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বাবা ও মাকে 


আমার বিশি্ এবং বহু পুরনো বন্ধু ডাঃ বনবিহারী বন্দ্যোপাধ্যায় বেশ 
কয়েক বছর অ।গে একবার আমাকে বলেছিলেন চিকিৎস।-বিজ্ঞানের অভিনব 
সব আবিষ্ষাঁর নিয়ে কিছু লিখতে । বলেছিলেন, ইংরেজীতে এসব নিয়ে কত 
ভালে। ভালে! বই আছে কিন্ত বাঁউলাঁতে কিছু নেই । ডাঁক্তারদেরও এদিকে 
উৎসাহ নেই মোটেই । আপনি কিছু লিখুন। 

এই বলে তীর নিজের কয়েকখানা ভালে! ভালে। ইতিহাসের বইও 
আমাকে তিনি দিয়েছিলেন । যদিও বই ক-খাঁন। মবই আমি পড়ে ফেলেছিলাম 
তখন, কিন্তু লিখতে কিছুই পাঁরি নি সেই সময়। ইগুলি অবশ্য আর হাত- 
ছাড়। করি নি সেই থেকে । 

বছর দুই আগে “দেশ” পত্রিকার আলোচন। বিভাগ পড়তে পড়তে একদিন 
দেখলাম, ম্যালেরিয়ার কারণ আবিষ্কার হয়েছে কোথায় তাই নিয়ে বেশ 
একটি বিতর্কের সহি হয়েছে। কাজেই পুরনে। বই ঘেটে স্যার রোনাল্ড 
রমের অদ্ভুত সেই জীবনীটি আবার আমাকে পড়তে হল। তারপর মনে 
হল, ম্যালেপিয়ার কারণ এবং বাহক সত্যিই যে মশ| সে তথ্য যে প্রতিকূল 
অবস্থায় রম আবিষ্ষার কবেছিলেন আমাদেরই এই ভারতবর্ষে, সেই বিস্ময়কর 
কাহিনীটি ভালোই হয়ত ল।গবে দেশ পত্রিকার পাঠকদের তুমুল এই বিতর্কের 
সময়। 

দু-একদিনের মধ্যেই দেখা হল “দেশ? পত্জিকার সহঃ সম্পাদক, আমার ছোট 
ভাইএর মত সাগরময় ঘোষের সঙ্গে। বললাম তাকে এই কথ। স্যার 
রোনাল্ড রসের অভিনব এই আবিষ্কারের গল্প শুনে উল্লমিত হয়ে বলল 
সাগর, এক্ষুণি লিখে ফেলুন মাপনি। বেরিয়ে যাক দেশ" পত্রিকায় সামনের 
সপ্তাহেই । 

কিছুদিন পরে সেবার এই কলকাত। শহরে বসস্ত রোগ হঠাৎ একদিন 
এপিডেমিক বলে ঘোষণা কর! হল। তাই নিঃয় কথায় কথায় আনার 
একদিন সাগরের কাছে গল্প করলাম জেনারের কথ! এবং বসন্ত রে!গ 
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প্রতিরোধের অব্যর্থ সেই আবিষ্কারের কথা । আবার উত্সাহ দিয়ে বলল সাগর, 
লিখুন আপনি । 

এমনি করেই লেখা হয়েছে “ভেলকি থেকে ভেষজ, সাগরের উৎসাহে ; 
এবং ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হয়েছে দেশ" পত্রিকায় । শুধু “মোহাঁবেশ”টি 
নতুন রচনা, অন্য কোথাও এটি প্রকাশিত হয়নি ইতিপূর্বে । 

এই রচনাগুলি তৈরি করবাঁর সময় আবাঁর নতুন নতুন বই যোগাড় করে 
এনে দিয়েছেন আমার বন্ধু ডাঃ বনবিহারী। উৎসাহ দিয়েছেন প্রতিটি লেখা 
পড়েঈং সঙ্গে করে নিয়ে গিয়েছেন আমাকে ডাঃ ফণীভূষণ ব্রহ্ষচারীর কাছে, 
ধার অন্গ্রহে পেয়েছি আমি স্যার উপেন্দ্রনাথের কাহিনী । 

তবু কিছুই হয়ত লেখা যেত না যদি ডাঁঃ অমল ঘোষ হাঁজরা গ্যারিমনের 
বিখ্যাত ইতিহাঁসখাঁন। দীর্ঘদিনের জন্য আমার কাছে ফেলে না রাখতেন ; 
আর আঁমার ছোট ভাই চুনী মাস্টার অফ মেডিসিন এবং ডেভিলস ডাঁগস 
আও ডক্টরস্থান। নিজে কিনে ন। দ্রিত আমাকে । 

সর্ব শেষের খণ স্বীকার করি লেডারুলি প্রতিষ্ঠানের কাছে। স্ুব্বারাওএর 
জীবনী এবং ছবি এরাই আমাকে পাঠিয়েছেন 

যে সমস্ত পুস্তক এবং পুন্তিক! থেকে এই গ্রন্থে বণিত সব ঘটনা এবং 
ছবি সংগ্রহ করা হয়েছে তার বিস্তারীত তালিকা দেওয়া হল “ভেলকি থেকে 
ভেষজের? শেষে। 

“পাথর থেকে সোনার ছুটি চিত্র অহিভূষণের জাঁক।। 

গ্রন্থকার 


বিশ হাজার চর আগে 


পাহাড়ের গ। বেয়ে নদী । নিচে সমতল ভূমি । সবে তোর হয়েছে । গাছে 
গাছে পাখির কাকলি শোন যাচ্ছে। 

সর্ব এখনও পাহাঁডের আড়ালে ঢাকা; কিন্তু তার বিচিত্র বর্ণচ্ছট। 
আঁকাশময় ছড়ানো । সাদ মেঘের গায়ে তাই লাল রঙের আভা। 

নদীর ধারে পাহাড়ের গুহায় একদল আদিম মানুষের বাস।। গুহার মুখে 
বড বড সব পাথর। পাঁশে সাশণি সাবি নান। রকমের অস্ত্র; সব পাথর 
ঘষে তৈরী । 

কয়েকটি ঘুবতী মর। জন্থর চামড। হাতে এ গুহা থেকে হাঁগতে হাঁসতে 
বেরিয়ে এল। আশেপাশে কটাক্ষ হেনে হেলেছুলে নদীর দিকে চলে গেল । 
গত রাতে যে বুনে শুয়োর শিকার করা হয়েছে, তাঁবই চামড়া আজ এরা 
পাঁথরের সডি দিয়ে ঘষবে ৷ নদীর জলে ধুয়ে তা পরিষার করবে। 

কাছেই এক গাছেব তলায় আগুন জলে | শুকমে। পাতা আর ভালপাল! 
কুডিয়ে পাথর ঠকে তাতে আগুন লাগানে! হয়েছে । আগের দিনের 
ভুক্তাবশিষ্ট মাংস এই আগুনে আজ ঝপমানো হচ্ছে। 

চার্িধাঁরে এক দঙ্গল বাচ্চা ছেলেমেয়ে লুক্স দৃষ্টি দিয়ে এই মাংস সৌঁকা। 
দেখছে। 

এমনি মময় একটি ছেলে টলতে টলতে গুহা খেকে বেরিয়ে এল । মাত্র 
১২1১৪ বসব তার বয়েপ। কৈশে।র পেরিয়ে যৌবনের সিহদ্বারে এসে আজ 
যেন সে ভয় পেয়েছে । থমকে এমে দাড়িয়েছে । | 

কিন্ত মুখখান| ওর শুকনো । কুঞ্চিত ভ্র। ভয়ে অতিষ্কে চোখ ছুটি ষেন 
কপালে উঠে গেছে । 

একটু আগেও বেচারা গুহার ভেতর আরাম করে ঘুমিয়েছিল। মজার 
মজাঁর স্বপ্ন দেখে মশগুল হয়ে পড়েছিল। দিদিরাই ওকে ঠেলে তুলেছে। 


২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


কাতুকুতু দিয়ে জাগিয়েছে। শেষে ঘুমকাতুরে বলে নদীর জলে চাঁমড়। ধুতে 
চলে গেছে। 

একটু পরেই এই বিপত্তি ঘটল। কোথা থেকে এক হিমশীতল দমকা 
হাওয়া এসে ওর দেহের প্রতি রঙ্ক্ে ঘেন ঢুকে গেল । সার শরীর থরথর করে 
কেপে উঠল। 

এ-জিনিল যে কি, ঝড়ের মত হুঠীৎ কে যে এল, ছেলেটি তা৷ জানে । বেশ 
ভাল করেই চেনে । আশ্চর্য এই ভূত। প্রতিটিবার ঠিক এমনি করেই আঁসে। 
আগে থেকে খবর দিয়ে শেষে এসে টু'টি চেপে ধরে। তাই বেচার৷ ভয় 
পেয়েছে। পাহাড় ছেড়ে নরম মাটি খুঁজছে । 

একটু দূরে ঘাঁসে ছাওয়া সবুজ মাঠ । ঘাসের ওপর একঝাঁক শাদা রঙের 
পাঁখি। টলতে টলতে ছেলেটি এই মাঠে এসে ধপ করে বসল। ভয় পেয়ে 
ঝটপট ভাঁন। মেলে'পাঁখিরা সব আকাশে উড়ে পালিয়ে গেল। 

হীপাঁতে হাঁপাতে এই ঘাসের ওপর পা ছড়িয়ে বসে ছেলেটি যেন হাল 
ছেড়ে দিল। নিতান্ত নিরুপায় হয়ে অশরীরী এ শক্রর হাঁতে অবশেষে 
নিজেকে সঁপে দিল। 

মনে হল, কে যেন হঠাৎ ওকে ধাক্ক। দিয়ে মাটিতে ফেলে দিয়েছে । বুকের 
ওপর চেপে বসে ছুহাত দিয়ে গল! টিপে ধরেছে। 

অব্যক্ত এক যন্ত্রণায় কাতর হয়ে মুখ দিয়ে তার করুণ এক আর্তনাদ 
বেরিয়ে গেল। সংজ্ঞাহীন দেহে সাঁংঘাঁতিক এক খিশ্চুনি শুরু হল। 

ভীষণ এই আর্তনাদ পাহাঁড়ের গায়, গুহায় গুহায়, করুণ এক প্রতিধ্বনি 
তুলে দূর থেকে দৃরাস্তরে ছড়িয়ে গেল। 

পাহাঁড়ের পাঁশে গুহার ভিতর, নদীর ধারে, গাছতলায়, ছেলে-বুড়ো, 
সত্ী-পুরুষ হরেক রকমের মানুষ । তবু কি আশ্চর্য, ভয়ার্ত এই চিৎকার শুনে 
একটুও কেউ চমকাঁল না! কেউ ছুটে এল না! নদীর পথে যেতে যেতে 
যুবতীরা৷ পর্যস্ত মুচকি হেসে চলে গেল। কেউ ফিরে তাকাল না। 

সবাই জানে, এই চিৎকার নতুন কিছু বস্ত নয়। কাঁরু মনে তাই কোঁন 
; শঙ্কা নেই, ভয় নেই। এমন কি সামান্য একটু কৌতুহলও নেই। মাঁঝে 
মাঝে ছেলেটার দেহে এমনি এক ভূত ঢোকে । খানিকক্ষণ কষ্ট দিয়ে আবার 
ছেড়ে চলে যায়। 

কিন্ত এই আর্তনাদ শুধু মাত্র একটি বুকে গিয়ে তীরের মত বিধল। 


বিশ হাজার বছর আগে ৩ 


সে ওর মা। গাঁছের তলায় আগুনের ওপর মাঁংস পেঁকা ফেলে রেখে তাই 
বেচারী ছুটে এল। ছেলের মাঁথা কোলে নিয়ে শুধু বিলাপ করে কেঁদে উঠল । 

ছেলেটার মুখ দিয়ে এখন ফেন1 উঠছে । চোঁখ ছুটি গোল হয়ে চারিদিকে 
ঘুরছে । দীতে দাত লেগে গেছে । হাঁতে পায়ে খিচুনি হচ্ছে। 

ছুঃখিনী মায়ের করুণ এ কানন শুনে এক বুড়ী লাঠি হাতে গুহা থেকে 
বেরিয়ে এল। এই বুড়ী ওর ঠাকুরমা । শাদা চুল। ফোকলা দীত। কিন্তু বুড়ী 
জাঁছু জানে । দেহে কোথাও ক্ষত 
হলে কিংবা কোন ভূত ঢুকলে, কী 
দিতে হয়, সব তার ঝুলিতে থাকে । 

এই ঝুলি থেকে বুড়ী ধারালো! 
এক মাছের কাট। নিয়ে ছেলেটার 
হাতে শিরার ওপর প্যাট করে 
বিধিয়ে দিল। দরদর করে রক্ত 
বেরুল, তবু ভূত ছাড়ল না। 

এমনি সময়ে ছেলের বাব। এসে 
নতুন এক মন ছাঁড়ল। বিকট শব্দ 
করে গাছের ভাল হাঁতে নিয়ে এই 
মন্ত্র পড়তে হয়। আর থেকে থেকে 
লাফিয়ে উঠে & গাছের ডাল বিশ হাজার বছর আগে 
নীরা রজার চিকিৎসকের পোশাক 

এত সব করেও যখন দেহ থেকে ভূত তাড়ানো গেল না, তখনই ওবা! 
ডাঁক। হল। 

এই ওঝাই মানব জাতির প্রাচীনতম চিকিৎসক । দলের মধ্যে বিশেষ 
বিশেষ গুণসম্পন্ন অসাধারণ এক ব্যক্তি। যেমন অদ্ভুত তাঁর ক্ষমতা, তেমনি 
বিচিত্র তাঁর পোশাক । মৃত জন্তর রোমশ চাঁমড়। দিয়ে তাঁর সর্ব অঙ্গ ঢাঁকা। 
মাথায় বড় বড় ছুটি হরিণের মত শিং। পেছনে শেয়ালের মত একটি লেজ 
আর বাঁদরের মত মুখ | 

দেহে যখন ভূত ঢোকে, স্স্থ দেহ হঠাৎ যখন পঙ্গু হয়, এই লোকটিই ভয় 
দেখিয়ে, মন্ত্র পড়ে কিংবা কোন গাঁছ-গাছড়ার তিক্ত রস খাইয়ে এ শয়তানকে 
বশীভূত করে। দেহ থেকে তাড়িয়ে দেয় । 





ভেলকি খেকে ভেষজ 


শয়ভাঁন অথবা ভূত পর্ধস্ত যার কাছে জব্ষ হয়, মাছষ তাঁকে ভয় করবে 


তাতে আর আঁশ্র্য কি? কাজেই ছেলে বুড়ো সবাই একে ভয় করে। 
ভক্তি-শ্রদ্ধায় মাথা নত করে। 
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প্রস্তর যুগের মাঁনব-দম্পতি 

আদিম মানুষ জানে, বীচতে হলে লড়তে হবে। তাই শক্রকে সে ভয় 
পায় না। নিজের শক্তি দিয়ে, বুদ্ধি দিয়ে হিতম্র জন্ত সে শিকাঁর করে, বিষধর 
সর্প মেরে নিজের প্রাণ রক্ষী করে। এমন কি, ভিন্ন দলের অজানা মানুষও 
ভার কাছে শক্র। তাই দলে দলে যুদ্ধহয়। একদল অন্ত দলকে পরাঁজিত 
করে। সেই দলের নারী বিজেতার ভোগ্য। হয় । 

কিন্তু ষে শত্রু হাওয়ার সঙ্গে লুকিয়ে থাকে, চোখে যাঁকে দেখ। ষাঁয় না, 
হাঁতে যাঁকে ধব। যাঁষ না, তাঁর লক্ষে লড়াই করবে কে? 

এই কাঁজ যার, তার নাম ওঝা । তার নাম পুরোহিত । তাঁরই অন্য নাম 
চিকিৎসক । তাঁই অমন বিদঘুটে তার পৌশীক। অমন ভয়াল তার আচরণ । 


বিশ হাজার বছর আগে € 


মুমৃযু এই ছেলেটিকে দেখে অমন জবরদন্ত ব্যক্তিও আজ হঠাৎ স্তব্ধ হয়ে 
গেল। ভূত তাড়াবার প্রচলিত যন্ত্রতন্ত্র আন্ফীলন কি মারধোর কিছুই লে 
আজ করল না। বারকয়েক ছেলেটির চাঁরপাঁশে ঘুরে শুধু দিজের দাঁড়িতে ঘন 
ঘন হাত বুলোতে লাগল। 

স্থির দৃষ্টি দিয়ে খানিকক্ষণ ছেলেটিকে দেখে গম্ভীর কণ্ঠে বলল, এ-ভূত ওর 
মাথায়। খুলি ফুটো না করলে ও আর বেরুবে ন1। 

এই কথাটা! নৃতন। বিজ্ঞের মত মাথা নেড়ে বুড়ী ঠাকুরম। বলল, তাই 
আজ কোন মন্ত্ই ধরে নি। সবজাছু ব্যর্থ হয়েছে। শয়তাঁনটা খুলির ভেতরই 
আটকে আছে। 

ছেলেটির মীথা নিজের কোলে নিয়ে মা এতক্ষণ চুপ করে বসে ছিল। 
মাথা ফুটো করা হবে শুনে এর 
তব্যাকুল চোখে একবার এ (৬ 
চিকিৎসক আর একবার ডর রি 8) নয 2 রা রা 

নং নি রি ৫ 

ছেলেকে ছুই বাছু দিয়ে জড়িয়ে! ২১২ ্ ১4 6২: 
ধরে চিৎকাঁর করে কেঁদে উঠল। নু ০৬ ্ 87 
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রুগীর কিন্তু কোন হ'শ রদ রং ২ রি | 
কোলে মাথা বেখে অকাতরে ভীত মানব 
ঘুমিয়ে আছে। 


মুহূর্তের মধ্যে রটে গেল, মাথার খুলি ফুটো করে ভূত বাঁর করা হবে। 
দেখতে দেখতে ভিড় জমে গেল। হাতের কাঁজ ফেলে রেখে সবাই এখন 
ছুটে এল । 

কিন্তু মাথার খুলি ফুটো করা ঘার তাঁর কর্ম নয়। বিশেষ একটি লোক 
শুধু এই কাঁজই শেখে । বংশপরম্পরায় কাটা-ছেঁড়। করে নিজের হাত 
পাকায়। তাঁরই কাঁছে অগত্য। আজ খবর পাঠানে হল। 

এই লোকটির চেহার। যেমন রুক্ষ, হাতও তেমনি শক্ত এবং পাকা। 
চোখ ছুটি ষেন জবাফুলের মত লাল। হাঁতে তার চামড়া দিয়ে মোড়। পাথরের 
সব অপ্্র। এই সেই আদিম কালের প্রাচীনতম সার্জন । 

এই সার্জন যখন এল তখনও ছেলেটি মার কোলে ঘুমিয়ে আছে আরামে । 


৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


এইবার তাঁকে তুলে ঘাসের ওপর শোঁয়ানে! হল। তিন-চাঁরজন জোয়ান 
লোক তার হাত পা মাথা শক্ত করে ধরে রাখল । 
খবর পেয়ে দলপতি এখন নিজে এসে দাঁড়িয়েছে । পুরোহিত মন্ত্রপাঠ 
শুরু করেছে। পাঁশেই একটা অগ্নিকুণ্ত। একটু দুরে স্তব্ধ হয়ে দীড়িয়ে 
ছেলেমেয়েরা এই আজব কাঁওড দেখছে 
কয়েকজন পুরুষের গলায় ঢাকের মত এক বাদ এবং হাতে সরু গাছের 
ডাল। সার্জনের ইঙ্গিতে এরা এখন ঢাক বাঁজাতে শুরু করল । 
খুব ধাঁরালে। দেখে একটি অস্ত্র নিয়ে সার্জন রুগীব মাথায় বসিয়ে দিল । 
একটানে চাঁমডা কেটে ফেলল । এইবাব ছেলেটির ছ'শ হল। আর একটি 
টা পাতলা পাথর দিয়ে সার্জন এ 
কাঁটা চামডা সবিয়ে দিল। 
অমনি মাঁথাব শাঁদাখুলি বেরিয়ে 
গেল। 
2 | ক্ষতের মুখ দিযে এখন 
ডি, 3740721% ফিনকি দিয়ে বক্ত ছুটছে। এই 
পর গার টি পি রক্ত বন্ধ হবে কি করে? প্রস্তর 
771 যগেব আদিম সার্জন তাও ভাল 
০8২৮ করে জানে । 
শী অগ্রিকুণ্ডে থেকে জলস্ত 
প্রস্তবযুগের শিকারী একটি সরু ভাঁল তুলে সে ক্ষতের 
মুখে ঘষে দিল। আগুনে পুডে বক্তপাঁত নিমেষে বন্ধ হয়ে গেল। 
কিন্ত নিদাকণ যন্ত্রণায় ছেলেটি ঠেঁচিয়ে উঠল ! হাত-পা তার শক্ত করে 
ধরা । তাই ছটফট করবার উপায় নেই। মাঁথাঁটিও তাঁর আটকা। তাই 
মাথাও সে নাডতে পারে না। শুধু মুখটি তার খোলা। সেই মুখ দি'য় 
মর্মীস্তিক এক ডাক ছেড়ে বেচারা কেঁদে উঠল । 
কিন্ত তখন সমবেত জনতা পুরোহিতের সঙ্গে গল! মিলিয়ে সমস্বরে উচ্চকণ্ঠে 
মন্ত্রপাঠ করছে । ঢাকীরা প্রাণপণে ঢাক বাজাচ্ছে। এই বিকট শব্দের মধ্যে 
ছেলেটির এ ব্যাকুল আর্তনাদ কারু কানে পৌছল ন|। 
সার্জন চটপট আর একটি ধারালো! অস্ত্র দিয়ে খুলি কেটে গোঁল একটি 
চাঁকতি তুলে ফেলল। একমুঠো কচি ঘাঁস চিবিয়ে ক্ষতের ওপর বসিয়ে দিল। 





বিশ হাজার বছর আগে ৭ 


অপারেশন শেষ হল। জ্ঞানহীন এঁ ছেলেটাঁকে তুলে এখন গুহার তেতর 
নিয়ে যাওয়া হল। 

ছেলেট। কযম্েকদিন অজ্ঞান হয়েই পড়ে রইল । গা তার তপ্ত পাথবের 
মত গরম। মাথার ফুটো দিয়ে সেই ভূত যেন তরল হযে গলে গলে বেরিয়ে 
গেল । 

দিনরাত পাঁশে বসে মা তার সেবা কবল। বুডী ঠাকুমা বন থেকে 
গাঁছ-গাঁছভ। তুলে এনে খাঁওযাল। পাঁতা চিবিষে ক্ষতের ওপর লাগিয়ে 
দিল। ধীরে ধীরে ছেলেটি আবাঁর একদ্রিন উঠে বসল | মাথার ক্ষত শুকিয়ে 
গেল। 

তারপর আবার একদিন 
তার খিচুনি শুক হল। এইবাঁব 
মাথাব উল্টে দিকে আর একটি 
ফুটে! কন। হল । 

বিনা উপডবে আবার 
কিছুদিন কেট গেল। শেষে 
একদিন কী যে ওর হল। 
আব মে গুহা ফিরল না। 
খুঁজে খুজে কোথাও তাকে 
পাওয়া গেল না। 

৪৫ দিন পর হাতি-পাঁ- 
ভাঙা তার মৃতদেহ পাঁওয! 
গেল, পাহাঁভের নিচে । 

আবার সেই চিকিৎসককে খবর দেওয়া হল। মৃতদেহ দেখে বিজ্ঞের মত 
সে বলল, পাহাঁড থেকে পড়ে গিষেই বেচারাঁর মৃত্যু হয়েছে। পাহাডের 
ওপরে যখন উঠেছিল, তখনই হযতো আবার এ ভূত ঢুকেছে । খিচুনি শুরু 
হয়েছে । টাল সাঁমলাঁতে না! পেরে তাই বেচারা পভে গিয়ে মরে গেছে। 

যদিও এই ঘটন! নিতান্তই কাল্পনিক, তবু এটা একেবারে আজগুবি নয়। 
বাস্তবের ভিত্তিতেই এই কাহিনী গড়া । 

পৃথিবীর সর্বদেশে প্রত্বতাত্তিকরা ষে সব প্রস্তর যুগের মাথার খুলি মাটি 
ধু'ডে আবিষ্ার করেছেন, তার মধ্যে এইরকম্ন ফুটে! খুলি অনেক পাওয়া 





গ্রন্তরযুগের শিল্পী 


৮ ভেলকি থেকে ডেষ্জ 


গেছে। খুলি ফুটো করবার পরেই যে তাদের মৃত্যু হয়নি বরং আরে 
অনেকদিন তার] বেঁচে ছিল, তারও প্রমাণ আছে। 

এমনও খুলি আছে যাঁর মধ্যে অনেকগুলি ফুটো । এক-একট1 ফুটোর 
পাঁশ থেকে নতুন নতুন হাড় গজিয়েছে। এই গজানো হাড় কোন ফুটোয় 
কত বেশী শক্ত তাই দেখে এ ফুটো৷ করার সময় পর্যন্ত নির্ণয় করা যাঁয়। 
এইভাবে অনেকবার মাথার খুলি ফুটো করেও যে তখনকার মাঙগষ বেঁচে 
ছিল তা৷ বোঝা যাঁয়। 

অথচ তখনকার মানুষ এখনকাঁর মত এত সভ্য হয় নি। বিজ্ঞানের কৌন 
সাহাধ্যই সে পায় নি। মন্গষ্যদেহের বিচিত্র সব কলকবজ। কিছুই সে জানত 
না। আর হাতে ছিল তার একটিমাত্র অস্ত্র। শুধু এক টুকরো পাথর । 

সেই পাথর দিয়ে এত বড় কঠিন অপাঁরেখন এ যুগে কি করে যে সম্ভব হত 
আজও কেউ তা বোঝে না। 

আধঘাঁতি পেঘ়ে কিংবা কোন অস্থুখে পড়ে যেদিন মান্ষ প্রথম কাবু হয়, 
সেইদিন থেকেই চিকিৎসা-বিদ্যার শুরু। সেই আদিম কালে। গভীর 
অরণ্যে । অথব! পাহাড়ের কোন এক নিভৃত গুহায় । 

প্রয়োজনের তাগিদে মীয়া, মমত। এবং সহানুভূতি দিয়ে এই বিদ্যার 
জন্ম। মুলে সেই একটিমাত্র প্রবৃত্তি ।. জীবনযুদ্ধে মাঙষের আত্মরক্ষা এবং 
বংশবুদ্ধি। 

পাখিরা পাঁয়ে আঘাত পেলে মরু সরু ডাল এনে ভাঙা পাঁয় জড়িয়ে বাঁখে । 
তাই দেখে মাঁঙ্্ষ ভাঁঙ পায়ে গাছের ভাল লতা দিয়ে বেঁধেছে । পশুরা 
দেহের ক্ষত জ্বি দিয়ে চাঁটে। মানুষণ্ড তাই কাটার ক্ষত থুতু দিয়ে 
ভিজিয়েছে। নখ দিয়ে কাটা তুলে সেই ক্ষতে কাঁদামাটি প্রলেপ লাগিয়েছে । 
গাছের পাতা চিবিয়ে কখনও হয়তে। খেয়েছে, কখনও বা বিশ্বাদদে ভয় পেয়ে 
থু থু করে ফেলে দিয়েছে । বিষাক্ত সর্পেব দংশনে ক্ষতে মুখ লাগিয়ে সেই বিষ 
চুষে বার করেছে। 

এমনি করেই মাশ্ষ চিকিৎসাঁবিদ্যা শিখেছে । লতাপাতা-গাছগাছড়ার 
গুণ আবিষ্কার করেছে । ভেষজের সন্ধান মান্থষ পেয়েছে ভূলের পর ভুল করে। 
হৌচটের পর হৌচট খেয়ে । 

পৃথিবীর সর্বদেশে আদিমকাঁলে মানুষ প্রাকৃতিক সব ঘটনা দেখেই ভয় 
পেয়েছে। অরণ্যে পাতার মর্মর শুনে চমকে উঠেছে। ঝড় বৃষ্টি বজ্রপাত 


বিশ হাজার বছর আগে নী 


ভূমিকম্প সুর্য- অথবা চন্দ্র-গ্রহণ সবই অদৃশ্ত এক হিংম্ত্র দেবতার প্রচণ্ড রোষ 
বলে ভেবেছে। 

মানুষের মৃত্যুও যে স্বাভাবিক এক পরিণতি সে কথ! সে বোঝে নি। যনে 
হয়েছে, এ যেন নিষ্ঠুর এক দানবের হিতশ্র প্রতিশোধ । সেই থেকে মান্ষ মরে 
ভূত হয় এবং সেই ভূত মানুষের ঘাড়ে চাঁপে এ বিশ্বাস দৃঢ় হয়েছে। 

তাই স্বস্থ দেহ বিকল হলে সেও যে এ অপদেবতারই কীতি অথবা রুষ্ট 
দেবতার অভিশাঁপ তাতে আর সন্দেহ কি? 

কাজেই ভূত তাড়াবার ছুর্বোধ্য সব মন্ত্র ও নানাবিধ প্রক্রিয়ার স্যরি হল। 
রুষ্ট দেবতার তুষ্টির জন্যে যাঁগ-যজ্ঞ ও পশুবলির ব্যবস্থা হল। 

তাই সর্বদেশে প্রাচীন- 
কালে মন্ধ দিয়ে রোগ 
সারাবার ব্যবস্থা! দেখা যায়। 
মন্্পূত পাথখব, গাছের 
শেকড অথব। মান এবং 
জীবজন্তর নখ, দাত বা হাঁড 
দেহে ধারণ করে রোগ 
প্রতিরোধের চেষ্টা দেখ! 
যায়। 

প্রাচীনকালের সেই 
প্রচেষ্টা পরবর্তী যুগে ভিন্ন ভিন্ন দেশে পরিবতিত হয়ে বিভিন্ন সংস্কারে রূপাপ্তর 
নিয়েছে। সভ্য দেশে এখনও তাঁর প্রভাব একেবারে নিশ্চিঙ্ক হয়ে যায় নি। 
আজও তাই সভ্য মানুষ দেহে মাছুলি ধারণ করে। এজ তীয় পাথর অথব! 
অন্য কোন ধাতু দেহের সঙ্গে বেঁধে বাঁথে। 





কিন্ত আশ্চর্য এই মান্য! অদ্ভুত তাঁর প্রক্কতি। রোঁগ-স্ট্টিকারী অপৃশ্ঠ 
শক্তির সঙ্গে যুদ্ধে নেমে একদিকে যেমন সে ধর্মবিশ্বাস এবং সংস্কারের গণ্ডি 
তরি করেছে, তেমনি আবার বনে-জঙ্গলে ঘুরে ঘুরে ভেষজের আঁবিষাঁর 
করেছে। লতাপাতা ফলমূল থেকে ওষুধ তৈরি করেছে। তবিস্ততের জছ্য 
সেই গাছ-গাছড়া সঞ্চিত করে রেখেছে কিংবা নিজের বাগাঁনে চাষ করেছে। 


১০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


এই পৃথিবীতে এমন কোন খনিজ জাস্তব, অথবা উদ্ভিজ্জ বস্ত নেই যা মানুষ 
রোগ সারাতে ব্যবহার করে দেখে নি। 


আজকাঁলকাঁর অনেক চিকিৎসাঁরীতিই সেই আদিমকাঁলের ভূত তাড়াবার 
পন্থা থেকে উচ়্ত। যেমন গা দলাই-মলাই বা মাসাজ । গরম জলে রুগীকে 
সান করানো! । ঠাঁগ। গরম নীনারকমের আাঁনের পদ্ধতি । ব্যথায় গরম সেক 
কিংবা পুলটিন। বাঁতের ব্যথায় উগ্রগন্ধী চাঁমড়া-জালানে। মালিশ । এ সবই 
দেহ থেকে ভূত তাঁড়াবার রকমফের। এমন কি কোষ্ঠকাঁঠিন্যে জোলাপের 
ব্যবহারও এ একই কাঁরণ থেকে উদ্ভৃত। 

কাঁজেই আদিম যুগের মান্নষের অদ্ভূত এই প্রচেষ্টা থেকেই বর্তমানকালের 
চিকিৎসা-বিগ্যার স্যষ্টি। সেকালের ভূততন্ব এ-কাঁলের জীবাণু-তত্বে পরিণত 
হয়েছে। 

পাঁথর কিংব। মাঁছুলি ধারণ করে ভূতের হাত থেকে রক্ষা পাবার বুদ্ধি 
থেকেই রোগ থেকে আত্মরক্ষার বুদ্ধি এসেছে; বিজ্ঞানসম্মত রোগ 
প্রতিরোধের ব্যবস্থা স্থষ্টি হয়েছে । 


পাখর থেকে সোন৷ 


কথিত আছে, বাঁদরের পেটে একবার যদ্দি কোঁন ক্ষত হয়, কোথাও যি 
একটুও একবাঁর কেটে যাঁয়, সে বাঁদর আর বাঁচে না। 

জীবজস্তর মধ্যে বীদরেরই কৌতৃহল সবচেয়ে বেশী। তাঁই একের দেহে 
আঘাত লাগলে অপরে ছুটে আসে । দুহাত দিয়ে টেনে এ ক্ষত পরীক্ষা করে। 
নখ দিয়ে খুটে দেখে । 

প্রত্যেকে ভাবে, তারও বুঝি কিছু কর্তব্য আছে। তাই একের চিকিৎসা 
শেষ হলে আর-একটি বাঁদর ছুটে আসে । গম্ভীর হয়ে ক্ষত পরীক্ষা করে; 
নথ দিয়ে খোঁটে । শেষে বিজ্ঞের মত খড়-কুটো। পাতা য। পায় তাই দিয়ে 
এ ক্ষত ঢেকে রাঁখে। 

এমনি করে দলন্বদ্ধ সবাই যখন একে একে এ ক্ষত খোঁটে, সে ঘা আর 
সারে না। বাঁড়তে বাড়তে অবশেষে বেচারার মৃত্যু হয়। 

মান্ষের স্বভাবও অনেকটা এইরকম । দুনিবাঁর কৌতুহল ও জিজ্ঞাসায় 
ভরাঁ। এই শ্বভাবগত কৌতৃহলের ফলেই মানুষ সভ্য হয়েছে । নিজের প্রাণ 
বিপন্ন করেও যুগে যুগে মানুষ দূরস্ত অভিযানে যাত্রা করেছে। বাধার পর 
বাঁধা পেয়েছে; তৰু কৌতুহল যাঁয়নি। 

কবে মানুষ প্রথম সভ্য হয়, নিজের ছুখানা হাত এবং বুদ্ধি দিয়ে কবে সে 
জঙ্গল থেকে বেরিয়ে এসে এই পৃথিবীর মাটির ওপর নিজেকে একদিন 
স্থগ্রতিষ্ঠিত করে, আজও কেউ তা জানে ন|। 

তাই মাঁনবজাঁতির অভ্যুদয় এবং তার সভ্যতার ইতিহাস বড় বড় ফাঁকে 
ভরা। শুধু মাত্র আন্দাজ এবং কল্পনা করে সেই ফাক ভরতে হয়। মাটির 
নিচে, পাহাড়ের গায়, গুহার গহ্বরে, সমুদ্রের তলায় এই ইতিহাস খুঁজতে হয় । 

মনে হয়, মাহ্নষ প্রথমে জীবনধারণ করেছে গাঁছের ফল খেয়ে, আর শিকার 
করা মাছ এবং পশুপাখির মাংস খেয়ে । সেই পশুপাঁখিকেই মাছষ পরে পোষ 
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মানিয়েছে; নিজের কাজে লাগিয়েছে । মাতৃছুঞ্ধের বদলে শিশুরা গোরু- 
ছাগলের ছুধ খেয়ে মাহ্ষ হয়েছে । তাঁরপর স্থষ্টি হল কৃষিকাজ, শিল্প এবং 
বাণিজ্য । মানবজাতি সভ্য হল। 

আগে পুরুষদের প্রধান কাঁজ ছিল শিকার । শিকার ছাড়া দল রক্ষা হত 
না, আত্মরক্ষাও সম্ভব হত না। 

আর মেয়েদের কাঁজ ছিল, খাগ্য সংগ্রহ। বন জঙ্গল থেকে ফলমূল মধু 
ইত্যাদি জোগাড় করা । নিজের গুহায় এনে সঞ্চিত কর।| সেই থেকেই 
গুহার আশেপাঁশে মাটিতে মেয়েরা ফলের বীচি থেকে চারাগাঁছ গজিয়েছে। 
কৃষিকাজ হি করেছে। 

স্্রীজাতিই বোধহয় প্রথম মাল! গাঁথে। বুননশিল্পের ত্ট্টি করে। 

অস্থথ হলে এই মেয়েরাই চিরদিন প্রাথমিক চিকিৎসা করেছে । সেবা 
করেছে। 

প্রাচীনকালে সভ্য ব্যাবিলনে নিয়ম ছিল, কঠিন কোন অস্থখ হলে 
রোগীকে বাজারে নিয়ে বাস্তার ধারে শুইয়ে রাখতে হবে। বাস্ত। দিয়ে ষে 
যাবে সেই এসে বোগীকে দেখবে, কষ্ট উপশমের ব্যবস্থ। দেবে । 

অথচ তখন ব্যাবিলনে চিকিৎসকের কোন অভাব ছিল না। এমনকি 
স্থদভ্য মিশরের মত বিশেষজ্ঞ চিকিৎসকও যথেষ্ট ছিল। তবু তখন 
চিকিৎসকের বিখাঁনের চেয়ে রোগে সাধারণ লোকের অভিজ্ঞতার মূল্য অনেক 
বেশী বলে স্বীকৃত হত। 

পৃথিবীতে এমন কোন মীন্গুষ নেই ষে রোগ এবং তাঁর চিকিৎসা! জানে না। 
আজও দেখা যায় প্রতিটি লোৌকই যেন এই বিদ্যায় পাঁরদশর্শ । বিজ্ঞ চিকিৎসক 
নিজে যে রোগের ওষুধ জাঁনেন না, সাধারণ লোক তাঁর ওষুধ জানে । নির্ভয়ে 
ব্যবস্থা দেয় । অব্যর্থ বলে গর্বভরে ঘোঁষণ। কবে । 

পণ্ডিতদের মতে আধুনিক সভ্যতা শুক হয় খ্রীঃ পৃঃ ৬০০০ বছর থেকে । 
সেই সময়ে একদিন আগুনে এক ধাতব প্রস্তর গলতে দেখে মাছগষ চকচকে এক 
ধাতুর সন্ধান পাঁয়। সেই ধাতু তামা । তার আগে চঙ্গিশ হাজার বছর ধরে 
ছিল প্রস্তর যুগ। অথচ এ পাঁথর ঘষেই মানুষ অস্ত্র তৈরি করেছে। সেই 
অস্ত্রে শিকার করেছে, কৃষিকাজ করেছে, পাহাড়ের গুহায় খোদাই করে চিত্র 
এঁকেছে। এমন কি হাঁড়ের ওপর, শিংএর ওপর শুক্র সব নকশা কেটেছে । 
সবচেয়ে আশ্চর্য, মাথার খুলি ফুটো করে অপারেশন পর্বস্ত করেছে। 


পাথর থেকে সোনা ১৩ 


এ যুগের শেষে পাঁথরের অস্ত্র দিয়ে গাছের গুঁড়ি কেটে কাঠ ও লতাপাতা 
দিয়ে মাহুষ যে বাড়িঘর পর্যস্ত তৈরী করেছিল, তারও প্রমাণ পাওয়া গেছে । 

মাঁনবসভ্যতার উৎপত্তি সর্বপ্রথম এই পৃথিবীর কোন দেশে য়ে হয় তাঁও 
সঠিক জানা নেই। তামার সঙ্গে টিন মিশে যে ধাতু তৈরী হয় তাঁর নাম 
ত্রোঞ্জ। এই যুগ শুর হয় খ্রীঃ পৃঃ ৪০০০ বছরে। প্রাচ্যদেশে । মিশর, 
মেসোপোটামিয়া এবং ভারতবর্ষে। 

মিশরের সবচেয়ে আশ্চর্য যেমন পিরামিড, ভার চেয়েও বড আশ্চর্য তাঁর 
মামী। সত্ব দিন লবণ-জলে 
মৃতদেহ ডুবিয়ে রেখে, পরে তেল 
মশলা ইত্যাদি মেখে কাঁপড জড়িয়ে 
এ মৃতদেহ মাঁমীতে পরিণত হত। 
কি সে বিচিত্র পদ্ধতি মানষ এখন 
আর তা জানে না। অথচ সেই 
মাধী এখনও অবিকৃত আছে। 
মান্গষের হাঁতে গভ। কাদামাটি ও 
পাথর দ্রিযে তৈবী বিরাট এ 
পিবীমিডেব গর্ভে । হাঁজাব হাজার 
বছর আগে মাজষের দেহে যে 
রোঁগ হত তারই সাক্ষ্য বহন কবে। 

এ মামীর গায় দাগ দেখেই 
জানা যাষ সে যুগে বসন্ত রোগ 
ছিল। যক্মারোগে আক্রান্ত হয়ে 
মেরুদণ্ড আজকাঁলকাঁব মতই বেকে 
যেত। পাঁইওবিষ। হয়ে দাত নষ্ট 
হত। গল-ব্রাডীর এবং কিডনিতে পাথব হয়ে সেকালে লোকের মৃত্যু হত। 

সেকালে নীল নদের ধারে প্যাপিরাঁদ নাঁমে একরকমের গাঁছ প্রচুর 
জন্নাত। সেই গাঁছের ছাল থেকে কাঁগজ তৈরী করে পণ্ডিতরা যা! লিখে 
গেছেন আজও তা নষ্ট হয় নি। 

্্ীঃ পৃঃ ২১৬০-১৭৮৮ বছরের পুরনে। এমনি এক প্যাপিরাস, পশ্ড চিকিৎসা 
এবং স্ত্রীরোগ সম্বন্ধে লেখা । বিভিন্ন অস্গখের প্রতিরোধক সম্বন্ধে যে সব 


ঠে 





আধুনিক চিকিৎসার উতৎপন্তি 
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ওষুধের নাম এতে লেখা আঁছে এখনও পণ্ডিতর! সেইসব পুরনো মিশরীয় শব্দের 
অর্থ খুঁজে পান না। 

সার্জারি সধ্বন্ধে লেখ। প্যাপিরাসখাঁনা শ্বীঃ পৃঃ ১৬০০ বছরে লেখা । 
পনেরে। ফুট লম্বা। কালে! এবং লাল কালিতে লেখা । লাল কালির এই 
বোধহয় সর্বপ্রথম ব্যবহার । 

এই প্যাপিরাস থেকে জনি। যায় সার্জারি তখন খুবই উন্নত ছিল। 
রোগের বিভিন্ন নাম এবং তাঁর চিকিৎসা মাথা থেকে পা! পর্যন্ত আঁলাঁদ। আলাদ। 
করে বিশদভাবে বর্ণনা! এর আগে আর কোথাও পাওয়া যায় নি। চিকিৎসকের 
কর্তব্য সম্বন্ধে এতেও নির্দেশ দেওয়া হয়েছে । বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গি নিয়ে লেখা 
এইখানাই তখনকার দিনের একমাত্র রূচন। যার মধ্যে ভূত প্রেত অথবা 
মন্ত্রতন্ত্ের কোনও উল্লেখ নেই। 

সে যুগে মিশরেব চিকিৎসকর। সবাই ছিলেন পুরোহিত । কাঁজেই রোগের 
কারণ এবং চিকিতসাঁবিগ্যায় সর্বক্ষেত্রে মন্ত্রতস্্ এবং ভূত-প্রেত ইত্যাঁ্ি এভাব 
থেকে মুক্ত হওয়। সম্ভব ছিল ন1। 

ওষুধ ব্যবস্থায় তাই ভেষজেব সঙ্গে ভেলকির সংমিশ্রণ আছে। মন্ত্র-তত্ত্ের 
প্রভাব আছে। তবু বিভিন্ন রকমের যত ওষুধ তখন মিশরে তৈরী হত অন্য 
কোথাও সে যুগে তা সম্ভব ছিল নী। সেইসব ওষুধের মধ্যে আফিং, ক্যান্টর 
এবং অলিভ অয়েল এবং বহু ধাতিব পদার্থ এখনও ব্যবহারি হয়। 

মিশবেই প্রথম বীয়ার তৈরী হয়। গেঁটেবাঁতের জন্য কলচিকাম ব্যবহার 
হয়। আধুনিক যুগেও গাঁউটের এ ওষুধ । 

বিভিন্ন বোগে প্রায় ৭০০ রকমের বিভিন্ন ওষুধ ব্যবহার করা সত্বেও দেখা 
যায়, এইসব ওধুধ ঠিক বৈজ্ঞানিক বীতি অন্তসারে নির্বাচিত হয় নি। 

তবু সেই যুগে ময়লা নিষ্ষাশনের জন্ঠে ড্রেন ছিল, স্বাস্থ্যরক্ষাব জন্য সানের 
ব্যবস্থী ছিল। স্ববাসিত তেল এবং মেয়েদের জন্য প্রসাধন-সামগ্ত্রী এবং 
গন্ধদ্রব্যের প্রচলন ছিল। সস্তানধাঁরণ এবং প্রসবের পর মাতা এবং শিশুর 
পরিচর্যার ব্যবস্থা ছিল। 

প্রাচীন ভারতে বৈদিকযুগের আগে চিকিৎসাঁবিষ্য। কী ছিল ত|জান! 
নেই। মহেঞ্জোদরো এবং হবগ্লার সভ্যতা আবিষ্ষীবরের পব শ্রী পৃঃ ৩০০০ 
বছরেরও বহু পূর্ব থেকে ভাঁরত যে স্ুসভ্য ছিল তাঁতে আজ আর কাকু 
কোন সন্দেহ নেই। 


পাথর থেকে সোনা ১৫ 


আর্জাতির ভারতে প্রবেশের পর বৈদিক যুগ শুরু ; শ্্রীঃ পৃঃ ১৬০০ বছরে । 
খগ্বেদই প্রথম বেদ। প্রাচীনতম ভারতীয় গ্রস্থ। 

খগ্বেদ এবং অথর্ববেদে মানুষের রোগে এবং চিকিৎসায় যেমন দেবতার 
প্রভাব আছে তেমনি আবার চিকিৎসকের কর্তব্য সম্বদ্ধেও নির্দেশ আছে। 
একদিকে যেমন মন্ত্রতন্্ দিয়ে চিকিৎসা করা হত তেমনি আবার বনজ 
ওষুধেরও প্রচলন ছিল। দেবতাকে তুষ্ট না করে শুধু ওষুধে যে কৌনও ফল 
হয় না, এ বিশ্বাস আজও এদেশে গ্রবল। 

অথর্ববেদের পরিশিষ্ট আয়ুর্বেদ । এ বেদে সেই সময়কার নানাবিধ রোগের 
উল্লেখ আছে, যেমন ফোঁড়া, টিউমার, পিত্শূল, বাত, হৃদরোগ, কুষ্ঠ এবং যৌন 
ব্যাধি ইত্যাদি। 

বৈদিক যুগেও ভাঁরতে সার্জারির অদ্ভুত উন্নতি দেখা যাঁয়। কৃত্রিম পা, 
চক্ষু এবং ঈীতের উল্লেখ খগবেদে 
পর্যন্ত দেখা যাঁয়। ূ ূ 

তৰু বৈদিক যুগ আসলে |) 
ছিল মন্ত্রতন্ত্রের যুগ। শুধু $১২ 
দেবতাকে তুষ্ট করে আরোগ্য- প্রাচীন মিশরে সম্তান-জন্ম 
লাভের যুগ। ** 

কিন্তু পরবর্তী ত্রাঙ্মণ্য যুগে অদ্ভুত এক পরিবর্তন দেখা দিল। খধিরা 
একদিকে যেমন আরোগ্যের জন্য যাগষজ্ঞ ইত্যাদি দিয়ে দেবতাকে তুষ্ট করে 
আশীর্বাদ ভিক্ষ। করতেন, তেমনি আবার রোগ নিরাময়ের জন্য মানুষের 
আচার, ব্যবহার, খাদ্ভ এবং ওষুধের গুণ খুঁটিয়ে বিচার করে বিধাঁন দেওয়ার 
বীতি প্রবর্তন করলেন। 

এই খধিদের হাতে আমুর্বেদ অর্থাৎ চিকিতসাবিগ্ক। বৈজ্ঞানিক ভিত্তিতে 
স্থপ্রতিষ্ঠিত হল; এবং চিকিৎসাঁ-বিদ্ার শিক্ষকেন্দ্র হল তক্ষশীল। এবং কাশী । 

কথিত আছে, তক্ষশীলায় চিকিৎসাবিগ্ঠা শেখাতেন খষি আত্রেয় আর 
কাশীতে সার্জারি শেখাতেন ধন্বস্তবির শিষ্য পণ্ডিত স্থুশ্রত। : 

চিকিৎসাবিগ্ায় প্রাচীন ভারতের তিনখানা অপূর্ব গ্রন্থ স্থৃক্রত 
সংহিতা (খ্রীঃ পৃঃ ৫০০), চরক সংহিতা € ১২০-১৬২ খ্রীঃ) এবং ভাগবত 
(৬২৫ খ্রীঃ)। 

প্রাচীনকালে ইহুদীরা যেমন পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন থাক। এবং দেহের ঘত্ব নিয়ে 





















১৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


রোগ প্রতিরোধ সম্বন্ধে খুব সতর্ক ছিল, তেমনি হিন্দুদের বৈশিষ্ট্য ছিল 
সার্জারি। সেকালে ভারতীয় সার্জারির সমতুল্য মান পৃথিবীর অন্য কোথাও 
ছিল না। 
অপারেশনের আগে রুগীর ঘর, রুগী এবং সার্জন তীর যন্ত্রপাতি নিয়ে 
জীবাণু-শূন্য অবস্থায় না থাকলে আজকাল আর অপারেশন হয় না। সভ্য 
জগতে মাত্র পঞ্চাশ বশর আগে থেকে এই রীতি চালু হয়েছে। 
অথচ প্রাচীন ভারতে ঠিক এই ধরনেরই নিয়ম ছিল। রুগীর ঘর আগেই 
পরিষ্কার করা হত। তারপর গন্ধক বা উগ্রগন্ধী কোন মশল! পুড়িয়ে ঘর 
স্বাদিত কর! হত। রুগীকে পরিচ্ছন্ন পোশাক পরানো হত। সার্জন নিজের 
নখ সরু করে কেটে হাত ভাল করে ধুয়ে নিতেম। পরিষাঁর পরিচ্ছন্ন 
পরিবেশে অপারেশন করতেন । 
অপারেশনের আগে রুগীকে মাদক দ্রব্য খাইয়ে বেহুশ করে রাখা হত। 
হেন অপারেশন নেই, যা 
ঠি১/ রর রি সে যুগের ভারতীয় সার্জনরা 
২ 2 ্্‌ 7 করেন নি। আধুনিক সার্জারির 
চিাখ্ডা 8 রর 19 প্রায় সব পদ্ধতিই তীর 
৯ জাঁনতেন। শুধু শিরা ধমনী 
প্রাচীন মিশরে ও ধাত্রী হতে! দিয়ে বেঁধে রক্ত বন্ধ 
কর। তার। জানতেন ন।। তখন রক্ত বন্ধ করা হত চাঁপ দিয়ে, কিংবা তপ্ত 
অস্ত্র লাগিয়ে, পুড়িয়ে। কাঁজেই চোঁখের ছাঁনি কাঁট। (ক্যাটারাক্টি ), পেট 
কাঁট।, মাথার খুলি ফুটো, সিজীরইয়ীন সেকশন সবই সে যুগে হয়েছে । 
তখনকার ভারতে সবচেয়ে আশ্চর্য অপারেখন ছিল, প্ল্যান্টিক সার্জারি । 
সে যুগে অপরাধীর প্রচলিত শাস্তি ছিল, নাক কিংবা কাঁন কেটে দেওয়]। 
কাঁজেই প্ল্যাঁঞজ্টিক সার্জাররি সাহাষ্যে নতুন মাংস গজিয়ে সেই মাংস নাকে 
লাগিয়ে নতুন নাঁক তৈরী করা হত। আজকাঁলও ঠিক এই পদ্ধতিতেই এই 
অপাবেশন হয়। তখন নাকের ফুটে ঠিক বাঁখাঁর জন্য পল্ম কিংবা জলজ 
উদ্ভিদের ফাঁপা ভাঁট। লাগানো হত; আজকাল তাঁর বদলে দেওয়া হয় 
রবারের সরু নল। 
ভারত থেকেই এই অপারেশন আরবর। শেখে । তারপর বহু বসর পরে 
ইওরোপে যায়। 


পাথর থেকে সোনা ১৭ 


সথশ্রুতে ১২১ রকষের বিভিন্ন যন্ত্রের উল্লেখ আছে। ছুরি, কাচি, করাত, 
ছুঁচ, ফরসেপস্‌, হুক ইত্যাদি সব মে যুগেছিল। ধারালে। অস্ত্রের হাতল 
থাকত। পশমের কাপড় দিয়ে জড়িয়ে এইসব অস্ত্র বাক্সে ভরে রাখা হত। 
ধারালে। এমন অগ্্ও ছিল, যা দিয়ে চুল পর্যস্ত চেরা ধায় । 

ছাত্ররা এই অস্ত্রের ব্যবহার শিখত পাত কেটে, নরম উত্ভিদের ভাট! 
কেটে। এই কাজে দক্ষ হলে মৃত জন্তর শিরা কেটে হাত পাঁকাঁত। 

চামড়ার থলিতে জল ভরে তার ওপর ছুরি চালিয়ে উদ্রীর অপারেশনও 
এ যুগে ছাত্রদের শেখানো হত। 

সে যুগে বাশ দিয়ে বেঁধে 
ভাঁঙ! হাড় জোড়া লাগাবার যে 
পদ্ধতি ছিল তাই পরে ব্রিটিশ 
সেনা বিভাগে ব্যবহার করা 
হয়। 

সার্জীরিতে এত অদ্ভুত 
নৈপুণা থাকা সত্বেও আানা- 
টমিতে ভারতীয় খধিদের সঠিক 
জ্ঞান ছিল না। তাই এখানে 
কল্পনার আশ্রয় নেওয়! হয়েছে । 
কল্পিত সব হাঁড়, মাংসপেশী 
শিরা ধমনী ইত্যাদির বর্ণনা, 


আছে। 
স্থশ্রাত ১১২০্টি রোগের প্রাচীন মিশরে শিশুর পরিচর্যা] 


উল্লেখ করেছেন । পধবেক্ষণ, স্পর্শন, এবং শ্রবণের উপযুক্ত ব্যবহার করে রোগ 
নির্ণয়ের আধুনিক রীতি সে যুগেও ভারতে ছিল। 

সেকালেও ষে ম্যালেরিয়। ছিল এবং তার কারণ মশা, সে কথাঁও বল! 
হয়েছে। | 

ভাগবত পুরাঁণে আছে, ষখন দেখা যাঁবে ছাঁত থেকে ইছুর মাটিতে পড়ে 
কিছুক্ষণ লাফায় এবং পরে মরে যায়, তক্ষুণি সে স্থান পরিত্যাগ করবে । 

বলা বাহুল্য এ রোগ প্লেগ। কাজেই পলায়ন করে আত্মরক্ষা ছাঁড়া অন্য 
কোনো উপায় যে নেই সে কথাও খধষিরা জানতেন । 

ই 





১৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


চিকিৎসায় পরিমিত খাছ, আান, রক্তমোক্ষণ, কোষ্ঠ পরিষ্কার ইত্যাদির 
প্রচলন ছিল। স্থশ্রুত ৭৬০টি বনজ ওষুধের বর্ণনা করেছেন। বিষের 
প্রতিষেধক এবং সর্প-দংশনের চিকিৎসাঁও আছে। 

তখনকার ভারতে বসস্তরোগের গুটি থেকে বীজ নিয়ে টিক দেওয়ার বীতি 
ছিল। তাই ইওরোপের মতো সাংঘাতিক মহামারী ভাঁরতে কখনও হয় নি। 

আজকাল চাকা ঘুরে গেছে । ইওরোপে এখন এ রোগ আর হয় না, 
কিন্তু ভারতে হয়। এমন কি মহামারী পর্যস্ত হয়। 

চরক সংহিতীয় পাঁচশ রকমের বিভিন্ন ভেষজের উল্লেখ আছে। বনজ 
ওষুধ ছাড়াও সে যুগে ধাতব ওষুধ যথেষ্ট ব্যবহার হত। সোনা, রুপা, তামা, 
টিন, গন্ধক এবং বিশেষ করে পাঁরদের ব্যবহার সে যুগে ভারত ছাড়া আঁর 
কেউ জানত নাঁ। চর্মরোগ, বসম্ত এবং উপদ্ংশে ভারতীয় চিকিৎসকরাই 
সর্বপ্রথম পারদ ব্যবহার করেন । 

মাদক দ্রব্যের মধ্যে আফিং ভারতে আসে আরব দেশ থেকে । কিন্ত 
গাঁজা, সিদ্ধি এবং ধুতুরা এদেশেরই জিনিস। আর স্থরাঁর মধ্যে ছিল 
সোঁমরস। সেই থেকে ১৫1২০ রকম বিভিন্ন বলকারক স্থুর। তৈরী হয়েছে। 

অপারেশনের আগে স্থরার সঙ্গে মাদকব্রব্য মিশিয়ে রোগীকে খাঁওয়ানে। 
হত। ৯২৭ সালে দুজন ভারতীয় সার্জন এক হিন্দু রাজার মাথার খুলি ফুটো 
করেন। অপারেশনের আগে তাকে যে ওষুধ খাইয়ে বেহুশ কর! হয় তাঁর 
নাম ছিল সম্মোহিনী । 

সন্মোহন বিদ্যা বা হিপ্নটিজম্‌ ভাঁরত থেকেই উদ্ভত। এদেশ থেকেই এ 
বিছ্া ইওরোঁপে যায়। শেষে মেসমেরিজম, আযানিম্যাল ম্যাগনেটিজম 
ইত্যাদিতে রূপান্তরিত হয়। 

মান্ুষেব দেহের ওপর মনের প্রভাব যে কতখানি বেশী ভারতের খধিরাই 
তা সর্বপ্রথম লক্ষ্য করেন। যোগ সাধনা তার একটি দৃষ্টাস্ত। যোগের 
আটটি স্তর । যম, নিয়ম, প্রীণাঁয়াম, প্রত্যাহার, ধারণ, ধ্যান এবং সমাধি । 

যম মানে আসক্তির পরিত্যাগ অর্থাৎ যোগী নিজে থাকবেন সর্ববিষয়ে 
নিরাসক্ত। পরিক্ষার পরিচ্ছন্ন দেহমনে সর্বদা নিয়ম মেনে চলবেন। 
আত্মতৃপ্তির জন্য অধ্যয়ন করবেন । 

তারপর আসন এবং প্রাণায়াম। এই ছুটি জিনিস আসলে ব্যায়াম । 
শিরদীড়া সৌজা করে উরুর ওপর পা দিয়ে জোড়াসনে বসে পায়ের বুড়ো 


পাথর থেকে সোন। ১৯ 


আঙুল দুহাত দিয়ে ধরে যোগী নিজের নাকের ভগাঁয় ছুচোখের দৃষ্টি নিবদ্ধ 
করবেন। এই করে মননশক্তি বাড়বে। নিঃশ্বাস প্রশ্বাস ইচ্ছামত চালন। 
করা যাঁবে। সামান্তিতম বাযুতেই জীবনধাঁরণ করা সম্ভব হবে। 

এইবার প্রত্যাহার। দেহের সমস্ত অন্থুভূতি ধীরে ধীরে লুপ্ত হয়ে যখন 
একটি মাত্র অনুভূতি থাকবে তখনই যোগী পরের স্তরে চলে যাঁবেন। সেই স্তর 
ধারণ। কেবলমীত্র একটি বিষয়ে একাগ্র হবার ফলে মন এবং দেহ সমস্ত 
অনুভূতি থেকে মুক্ত হবে। যোগী ধ্যানে মগ্র হবেন। তারপর সমাধি । 

ইচ্ছাশক্তির প্রভাবে একাগ্র হয়ে মান্নষ যে দেহ এবং মনের সমস্ত অস্কৃভৃতি 
থেকে মুক্ত হতে পারে ভারতীয় যৌগসাধনাই তার মস্ত বড় উদাহরণ । 

যোগে স্বাস্থ্য ভাল থাকে । মন উদ্বেগশৃন্ত হয়। যোগী দীর্ঘায়ু হন। 





প্রাচীন ভারতে প্রাহিক সার্দারি 


আজকাল পৃথিবীর সর্বদেশে জ্ঞান-বিজ্ঞান প্রসারের জন্য দেশীয় এবং 
'আন্তর্জীতিক সভীসমিতি বা সেমিনার হয় । সভায় বিজ্ঞানীর! নিজেদের মত 
ব্যক্ত করেন। আলোঁচন! হয়। এইভাবে শিক্ষার প্রসার বাড়ে। 

প্রাচীন ভারতে চিকিৎ্সাবিগ্ঠার প্রসারের জন্য চিকিৎসকদের নতুন 
বিদ্যাশিক্ষা। এবং জ্ঞানলাভের জন্যও এইরকম সভাঁমমিতি ব। কনফারেন্সের 
নিয়ম ছিল। চরক সংহিতায় তাঁর বিস্তারিত বিবরণ পাওয়। যায়। 

চরক সংহিতায় প্রথমেই বল! হয়েছে, জ্ঞানলাভের তিনটি পন্থা । শিক্ষা, 
শেখানে। এবং আলোচনা । একজন চিকিৎসক আর একজন চিকিৎসকের 
সঙ্গে সর্বদা আলোচন। করবেন। আলোচনায় নিজের সন্দেহ দূর হয়। 
অপরের কাছ থেকে জ্ঞান লাভ করা যায়। 


২০ ভেলকি থেকে তেষজ 


চরক সংহিতাঁয় এমনি এক অপূর্ব আলোচনার বিবরণ আছে। 

শুত্রস্থানের ২৫ অধ্যায়ে বল! হয়েছে, খাধিদের এক সম্মিলনে কাশীপতি 
বামালা এক প্রশ্ন তুললেন, মানষ এবং তার রোগের উতৎ্পন্তি কি? 

পরীক্ষি, মৌদগল্য, শাঁরলোমা, বার্ষোবিদ, হিরণ্যাক্ষ, কুশিক, কৌশিক, 
ভদ্রকাপ্য, ভরদ্বাজ, কাঙ্কায়ন, ভিক্ষু আত্রেয় ইত্যাদি খষিরা প্রত্যেকে নিজের 
মত ব্যক্ত করলেন। প্রতিটি বক্তা নিজের মতটাই ঠিক এবং অপরেরটা। তুল 
এই বলে তুমুল বাদাবাদ শুরু করলেন । 

অবশেষে সভাপতি আব্রেয় নিজের মত ব্যক্ত করে সবাইকে আরও বেশী 
যুক্তিশীল এবং বিজ্ঞানী হবার পরামর্শ দিয়ে বিতর্ক বন্ধ করে দিলেন । 

আত্রেয় বললেন, যাঁরা শুধুই তর্ক করে এবং নিজের মতটাই সর্বশেষ বলে 
মনে করে তার সারাজীবন কলুর ঘাঁনির মতোই শুধু চক্রাকাঁরে ঘোরে। 
কখনও কোনো! মীমাংসায় আসে না। অতএব এই বাকযুদ্ধ পরিত্যাগ করে 
আপনার আসল সত্যের প্রতি মনোনিবেশ করুন। কিন্ত উত্তেজনার মধ্যে 
তা কখনও সম্ভব হয় না। যে সব জিনিস অনুকূল অবস্থায় মানুষের দেহটাকে 
সুস্থ রাখে প্রতিকূল অবস্থায় তারাই আবার রোগ ঘটায়। 

এমনি করে চরক সংহিতায় মাঁছষের রোগ সম্বন্ধে শারীরবিদ্যা সম্বন্ধে 
খধিদের তর্ক বিতর্ক এবং আলোচনার উল্লেখ পাওয়া! যাঁয়। প্রতিটি 
আলোচনার শেষে সভাপতির বিচক্ষণ মত এবং উপদেশের পর বিতর্ক বন্ধ হয় । 

নতুন কোনো। চিকিৎসারীতি প্রবর্তন করবার আগে আজকাল যেমন 
হাসপাতালে প্রয়োগ করে তার ফলাফল দেখ! হয় তখনও ঠিক এ পদ্ধতিতেই 
ধষিরা পরীক্ষ। নিরীক্ষা করতেন । তারপর এক সঙ্গে মিলিত হয়ে কনফারেন্সে 
সেই অভিজ্ঞত। প্রকাশ করতেন। আলোচনার পর সভাপতির নির্দেশমত 
চিকিৎসাঁবিধি প্রচলিত হত। 

এমনি করেই পরীক্ষা-নিরীক্ষার ভিত্তিতে ভারতীয় চিকিৎসাবিধি তৈরী 
হয়েছে । তাই সে যুগে দেশ-বিদেশে ভার অত প্রসার হয়েছে। স্থনাম 
হয়েছে। 

তাই দিখ্বিজয়ী আলেকজান্দার ভারতে এসে এই জ্ঞানসম্ভার দেখে মুগ্ধ 
হয়েছেন। নিজের দেশের পণ্ডিতদের চেয়ে এদেশের পাণ্ডিত্য শ্রেষ্ট বলে 
স্বীকার করেছেন। 

তাই দেখ। যাঁয় স্ুসভ্য আরব এর পারস্য দেশে সুশ্রুত এবং চরকের 


পাথর থেকে সোন। ২১ 


হাঁজার বছর আগেকার লেখা আরবী এবং পাঁরসী ভাষায় তর্জমা হচ্ছে। 
খলিফা হাঁরুন অল রসিদ ভারতীয় চিকিৎসকদের বৃত্তি দিয়ে শিক্ষাদানের জন্য 
বাগদাদে খাতির করে নিয়ে যাঁচ্ছেন। বাগদাদের হাঁসপাঁতাঁল পরিচালনার 
ভার এই ভারতীয় পণ্ডিতদের হাতে ছেড়ে দ্দিচ্ছেন। ভারতে পাথর থেকে 
সোনার যুগ সষ্টি হয়েছে। 

গ্রীষ্টজন্মের পাঁচশ বছর আগেও সিংহলে হাসপাতাল ছিল। সম্রাট 
অশোকের সময় সারা ভাবতে আঠারোটি হাসপাতাল তৈরী হয়েছে শ্রীঃ পৃঃ 
২৭৩-২৩২ মধ্যে । 

কাঁজেই সেই সময় ভারত এবং মধ্য প্রাঁচ্যে জ্ঞানবিজ্ঞানের আদানপ্রান 
হয়েছে । এক দেশ অন্যদেশের বিষ্ভা লাভ করেছে । 

তাই গ্রীন অথবা আরব-পারস্তের চিকিৎস। বিজ্ঞান কতখানি ভারতীয় 
চিকিৎসাবিধির প্রতি খণী, অথবা! ভারত কতটুকু জ্ঞান বিদেশ থেকে নিয়েছে 
তার ইতিহাস জানা নাই। 

কিন্তু ইগরোপের আদি, মধ্য এবং আধুনিক যুগের চিকিৎসা যে মিশর, 
গ্রীন, আরব-পারশ্ এবং ভারত থেকে উদ্ভূত তাঁতে কোনো সন্দেহ নেই। 


অলৌকিক কথা 


দিিথিজয়ী আলেকজান্দার নাঁনা দেশ জয় করে একবার যখন দেশে ফিরলেন, 
সঙ্গে গেল অপূর্ব লাবণ্যময়ী সুন্দরী এক তরুণী। রূপে যৌবনে মনোহর! । 
এই বহ্িশিখার টানে আলেকজান্দার রাঁজকার্ধ সব ভূলে গেলেন। এমন কি, 
নতুন নতুন রাজ্য জয়ের সেই তীব্র নেশাও তাঁর ছুটে গেল। এখন দিনরাত 
তীর একটি মাত্র নেশা । এই রঙ্গময়ী মোহিনী যুবতী । বিজয়িনী ফিলিস। 

তখন গ্রীসে আযারিস্টটল সবচেয়ে বড পণ্ডিত এবং নামকরা দীর্শনিক । 
বহুমুখী তার জ্ঞান। নিষেষের মধ্যেই ফিলিসের মতলব তিনি ধরে ফেললেন । 

ফিলিস আসলে বিষকন্া । তিলে তিলে সর্পবিষ দিয়ে তার দেহ বিষাক্ত । 
এই দেহের স্পর্শে আলেকজান্দারের দেহ বিষীক্ত হবে। মৃত্যু হবে। এই 
মতলব নিয়ে ফিলিস এসেছে । 

গুক আযারিস্টটলের কথায় আলেকজান্দারের এই প্রথম স্থুবুদ্ধি হল। 
তিনি আলাদা শধ্যাঁর ব্যবস্থা করলেন। 

ফিলিস কিন্তু সাংঘাতিক চটে গেল। ভেবে ভেবে বুড়ো! এ আযাবিস্টটলকে 
জব্দ করবার মোক্ষম এক ফন্দি আটল। কয়েকদিনের মধ্যেই দেখা গেল, 
আযারিস্টটল নিজেই ফিলিসের প্রেমে পাগল । ফিলিসকে তুষ্ট করতে, তার 
প্রতি ভালোবাসার প্রমাণ দেখাতে যে-কোনো হীন কাজেও তিনি প্রস্তত। 

কাঁজেই ফিলিসের আদেশে পণ্ডিত আযারিন্টটল একদিন হাসিমুখে মেঝেতে 
হাঁমাগুডি দ্িলেন। ফিলিস লাগাঁম এনে তার মুখে লাগাল । পিঠে ঘোড়ার 
জিন বসাল। তাঁরপর নিজে এ জিনের ওপর বসে আ্যারিস্টটলের গায় 
চাঁবুকের পর চাবুক মেরে সারা ঘর হাঁমাগুড়ি দিয়ে দৌড় করাঁল। 

ফিলিসের কথা৷ মতো! পর্দার আঁড়াঁল থেকে এই অবিশ্বাস্ত দৃশ্ঠ নিজের চোখে 
দেখে আলেকজান্দার বিন্ময়ে হতবুদ্ধি হয়ে গেলেন । পরে ষখন তিনি এর 
কৈফিয়ত তলব করলেন, আযারিস্টটল পরম বিজ্ঞের মতো গল্ভীর কণ্ঠে বললেন, 
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ষে রমণী আমার মতো প্রবীণ এবং পণ্ডিত লোককে পর্বস্ত বশীভূত করে 
এইরকম হীন কাজ করাতে পারে মে কি কমবয়স্ক অপরিণত যুবকের কাছে 
আরও বেশী বিপজ্জনক নয়? এ যে কী সাংঘাঁতিক বিষকন্তা আমাকে দিয়েই 
তা প্রমাণ হল। আগে তোমাকে আমি শুধু সাবধান করেছিলাম । এইবার 
তার প্রমাণ পেলে । 

যদিও এটা নেহাতই গল্পকথা তবু এ থেকেই আযাবিস্টটলের পাপ্ডিত্য এবং 
স্থগভীর জ্ঞানের পরিচয় প্রকাশ পেয়েছে । খ্রীঃ পূঃ সাড়ে তিনশ বর আগেও 
গ্রীসে কত বড় এক জ্ঞানী ও পণ্ডিত ছিলেন কার কথা লোকে জেনেছে । 

বর্তমানকাঁলের চিকিৎসাঁবিদ্যাও সেই সময্নকার গ্রীস থেকে উত্ভৃত। 
গ্রীক দেশ আবার এ-বিছা। নিয়েছে ব্যাবিলনের ইহুদী সভ্যতা থেকে ; মিশর 
এবং ভারতের প্রাচীন সভ্যতা থেকে । 

এই তিনটি দেশের বিপুল জ্ঞানভাঁগডার থেকে সার বস্ত নিয়ে চিকিৎসা বিদ্যা 
যিনি গ্রীক দেশে বৈজ্ঞানিক ভিত্তিতে সর্বপ্রথম প্রতিষ্ঠিত করলেন, তাঁর নাম 
হিপোক্রেটিস (খ্রীঃ পৃঃ ৪৬০-৩৭০ )। 

গ্রীকদেশে সমুদ্রের ধারে কপ নামে ছোট একটি দ্বীপে হিপোক্রেটিসের 
জন্ম । তার বাব ছিলেন চিকিৎসক । গ্রীক দেবতা এসকুলাপিয়াসের 
বংশধর | 

এসকুলাপিয়াস গ্রীসের আরোগ্য-দেবতা আযাঁপোঁলোর ছেলে। কথিত 
আছে, চিকিৎসা বিগ্যায় এসকুলাপিয়াস এত বেশী পারদর্শী হয়ে উঠলেন যে, 
মীম্গষ দীর্ঘায়ু হল। মৃত্যুহার কমে গেল। নরক প্রেতশূন্ত হল। তাই 
দেখে বিধাতা জিউস ভাবলেন, এসকুলাপিয়াসের জন্যই মানুষ একদিন 
অমর হবে। কাজেই বজ্রাথাতে তাঁকে তিনি ধ্বংস করলেন। 

সেই থেকে এসকুলাপিয়্'স চিকিৎসার দেবতা হয়ে গেলেন। তর মৃতি 
লৌকে পুজো! করতে লাগল । পুরোহিতরা বেছে বেছে পাহাড়ের ওপরে 
ঝরনার ধারে নান! জায়গায় এসকুলপিয়াসের মন্দির তৈরি করল। দুর দেশ 
থেকে রোগীরা আরোগোোের আশায় দলে দলে এ মন্দিরে আসতে শুরু করল। 

মন্দিরের সানে মনোঁরম উদ্ভান। ভিনাস আঁপোলে। এবং জিউসের 
্রস্তবধচিত মৃ্তি। পাশেই উষ্ণ প্রল্বণ। এই মনোজ্ঞ পরিবেশে রোগীর কষ্ট 
নিমেষে লাঘব হত। আপনা থেকেই রোগী হস্থ বোধ করত। 

মন্দিরে প্রবেশ করবার আগে রোগীকে ঝরনার গরম জলে ন্নাশ করানো 
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হত। গাঁয়ে নানাবিধ স্থগন্ধি তেল মাখানো হত। আর এসকুলাপিয়াসের 
চিকিৎসার অলৌকিক সব ঘটন! শুনিয়ে রোগীর মনে আশা জাগানো হত। 

তারপর শুরু হত পূজা এবং বলি। হয় মোরগ নয়তো! ভেড়া বলি দিয়ে 
রোগীকে পুজে। দিতে হত। পুরোহিতর। এসকুলাপিয়াসের মৃত্তির সামনে গম্ভীর 
স্বরে মন্ত্র পাঠ করতেন। বলতেন, গভীর রাত্রে দেবতার আদেশ পাওয়া 
যাবে। 

গভীর রাত্রে রোগীর! যখন ক্লীস্ত হয়ে মন্দিরের চত্বরে অথবা কোনে৷ একটি 
কোঠায় ঘুমিয়ে পড়ত পুরোহিতর1 দেবতার পৌশাঁক পরে চুপিচুপি রোগীর 
ঘরে প্রবেশ করতেন । দৈবাৎ কেউ জেগে থাকলে তার ভাগ্যে এই দেবদর্শন 
ঘটত । চিকিৎসাঁর বিধান দেবতার মুখ থেকেই সে শুনতে পেত। বেশীর 
ভাগ বোগীই কিন্তু ঘুমিয়ে থাকত। স্বপ্র দেখত। পরদিন পুরোহিতবর। এই 
ত্বপ্রের ব্যাখ্যা করে দেবতার আদেশ বুঝিয়ে দিতেন। রোগ বুঝে ব্যবস্থ। 
দিতেন, রক্তমোক্ষণ, জোলাঁপ কিংবা কোনো উদ্গারক। 

আরোগ্য হলে দেহের যে-অংশের রোগ সেরেছে তাঁর প্রতিকৃতি রোগীরা 
মোম, ত্রঞ্ অথবা সোনার তৈরী করে মন্দিরে দিয়ে যেত। আর পাঁথরে 
খোদাই করে বোঁগের বিবরণ এবং অলৌকিক এই আঁবোগ্যকথ। লেখা হত। 
এই ছোট ছেট ম্মারকখণ্ড মন্দিরের গাঁয় ঝুলিয়ে রাখা হত। 

তাই দেখে জানা যায় ক্লিও নামে একটি স্ত্রীলোক পাঁচ বৎসর অস্তঃসত্বা 
ছিল। সন্তান আর তাঁর প্রসব হয় না। অবশেষে একদিন কিন্ত এই মন্দিরে 
এসে সে ধরনা দিল। দেবতার দয়ায় পরদিনই তাঁর সন্তান ভূমিষ্ঠ হল। পেট 
থেকে বেবিয়েই মার সঙ্গে সান করে পাঁচ বছরের এ ছেলে মার হাত ধরে 
মন্দিরে পূজ। দিতে এল । 

নিকানর নামে এক খঞ্জ ছিল। লাঠিতে ভর দিয়ে খুঁড়িয়ে খুঁড়িয়ে সে 
চলত । এই মন্দিরে এসে একদিন লাঠি রেখে সে বসে ছিল; হঠাৎ কোথা 
থেকে একটা! বাচ্চা ছেলে এসে লাঠি নিয়ে পালিয়ে গেল। নিকানর উঠে 
তাকে তাড়া করল । অমনি তার খোঁড়া পা সেরে গেল। 

আ্যাঁলসেটাস ছিল অন্ধ। একদিন দেবতাঁর দয়ায় সে দৃষ্টি ফিরে পেল। 
দেবতা শুধু তার অন্ধ চোখ ছুটির সামনে আঙুল বেখে বললেন, চোখ খোঁলে।। 
আযাঁলসেটাস চোখ মেলে তাকিয়ে মন্দিরের গাছপালা সব দেখতে পেল। 

দেবতা শুধু রোগ সারাতেন না। নার্জারিও করতেন। স্পার্টার একটি 
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'মেয়ের পেটে একদিন জল হল। পাঁফুলল। আঁরোগ্যের আশায় ষখন সে 
দেবতার কাছে এল, এসকুলাপিয়ান তার গল! কেটে ছুপা ধরে উপ্টো৷ করে 
ধরলেন। পা ও পেট' থেকে ধখন সব জল বেরিয়ে গেল তখন আবার কাঁট। 
গলায় মাথাট। বসিয়ে জুড়ে দ্িলেন। 

এমনি সব অলৌকিক ঘটন! মন্দিরের গাঁয় লেখা থাকত। পুরোহিতর। 
যখন এসকুলাপিয়াসের মন্দির গড়ে অলৌকিক চিকিৎসার দিকে ঝুঁকল 
তখন গ্রীসের একদল চিকিৎসক এসকুলাপিয়াসের নাম নিয়ে একটা সঙ্ঘ 
তৈরী করলেন। এঁদের নাম হল এসকুলাপিয়াড। এ'রা রোগীর চিকিৎসা 
করতেন এবং ছাত্রদের শেখাতেন। পরে এদেরই বলা হত এসকুলাপিয়াসের 
বংশধর । 

হিপাক্রেটিন এমনি এক চিকিৎসক বংশে জন্মগ্রহণ করেন। চিকিৎসা- 
বিচ্যা তিনি শেখেন প্রথমে তাঁর বাবার কাছে; তারপর গ্রীসের রাজধানী 
এথেন্সে। পরে দেশবিদেশ ভ্রমণ করে তার যে বিপুল জ্ঞান সঞ্চয় হয় তাই 
দিয়ে তিনি থেস, থেসালি ও ম্যামিডোনিয়ায় ডাক্তারি প্র্যাকটিস করেন । 

ঠিক কোন সালে যে তার মৃত্যু হয় কেউ তাজানে না। বিভিন্ন সব 
তারিখ থেকে অনুমান হয়, ৮৫ থেকে ১০৯ বৎসরের মধ্যে কোনে! একটি দিনে 
তার মৃত্যু হয়েছে। 

তখনকার দিনের চিকিতৎসকর। পুরোহিতদের মতো মন্ত্র, তন্ন এবং নামমাত্র 
ওষুধ দিয়ে রোগীর চিকিৎসা করতেন। কিংব৷ যুদ্ধের সময় করতেন সার্জারি । 
বিশেষ একটি রোগের বিশিষ্ট সব লক্ষণ খু'টিয়ে দেখতেন না। কোন রোগের 
কী পরিণতি হয় তা নিয়েও মাথা ঘামাতেন না। চিকিৎ্সাবিছ্য। মন্তরতন্ 
এবং ডাঁকিনী বিদ্যার সঙ্গেই জড়ানো ছিল। "গ্রীক ভাস্করদের মতো! দেহের 
বাইরের গঠনটাই তারা বুঝতেন। দেহের আন্তর যস্ত্রেন খবর তাঁর! 
রাখতেন না। 

তখনকার চিকিৎসকদের মধ্যে হিপোক্রেটিসই সর্বপ্রথম এইদিকে নজর 
দিলেন। রোগীর বিছানার পাঁশে বসে দিনের পর দিন তিনি রোগের উপসর্গ 
লক্ষ্য করতেন। চোঁখ মুখ জিহবা! শ্থাস প্রশ্বাস ইত্যাদির কী পরিবর্তন 
হয় খু'টিয়ে দেখতেন" কিসে রোগীর ঘন্ত্রণী কমে, দেহে একটু আরাম 
হয় তার ব্যবস্থা দিতেন। রোগীকে ভরসা দিয়ে আশ। দিকে সর্বদা প্রফুল্গ 
বাখতেন। 


হ্৬ ভেলকি থেকে ভেযজ 


এমনি করে হিপোক্রেটিসের হাঁতে বর্তমানকালের চিকিৎসাবিগ্ধা জন্ম নিল। 
বোগীর বিছানার পাশে ক্লিনিক্যাল মেডিসিনের স্য্টি হলস। 

অথচ তখন মহ্ুস্যদদেহের বিচিত্র সব কলকজ্জা অর্থাৎ আনাটমি কিংবা 
ফিজিওলজি (শারীরবিষ্যা ) কিছুই তিনি জানতেন না। তবু তিনি 
চিকিৎসার এই বৈজ্ঞানিক পদ্ধতি প্রবর্তন করতে সক্ষম হলেন শুধু মাত্র 
নিজের বুদ্ধি এবং অনুসন্ধানী দৃষ্টি দিয়ে। নিজের সংস্কারমুক্ত মন দিয়ে রুগীর 
কষ্ট বিচার করে। রোগীর প্রতি মন্তস্তজনোচিত মমতা এবং সহাঁন্ভৃতি নিয়ে। 
মন্ত্রতন্ব, ডাঁকিনী বিদ্যা এবং দেবতার প্রভাব থেকে চিকিৎস। বিদ্যা এই প্রথম 
মুক্ত হল। 

আজকাল হাসপাতালে প্রতিটি বোঁগীর বিছানার পাশে একটি করে চার্ট 
ঝোলানো থাকে । তাতে লেখা থাঁকে রোগীর রৌজকারি অবস্থা । রোগ 
নির্ণয়, চিকিৎসা! এবং তাঁর পরিণতি সব তা থেকে জানা যায়। 

হিপোক্রেটিস এপিডেমিক নাঁমে এক পুন্তিকাঁয় ঠিক এই পদ্ধতিতে ৪২টি 
রোগীর ইতিহাস লিখে গেছেন । এই ৪২টি বোঁগীর মধ্যে ২৫টির মৃত্যু হয়। 
দিনের পর দ্রিন এই রোগীদের দেহে কী উপসর্গ দেখা দিয়েছে, যন্ত্রণায় কী রকম 
কাতর হয়েছে, সব হিপোক্রেটিস লিখে গেছেন; কোথাঁও কিছু ন! 
লুকিয়ে। মিজের চিকিৎসার গুণ তিনি বড়াই করে জাহির করেন নি। 
অন্য কোনো চিকিৎসকের নিন্দাও তিনি করেন নি। শুধু যা ঘটেছে তাই 
লিখে গেছেন। এক জায়গায় তিনি লিখেছেন, আমি ইচ্ছা করেই সব 
কথা খুলে লিখে গেলাম। কারণ আমার বিশ্বাস, একজনের পরীক্ষা- 
নিরীক্ষার বিফলতা থেকেই অপরে শিক্ষালাভ করে। বিফলতার কারণ 
বুঝতে পারে। 

এই সত্যনিষ্ঠাই বিজ্ঞানসম্মত চিকিৎসা! বিদ্যার ভিত্তি। তাই বলা হয়, 
হিপোক্রেটিসই আধুনিক চিকিৎসা-বিধির জনক । আজও তাই ভাক্তারী 
ছাত্ররা শিক্ষা শেষে তার নামে শপথ ( হিপোক্রেটিক ওথ ) নিয়ে ডাক্তারি 
শুরু করে। হিপোৌক্রেটিসের এই শপথ সার! পৃথিবীর ভাঁক্তারর। শ্রদ্ধার সঙ্গে 
মান্য করেন । 

হিপোক্রেটিস চিকিৎসকদের আচীর ব্যবহার, পোশশক-পরিচ্ছদ, সামাজিক 
এবং পাঁবিবারিক জীবনে যে সংযমের মান নির্ধারণ করে গেছেন আজ পর্যস্ত, 
তাঁর চেয়ে শ্রেষ্ঠ কোনে! মান তৈরী হয় নি। 


অলৌকিক কথা ২ 


হিপোক্রেটিস বলে গেছেন, চিকিৎসক রোগীর ঘরে যাঁবেন নিজে পরিষফার 
পরিচ্ছন্ন হয়ে। নির্মল চরিত্র নিয়ে। তার একমাত্র কর্তব্য রোগীর কই লাঘব 
কর।। রোগীর অনেক গোপনীয় খবর তিনি জানবেন কিন্তু কখনও ত' প্রকাশ 
করবেন না। রোগীর পরিবারে অনেক রূপবতী যুবতীর সংস্পর্শে তিনি 
আসবেন। কিন্ত কারু প্রতি তিমি অসংযত আচরণ অথবা কটাক্ষ পর্যস্ত 
করবেন না। চিকিৎসকের একমাত্র কর্তব্য রোগীর আরোগ্য লাভে সাহাষ্য 
করা। সেইজন্তে যদি কেউ তাঁকে উপযুক্ত পুরস্কীর ন! দেয়, কাঁজের বিনিময়ে 
উপযুক্ত অর্থ না দেয় তবু তিনি তাঁর বিধান দেবেন । 

হিপোক্রেটিসের শপথে আছে, চিকিৎসক ধাঁর কাছে শিক্ষালাত করবেন 
চিরজীবন সেই গুরুকে আপন পিতার মতো! ভক্তি করবেন। বিপদের সময় 
সাহায্য করবেন। গুরুর সন্তান যদি এই বিদ্যা শিখতে চাঁয়, চিকিৎসক 
নিজের সন্তানের মতো তাঁকে অেহের সঙ্গে এই বিদ্যা শেখাবেন ;$ বিনা 
পারিশ্রমিকে | 

যে-ছাত্র এই শপথ করবে কেবলমাত্র তাকেই চিকিৎসক শিক্ষাদান 
করবেন। অন্ত কাউকে নয়। 

কিন্তু হিপৌক্রেটিন চিকিৎসা বিদ্যার যে আদর্শ তুলে ধরেছিলেন, বোগ 
বর্ণনায় যে সত্যনিষ্ঠার পরিচয় দিয়েছিলেন তাঁর পরবর্তী চিকিৎসকরা তা 
মানেন নি। তাই চিকিৎসার সঙ্গে অলৌকিক ঘটনার প্রচার হয়েছে । 
চিকিৎসকের অলৌকিক শক্তির কথ। ফলাও করে বর্ণনা দেওয়! হয়েছে । 

এমন কি, হিপোঁক্েটিসের সম্বন্ধেও এমন অনেক অবাস্তব কথা প্রচলিত 
হয়েছে। গল্প আছে, তিনি নাকি একদিন সকালে একটি মেয়ের শুধু মুখ 
দেখে বললেন, সে কুমারী । কিন্তু সন্ধ্যাবেল৷ আবার ঘখন তাকে দেখলেন, 
তার ম্ফষীত ক এবং গলার স্বর থেকেই বুঝলেন, সে আর কুমারী নেই এখন সে 
পরিপূর্ণ উপভোক্তা রমণী । 

তারপর বাঁজধানী এথেন্স শহরে একবার প্লেগ দেখা দ্রিল। হিপোঁক্রেটিন 
শহরের চাঁরধারে আগুন জালিয়ে দিলেন। অমনি প্লেগ বন্ধ হয়ে 
গেল। 

তীর মৃত্যুর পর দেখা গেল, সমাধির ওপর একরকম মৌমাছি এসে 
বাসা বেধেছে । এই মৌচাঁকের মধু খাইয়ে বাচ্চাদের মুখের ঘ1 সেরে গেল । 
এমনি সব অলৌকিক কাহিনী তাঁর নামে মুখে মুখে ছড়িয়ে পড়ল। 


২৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


কাজেই হিপোক্রেটিমের সব লেখা চাঁপা পড়ে গেল। চিকিৎস! বিদ্যা 
ধর্মষাজকদের মুঠোঁয় পড়ে আবাঁর অলৌকিক বিদ্যায় পরিণত হল। 

তাই সতেরো-শ বছরের মধ্যে হিপোক্রেটিসের রোগ বর্ণনার মতো! অমন 
নিখুত চিত্র আর একটিও বেরুল না। চিকিৎসকর! নিজেদের তৃলের কথা! 
ন। বলে আপন কীর্তির কথা প্রচার শুরু করলেন। চিকিত্সার সঙ্গে আবার 
অলৌকিক কথা যুক্ত হল। 


শেষ ভাগ 


“সারা ইতালিতে বড় বড় সব রাস্তা এবং নান! স্থানে বড় বড় সব পুল 
বানিয়ে রোমক সাআাজ্যের জন্য ট্রোজানরা যা করেছে, চিকিংসাবিদ্যার জন্ত 
আমি নিজে ঠিক ততখানি করেছি। চিকিৎসার সত্যিকার উপায়টি একা 
আমিই শুধু দেখিয়েছি । এই বিদ্যার পথিকৃৎ অবশ্য হিপোক্রেটিস। কিন্তু তার 
জ্ঞান অনেক বিষয়ে সীমাবদ্ধ এবং 0 মর্তো অনেক ক্ষেত্রেই অস্পষ্ট। 
এই পথের ছকটি তিনি শুধু খড়ি ০০ 
দিয়ে একে গেছেন। কিন্ত 
সেই পথ চলার যোগ্য করেছি 
আমি।” 

খরীষ্টের পরে দ্বিতীয় শতকে 
এই দস্তভরা উক্তি করে আরও 
পনেরো শ বৎসর পর্যস্ত এই 
প্রতিষ্ঠঠ চিকিৎসকদের কাঁছে 
বজায় রাখতে যার লেখা সক্ষম 
হয়েছে তাঁর নাষ ক্লারিসিমাঁস 
গ্যালেন (১৩০-২০০ )। 

প্লেটো প্রমুখ প্রাচীনকাঁলের 
পণ্ডিতদের লেখা পড়লে মনে 
হয়, তাঁরা যেন সব মুনি খাষি!- 
সাধারণ মানুষের চেয়ে অনেক বেশী উধের্বে। কিন্তু গ্যালেন ধেন ঠিক 
আমাদের প্রতিবেশী। রক্তে মাংসে গড়া ভালো-মন্দ-ভরা এই মাটিরই 
এক মানুষ । 

হিপোক্রেটিসের পর এই গ্যালেনই সর্বশেষ্ঠ গ্রীক চিকিৎসক। এশিয়। 





গ্যালেন 


১৩০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


মাইনরে পারগামাম শহরে এক স্থাপত্য-শিল্পীর ঘরে তীর জন্ম। এই 
পারগামামে তখন বিরাট এক ডাক্তারী স্কুল এবং লাইব্রেরি । এই শিক্ষা- 
কেনের সুনাম এত বেশী তখন বেড়ে গেল যে আবন্বেকজেজ্িয়ার নামী বিদ্যালয় 
প্স্ত সেইজন্য ঈর্ধাকাতর হল। তখন পুথি লেখার জন্য মিশর থেকে 
একরকম গাছের ছাল চালান হত তার নাম ছিল প্যাপিরান। পাঁরগামাঁম 
যাতে লেখার জন্য এই কাগজ ন! পায় তাঁর জন্য দ্বিতীয় টলেমি এক আইন 
করে মিশর থেকে এই চালান বন্ধ করে দিলেন। পাঁরগাঁমাম কিন্তু মোটেই 
তাতে জব্দ হল না। ভেড়া! ও ছাঁগলের চাঁমড়। থেকে পাঁচমেপ্ট তৈরী করে 
প্রাচীন সব পুঁথি এই পার্চমেণ্টে লিখে ফেলল । 

গ্যালেন এই পারগামামে লেখাপড়া শিখে চিকিৎসাবিগ্যায় এত বেশী 
পারদর্শী হলেন যে, নিজের দেশে অথবা ক্ষয়িষু বিগতগ্রী এ আলেকজেজ্জিয়ায় 
ডাক্তারী করতে আর তার ইচ্ছে হল না। তখনকার দিনে রোম সবচেয়ে 
লোভনীয় এবং এশ্বর্ভরা নগরী। এই রোমের অভিজাত মহলে নিজেকে 
প্রতিষ্ঠিত করবাঁর অদম্য উত্সাহ এবং উচ্চাঁশ। নিয়ে গ্যালেন একদিন রোমে 
এলেন, ১৬২ সালে। 

রোঁমে এসেই কিন্ত গ্যালেনের ভাগ্য হঠাৎ খুলে গেল। রোমান কনসাঁল 
বিথাসের স্ত্রীর অস্থখ সারিয়ে গ্যালেন চারশ স্বর্ণমুদ্রা পেলেন। আর পেলেন 
কনসালের বন্ধুত্ব । দেখতে দেখতে তাঁর স্থনাম অভিজাত মহলে ছড়িয়ে 
পড়ল । 

একদিন এমনি এক অভিজাত ঘরে গ্যালেনের ডাঁক পড়ল। রোগিণী 
যুবতী। অভিজাত জাস্টাসের স্ত্রী। রাত্রে তীর ঘুম হয় না। সাবারাঁত 
বিছানায় এপাশ ওপাশ করেন । কী তার রোগ, কোৌমে। চিকিৎসকই তা 
ধরতে পারেন না। অবশেষে গ্যালেনের ডাক পড়ল । | 

গ্যালেন দেখলেন, নাঁড়ীর গতি স্বাভাবিক । কিন্তু রোগিণী তীর কষ্টের 
কথ! কিছুই বলতে চাঁন না। গ্যালেনের প্রশ্নের উত্তরে সামান্য একটু হা 
কিংবা না বলে গায়ের চাঁদর টেনে মাঁথা মুখ সব ঢেকে পাশ ফিরে শুলেন। 

গ্যালেন ভাবলেন, হয় এটা পিভাঁধিক্যের লক্ষণ, নয়ত এমন কিছু গোপনীয় 
বিষয় আছে যা রোগিণী প্রকাশ করতে চান না। কাঁজেই গ্যালেন উঠে 
এলেন । বললেন, পরদিন এসে আবার দেখে রোগের কারণ তিনি বলবেন । 

কিন্তু পরদিন রোঁগিণীর ঘরে যাবার কোনে! স্থযৌগই আর তিনি পেলেন 


শেঘ ভাক্কর ৩১ 


না। প্রথমবার যখন গেলেন পরিচারিক বলল, রোগিণী এখন কারে। সঙ্গে 
দেখা করবেন না। দ্বিতীয়বার যখন গেলেন তখনও এ একই কথা 
শুনলেন । গ্যালেন তবু তৃতীয়বার গেলেন। কিন্তু এ পরিচাঁরিকাঁটি এবারও 
তাকে ভাগিয়ে দিল। বলল, রোগিণী মীন করে যথারীতি আহারাদি 
করেছেন, কাজেই এখন আর তাঁকে বিরক্ত কর! চলবে ন1। 

গ্যালেন বুঝলেন, রোগিণীর দেহে মত্যি কোনে। রোগ নেই। যা আছে 
তা নিশ্চয় মনে। পরদিন এই মনের রোগ তিনি ধরে ফেললেন । 

সেদ্রিন তাঁকে রোগিণীর ঘরে পরিচাঁরিক। নিয়ে গেল। গ্যাঁলেন সবে 
নাড়ী দেখছেন। এমনি সময় একজন ঘরে ঢুকে বলল, খিয়েটারে আজ 
পাইলাঁডেস নাচল; এইমাত্র লি ও 
দেখে এলাম । 

গ্যালেন দেখলেন হঠাঁৎ 
রোঁগিণীর নাড়ী চঞ্চল হল, 
মুখে রক্তিম আভা দেখ 
দিল। 

গ্যালেন জানতেন, এই টিটি. রসি 1৬ ০ 
পাইলাডেন থিয়েটার দলের নল. -০০১-০০ 
তরুণ এক কন্দর্পকাস্তি প্রেগ ছড়ানোর সন্দেহে ইনুদী-দহন 
নর্তক। তবু সেদিন তিনি উঠে এলেন। রোগের কারণ কিছুই আর 
বললেন না। 

পরদিন তিনি এক ফন্দি আটলেন। ঠিক হল, যখন তিনি রোৌগিধীর 
ন।ড়ী দেখবেন, তখন একজন এসে বলবে, থিয়েটারে আজ দলের দ্বিতীয় নর্তক 
মরফাঁস নাঁচল। 

গ্যালেন দেখলেন, মর্ফাঁসের নাম শুনে বোগিণীর নাড়ীর গতি একটুও 
বাড়ল না। মুখের ওপর মেই লাল আভাঁও আর দেখা গেল ন1। 

কিন্ত যেই আবার তাঁর পরদিন পাইলাঁডেসের কথা বল হল" অমনি 
রোগিণীর নাড়ী চঞ্চল হল। গ্যালেনের মনে আর কোনে। সংশয়ই রইল না। 
তিনি নিশ্চিত বুঝলেন, অনিদ্রার কারণ এ যুবক নর্তকের প্রতি এই রমণীর 
ভালোবাসা । 

এই ঘটনাটি উল্লেখ করে গ্যালেন লিখেছেন, এই রোগ নির্ণয় কেন 
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এতদিন চিকিৎসকরা (করেন নি? চিকিৎস! বিজ্ঞানের সামান্যমাজ জ্ঞান 
ধাদ্দের আছে তারাই শুধু নিজেদের সাধারণ জ্ঞান এবং পর্যবেক্ষণ-ক্ষমতা থেকে 
এই তথ্য অনায়াসে আবিষ্কার করতে সক্ষম । আমার বিশ্বাস মানসিক বিপর্যয়ে 
দেহে কী পরিবর্তন হয় সে সম্বন্ধে এই চিকিৎসকদের কোনো ধারণাই নেই। 
ভয়, ঝগড়া ইত্যাদিতে যে নাড়ীর গতির পরিবর্তন হয় তাঁও বোধ হয় এব! 
জ।নেন না। 

কাজেই গ্যালেন খুব তাড়াতাড়ি নিজেকে রোমে প্রতিষিত করতে সক্ষম 
হলেন। খুব বড় চিকিৎসক বলে তার নাম ছড়িয়ে পড়ল। জাছুকরের মতো 
তিনি অসাধ্য সাধন করতে পারেন বলে তীর খ্যাতি রোমে ছড়িয়ে পডল। 

গ্যালেন সদস্তভে ঘোষণ! করলেন, যদি কেউ যশ চায়, মে যেন আমার মতো 
পরিশ্রম করে যা কিছু আমি শিখেছি তাই শেখে । 

রোমের অভিজাত সমাজের নেতার! গ্যালেনকে আনাটমি এবং 
ফিজিঅলজি সম্বন্ধে কয়েকটা বক্তৃতা দ্রিতে অন্নবোধ করলেন । গ্যালেন খুশী 
হয়ে রাজী হলেন । সমাজের শীর্ষস্থানীয় লোৌকের। এই বক্তৃতা শুনতে এল । 

গ্যালেন নিজে মান্র ছুটি নর-কঙ্কাল আলেকজাব্দ্িয়াতে দেখেছেন । রোমে 
একটি কঙ্কালও পাঁওয়া গেল না। তাই গ্যালেন বললেন, যদি আপনীরা 
মানুষের হাঁড সম্বন্ধে কিছু জানতে চাঁন তাহলে আফ্রিকায় যান। 
আলেকজান্দ্রিয়াতে গিয়ে শিখে আহ্ছন। 

ফিজিঅলজি সম্বন্ধে বক্তৃতা গ্যালেন ছাগল ও শুয়োরের ওপর পরীক্ষা 
নিরীক্ষ। করে বোঝাতেন। শ্রোতার শুনে খুশি হত যখন তিনি বলতেন, 
তী্দের যে পরিমাণ সাধারণ জ্ঞান আছে রোমের চিকিৎসকদেরও তা৷ নেই। 

চার ব্সর রোমে কাটাবাঁর পর ১৬৬ সালে যখন নিশ্চিত জানা গেল যে, 
গ্যালেন এবার সঙ্গীটের দরবারে প্রবেশীধিকার পাবেন, ঠিক তখনই গ্যালেন, 
গোপনে রাজধানী পরিত্যাগ করলেন। গ্যালেন অবশ্ট বলেছেন তার শক্রর। 
তাকে হত্যা করতে চায় শুনে তিনি গোপনে শহর ছেড়ে পালিয়েছেন; কিন্তু 
আঁসল কারণ অন্ত । রোমে তখন প্লেগ ঢুকেছে । তখনকার প্লেগ সত্যি ভীষণ 
মহীমারী। এই প্রেগ সেবার সারা ইউরোপে ছড়িয়েছে । পনেরো বছর ধবে 
লাখে লাখে মানুষ এবং পশু ধ্বংস করেছে। সারাটা দেশ বিরাট এক 
কবরখানায় পরিণত হয়েছে। 

তাই নিজের প্রাণ বাঁচাতে গ্যালেন রোম ছেড়ে পালিয়ে গেলেন। 
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সেই থেকে এই প্রেগ মাঝে মাঝে দেখা দিয়েছে; আবার বন্ধ হয়েছে। 
রোমের পতনের পর সবচেয়ে মারাত্মকভাবে আবার গপ্নেগ দেখা দেয় ৫৪২ 
সালে। তার আগে একদিন ভূমিকম্প হয়ে আযন্টিঅক শহরের বেশীর ভাগই 
মুহুর্তের মধ্যে ধ্বংস হয়। ২৫০০ হাজার লোক চাঁপা পড়ে মাঁরা যাঁয়। 
তারপর আসে ধূমকেতু । এক বছর ধ'রে সূর্য ঢাকা থাকে । ছু্িক্ষ হয়ে 
ইটাঁলির বহুলোক না খেয়ে মীর যাঁয়। তারপর শুরু হয় প্লেগ। আফ্রিকার 
নীল নদের ধাঁর দিয়ে এসে এসিয়া মাইনরে ঢোকে । সেখান থেকে বাজধানী 
কনস্টান্টিনোপলে। রোজ ৫০০০ থেকে ১০,৯০০ লোকের মৃত্যু হয়। 

ছ শতকের পর প্রীয় আট শ বছরের মধ্যে প্লেগের এমন নৃশংস প্রকোপ 
আর দেখা যাঁয় নি। আবার এ রোগ দেখা দিল ১৩৪৫ সাঁলে। আফ্রিকায় 





প্লেগের কবর 


এবং এসিয়ায়। দু বছর পরে কনস্টার্টিনোপলে ঢুকে গ্রীস, ইটালি এবং শেষে 
সমগ্র ইউরোপে ছড়িয়ে পড়ল। এর নাম হল তখন কালে মৃত্যু (ব্র্যাক 
ডেথ )। 

তিন শ বছর ধরে ইউরোপে এই রোগ যে বিভীষিকার স্ষ্টি করেছে 
তার আর তুলনা নেই। কেন এ রোগ হয়, কী তার প্রতিকার কিছুই জানা 
নেই, তাই উদ্ভট সব কারণে যাঁর প্রতি একবার সন্দেহ হুত তাকেই নির্ধাতন 
করে অবশেষে পুড়িয়ে মারা হত। 

গুজব উঠল, ইহুদীরা এ রোগ ছড়ায়। অমনি দলে দলে ইনছদীদের পুড়িয়ে 


৩ 
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মারা হল। তবু কিন্তু মহামারী কমল না। চৌদ্দ শতকে ইউরোপে এই 
বোগে ছু কোটি পঞ্চাশ লক্ষ লোকের মৃত্যু হয়। ধনী গরিব চিকিৎসক 
সবাইকে একসঙ্গে কবর দেওয়া হয় । 

চিকিৎসকরা তারপর এই প্লেগ থেকে আত্মরক্ষার জন্য এক চামড়ার 
পোঁশাঁক পরতে শুরু করলেন ; হাঁতে চামড়ার দস্তানা এবং লম্বা এক লাঠি। 
এই লাঠি দিয়ে রুগীর কজিতে ঠেকিয়ে তাঁরা নাঁড়ী দেখতেন। মুখে পরতেন 
মুখোশ 7 তার চোখের ফাঁকে কাচ আর পাখির লঙ্ব! ঠোটের মত এক নাক। 
এই ঠোটের ভেতর গন্ধদ্রব্য ভরা থাকত । নিজের ঘরে তার! আগুনে 





প্লেগের পূর্বে ভূমিকম্প 

নানারকম স্গদ্ধি কাঠ ও মশল! জালাতেন; কাপড়ে এবং ঘরে স্থবাসিত 
গন্ধজল ছড়াতেন। অডিকে!লন সেই প্লেগ লোশনের বর্তমান এক অবশিষ্ট। 

চিকিৎসকরা স্স্থ লোককে তখন যা পরামর্শ দিতেন সে হল দ্রুত, দূর 
এবং দেবি । অর্থাৎ অতি ত্রুত পলায়ন কর, অনেক দুর দেশে যাও এবং 
অনেক দেরি কবে ফিরে! । 

ছিতীয় শতকে গ্যালেন ছিলেন সর্বশ্রেষ্ঠ চিকিৎসক । প্রেগের এই ওষুধ 
তিনি জানতেন । তাই রোমান সম্জাটের দরবারে ঢোঁকবাঁর সুযোগ পেয়েও 
তিনি গোপনে শহর ছেড়ে পালিয়ে গেলেন। নিজের দেশ পারগাঁমামের 
দিকে যাত্রা করলেন। 

পথে সাইপ্রাসের তামার খনি থেকে তিনি খনিজ ওষুধ সংগ্রহ করলেন, 


শেষ ভাঙ্কর ৩৫ 


প্যালেস্টাইন থেকে নিলেন একরকম প্রলেপ এবং ফিনিপিয়া থেকে সংগ্রহ 
করলেন নানাবিধ ভেষজ। অবশেষে তিনি দেশে পৌছলেন। পুরো একটা 
বছর এইখানে তিনি কাটিয়ে দিলেন । 

অবশেষে সমাট মার্কস অরিলিআঁস একদিন গ্যালেনকে ডেকে পাঠালেন। 

সম্রাট তখন যুদ্ধক্ষেত্রে। গ্যালেন ষখন সমাটের ক্যাম্পে জা 8১88 হলেন, 
তখন প্রেগে সৈম্সংখ্যা ক্ষীণতব চাল 
হয়েছে অথচ রোমে তখন 
প্লেগ নেই। কাঁজেই সসৈন্তে 
সমাট রোমে ফিরে গেলেন। 
পরে আবার যখন যুদ্ধযাত্রায় 
গ্যালেনকে সঙ্গে নিতে চাইলেন, 
গযালেন বললেন, স্বপ্নে চিকিৎসা 
-দেবতা এস্কুলাপিয়ান তাঁকে 
রোম ছাঁডতে বারণ করেছেন । 
সমাটের সম্তানদের দেখাশুন। 
করতে বলেছেন। 

পরে সত্যি সত্যি সআাটের 
পুত্র কমেভিয়াসের একদিন ভিসি (5 চির ভি 
অসুখ হয়। গ্যালেন চিকিৎসা প্লেগের র পূর্বে ধূমকেতু 
করে তাঁকে বোগমুক্ত করলেন । রাজমহিষী খুশী হলেন; গ্যালেনকে অনেক 
অনেক ধন্যবাদ দিলেন। গ্যালেন রাঁজ-চিকিৎসক নিযুক্ত হলেন। এই 
সময়ে তার প্রধান কাঁজ হল, বাঁজার জন্য সর্ব-বিষহর এক মধু তৈরী করা। 
কাজেই বৈজ্ঞানিক গবেষণীয় তীর কোন বাঁধা হল না। 

১৭৫ সাঁলে শক্র দমন করে একদিন সমাট মার্কাস অরিলিআস রাজধানীতে 
ফিরলেন। খুব ধুমধাম হল) ভোজ হল। অতিরিক্ত ভোঁজনের ফলে 
সম্রাটের পেটে সাংঘাতিক এক ব্যথা শুরু হল। চিকিৎসকরা! সব নানাবিধ 
ওষুধ দিলেন কিন্তু কোন ফল হল না। অবশেষে গ্যালেনের ডাক পড়ল। 

গ্যালেন এসে দেখলেন, সম্রাট বিছানায় শুয়ে; আর তিনজন চিকিৎসক 
তীর পাশে দীড়িয়ে। ছুজন তাঁর নাড়ী দেখছেন। গ্যাঁলেন চুপ করে গিয়ে 
দাড়ালেন । 
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৩৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


গ্যালেনকে চুপ করে দীড়িয়ে থাকতে দেখে মার্কাস বললেন, আপনি 
নাড়ী দেখবেন ন1? 

গ্যালেন বললেন, তিনজন চিকিৎসক এই যুদ্ধে এতদিন আপনার সঙ্গে 
ছিলেন, তাঁরাই আপনার নাঁড়ীর গতি ভাল করে জানেন । সেই তিনজনই 
যখন নাঁড়ী দেখছেন এবং বলছেন এট] জবের পূর্বলক্ষণ তখন আমি দেখে আর 
কী করব? 

মার্কস বললেন, তবু আপনি একবার দেখুন। 

গ্যালেন বাজার নাঁড়ীতে হাত দিলেন । বাঁজার বয়স.এবং শরীরের গঠন 
বিচার করে তাঁর মনে হল, এ নাড়ী জরের নয় । 

কাঁজেই তিনি বললেন, জরের কোন লক্ষণ নাড়ীতে নেই । পেটে খাঁছ্যবস্ত 
বেশী রয়েছে । সেই থেকেই এই কষ্ট হচ্ছে। 

শুনে সম্রাট খুশী হলেন। বললেন, আপনি ঠিক ধরেছেন । আমি ঠা 
খাগ্য অনেক বেশী খেয়ে ফেলেছি । কিন্তু এখন কী করা যাঁয়? 

গ্যালেন বললেন, আপনি যদি সম্রাট ন! হয়ে সাধারণ কোন ক্ুগী হতেন 
তাঁহলে আমি বলতাম, সেবাইন মদের ওপর কিছু লঙ্গার গুঁড়ো ছড়িয়ে খেয়ে 
নিতে। কিন্তু স্রাটের বেলায় চিকিৎসকরা! অত কড়া ওষুধের ব্যবস্থা করেন 
ন।। কাজেই আঁপনাঁর বেলায় কিছু উগ্রগন্ধী মলম গরম করে পশমে লাগিয়ে 
পেটের ওপর রাখলেই যথেষ্ট হবে। 

সম্রাট বললেন, আপনি ঠিক বলেছেন, পেটে ব্যথা হলে আমি তাই সর্বদ 
করে থাকি । 

এই বলে তক্ষুনি একজনকে মলম গরম করতে হুকুম দিয়ে গ্যালেনকে 
ছুটি দিলেন। 

কিন্ত যে মুহূর্তে গ্যালেন বেরিয়ে এলেন ঠিক তক্ষুনি সআাট এক গ্লাস 
সেবাইন মদ আনতে হুকুম দ্রিলেন। তার ওপর লঙ্কার গুড়ো ছড়িয়ে খেয়ে 
বললেন, এতদিনে আমি একজন সাহসী চিকিৎসক পেলাঁম। আমি অনেক 
চিকিৎসক দেখেছি কিন্তু এমন গুণী লোক কখনও দেখি নি। 

রোগের ইতিহাঁস গ্যালেন ঠিক এইরকম করে লিখে গেছেন। তখনকার 
দিনে তিনিই যে সর্বশ্রেষ্ঠ চিকিৎসক ছিলেন তাতে কোঁনই সন্দেহ নেই। কিন্ত 
হিপোক্রেটিস যে আদর্শ তুলে ধরেছিলেন, রোগবর্ণনীয় যে সত্যনিষ্ঠার পরিচয় 
দিয়েছিলেন গ্যালেনের লেখায় তা নেই। 


শেষ ভাঙ্কর ৩৭ 


আজকাল এতিহাসিকদের মতে, হিপোক্রেটিসের নামে যে-সব লেখা 
প্রচলিত আছে তাঁর একটিও নাকি হিপোক্রেটিসের নিজের লেখা নয়। সব 
তার শিষ্দের লেখা, নয়তো সমসাময়িক চিকিৎসকদের লেখা । 

কিন্তু গ্যালেনের লেখায় কারু কোন সংশয় নেই। চিকিৎসাঁবিগ্যার সব 
কিছু তার জান! এবং তিনি অভ্রান্ত এমনি এক আত্মন্তরিতাঁয় তার লেখা ভর] । 
পঙলেই মনে হয়, তিনি যেন সর্বজ্ঞ। 

কিন্তু তিনিই ছিলেন পরীক্ষা-নিরীক্ষার ভিত্তিতে শারীরতত্বের 
( এক্স্পেরিমেন্টাল ফিজিওলজি ) প্রথম প্রবর্তক । স্বাসুবিদ্যার ( নিউরলজি ) 
প্রথম পরীক্ষক । 

প্রাচীনকাঁলের লেখকদের মধ্যে গ্যাঁলেন যত বেশী গ্রন্থ রচন|৷ করে গেছেন 





প্লেগের ডাক্তার 


এমন আর কেউ পারেন নি। তাঁর লেখা যেন তখনকার সময়ের জ্ঞানবিদ্যার 
এক বিশ্বকোষ । 

আযানাটমির ৯খাঁনী, শারীরতত্বে (ফিজিওলজির ) ১৭খাঁনা, প্যাথোলজির 
৬খাঁনা, চিকিৎসা বিষয়ে অর্থাৎ থেরাঁপিউটিকস্-এর ১৪খাঁনা, নাঁড়ীর গতি 
সম্বন্ধে ১৬টি প্রবন্ধ এবং ভেষজ সম্বন্ধে ৩খাঁনা বই তিনি লিখে গেছেন। 

হিপোক্রেটিসের লেখায় সংক্রামক রোগের বিবরণ পাঁওয়। যাঁয়। যঙ্মারোগ 
যে ছোঁয়াচে এবং প্রুরিসি ও নিউমোনিয়া যে আলাদ। রোগ গ্যালেন তা লিখে 
গেছেন। যদ্্রারোগে যে প্রচর পরিমাণে ছুধ খাওয়। ভাল এবং বাকু পরিবর্তন 
মঙ্গলকর তাও তাঁর লেখায় আছে। 

আনাটমিতে গ্যালেন যে সব মাংসপেশী এবং হাঁড়ের নাম প্রথম প্রবর্তন 
করেন এখনও তা৷ বজায় আছে। কিন্তু এই আনাটমির জ্ঞান তিনি মন্ুয্য- 


৩৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


দেহের শবব্যবচ্ছেদ করে অজন করেন নি। তার সব জ্ঞান মৃত বাঁদর এবং 
শুওর থেকে । 

তখনকার দিনে রোমানর। আমোদের জন্য, খেলার জন্য খাঁচা থেকে হিংশ্র 
সিংহ ছেড়ে মান্ঠষের সঙ্গে লড়াই করাতি। হাঁজার হাজার দর্শকের সামনে এ 
সিংহ মানুষের দেহ টুকরো টুকরো! করে ছিড়ে ফেলত। কিন্তু বিজ্ঞানের 
জন্য শবদেহ ব্যবচ্ছেদের কথা শুনলেই রোমাঁনর। ভয়ে দ্বণায় আতকে উঠত। 

কাজেই গ্যালেন তার আ্যানাটমি লিখেছেন পশুদেহ ব্যবচ্ছেদ করে এবং 
মৃত ছুটি একটি ভাকাঁতের শব ব্যবচ্ছেদ করে । 

তবু এই আ্যানাটমি পনেরো শ বছর ধরে একমাত্র প্রামাণ্য গ্রন্থ বলে 
চিকিৎসকরা! মনে করেছেন । গ্যালেনের পুঁথি খুলে ছাত্রদের শিখিয়েছেন | 

অতএব গ্যালেনই ছিলেন প্রাচীন ইওরোঁপে চিকিৎসা আকাশের শেষ 
ভাঙ্কর। তারপর শুরু হল অন্ধকাঁর। শতাব্দীর পর শতাব্দী পার হল--এ 
অন্ধকার আর কাটল না । 


অমূল্য সম্মদ 


তাঁরতবর্ধে যখন মুসলমান রাজত্ব, ইটালিতে তখন রেনের্সীসের যুগ। এই 
যুগে আমেরিকা আবিষ্কার হল; গোলাবারুদ এবং ছাঁপাঁখাঁনা তৈরী হল। 
মার্টিন লুখার সর্বশক্তিমান পোপের হুকুমনামা সর্বসমক্ষে আগুন জালিয়ে পুড়িয়ে 
ফেললেন, ১৭ই ডিসেম্বর ১৫২০ সাঁলে। তবু দেবতাঁর রোঁষে তাঁর মাথায় 
আঁকাঁশ ভেঙে পড়ল ন।। ভূমিকম্প কি বজ্রাঘাঁতেও তিনি ধ্বংস হলেন না। 
ধর্মবিশ্বীসে কিন্তু ফাটল ধর্ল। রোমান ক্যাথলিক থেকে প্রোটেপ্টাণ্ট 
সম্প্রদায়ের স্থট্টি হল। 

তাঁরপর কোঁপাঁরনিকাঁস সৌরজগতের প্ররুতি আবিষ্কার করলেন ১৫৪৩ 
সালে। প্রমাণ করে দেখালেন, এই পৃথিবীও অন্য সব গ্রহের মতো। সর্ষের 
চারদিকে ঘোরে। কিন্তু এই আবিষ্ষারের বিরুদ্ধে রোমান ক্যাথলিক এবং 
নতুন প্রগতিশীল প্রোটেস্টাণ্ট উভয় দলই এক জোটে দীড়াল। মার্টিন লুখার 
ঘোষণা করলেন, মূর্খরা সমস্ত জ্যোতিবিগ্যাটাই উলটে দিতে চায়।- কিন্তু 
পবিত্র বাইবেলে আছে, জৌশুয়া সুর্ধকেই স্থির থাকতে আদেশ দিয়েছিলেন ; 
পৃথিবী নয়। ; 

অথচ এই বিদ্রোহী প্রগতিশীল মার্টিন লুথার নিজে বিশ্বাম করতেন, 
মাচছষের রোগযন্ত্রণী মহামারী সব দেহে শয়তান ঢুকে ঘটায়। শুধু তাই নয়। 
শয়তান আরও একটি কুকর্ম করে। নিজের বাচ্চাকে মানবশিশুর রূপ দিয়ে 
এই পৃথিবীর ছোট ছোট শিশু বাঁপ-মায়ের অগোঁচরে চুরি করে তার বদলে 
নিজের এ বাচ্চা রেখে যায়। কাজেই অনেক মাঁনবশিশুকেই তিনি শয়তানের 
বাচ্চা বলে মনে করতেন ; এবং তাঁদের জলে ডুবিয়ে হত্যা করা মঙ্গল বিবেচনা 
করতেন। 

তাই ইয়োরোঁপে শয়তাঁন অথবা ডাঁকিনী সন্দেহে অনেক শ্ত্রী-পুরুষকেই 
তখন আগুনে পুড়িয়ে মারা হত। পুরুষ শয়তানকে বলা হত ইনকিউবাস 
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এবং স্ত্রী শয়তানকে সাঁকুবাস। রক্তে-মাঁংসে-গড়। এমনি এক মোহিনী নারীর 
করুণ নির্মম কাহিনী বালক লিখে গেছেন, তার বিখ্যাত সাঁকুবাস গল্পে । 

মার্টিন লুখার নিজে কানের ভিতরকার ছোট্র এক পেচানে হাঁড়ের রোগে 
ভূগতেন (ডিজিজ অফ ল্যাবেরিনথ )। তাই সর্ধদ! তার কানে বোঝো 
শব হত। এই শব্দ যখন বেশী হত, তিনি ভাঁবতেন, নিশ্চয়ই এটা শয়তানের 
পদধ্বনি। তাঁই থেকে থেকে তিনি গর্জে উঠতেন, শয়তান, এ কি তুই? 
( ইজ গ্যাট দাউ ডেভিল?) 

আমাদের দেশে ও ধরলে যেমন ওঝা! ডাকা তি তেমনি ইয়ৌোরোপে 
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একটি স্রীনোকের তিনটি শয়তাঁন খালাস 


গির্জায় খবর দেওয়া হত। বড় বড় মোহাস্তরা এসে রোগীর দেহ থেকে 
শয়তান তাঁড়াতেন। রোগীর ওপর নির্যাতনের চোটে চিৎকারের সঙ্গে রুগীর 
মুখ দিয়ে শয়তান বেরিয়ে আপত। 

আজকাল আমরা! যেমন ভাঁবি কলেরা, টাইফয়েড ইত্যাদি রোগের জীবাণু 
রুগীর মুখ দিয়ে দেহে ঢোঁকে, তেমনি তখনকার লোকে ভাবত শয়তানও দেহে 
এ মুখ দিয়েই ঢোকে । তাই শয়তান তাড়াবার সময় সবাই নিজের নিজের মুখ 
ঠোঁট চেপে বন্ধ করে রাখত । মনে ভয় হত, মুখ খোলা পেলেই রুগীর দেহ 
থেকে শয়তান বেরিয়ে ওঝাঁর মুখেই বুঝি ঢুকে পড়বে । 
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সেই যুগে নতুন এবং পুরাঁতনের সংঘর্ষে একটি মাত্র লোক এক আলাদা! 
হয়ে রইলেন। তার নাম লিওনার্দো-দা ভিন্সি (১৪৫২-১৫১৯ )। পিতৃ- 
পরিচয় তীর কিছু নেই। বাঁহাঁতে তিনি লিখতেন, বাঁঁহাঁতেই ছবি 
আঁকতেন। 

যৌবনে তার দেহে ছিল অসামান্য সৌন্দধ ও শক্তি । তার স্ন্দর ব্যবহার, 
ঘোঁডায় চড়া ও সঙ্গীতে অসাধারণ দক্ষতা দেখে সবাই তখন অবাক হত। 
বাজাবে গিসে খাঁচায় বদ্ধ পাখি কিনে যখন লিওনাদো হাঁসতে হাসতে খাঁচা 





ভূতে-পাওয়া রোগী 


খুলে এ পাখি আকাশে উডিম্নে দিতেন, তখন লোকে তাঁর এ প্রাণবন্ত হাঁসি 
আর লাল পোশাঁকের ওপর ছডিয়ে-পড়া জলজ্লে সোনালী রঙের চুল দেখে 
মুগ্ধ হয়ে তাকিয়ে থাকত । কাজেই লরেঞ্চে দি ম্যাগনিফিপিয়েণ্টএর আমলে 
লিওনার্দো দা ভিন্সি ফ্লোরেন্নের এক গর্বের জিনিস ছিলেন । 

সারা পৃথিবীর লোক আজ লিওনার্দোর নাম জাঁনে মন্ত বড় এক শিল্পী 
বলে। মোনালিস। দেল গিওকোণ্ডাঁর ঠৌঁটে যে অপূর্ব হাসি তুলি দিয়ে তিনি 
ফুটিয়েছেন, তাঁতেই তিনি বিখ্যাত। এ হাসি এখনও সকলের মন ধাঁধায়। 
সারা পৃথিবীর লোক তার অর্থ খোঁজে । 

অথচ শিল্পীর এ তুলি ছাড়া অন্য অনেক সম্পদ তীর ছিল। অঙ্ক এবং 
পদার্থবিদ্ভায় তিনি অসামান্য পণ্ডিত ছিলেন। মাণ্টয়ার ডাঁচেস ইসাঁবেল! 
নিজের এক প্রতিকৃতি আকবার অঙ্ড।র দিয়ে দেখলেন, সেই ছবি আর আঁসে 
না। তাগাদার পর তাগাদা দিয়ে তিনি খবর পেলেন, লিওনার্দো তখন 
জ্যামিতি নিয়ে ব্যস্ত। তুলি নিয়ে বসবাঁর তাঁর সময়ও নেই, ধৈর্য ও নেই । 

পদার্থবিগ্ভা এবং অঙ্গশান্ত্রে অমন অসাধারণ জ্ঞন ছিল বলেই লিওনার্দো! 
একদিন উড়োজাহাজ তৈরী করতে পরেছিলেন । পাখির আকাশে ভানা 
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মেলে যেভাঁবে ওড়ে, তাই লক্ষ্য করে তিনিই সর্বপ্রথম উড়োজাহাজ আবিষ্কার 
করেন। 

এ ছাঁড়াঁও তাঁর আর একটি বিদ্যা জানা ছিল। সে বিদ্যা এনজিনিয়ারিং । 
খাদ কেটে ড্রেন তৈরী করা এবং জলের গতি নির্ণয়ে তাঁর যেমন মৌলিক 
গবেষণ| আঁছে, ফসিলের উৎপত্তি নিয়েও তেমনি মৌলিক গবেষণা তিনি 
করে গেছেন । 

কাঁজেই তখনকার দ্রিনে তিনি একাঁধাঁরে শ্রেষ্ট শিল্পী, চীফ এঞ্জিনীয়ার এবং 
সর্বশ্রেষ্ঠ জীবতত্ববিদ ছিলেন । 

যে হাত তুলি দিয়ে মোনালিসার ঠোঁটে এ মন-ধাঁধানে। হাঁসি একেছে, 
লাস্ট সাপাঁরের মতে! অপূর্ব চিত্র একেছে, সেই হাত দিয়ে সর্বপ্রথম জীবদেহে 
শিরা-উপশিরার রক্ত-চলাচলের পরীক্ষা-নিবীক্ষী সম্ভব হল কি করে সত্যি তা 
দুজ্ঞেয়। 

সেই একই হাত আঁবাঁর শবদেহও ব্যবচ্ছেদ করেছে । আযানাটমি শিক্ষার 
জন্য এই লিওনার্দোই এক। অনেক শবব্যবচ্ছেদ করেছেন। সর্বপ্রথম দেহের 
বিভিন্ন অংশের নিভূল চিত্র একে গেছেন । 

তখনকার দিনে আানাটমি মানেই গ্যালেন ঘা হাজার বছর আগে লিখে 
গেছেন তাই। তিনি শুরুতে অন্য সকলের মতে। গ্যালেনের নির্দেশ মেনে 
হৃদ্যস্ত্রের ছবি একেছেন। এই ছবিতে হৃদ্যন্ত্বের ছুটি কোঠার মাঁঝখাঁনে যে 
পর্দা, তা ফুটে! ফুটো। | গ্যালেন, ভাবতেন, এ ফুটো দিয়েই ডাঁনদিক থেকে 
বাঁদিকের কোঠায় রক্ত যাঁয়। কাঁজেই লিওনার্দোর নোটবইএর গোঁড়ার দিকে 
এই ভূল আছে। কিন্তু কয়েক পাতা পরেই দেখা যায়, তিনি প্রাচীন মত ন! 
মেনে নিজে যা দেখেছেন, তাঁই শুধু একেছেন। 

এই নোটবইএ ছবির পাশে দেহের বিভিন্ন জিনিস, যেমন মাঁসপেশী, 
শিবা-ধমনী ইত্যাদি বোঝাঁবার জন্য তিনি য। নোট লিখেছেন, সব তা উলটো 
করে লেখা । আয়না সামনে রেখে সেসব লেখা পড়তে হয়। অথচ এই 
লেখাঁও ছবির মতই সুন্দর । 

এই নোটে তিনি লিখে গেছেন, প্রাচীনকাঁলের পণ্ডিতদের লেখা তুলে কী 
করে বোঝাতে হয়, তা আমি জানি না। কিন্তু নিজের অভিজ্ঞতালন্ধ জ্ঞান 
গ্রকাঁশ কর। অনেক বেশী বড় কাজ বলে মনে করি। আবিষ্কারক বলে আমায় 
সবাই বিদ্রপ করে, নিন্দে করে। কিন্তু যাঁর। শুধুই অপরের পুথি থেকে 


অমূল্য সম্পদ ৪৩. 
আবৃত্তি করে, আর নিজের চোখ দিয়ে কিছুই দেখে না, তারাই ঘ্বণার ঘোগ্য। 
প্রকৃতির সঙ্গশীলন না করে যাঁর! শুধুই পুরনে। পু'থি ঘাঁটে, তাঁর! প্রকাতি- 
মাতার আপন সন্তান নয়, বিমাঁতার সম্তাঁন। 

এমনি করে লিওনার্দো-দা-ভিম্ষি মধ্যযুগ অতিক্রম করে হঠাৎ এসে নতুন 
যুগে দাড়ালেন । 

মানবদেহের কঙ্কাল লিওনার্দোই সর্বপ্রথম সঠিকভাবে একে গেছেন। 
তার আগে কঙ্কালের যেসব ছবি আছে, সব তা কাল্পনিক । মেরুদণ্ডের যে 
প্রতিকৃতি তিনি একেছেন, ঘাঁড়ে-পিঠে-কোমবরের যে বাক তিনি পেম্সিল দিয়ে 
রেখা টেনে তুলেছেন, সত্যি তা অনবদ্য । তুলিতে আঁকা তাঁর বিখ্যাত হাঁসির 
মতোই তা বিস্ময়কর । 

মাতৃগর্ভে সম্তানি যে অবস্থায় থাকে, তার রূপ কাগজে ফুটিয়ে তোলা 
একমাত্র লিওনার্দোর পক্ষেই সম্ভব ছিল। 





অস্থস্থ ভিক্ষুর দেহ থেকে শয়তানের রে 


আজকাল আযাঁনাটমি শিখতে হলে দেহের কোন অংশ আড়াআড়িভাঁবে 
কেটে বিভিন্ন পেশী শির! ধমনী ইত্যাদির পারস্পরিক অবস্থান এবং সম্বন্ধ 
জানতে হয়। এই পদ্ধতিকে বলা হয় ক্রমপেকশান। লিওনার্দোই সর্বপ্রথম 
এই ক্রসসেকশানের প্রবর্তন করেন । মগজের ভিতরকার গহবরও তিনি এই 
পদ্ধতিতে একে বুঝিয়েছেন। গলানে। মোম ঢুকিয়ে মগজের ছাঁচ তৈরী 
করেছেন । 

মানুষের দেহষন্্ কি উপায়ে চলে, মাংসপেশী সব কিভাবে কাজ করে, 
অঙ্গ-প্রত্যঙ্গে কি করে রক্ত-চলাচল হয় ইত্যাদি বিষয়ে লিওনার্দো যে কাজ 
করে গেছেন, সত্যি তার তুলন। নেই । 

আনাটমি শিখতে হলে কি কি গুণ থাকা প্রয়োজন, তাঁও লিওনার্দো 
লিখে গেছেন । 


৪৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তিনি লিখেছেন, এই দেহযস্থের ধারা সন্ধানী তীর! শুধুই অপরের মৃত্যু 
থেকে এই জ্ঞান সঞ্চয় করেন বলে মনে কোন ক্ষোভ যেন না রাখেন । 

এই কাজ ধদি আপনাঁর ভাল লাগে, তবু হয়ত গা খিনঘিন করবে, রাত্রে 
এই শবের পাশে থাকতে ভয় করবে । তাও যদ্দি ন! হয়, এ কাঁজে যে পরিমাণ 
কুশলী হওয়া প্রয়োজন, যে পরিমাণ জ্যামিতির জ্ঞান ও অঙ্কনবিদ্যা জান থাক! 
আবশ্তক, আপনার হয়তো! ত। ন। থাঁকতে পারে । এসবও যদি থাঁকে, তবু 
হয়তে। আপনার ধের্ষের অভাব ঘটতে পারে। 

আমার মধ্যে এইসব গুণ আছে কি নেই তা যে একশ কুড়িখান! পুস্তক 
আমি লিখেছি তাই থেকেই প্রমাণ হবে। কাঁরণ লোভ অথবা! অবহেলার 
জন্য আমি কখনও বাধাপ্রাপ্ত হই নি। বাঁধা পেয়েছি শুধু সময়ের 
অভাবে। 

তখনকার দ্রিনে শবব্যবচ্ছেদ করে আনাটমির জ্ঞান লাভ করা অত সহজ 
বন্ত ছিল না। রোমাঁনবা নিজেরা অন্য সব বিষয়ে নৃশংস হলেও শিক্ষার জন্য, 
জ্ঞ/নলাঁভের জন্য, মানবদেহের শবব্যবচ্ছেদ সইতে পাঁরত না । শ্রীষ্ঠানরাঁও এই 
শবব্যবচ্ছেদধ বেআইনী করে রেখেছিল। দ্বাদশ শতাব্দীতে চার্চ ঘোঁষণা 
করেছিল শবব্যবচ্ছেদ তো দূরের কথা, চিকিৎসার জন্য রক্তমোক্ষণ করাও 
চলবে না। 

ফলে সার্জনরা অপারেশন কর! ছেড়ে দিলেন। এই কাজ হাতুড়ে 
নাপিতদের হাতে চলে গেল। 

মধ্যযুগের শেষের দিকে অবশ্ত এ আইন কিছুট। বদলাঁনো হয়। শিক্ষার 
জন্য বিশ্ববিগ্ঠালয়ে মাঝে মাঝে ছুটি একটি ফাঁসির শব ব্যবচ্ছেদ করার 
অন্মোদন করা হয়। 

কিন্ত এই শবব্যবচ্ছেদ অনেকটা লোক-দেখানে। ব্যাপার ছিল। সত্যিকার 
আযানাটমি কিছুই তাতে শেখ। যেত না। হাজার বছর আগে গ্যালেন যা 
লিখে গেছেন, তাই তুলস্থদ্ধ মুখস্থ করা হত। 

লিওনার্দো আ্যাঁনাটমি শিখলেন নিজের হাতে শবব্যবচ্ছেদ করে, 
প্রচলিত নিয়ম না মেনে। 

ফাঁসির সময় খুনী আসামীর মুখ ভয়ে আতঙ্কে কী পরিবর্তন হয়, মুখের 
মাসপেশীর কী অদ্ভুত কুঞ্চন হয়, তাই দেখতে লিওনার্দো বধ্যভূমিতে যেতেন । 
রোগে ভূগে যন্ত্রণায় রুগীর মুখে কী পরিবর্তন হয়, হাঁনপাতাঁলে গিয়ে তাই 


অমূল্য সম্পদ ৪৫ 


দেখতেন। নিজের চোখে দেখে সেই রূপ তিনি পেন্সিল দিয়ে কাঁগজে 
আকতেন। 

এ জিনিস এ যুগে কেউ বরদাস্ত করত না। কাঁজেই একদিন মহাশক্তিমাঁন 
পোপের তিনি বিরাগতাঁজন হলেন। বিধর্মী এবং হ্বদয়হীন মৃতের 
শবব্যবচ্ছেদকে বলে তিনি সমাঁজে পতিত হলেন । পোপ তাঁকে হাসপাতাল 
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ফ্রান্সের রানীর শয়তান নিক্ষমণ 


থেকে বার করে দিলেন । শবব্যবচ্ছেদ করে আাঁনাটমির জ্ঞানলাঁভ লিওনার্দোর ) 
বন্ধ হয়ে গেল। 

তবু এ অল্প সমপ্নের মধ্যেই আযানাটমিতে তীর ষে পরিমাণ জ্ঞান ছিল, 
সমসাময়িক কোন চিকিৎসকেরই ত| ছিল ন1। 

কাজেই লিওনাঁদেঁ-দ1-ভিন্সিই বর্তমান কালের আ্যানাটমির সত্যিকারের 
জনক। কিন্তু তীর বংশধবের! ছু-শ বছরের মধ্যেও তাঁর নাম জানত না। 


৪৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


শবব্যবচ্ছেদ করে তিনি যে শত শত চিত্র একে বেখে গেছেন, পরবর্তী 
যুগে কেউ তার সন্ধান পাঁয় নি। এই গুঞ্ঠধনের সন্ধানি প্রথম পেলেন ইংলগ্ডের 
উইলিয়াম হাণ্টার; নামী সার্জন জন হাণ্টারের অগ্রজ। ১৭৮৪ সালে। 
সেই থেকে প্রীয় সাড়ে সাত-শর ওপর লিওনার্দোর আঁক এই আনাটমির 
চিত্র আবিষ্কার হয়েছে । মূল ছবির অবিকৃত প্রতিকৃতি ছাপিয়ে প্রকাঁশ করা 
হয়েছে । এইসব চিত্র এখনও ইংলগ্ডে উইওসরের রুয়াল লাইব্রেরি, মিলানের 
আত্রোজিয়ান লাইব্রেরি এবং প্যারিসে ইনহ্িটিউট দা ফ্রাঁসে সযত্বে 
সংরক্ষিত আছে। 

লিওনাদে-দা-ভিন্সি যেমন নিজের পিতার পরিত্যক্ত সন্তান ছিলেন, 
তেমনি তাঁর দেশ এবং সেই সময়কাঁর যুগ তাঁকে পরিত্যাগ করেছে। কিন্ত 
মনুষ্জন্ম লাভ করে ভাকীকালের জন্য যে অমূল্য সম্পদ তিনি রেখে গেছেন, 
এক গ্রীস দেশ ছাঁড়া ইয়োরোপে আর কেউ তা পারে নি। 


শব ব্যবচ্ছেদ 


রেনেসীসের আগে মধ্য যুগে ইওবোপের এক বধ্যভূমি । রাজদণ্ডে দণ্ডিত 
এক আলামীর আজ ফাসি হবে। 

এই খবর টে'ডা পিটিয়ে শিঙ। বাঁজিয়ে আগে থেকেই শহর্ময় বাষ্ট করা 
হয়েছে । তাই দলে দলে স্ত্রী-পুরুষ আজ এই ফাঁসি দেখতে বধ্যভূমিতে এসে 
ভিড় করেছে। 

আজকের এই ফাসি যেন বিশেষ একটি উত্মব। গির্জে থেকে মোহাস্তর। 
এসে ভোর হবার আগেই আসামীর গায়ে পবিত্র জল ছিটিয়েছে। শাস্ত্র থেকে 
শ্লোকের পর শ্সোক আবৃত্তি করে আসামীর মন স্বর্গরাজ্যের প্রতি প্রলুব্ধ 
করবার চেষ্টা কর। হয়েছে । অন্ুতাপে এবং প্রার্থনায় যে আত্মার মুক্তি হয়, 
এবং সেই আত্মাই শুধু অবিনশ্বর, এই কথা নানাভাবে বোঝানে। হচ্ছে। 

আঁসাঁমীর দেহের ক্ষুধা-তৃষ্ণা মেটাবার জন্যেও আজ বিশেষ বন্দোবস্ত । 
দুধ ফল মদ্র যা! খুশি তাই আসামী আজ প্রাণভরে খেতে পাচ্ছে। 

যে অপরাধীকে একটু পরেই রাজার আঁদেশে ফাসিকাঠে ঝোলানো হবে, 
তাঁর প্রতি রাষ্ট্রের আজ এত দরদ কেন? অন্ত মব ফাঁসির বেলায় তো এ 
আয়োজন হয় না? 

তারও একটি বিশেষ কারণ আঁছে। অন্য সব আসামীকে ফাঁসির পর 
মাটিতে কবর দেওয়া হয়। কিন্তু এর বেলায় তা হবে না। ফাঁসির পর এর 
মৃতদেহ বিশ্ববিদ্যালয়ে চলে যাঁবে। চিকিৎসকরা সেই শব ব্যবচ্ছেদ করে 
ছাত্রদের আযানাটমি শেখাঁবেন। তাতে যা পাপ হবে, তাঁরই স্থালনের জন্ 
আগে থেকে আজ এই বিপুল আয়োজন । চার্চের মতে, এই করে যত বেশি 
পাপ ক্ষয় হবে, শব-ব্যবচ্ছেদে তত পাঁপ কখনও হবে না। 

ধর্মীয় অনুষ্ঠান যথারীতি স্থুসম্পন্ন হবার পর আসামীকে ফামসিমঞ্চে তোল! 
হল। ঘাতকের কাজ শেষ হলে এ মৃতদেহ তার নতুন মালিকের অর্থাৎ 
বিশ্ববিদ্যালয়ের হাতে চলে গেল। 


৪৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


এইবার শুরু হবে নতুন আর-একটি অনুষ্ঠান। আগে থেকেই বড বড 
বাঁজকর্মচাঁরী, স্থানীয় অবস্থাপন্ন এবং প্রভাবশালী লোকেদের খবর দেওয়। 
হয়েছে । এই বিশেষ অনুষ্ঠানের উপযোগী পোঁশাঁক পরে তার! সব বিদ্যালয়ের 
শব-বাবচ্ছেদদ ঘরে সমবেত হযেছেন। এই সব নামী এবং মানী ব্যক্তিদের 
সামনে মহামান্য পোপের হুকুমনীমা পাঠ করে শোনানো হল। 
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মধ্যযুগের শবব্যবচ্ছেদ 


পোপ হুকুম দিয়েছেন, এই অপরাধীর শব শিক্ষকদের হাতে দেওযা হবে। 
তাঁর! শিক্ষার জন্, জ্ঞান লাভের জন্য এই শব আজ ব্যবচ্ছেদ করবেন। 

পোঁপের এই ঘোষণা শোনবার পর বিদ্যালয়ের শীলমোহর সর্বন্মক্ষে 
শবদেহে লাগানো হল। তারপর বিগ্যাঁলয়ের নির্দিষ্ট একটি বক্তা! উঠে ল্যাটিন 


শবব্যবচ্ছেদ ৪৯ 


ভাষায় গুরুগম্ভীর স্বরে শান্্ থেকে আবৃত্তি করলেন। এই আবৃত্তির পর 
চিকিৎসকরা! দাঁড়িয়ে উঠে সমবেত সঙ্গীত আরম্ভ করলেন। 

এই সব অনুষ্ঠান স্থচারুভাবে ঠিক ঠিক পালন করার পর শব-ব্যবচ্ছেদ 
শুরু হল। 
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মুণ্ডিনাসের আযনাটমির প্রচ্ছদ 


কিন্তু বিদ্যালয়ের ভারপ্রাপ্ত চিকিৎসক নিজে এই শবব্যবচ্ছেদ করধেন 
না। এই দ্বণিত শব নিজের হাতে স্পর্শ করে নিজের মানসমতরম তিনি 
খোয়াব্ছে না। 


এই জঘন্য কাজ করবে তীঁব আজ্ঞাবহ ভৃত্য । নগণ্য এক নাপিত। 
১] 


৫৩ ভেলকি থেকে ভেষজ 


উচু এক মঞ্চে চেয়ারে বসে শিক্ষক তখনকার দিনের প্রামাণ্য গ্যালেনের লেখ 
আ্যানাটমি খুলে শুধু পাঠ করবেন। আর থেকে.থেকে লক্বা' লাঠি দিয়ে তার 
আজ্ঞাবহ ভৃত্যের শবব্যবচ্ছেদ দেখাঁবেন। বিভিন্ন আস্তর যন্ত্র এ লাঠি দিয়ে 
দ্বেখিয়ে গ্যালেনের মত সমর্থন করবেন । 

এমনি করে এই উৎসব চলবে । মৃতদেহ পচে ওঠবার আগেই শব- 
ব্যবচ্ছেদপর্ব শেষ হবে। তারপর হবে গান, বাজনা এবং ভোজ । ছুই দিন 
ধরে এই মহোৎসব চলবে । 

সেই খুগে এমনি করেই শবব্যবচ্ছেদ হত। এই অভিনব উপায়ে ছাত্রর! 
আনাটমি শিখত। 

এই অদ্ভূত উপায়ে আযানাটমি শেখার বিরুদ্ধে বিদ্রোহ করে রেনেসাসের 
যুগে নিজের হাঁতে শবব্যবচ্ছেদ শুরু করে ধিনি আযনাটমি শিক্ষার এই 
বর্তমান পদ্ধতি প্রবর্তন করলেন, তাঁর নাম আপ্ডিআঁন ভেসালিআঁস (১৫১৪- 
১৫৬৪) 

১৫১৪ সালের শেষ দিনে মধ্যরাত্রে এই ভেসালিআঁস জন্মগ্রহণ করেন 
বেলজিয়ামের বাজধাঁনী ক্রসেলস শহরে । তার বাবা ছিলেন রাঁজা পঞ্চম 
চার্লস-এর আীঁপোঁথিকেরি |: 

ছেলেবেলা থেকেই ভেসাঁলিআস জীববিদ্া প্রাণিবিদ্যা ইত্যাদি 
ভালবাসতেন । সুযোগ পেলেই কীট-পতঙ্গ ব্যাঙ ষা পেতেন, তাই ব্যবচ্ছেদ 
করে প্রাণিবিগ্ঠার জ্ঞান আহরণ করতেন । 

তখন প্যারিসে চিকিত্সাবি্ভার খুব নাম। আর সিলভিআঁস মস্ত বড় 
পণ্ডিত এবং শ্রেষ্ঠ চিকিৎসক | সিলভিআসের কাছে ডাক্তারি শিখতে 
একদিন ভেসালিআস প্যারিসে এলেন। ১৫৩৩ সাঁলে। মাত্র আঠারো 
বৎসর বয়সে । 

তেনালিআস দেখলেন, ক্লাসে নামেই শুধু শবব্যবচ্ছেদ হয় ; আসলে কিছুই 
শেখানো হয় না। পণ্ডিত সিলভিআস নিজে দুর থেকে চেয়ারে বসে 
গ্যালেনের বই খুলে বক্তৃতা দেন, আর তাঁর ভৃত্য নাপিত অপটু হাতে মৃত 
কুকুরের শবব্যবচ্ছেদ করে। ছাত্ররা কেউ হয়তো দেখে, কেউ দেখে না। 
'ভূত্য নাপিতও দায়সার! ভাবে তার কাঁজ তাড়াতাড়ি শেষ করে। 

পর পর কয়েকদিন এই দৃশ্য দেখে ভেসালিআস নিজেকে একদিন আর 
সামলাতে পারলেন না । এগিয়ে এসে এ নাপিতের হাত থেকে ছুন্সি কেড়ে 


শবব্যবচ্ছেদ ৫১ 


নিয়ে তাকে ঠেলে সবিয়ে নিজেই শবব্যবচ্ছেদ করে সবাইকে তাক লাগিয়ে 
দিলেন । 
আনাটমি শিখতে হলে সর্বপ্রথম যা শেখা দরকার, সে হল কঙ্কালের 
বিভিন্ন হাঁড়। অথচ তখন প্যারিসে শিক্ষার জন্য একটি কঙ্কালও ছিল না। 
তাই হাডের সন্ধানে ভেসালিআন কবরখানায় ঘুরে বেড়াতেন। 





ভেসাঁলিআঁসের আযনাটমির প্রচ্ছদ 


তখনকার দ্রিনে মুতদেহ মাটির নিচে যেভাঁবে কবর দেওয়। হত, তাতে শেয়াল- 
কুকুর এসে অতি সহজেই তা খুঁড়ে বার করত। 

এই কবরখাঁনায় এসে তেনালিআস মানুষের বিভিন্ন হাঁড়ের পরিচয় 
পেলেন। এই বিষয়ে তার এত বেশি জ্ঞান হল যে, চোঁখ বুজে শুধু হাত 
দিয়ে ধরেই তিনি বলতে পারতেন, এটা কোন হাড় এবং মান্গষের দেহে 
কোথায় থাকে । 

শুধু তাই নয়। নিজে তিনে কবর খুঁড়ে সগ্যমৃত দেহ কাঁধে করে 
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লুকিয়ে নিজের ঘরে নিয়ে আসতেন। রাত জেগে সেই শব ব্যবচ্ছেদ 
করতেন । 

এমনি করে মনুয্াদেহের কাঠামে। এবং তাঁর বিভিন্ন আস্তর যন্বের সম্বন্ধে 
যখন তাঁর পরিচয় ঘটল, প্যারিসের এ গতাহুগতিক শিক্ষায় আর তাঁর মন 
ভরল না। 

তিনি ভেনিসে এলেন। ১৫৩৭ সালে। ভেনিসের সঙ্গে তখন রোমের 
খুব মন-কষাঁকষি। পোঁপের বিধান ভেনিস মানত না। ভেনিসের প্রজাতন্্ী 
রাষ্ট্রে গির্জের কোন লোক সরকারী চাঁকরি পর্যস্ত পেত না। 

এই ভেনিসের অন্তর্গত পীঁছুয়ায় খুব বড় একটি বিশ্ববিদ্ঠালয়ে ভেনালিআস 
আযাঁনাটমির শিক্ষকের কাঁজ পেয়ে গেলেন। 

আগে এই' আনাটমি শিক্ষা ছিল সবচেয়ে নীরন এবং কঠিন। 
ভেসালিআম এসে এই নীরস জিনিস প্রাণবস্ত করে তুললেন । তিনি নিজে 
হাঁতে শবব্যবচ্ছেদ করতেন; ছাত্রদের শেখাতেন। দেখতে দেখতে তার নাঁ 
চারিদিকে ছড়িয়ে পড়ল। তাঁর বক্তৃতা শুনতে এবং শবব্যবচ্ছেদ দেখতে দূর 
দেশ থেকে ছাত্ররা এসে ভিড় জমাল। 

ভেসালিআস প্রথমে গালেনের নির্দেশ মেনেই আনাঁটমি পড়াতেন । 
পরে দেখলেন, মন্যাদেহের সঙ্গে গ্যালেনের আযানাটমি সব জায়গায় মেলে 
না। কাঁজেই তিনি গ্যালেমের মত বর্জন করে নিজে শবব্যবচ্ছেদ করে যা 
দেখতেন, তাই ছাঁজরদের শেখাতে লাগলেন । 

গ্যালেনের পরে ইউরোপে শুধু একখানি মাত্র আযানাটিমির বই লেখা হয়। 
তাঁর নাম মুনডিনাসের আনাটমি। এই গ্রন্থখাঁনি যদিও ১৩১৬ সাঁলে লেখা, 
কিন্তু পাছুয়ায় প্রথম প্রকাশিত হয় ১৪৮৭ সাঁলে। 

মধ্যযুগে শিক্ষার জন্য শবব্যবচ্ছেদ যখন গির্জার আইনে বারণ, তখনই এই 
বইখানা লেখা । যদিও এই পুস্তকে গ্যালেনের আযানাটমি ছাড়া নতুন কিছুই 
নেই, তবু এ যুগে এই বই শিক্ষক এবং ছাত্রদের মন এই দিকে টেনেছে। 
আযানাটমি শিখতে হলে যে শবব্যবচ্ছেদ নিতান্ত প্রয়োজন, সেই বুদ্ধি জাগিয়ে 
তুলেছে। 

ভেসালিআস ঠিক করলেন, তিনি নিজে একখাঁন। বই লিখবেন। কিন্তু 
লিখতে গিয়ে দেখলেন, ছবি না থাকলে কেউ তা বুঝতে পারবে না। কাজেই 
তাঁকে আর্টিস্টের শরণাপন্ন হতে হল। 
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তিনি নিজে শবব্যবচ্ছেদ করে আঁ্টিস্টদের দেখাতেন আর তারা সব ছবি 
আকত। কিন্ত তাতেও অনেক বাধা; অনেক বিপত্তি। মৃতদেহের অংশ, 
আন্তরষন্ব ইত্যাদি আকার চেয়ে কোঁন এক সুন্দরী ভেনাসের নগ্ন চিত্র আকার 
দিকেই আর্টিস্টদের ঝৌক তখন বেশি । কাজেই ভেপালিআস অনেক কষ্টে 
আর্টিস্টের কাছ থেকে কাঁজ আদায় করলেন, অনেক অর্থ ব্যয় করে। 

তখন ব্যাসেলে নামকরা এক ছাপাখানা ছিল। গ্রীক সাহিত্যের 
অধ্যাপক জোআনেন ওপোরিনাঁস তার মালিক। এই ওপোবিনীসের কাছে 
একদিন ভেসালিআন এক-গাড়ি-ভরতি কাঠের ব্লক পাঠালেন ১৫৪২ 
সালে । এই কাঠের ব্রক থেকেই বর্তমান কালের আযনাটমি বিজ্ঞানের 
উৎপত্তি । 

পাঁচটি বর ধরে পরিশ্রম করে ভেসালিআস তাঁর বইয়ের জন্য এই 
ব্লক তৈরি করেছেন । সেই ব্লক ছাপাখানায় পাঠিয়ে রাত্রে তার ঘুম এল না। 
ভয় হল, যদি এগুলি প্রেসে গিয়ে না পৌছয়? ঘর্দি গাড়ি পথে ডাকাতের 
হতে পড়ে? কিংব। ষদি প্রেসে আগুন লাগে? 

তেনালিআঁস আর স্থির থাকতে পারলেন না। পাছুয়া। ছেড়ে নিজেই 
একদিন ব্যাসেলে এসে হাজির হলেন। যখন দেখলেন, তাঁর ব্লক ঠিকমত 
এসে পৌছেছে, পথে কোন বিপত্তিই ঘটে নি, তখনই কেবল তিনি শাস্ত 
হলেন । 

১৫৪৩ সালে সাত খণ্ডে ভাগ করা ভেদালিআসের বিরাট কীতি ছাপ। 
হয়ে প্রকাশিত হল। এই বইএর নাম, মনুষ্যদেহের গঠন ( দ। হিউম্যানি 
করপোরিস ফ্যাবরিকা )। 

এ একই বংসরে আরও একটি যুগান্তকারী পুস্তক প্রকাশিত হল। পোঁল 
দেশীয় চিকিৎসক এবং জ্যোতিবিদ কোপারনিকাসের বিখ্যাত গ্রন্থ বিশ্ব-রুহস্য 
(দা বিভোলিউসানিবাস) মুদ্রিত হল। নিজের মৃত্যুশষ্যাঁয় শুয়ে কোপারনিকাস 
এই বই হাতে পেলেন । ১৫৪৩ সালে। 

এই গ্রস্থ থেকেই মানুষ জেনেছে, পৃথিবী স্ধের চারিদিকে ঘোরে ; তাই 
তুর পরিবর্তন হয়। 

রেনেপ্সাদের আগে ইউরোপের চিকিৎসাঁ-বিগ্যা আসলে ছিল আরব দেশের 
চিকিৎসা-বিদ্যা। ছাত্রদের এই বিদ্যাই শেখানো হত। 

কিন্তু ঝোঁমানদের মতো৷ আরব দেশেও শব ব্যবচ্ছেদ ধর্মে বারণ ছিল। 


৫৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


গ্যালেনের পর তাই আ্যানাটমি চর্চা আরব দেশে কিংবা ইউরোপে আর 
হয়নি । কাঁজেই ইউরোপে রেনেসাসের আগের আযানাটমি মানেই গ্যালেমের 
এ প্রাচীন আযনাটমির আরবী সংস্করণ 

ভেসালিআসের এই নতুন আযাঁনাটমি গ্যাঁলেনের পুরনে। আযানাটমিকে 
হঠাঁ এক দিন নম্যাৎ করে দিল। ভুলের পর ভূল বার করে পুরনো মত 
বাতিল করে দিল। 

প্রাচীন চিকিৎসকরা সব ক্ষেপে উঠলেন। সবচেয়ে বেশি ক্ষিপ্ত হলেন, 
ভেপাঁলিআসের শিক্ষক ; প্যারিসের বিজ্ঞ পণ্ডিত সিলভিআস। 

গ্যালেন বলে গেছেন, মাঙ্গষের উরুর হাড় বাঁকা । সিলভিআস তাই 
বিশ্বাস করতেন। কিন্তু ভেসাঁলিআস বললেন, এ হাঁড সোঁজা। প্রমাণের 
জন্য যখন মানুষের কঙ্কাল এনে সিলভিআসকে দেখানো হল, সিলভিআস 
রেগে উঠে বললেন, গ্াালেনের সময় এ হাড় এ রকম বাঁকাই ছিল। মানুষ 
আঁটি।পাট। ব্রিচেম পরে এখন এ হাঁড সোজা করে ফেলেছে । 

এমনি করে গ্যালেন্সের সব ভূল সিলভিআস সমর্থন করতেন গায়ের জৌরে। 
বলতেন, গ্যাঁলেনের সময় এ রকমই ছিল । এখন যদি না থাকে, তাহলে তা 
মাশ্ুষের কুকর্ম এবং বিলাসের ফল। আর ভেসালিআস নিঙ্দে একটি মূর্খ এবং 
পাগল । 

প্রাচীনপন্থীদের এই তিরস্কার এবং নিন্দায় ভেনালিআসেব ধৈযচ্যুতি হল। 
ভেতরে ভেতরে তার বিরুদ্ধে ষড়যন্ত্র হচ্ছে খবর পেষে একদিন তাঁর মনে হল, 
এই কঠিন পরিশ্রম সব বৃথ|। এ যেন বেন! বনে মুক্তো৷ ছড়ানে।। কার জন্ত 
তিনি মিথ্যে এত খেটে মরবেন ? 

তাঁর বইএর দ্বিতীয় সংস্করণের জন্য যেসব পাঁওঙুলিপি তিনি তৈরি 
করেছিলেন, সযত্বে আটিস্ট দিয়ে ছবি আকিয়েছিলেন, সব তা রেগে-মেগে 
একদিন তিনি পুড়িয়ে ফেললেন। তারপর পাছুয়া ছেড়ে স্পেনের বাজ- 
চিকিৎসকের চাঁকরি নিলেন, ১৫৪৪ সাঁলে। 

তখনকার দিনের রাঁজ-চিকিৎসকের চাঁকরি মানেই খোশামোদের কাজ । 
বিশ বছর ধরে ভেসালিআঁস এই কাঁজ করলেন। বরাঁজসভাঁয় কি পোশাক 
কখন পরতে হয়, কার সামনে কতটুকু হাটু ইয়ে অভিবাঁদন করতে হয়, কি 
করে প্রচুর অর্থ উপার্জন করতে হয়, এই নিয়ে তাঁর সময় কেটে গেল। বিবাহ 
করে তিনি সংসারী হলেন ; ধনী হলেন। 


শবব্যবচ্ছেদ ৫৫ 


দেখতে দেখতে কুড়িটি বৎসর অতিক্রান্ত হল। ভেসালিআস ন। করলেন 
কোনো শবব্যবচ্ছেদ, না দেখলেন কোনো কঙ্কাল। 

একদিন তীর হাতে একখাঁনা নতুন বই এল। অবসর সময়ে পাতা 
ওল্টাতে ওল্টাতে ভেসালিআন দেখলেন, এ বই নতৃন একখানা আযানাটমি | 
তারই ভূতপূর্ব পাছুয়। বিশ্ববিদ্যায়ের ছাত্র ফ্যাঁলোপিআসের লেখা। 

পড়তে পড়তে ভেপালিআসের রক্তে যেন জর্ধার বিষ ছড়িয়ে পড়ল। 
আঁধুনিক আযাঁনাটমি তারই সৃষ্টি, অথচ ফ্যাঁলোপিআমসের এই অআ্যানাটমিতে 
কত নতুন জিনিসের আবিষ্কার! ভেসা'লিআস নিজের চোখে জীবনে কখনও 
ত। দেখেন নি ! 

ভেসাঁলিআসের মনে হল আযাঁনাটমির যে সম্মীন, যে গৌরব তাঁর একদিন 
একচেটিয়। ছিল, সব তা ধূলিতে মিশে গেছে । এমন কি কোথায় তিনি ভুল 
লিখেছেন, তাঁও এই ছাত্র ধরে ফেলেছে। 

ভেসালিআঁস মনে মনে সঙ্গল্প করলেন, রাঁজ-চিকিসকের এই খোশামোদের 
চাঁকরি তিনি ছেড়ে দেবেন । আবার আানাটমির গবেষণীষ্ মন দেবেন। 

সেই সময় একজন উচ্চপদস্থ বাজকর্মচারীর অজানা রোগে মৃত্যু হল। 
কি জন্য তীর মৃত্যু হল, তা দেখবার জন্য ভেলালিআম তাঁর মৃতদেহ (পোস্ট 
মটেম ) ব্যবচ্ছেদ করবেন স্থির করলেন। তীর স্থপটু হাতে যেই তিনি মৃতের 
বক্ষপিঞ্তর উন্মুক্ত করলেন, দেখা গেল, মুতের হদযন্বের কাজ তখনও বন্ধ 
হয় নি। তখনও হৃদযন্ত্রের স্পন্দন দেখা যাচ্ছে । 

মুখে মুখে এই কথা ছড়িয়ে পড়ল । শক্রর! রটিয়ে দিল পোস্ট মর্টেমের 
জন্যই রুগীর মৃত্যু হয়েছে । এই জন্য দায়ী ভেসালিআম। কাজেই তার 
মৃত্যুদণ্ড হল। কিন্তু রাজা! এই প্রাণদণ্ড মকুব করে তাকে দেশ ছেড়ে তীর্থ 
যাত্রা করতে নির্দেশ দিলেন । 

কারু কারু মতে ভেলালিআস দেশ ছেড়ে পালিয়ে যাঁন স্ত্রীর ভয়ে। ত্ত্ীর 
জিহ্বায় তখন যে বিষ দিনরাত ঝরে পড়ত, ভেসাঁলিআস ত। আর সহ্য করতে 
ন! পেরে অবশেষে একদিন তীর্থগাঁমী হলেন । 

যে কারণেই হোক ভেনালিআস স্পেন ছেড়ে প্যালেস্টাইনে রওনা হলেন । 
সেখানে গিয়ে খবর পেলেন, ফ্যালোপিআম অতি অল্প বয়সে মারা গেছেন, 
কাজেই পাছুয়ার বিশ্ববিদ্যালয় আবার ভেসালিআঁসকে অআ্যানাটমির অধ্যাপক 
নিযুক্ত করতে চাঁন। 


৫৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


ভেসালিআসের মনে আবার নতুন আশ! জাগল। আবার সেই আ্যানাটমি 
নিয়ে গবেষণা করবেন, যৌবনের সেই হারানে। দিনগুলি আবার ফিরে আসবে 
ভেবে তাঁর মন আনন্দে নেচে উঠল । তিনি জাহাজে চড়ে পাঁছুয়। রওনা 
হলেন । 

কিন্তু মাঝ সমু্রে হঠাৎ এক ঝড় উঠল। পরদিন এক ভ্রাম্যমান ন্বর্ণকীর 
সমুদ্রের ধারে ছোট্ট একটি দ্বীপে অজানা এক মৃতদেহ দেখতে পেল। এই দেহ 
ধার, তারই নাম ভেসালিআস। 

এঁতিহাপিকদের মতে, উকুনের কামড়ে সংক্রামিত সাংঘাতিক টাইফাঁস 
রোগে ভেসালিআের মৃত্যু হয়। 

বর্তমান কালের আযানাঁটমি, এই ভেসালিআসেরই স্যষ্টি। তাঁরই প্রবর্তিত 
পদ্ধতি অনুসরণ করে মেডিক্যাল ছাত্ররা এখনও আযানাটমি শেখে । শব- 
ব্যবচ্ছেদ করে। 


সভ্যতার মানদণ্ড 


প্রাচীন যুগে মানবসমাজে স্ত্রীলোকের সন্তানধাঁরণ এবং প্রসব সাধারণ একটা 
প্রাকৃতিক ঘটনা বলেই গণ্য হত। তাই স্ত্রীলোকের ব্যাপারে পুরুষর] 
সাধীরণত কোনো মাথা ঘামাত না। আত্মরক্ষা এবং দলরক্ষার জন্যই তারা 
সর্বদা ব্যস্ত থাকত। কিন্তু কোনে। বিশেষ কারণে একবার যদি এই ব্যাপারে 
বাধ্য হয়ে মাঁথা ঘামাতে হত, তাহলে সাংঘাতিক একটা গড়বড় না করে 
পুরুষর! ছাঁড়ত না। ফলে প্রস্থতির কষ্ট লাঘব তো৷ দুরের কথা, উলটে তার 
প্রাণ নিয়েই টানাটানি পড়ে ষেত। 

তাঁই দেখতে পাই তখনকার প্রস্ততি একা, কিংবা এক সখী, কি কোনো 
এক বৃদ্ধাকে সঙ্গে নিয়ে প্রনবকালে দল ছেড়ে জঙ্গলে চলে যাচ্ছে । নদীর ধারে 
নিরিবিলি কোনো! এক জায়গা খুজে নিচ্ছে। সন্তাঁন ভূমিষ্ঠ হলে স্বান করে 
আবার দলে ফিরে আসছে । 

তখনকার এ আদিম সমাজে প্রশ্থতিদেব আজকালকার সভ্যসমাজের 
মতো এত রকমারি বিভ্রাট ঘটত না। স্ত্রীজাঁতিকে তখন শারীরিক কঠিন 
পরিশ্রম করতে হত) প্রসবের আগে পর্যস্ত। এই পরিশ্রমে পেটের সস্তান 
_ নড়েচড়ে বাইরে বেরুবার সহজ এবং সাধারণ পথটিতে ঢুকে পড়ত। মাতার 
কঠিন শারীরিক পরিশ্রমের ফলে তখন সম্ভানের দেহ আয়তনে অনেক ছোট 
হত। ওজনেও অনেক কম থাকত । সভ্যতার নানাবিধ বিধি-নিষেধ ন! 
থাকায় মাতৃদেহে প্রচুর পরিমাণে সুর্যের আলে। লাগত। সভ্য খাদ্য ন! 
খাওয়ায় বিকেটস্‌ হয়ে পেলভিসের (বস্তির হাড়) হাড় বেঁকে যেত না। 
কাজেই প্রসবের সময় মাথ নিম্নগামী করে সস্তান মাতৃগর্ভ থেকে অনায়াসে 
ভূমিষ্ঠ হত; সাধারণত কোনো বিদ্ব ঘটত না । 

তখন লোকে বিশ্বাস করত, মাতৃগর্ত থেকে শিশু বাইরের পৃথিবীতে 
আসে নিজের ইচ্ছায় । কাজেই, প্রসবে বিলম্ব হলে সবাই ভাবত, শিশুর 
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ভূষিষ্ঠ হবার কোনো ইচ্ছে নেই । ইচ্ছে শুধু মাকে ভোগাঁনো৷ আর খামোখা কষ্ট 
দেওয়া । তাই সাহায্যকারিণীর! গর্ভস্থ শিশুকে নানারকম প্রলোভন দেখিয়ে 
ভোলাবাঁর চেষ্টা করত। বলত, তাঁড়াতাঁড়ি বেরুলে খেতে পাবি। দুধ 
পাবি । দেরি হলে উপোস করে মরবি। 

ক্ষুধার কাঁতব হয়ে শিশু মাতৃগর্ভ থেকে তীড়াতাঁড়ি বেরুবে এই আশায় 
মাতাকে 'প্রপবের আগে থেকে উপোস করিয়ে রাখ! হত। তাঁতেও যখন 
সময়মত প্রসব হত ন।, প্রসবকাঁল বিলম্বিত হত, তখন নিঃসংশয়ে বোঝা 
যেত, গর্ভে মাধ নেই। যে আছে সে রাক্ষপ অথবা! এয়তান। কাজেই 
এই বাঁক্ষপ কি খয়তাঁনকে গর্ভেই বিনষ্ট কর। হত। এজন্য পরে যন্ধের সাহাঁষ্য 
নেওয়৷ পর্যস্ত গ্রচলিত হল। এত অন্থুনয় বিনয় প্রলোভন এবং ভয় দেখানো 
সত্বেও যে ছুষ্ট সন্তান মাতৃগর্ভ থেকে বার হয় না সে যেমন বাক্ষদ অথবা 
শয়তান, তেমনি যে মাতার গর্ভে এই সন্তান থাকে সেও নিশ্চয় বাক্ষপী কিংবা 
শয়তানী । অতএব উভয়ই শাস্তির যোগ্য । মৃত্যুর যোগ্য । 

প্রসবকাঁল অনাঁবশ্তক বিলম্বিত হলে পুরুষদের অবশেষে ডাকা হত। 
তারা এসে যে সাহাধা দিত, তা তখন সরাসরি সোজা । ভেতরে কোনে। 
ঘোর্প্যাঁচ থাকত না। 

সন্তান এখনও ভূমিষ্ঠ হয় নি? দেখা যাক, ফি করে এবার গর্ভে থাকে । 
প্রস্থতিকে ছু পা ধরে শূন্যে তুলে মাথা নিচু করে খুব কষে ঝাঁকানো হল। 


তবুও প্রসব হল না? তাহলে প্রস্থৃতিকে মাটিতে ফেলো। কম্বলে 
জড়িয়ে বেশ করে গড়িয়ে দাও । পেটে চাপ পড়লে আপনি ব্যাট। বেরিয়ে 
আসবে । 

তাতেও হল না? এবার তাহলে পেটের ওপর চাঁপ দাও । প1 দিয়ে 
মাঁড়াও। না হলে ছুই বগলে দড়ি দিয়ে প্রস্থৃতিকে গাছের গুঁড়িতে ঝুলিয়ে 
দাও। পেটের ওপর কাপড় বেঁধে ছুদিক থেকে টানো। কিংবা খাটের সঙ্গে 
বেঁধে খাটের দু-পা শুন্যে তুলে মাটিতে রাখ ভাঙা ডাঁলপাঁলার ওপর 
আছড়ে ফেলো । 

কোথাও আবার ভয় দেখিয়ে প্রসব করানে। সহজ হবে ভেবে প্রস্থৃতিকে 
একল! নির্জন মাঠের মাঁঝে হাত-পা বেঁধে ফেলে রাখা হত। সেই সময় 
এক অশ্বারোহী বীর ঘোড়া ছুটিয়ে প্রস্থৃতির দিকে তেড়ে আস্ত। প্রস্থৃতি 
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ভাবত, তার দেহের ওপর দিয়েই বুঝি এঁ ছুটস্ত ঘোড়া মাড়িয়ে চলে যাঁবে। 
এমনি করে ছুটে এসে সর্বশেষ মুহূর্তে প্রস্থতির গায়ে ন পড়ে পাশ কাটিয়ে 
অশ্বারোহী চলে যেত। আমেরিকার রেড-ইগ্ডিয়ানদের মধ্যে এইরকম ভয় 
দেখানোর প্রথা খুব চালু ছিল। 

তখনকার দিনে পুরুষদের সাহাঁধয এইরকমই হত। এমনকি যোঁলো 
শতকের ইউরোপে পর্যস্ত এ ধরনের সাহাধ্য অনেক জায়গায় দেখা যেত। 


সক লক অক" ০ ৬» শপ সস 








রেডইওিস়ানদের প্রস্থতিকে সাহাঁষ্য 


প্রসধকালে প্রস্থতিকে সাহায্য করাঁর রীতি মাঁনব সমাঁজে অতি স্থপ্রাচীন | 
যুদ্বকাঁলে আহত সৈনিকদের যেমন পুরনো যোদ্ধারা ক্ষতের চিকিৎসার 
সাহাঁধ্য করত, তেমনি যে প্রতিবেশী রমণীর নিজের অনেক সম্তানি-সন্ভতি 
হয়েছে সে এই প্রস্থৃতিকে সাঁহীষ্য করতে এগিয়ে আঁসত। ক্রমে কোনে। কোনো! 
স্ত্রীলোক শুধু এই কাজেই বেশ দক্ষ এবং অভিজ্ঞ হয়ে উঠল। প্রসবকালে 
এদদেরই তখন ডাক পড়তে শুরু হল। এরাই পরে ধাত্রী অথবা পেশাদার দাই 
হয়ে গেল। 

দাইএর ওপর নির্ভর করে প্রথমে কিছু সববিধে হলেও, এই দাইরাই পরে 
ধাত্রীবিদ্যার উন্নতির প্রধান বাঁধ! হয়ে উঠল। 

সভ্যতার ক্রমবিকাশের সঙ্গে লঙ্গে যুদ্ধে আহতদের চিকিৎসা পুরোহিত, 
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চিকিৎসক, নাপিত অথবা সার্জনদের হাতে চলে গেল। উন্নতি শুরু হল 
ধীরে ধীরে। কিন্তু প্রসবের বেলায় কিছুই তা হল না। দ্াইরা নিজেদের 
অধিকার ছাঁড়ল না। প্রসবকাঁলে স্ত্রীলোক ছাঁড়। পুরুষের কোনো সাহায্য 
দেওয়া নিতান্ত অসম্ভব করে তুলল। সমাঁজের অতি নিম়শ্রেণী থেকে এই 
দাইরা আসত। এই বিদ্যা তাদেরই একচেটিয়া হয়ে রইল। কাজেই এর 
উন্নতিও শীঘ্র আর হল না। 

প্রসবকালে দাই্দের সকল রকম প্রচেষ্টা যখন বিফল হত তখনই শুধু 
সঙ্কটকাঁলে পুরোহিত, ওঝা এবং শেষে চিকিৎসককে ডাকার নিয়ম হল। 
প্রীচীন সভ্যতার শীর্ষস্থানে যে সব দেশ, কেবল তাঁরাই দেখি চিকিৎসকেৰ 
হাঁতে প্রস্থতিকে ছেড়ে দিত। তীর নির্দেশ মেনে চলত । 

প্রাচীন ইহুদী সভ্যতায় তাই প্রস্থতির প্রতি যত্বের ব্যবস্থা ছিল। ধাত্রীদের 
পরিক্ষার পরিচ্ছন্ন থাকার বিধান ছিল । খ্রীষ্ট-জন্মের তিন হাজার বছর আগে 
মিশরে এবং দেড় হাজার বছর আগে ভারতবর্ষে ধাত্রীর আহ্বানে চিকিৎসক 
প্রস্থতির ঘরে যেতেন ; এবং ব্যবস্থা দিতেন । 

প্রাচীনকালের প্রশ্থতির সবচেয়ে ভর ছিল, প্রসবক!লে পেটের মধ্যে 
সন্তান যদি স্বাভীবিকভাবে মাঁথ নিম্নমুখী করে না থাকে, যর্দি পেটে 
আড়াআঁড়িভাবে থাঁকে, তাহলে সন্তান ভূমিষ্ঠ হতে বিশ্ব হত। প্রস্থতির 
মৃত্যু হত। 

এ অবস্থা হলে প্রাচীন ভারতের চিকিৎসক প্রস্থতির পেটে হাত রেখে 
শিশুর পা ধরে ঘুরিয়ে মাথা নিয়মুখী করে দিতেন; শ্রীষ্ট-জন্মের দেড় হাঁজার 
বছর আগে । দু হাজার বছর পরে শ্রীস্টায় ষোলো শতকে ইয়োরোপ আবাঁর 
নতুন করে এ প্রথা প্রবর্তন করতে শিখল। ফরাসী দেশে। শ্রেষ্ঠ সার্জন 
আবরোজ পারীর হাতে । 

প্রাচীন ভারতবর্ষে নিয়ম ছিল, প্রস্থতিকে চাঁরজন বৃদ্ধা প্রসব করাঁবে। 
এদের প্রত্যেকের হাতের নখ খুব ছোটি করে আগে কাটতে হবে। না হুলে 
প্রসব করানো চলবে না । 

শাস্ত্রের নির্দেশ ছিল, প্রনবের জীন! সব উপায় ষখন ব্যর্থ হবে তখনি শ্ধু 
চিকিৎসক অগত্যা অস্ত্রোপচার করবেন। কিন্তু এমনিভাবে ছুরি চালাবেন 
যাতে শিশুর দেহে কোনো ক্ষত না হয়। কারণ তাহলে শিশু এবং মাতা 
“দুজনেরই মৃত্যু হবে। 
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এই অস্ত্রোপচারের নাম এখন সিজারিয়ান অপারেশন অথবা! সেকশন । 
অনেকের ধারণা জুলিয়াস দিজার এই অপারেশনেব সাহাঁষ্যে ভূমিষ্ঠ হন। 
তাই তারই নামে এই অপারেশন । 

কিন্ত এই ধারণা ভ্রান্ত । জুলিয়াস সিজারের যখন জন্ম হয়, তখনকার 
যুগে জীবন্ত কোনে! গর্ভবতীর ওপর এ অপারেশন হয়েছে বলে জান। নেই। 
তখন নিয়ম ছিল, মৃত্যুকালে গর্ভে সম্তান থাকলে কবর দেবার আগে মাতার 
পেট কেটে সন্তান বাব করে নিতে হবে। বোমক আইন সংশোধন করে 





প্রাচীনকালে প্রস্থতিকে াহায্যেব রকমফেব 


বাজ! হুমা পমপিলিআপ এই নতুন আইন প্রবর্তন করেন খ্রীষ্ট'জন্মের ৭১৫ 
বছর আগে। রাজার আইন মানেই তখন পিজাবের আইন। রাঁজার আইনে 
এই অপ।রেশন, কাঁজেই এট। সিজারেৰ অপারেশন। অথবা সিজারিযাঁন 
মেক্‌শন। 

জুলিযাঁস সিজার তাঁর মা জুলিয়াকে যেসব চিঠিপত্র লিখে গেছেন তা 
থেকেই প্রমাঁণ হয সিজারের জন্মের বহুকাঁল পর পর্যন্ত তিনি বেঁচে ছিলেন। 
অথচ এ সময়ে এ অপারেশন হলে ধিজীর এবং তাঁর মা দুজনেরই নির্ঘাত মৃত্য 
হত। তখন না ছিল অজ্ঞান করাঁব পদ্ধতি, ন। ছিল অপারেশনে জীবাণুশূন্য 
করার রীতি। 
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আজকালকার ধাত্রীবিগ্ভ! প্রাচীন গ্রীক দেশের ধাঁত্রীবিদ্া থেকে উদ্ভূত । 
গ্রীক দেশ তখন খুব সুসভ্য। পুরীতন মিশর এবং ভারতের ধাত্রীবিস্তা 
তাদের সব জীনা। কাজেই তাদের ধাত্রীর! প্রস্থতির ঘত্ব নিতে জানত। 
প্রসবে বিস্ব ঘটলে চিকিৎসককে খবর দিত। তবুও সেই সময় প্রস্থতির লাঞ্ছন। 
নিতান্ত কম ছিল না। ধাত্রীর! প্রস্থতিকে বিছানা থেকে তুলে আবাঁর ধপ 
করে বিছানায় ফেলে দিত। ভাঁবত, এই করেই বুঝি তাঁড়াতাঁড়ি প্রসব 
করানো সম্ভব হবে। 

তখন সন্তান ভূমিষ্ঠ হলে ধাত্রীরা নবজাত শিশুটি কোলে নিয়ে বাইরে 
এসে আজকাঁলকাঁর মতোই সন্তানের পিতাঁকে দ্েখাত। কিন্ত এই ছেলে 
দেখানোর উদ্দেশ্য তখন ছিল অন্য । সন্তানের চেহারা দেখে পিতা ঠিক 
করতেন এ শিশু গ্রহণযোগ্য কিনা । ধাঁত্রীর কোল থেকে শিশুকে পিতা 
যদ্দি নিজের কোলে নিতেন তাহলেই বোঁঝা যেত পিতা সন্তানের পিতৃত্ব 
স্বীকার করলেন। শিশুকে গ্রহণ করলেন । 

গ্রহণ না করলে পিতা শিশুকে ছুঁতেন না, মুখ ফিরিয়ে চলে যেতেন । 
তখন ধাত্রীরা এ শিশুকে হয় পাহাড়ের ওপর, নয় কোনে! মন্দিরের সিঁড়িতে 
ফেলে দিয়ে আসত । কাজেই ন। খেয়ে শিশু মারা যেত। দেবাৎ কোনো 
পথচারীর দয়া হলে তাঁকে তুলে নিয়ে আঁপত এবং নিজের বলে মানুষ করত। 

তখনকার ধাত্রীদের কাঁজ তাই শুধু প্রসব করিয়েই শেষ হত ন।। ধাত্রীর। 
স্তরীরোগের চিকিৎসা করত । বিবাহের পূর্বে পরীক্ষা করে কনের পক্ষে বিবাহ 
উচিত কি ন! তার পরামর্শ দ্িত। গর্ভবতীর ইচ্ছা থাকলে গর্ভ নষ্ট পর্যস্ত 
করাত। এ কাঁজ তখন বে-আইনী ছিল না। 

গ্রীকদেের কাঁছ থেকে ধাত্রীবিদ্যা রোমানরা শিখল। কিন্তু রোমক 
সভ্যতার পতনের সঙ্গে সঙ্গে গ্রীকদদের এই জ্ঞন বিজ্ঞান ক্রমশ চাপ। পড়ে 


গেল। 
্রীটধর্ম সারা ইওরোপে পুরোহিত্ত এবং মৌহান্তদের হাঁতের মুঠোয় চলে 


গেল। মোহীস্তর! গ্রীকদের লেখ! চিকিৎ্সাবিষ্।র পাওুলিপি মঠে নিয়ে ফেলে 
বাঁখল। কেউ খুলে দেখল না। পড়ল না। শতাব্দীর পর শতাব্দী পাঁর 
হল, তবু কেউ জানল ন!। 

মাষের বি্যা-বুদ্ধি এবং যুক্তির চেয়ে অলৌকিক শক্তির প্রসার বাড়ল। 
মানছষের পাপে আর বিধাতার অভিশীপে রোগ হয় এই বিশ্বাস মোহাস্তর! 
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লোকের মনে ঢুকিয়ে দিল। পাঁপের প্রায়শ্চিত্ত এবং অলৌকিক বিদ্যায় বেগ 
সারে এই ধারণ! বদ্ধমূল হয়ে গেল। ইউরোপে মাতৃজাতির নিদারুণ ছুর্দিন 
শুরু হল। 

ইউরোপের মধ্যযুগ মাতৃজাতির লাঞ্ছনার চরম যুগ। তখন ন! ছিল 
আদিম জাতির সন্তান প্রসবের সেই সহজ সরল রীতি, না ছিল পূর্ববর্তী 
সভ্যতার জ্ঞান-বিজ্ঞান। অজ্ঞতা, কুসংস্কাব এবং বর্বরতা ধর্ষের নাঁমে 
মাতৃজাতির কাঁধে চাপল। ধর্মের নামে অমানুষিক অত্যাচার শুর হল। 
নিজেব রক্ত দিয়ে অপরিশীম যন্ত্রণা সহ করে, স্তৃতীত্র ব্যথায় কাতর হয়ে 
অবশেষে নিজের প্রাণ বলি দিয়ে সমগ্র মাতৃজাঁতি তাঁর সেই প্রথম পাপ, & 
প্রথম পুরুষ আদমকে প্রলুব্ধ করার খণ শোধ করল । 

আদিম মাতৃজাতি সন্তান ধারণ এবং প্রসবে কোনো বিশ্ব হতে পারে 
ভাবলে অনায়াসে নিজের ইচ্ছায় আগেই গর্ত নষ্ট করতে পারত। গ্রীক 
সভ্যতার পূর্ণ বিকাশ পর্যন্ত এ প্রথা চালু ছিল। খ্রীষ্টীয় সভ্যতায় ধর্মযাজক 
এবং মৌঁহাস্তবা অনন্ত নরক ভোগের শাস্তি দিয়ে, ভয় দেখিয়ে এ প্রথা বন্ধ 
করে দিল। গর্তনষ্ট করায় যে সাহাষ্য করবে তাঁর পধস্ত প্রাণদণ্ডের বিধান 
হল। অথচ প্রসবের বিদ্ব ঘটলে অন্য কোনো ব্যবস্থা করা হল ন|। প্রসবের 
সময় ধাত্রী ছাঁড়া অন্য কোনে। পুরুষ চিকিৎসকেব উপস্থিতি সাংঘাতিক পাপ 
বলে বজিত হল। প্রস্থৃতিকে একাস্তভাবে এ মূর্খ অশিক্ষিত কুসংস্কার গ্রস্ত 
দাইদের হাতে ফেলে রাখার নিয়ম হল। কাজেই তখন অতি সাধারণ 
প্রসবেও জব কিংবা অন্য কোনে। উপপর্গ হয়ে প্রস্থতির যন্ত্রণা বাড়ত। অবশেষে 
মৃত্যু হত। 

্রীষ্টজন্মের পর পনের শ বছরের মধ্যে তাই ধাত্রীবিষ্য।র একখানি মাত্র 
উল্লেখযোগ্য বই প্রকাশিত হতে দেখা যাঁয়। ১৫১৩ সাঁলে। জার্ধানির 
ওআরম্স্এর ইউকেরিআস্‌ রস্লিন এই বইখানি লেখেন। জার্মান ভাষায় । 
অসাঁবধানী বৃদ্ধ! স্্রীলৌক এবং ধাত্রীদের জন্তে | 

বইখানির নাম “গার্ডেন অফ বোজেস্‌ ফর প্রেগন্তাণ্ট উইমেন আও ফর 
মিডওয়াইভম” 1 লেখা হয় ভাচেল অফ ব্রানস্উইক, ক্যাথারিনের নির্দেশে | 

বইখাঁন! যদ্দিও প্রসবকালে ধাত্রীদ্দের অবশ্য করণীয় সব বিষয় নিয়ে লেখা, 
তবু মজা এই থে লেখক জীবনে কখনও নিজে সন্তান প্রসব দেখেন নি। 
কোঁনে। পুক্ুষের সাধ্য ছিল না তখন এই ঘটন। দেখা । হামবুর্গের এক ডাক্তার 


৬৪ তভেলকি থেকে ভেষজ 


স্বীলোকের পোশাক পরে একদিন সস্তান প্রসব দেখতে এক আতুড়ঘরে 
ঢোকেন। শেষে ধর। পড়ায় তাঁর শাস্তি হয় প্রাণদণ্ড। হাজার হাঁজার 
লোকের সামনে তাঁকে আগুন দিয়ে পুড়িয়ে মারা হয়। তখন ১৫২২ সাল। 
তবু এই বইএ অনেক কাঁজ হল। ইউরোপের সব ভাষায় এই বই 
অনূদিত হল। ল্যাটিন, ফ্রেঞ্চ ইংরেজীতে । প্রস্থতি এবং সন্তান উভয়েরই 
যে সমান যত্বের প্রয়োজন এই জ্ঞানের প্রথম আলোড়ন শুরু হল। খ্রীষ্টের 


চি:০১৬০৫৩:২৬, 
শ্ীষ্ট-জন্মের পনের শ বতনরেব মধ্ো ধাত্রীবিগ্ভার প্রথম পুস্তক 
ডাঁচেস অব ব্রান্স্উইকৃকে উপহার 

সেই স্ময় প্যারিসে আববরোজ পারী মস্ত বড় সার্জন । সাধারণ নাপিত 
থেকে নিজের বৃদ্ধি এবং অধ্যবসীয়ের গুণে সবচেয়ে বড় সার্জন বলে নাম 
করেছেন। যুদ্ধে গিয়ে বন্দুকের গুলি-জনিত ক্ষতের নতুন চিকিৎসা আবিষ্কার 
করেছেন। তখনকার চিকিৎসা ছিল ক্ষতে তেল ফুটিয়ে ঢালা । যুদ্ধক্ষেত্রে 
আহতদের ক্ষতে এ উত্তপ্ত তেল ঢালতে গিয়ে একদিন পারী দেখলেন, 
তার কাছে সঞ্চিত সব তেল নিঃশেষ হয়েছে । অথচ সেদিং আহতদের স্ংখ্য! 
অনেক বেশী। কি করবেন ভেবে ন। পেয়ে পারী শুধু তুলো আঁর কাপড় 


& 
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দিয়ে এ ক্ষত বেঁধে দিলেন। রাত্রে তীর ঘুম হল না। ভাবলেন, অত গুলি 
আহত সৈনিক তারই ভুলে বুঝি মার! যাবে। 

পরদিন গিয়ে দেখেন যাদের ক্ষতে তপ্ত তেল ঢাল। হয়েছিল তারাই শুধু 
যন্ত্রণায় কই পাচ্ছে, আর যাদের ক্ষতে তিনি শুধু তুলো এবং কাপড চাপা দিয়ে 
এসেছিলেন তারা বেশ ভাল আছে। হাঁসছে। 

পারী বুঝলেন, ক্ষতে তপ্ণ তেল ঢাললে অপকাবই বেশী হয়। সেই থেকে 
ক্ষতের নতুন চিকিৎসা শুক হল | 

প্রস্থতির সন্তান যদি পেটে আড়াআড়ি থাকে তাহলে হাঁত দিয়ে ঘুরিয়ে 
মাথ! নিম্নগামী করে স্বাভাবিকভাবে প্রসবের রীতি আবার এই আবরোজ পারী 
নতুন করে প্রবর্তন করলেন। তার আগে খ্রীষ্টান ধর্মযাজকর। এইমব 
ক্ষেত্রে সিজাবিআন অপারেশন করবার বুদ্ধি দিতেন । তাতে মাতা এবং শিশু 
দুজনেবই মৃত্যু হত। পারী এই “ভারসান” চালু করে মাত এবং শিশু 
উভয়েরই প্রাণ রক্ষা করলেন ; শ্রীষ্টের পর ষোলে। শতকে । 

এই ষোঁলে। শতকে মাতৃজাতির কল্যাণের কথা ইওরোপ ভাবতে শিখল। 
ধাত্সীবিচ্য। শিক্ষার স্কুল খোল হল ফবাঁপী দেশে । ধাত্রীরা এখন আর 
অশিক্ষিত নিয়শ্রেণীর দাই মাত্র রইল না। দস্তরমত লেখাপড়া শিখে গ্রাঙ্ুয়েট 
হতে লাগল । 

এর পরে পুরুষরাও ধাত্রীবিষ্যা শিক্ষার স্থযৌগ পেল ১ এ ফরাসী দেশে। 
রাজা চতুর্দশ লুই-এর বক্ষিতা ল। ভালিয়ঁব প্রমবকালে সর্বপ্রথম পুরুষ ধাত্রী 
ডাক। হল। রাজ নিজে পর্দার আড়াল থেকে এই পুরুষ ধাত্রীর হাতের 
কাজ দেখে খুব খুশী এবং মুগ্ধ হলেন। সেই থেকে প্রপবের সময় পুরুষ ধাত্রী 
ডাক। অভিজাত মহলে এক ফ্যাশানে দাড়িষে গেল; সতেরো! শতকে । 

এ সময়ে ইংলগ্ডে রানী এলিজাবেথের বাঁজত্ব। ফরালী দেশ থেকে 
পালিয়ে এক ডাক্তার ইংলগ্ডে এসে বসবাস শুরু করলেন। তার দুই ছেলে 
ধাত্রীবিদ্যাবিশারদ্র হয়ে উঠলেন । এদের ছুজনের নাঁমই পিটার চেম্বারলিন। 
বভ পিটার এবং ছোট পিটার। ধাত্রীবিদ্ভায় এই চেম্বারলিনদের এত বেশী 
নাম হয়ে গেল ষে, রাঁজ-অন্তঃপুরে পর্বস্ত এদের ভাক পড়ল। রানী হেনরিয়েট। 
মেবিয়া এই পুরুষ ধাত্রীর সাহাষ্য নিলেন ১৬২৮ সালে । 

আদিম মাতৃজ্জউর প্রসবকালে সবচেয়ে বেশী যে ভয় ছিল তা এ গর্ভস্থিত' 
সস্তানের আড়াআড়িভাবে থাক।। ,আবরোজ পারী সে ভয় দূর করেছেন, 


€ 
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সম্ভানকে পা ধরে ঘুরিয়ে, পৌভালিক ভারসান করে। আদিম কালে 
সাধারণত; সন্তীনের আয়তন ছোট থাকত, মাথাও তাই ছোট হত। তাই মাথা 
নিয়মুখী থাকলে মাতার প্রদবে কোনো বিদ্ব হত না। 

কিন্ত সভ্যতার কল্যাণে এবং ধর্মের অন্শৃসনে মাতৃজাতির নতুন এক 
বিপত্তি শুরু হল। শারীরিক পরিশ্রম কমে গিয়ে এবং সভ্য খাগ্ প্রচুর খেয়ে 
সন্তানের আয়তন বৃদ্ধি হল, মাথা বড হতে লাঁগল। কাজেই গর্ভে সন্তান 
নিম্মুখী থাকা সত্বেও প্রপব-দ্বারে এসে শিশুর এ বড মাথা সহজে আর বেকত 
মা। প্রসবে দারুণ বিদ্ধ দেখা দিত । এমন কি অস্ত্র দিয়ে এ শিশু খণ্ড খণ্ড 
করে কেটে শেষে বার করতে হত । 





পপ থা 


সতেরো! শতাব্দীতে সিজারিয়ান অপারেশন 


এই দেখে পিটার চেম্বারলিন এক বুদ্ধি বার করলেন। ভাবলেন, প্রসব- 
দ্বারে শিশ্তর মাথা যখন অ।টকে থাঁকে তখন তাঁকে সীড়াশি দিয়ে টেনে বার 
করলে কেমন হয়? এই ভেবে তিনি এক নতুন যন্ত্র তৈরী করলেন। তাঁরই 
নাম ফরসেপস্। 

কিন্ত এই যন্ত্রের কথা তিনি গোঁপন রাখলেন । প্রীয় ছুশো বছর ধরে 
এই যন্ত্রের ব্যবহাঁর হল গোপনে ; বিদ্থিত প্রসবে | রটে গেল, চেম্বারলিনের 
পরিবারে এমন কিছু গুপ্ত অস্ত্র আছে যা! দিয়ে যে-কোনো প্রসব অনায়াসে তাঁরা 
করিয়ে দিতে পারেন তা দে তই কঠিন অথবা বিদ্িত হোক। 

আশ্চর্ঘ এই ঘে, নতুন এই ঘন্ত্র আবিষ্কারের কথা কেউ কিন্ত জানল না। 


সভ্যতার মানদণ্ড ৬৭ 


এই ফরসেপস্‌ চেম্বারলিনর তিন পুরুষ ধরে পারিবারিক গরপ্তধনের মতো! 
লুকিয়ে রাখলেন। প্রায় ছুশো বছর ধরে গোপনে রেখে দরকারের সময় 
ব্যবহার কর। শুধু তখনকার দিনেই সম্ভব ছিল। কারণ প্রপবে পুরুষ ধাত্রী 
ডাকার রেওয়াজ হলেও প্রস্থতিরা পুরুষ দেখে লঙ্জ। পেতেন। তাই পুরুষ 
ধাত্রীরা চাদরের এক প্রীস্ত নিজের গলায় এবং অন্ত প্রীস্ত প্রস্থতির গলায় 
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পুরুষ ধাত্রীর মতের শতকে প্রস্থৃতিকে সাহায্য 


বেধে চাদরের নিচে হাত দিয়ে প্রসব করাতেন। কাজেই নিজের ব্যাগ 
থেকে ভাক্তার কি যন্ত্র বার করে কাজ করেন কেউ তা জানত না কিংবা 
দেখতেও কিছু পেত ন!। 

এমনি করে এই গুপ্চধন অর্থাৎ এ ফর্সেপস্‌ ছোট পিটারের ছেলের হাঁতে 
এল। তার নামও পিটার। তির্দি আবার এই ধন তার ছেলের হাতে 


৬৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তুলে দিলেন। এর নাম হিউ চেম্বারলিন ( ১৬৩০--১৭০৬)1 এই হিউ 
চেশ্বারলিন রানী আানীর জন্মের সময় রাজমাঁতাকে প্রসব করান ১৬৯২ সালে। 

হিউ চেস্বারলিন সগর্বে ঘোষণা করতেন, ঈশ্বরের আশীর্বাদ এবং পূর্ব- 
পুরুষদের চেষ্টায় সমগ্র ইওরোপে শুধু তাঁদের বংশেই সন্তান প্রসবের এক 
সহজ উপায় আবিষ্কার হয়েছে । উত্তরাধিকারস্ত্রে এই আবিষ্ষাব এখন তার 
সম্পত্তি । 

কিন্ত এই সময়ে ইংলগে প্রসবকাঁলে পুরুষ ধাত্রী ডাঁক। নিয়ে আবার 
মতান্তর শুর হল। হিউ নিজেও খুব জনপ্রিয় ছিলেন না। তার ওপর্‌ 
রাজনীতিতে যোগ দিয়ে আরও তিনি অপ্রিয় হয়ে উঠলেন । কাজেই একদিন 
ইংলও ছেড়ে হিউ অবশেষে প্যারিসে চলে গেলেন । 

প্যারিসে তখন রাজা চতুর্দশ লুইএব রাজত্ব । এইখাঁনে এসে হিউ নিজের 
এ গ্রপ্তধন বিক্রি করবার চেষ্টা করলেন । বললেন, দশ হাজাব টাকায় এই 
আবিষ্কার তিনি বিক্রি করতে প্রস্তত। 

প্যারিসে তখন ফ্রকে। মরিশে। সবচেয়ে বড় ধাত্রীবিষ্যা-বিশাবদ। তার 
আগে প্রস্ৃতিকে প্রসব-চেয়ারে বসিষে প্রসব করানে। হত। এই বীতি 
ইওরোপে অতি স্তুপ্রাচীন। বিয়ের সময এই চেয়ার কনের বাঁডি থেকে 
যৌতুক দেওয়। হত। মরিশৌ এই প্রথা বাতিল করে বিছানায় শুইয়ে প্রসব 
করার রীতি প্রবর্তন করলেন । 

এই মরিশোর কাছে এসে হিউ চেম্বারলিন বডাই করে বললেম্ট যে- 
কোনো প্রসব, তা সে যতই কঠিন অথবা অসম্ভব হোক অনায়াসে তিনি 
কবাতে পারেন, মান্ধ কয়েক মিনিটের চেষ্টায়, তার এ গুপ্ত আবিষ্কারের 
সাহায্যে । 

মরিশো। তক্ষুনি তাঁকে এক গর্ভবতী বামনেব কাছে নিয়ে গেলেন। 
রিকেট হয়ে প্রস্থতির পেলভিসের হাঁড বীকা। হিউ চেম্বারলিন সগর্বে 
এগিয়ে গেলেন। খুশিতে আত্মবিশ্বীসে তার চোখ মুখ জলজ্জলে হয়ে 
উঠল। 

তিন ঘণ্টা! পর যখন তিনি প্রসব-ঘর থেকে বেরুলেন বোঝা গেল তার 
সব চেষ্টা ব্যর্থ হয়েছে। প্রসব করানে। যায় নি। শুধু তাই নয়, এতক্ষণ 
এই চেষ্টার ফলে প্রস্থতির দেহে যে আঘাত লেগেছে তাই থেকে তার 
মৃত্যু হয়েছে । 


সভ্যতার মানদও ৬৪ 


হিউ চেম্বারলিন অপদস্থ হয়ে আবার ইংলগ্ডে ফিরে এলেন। ইংলগ্ডে 
তখন হাতুড়ে চিকিৎসার ত্বর্ণময় যুগ। কিন্তু তবু হিউ কোনো সৃবিধা করে 
উঠতে পাঁরলেন না। আবার তিনি বাজনীতিতে জড়িয়ে পড়লেন। তার 
ফলে একদিন আবার তাঁকে ইংলগ্ ছেড়ে পালাতে হল। ১৬৯৯ সালে। 

এবার তিনি হল্যাণ্ডে এলেন। এইখানে এসে তার গুরধধধন বিক্রি হয়ে 
গেল। আমন্টাঁরডামের মেডিকে। ফাঁরমাসিউটিক্যাল কলেজ এই আবিষ্কার 
কিনে নিল। 

এই কলেজ থেকে লাইসেন্স না নিলে তখন হল্যাঁণ্ডে কেউ চিকিৎসা করতে 
পারত না। কাঁজেই লাইসেশ্সের সঙ্গে মোট! টাকা ফী নিয়ে কলেজ 
হল্যা্ডের ডাক্তীরদের কাঁছে এই গ্রপ্ত বিছ্য। বিক্রি করতে শুরু করল। 

প্রশ্থতির কলাঁণকর এমনি এক আবিষ্কার নিয়ে এমন জঘন্য ব্যাবসা দেখে 
কয়েকজন উদার প্রকৃতির লোক এটা বন্ধ করার জন্য উঠে-পড়ে লাগলেন। 
টাদ! তুলে টাঁকা দিয়ে এই গুপ্ত বিদ্যা কলেজ থেকে কিনে নিয়ে তারা খবরের 
কাগজে প্রকাশ করে দিলেন। তখন দেখ! গেল, এই গুধ্ বিদ্যার সবটাই 
ফাঁকি। প্রচুর টাকা নিয়ে হিউ চেম্বারলিন নিজে কিংব। এ কলেজ সীংঘ।তিক 
গ্রতারণা করেছেন । 

ফরুপেপস্‌ আসলে একটি সীড়াশি। শিশুর মাথ! যাতে ধরা যায় তত বড় 
তার মুখ। কিন্তু দেখা গেল সমগ্র সাঁড়াশি ন। দিয়ে কলেজ মাত্র তার অর্ধেক 
অর্থাৎ একখান! ডা্ডা খুলে বিক্রি করেছে । এই দিয়ে শিশুর, প্রস্থতির কিংব! 
তার পিতার মাথায় ডাঁণ্ড মার। যেতে পারে কিন্তু প্রসপবকালে শিশুর মাথা ধরে 
টান দিয়ে প্রপব কখনও করানো যায় না। 

পরে হিউ চেম্বারপিনের ছেলে হিউ জুনিঅর যখন ডাক্তার হলেন তখন এই 
ছু-শ বছরের গুপ্ত আবিষ্কার একদিন হঠাৎ প্রকাশ করে দিলেন ইংলগ্ডে। সেই 
থেকে এই ফরসেপস্‌ সর্বসাধারণের ব্যবহারে লেগে গেল। 

কিন্তু ছু-শ বছর ধরে এই আবিষ্কার গোপন রাখার জন্য এর কৃতিত্ব 
চিকিৎসক সমাঁজ চেম্বারলিনদের দিলেন না। বেলজিয়ামের এক ভাক্তার, 
জীন প্যালকিন, এই আবিষ্ষাবের কৃতিত্ব পেলেন। তিনিই সর্বপ্রথম এই 
ফরসেপস্‌ প্যারিস আঁকাডেমিকে দান করেন; ১৭২১ সালে। 

এত দীর্ঘকাল পরে ইওরোপে মাঁতৃজাতির দুঃখ এবং কষ্ট নিবারণের 
সত্যকার চেষ্টা শুরু হল। যোলো. শতকে ফরাঁপী দেশে আবরোজ পারী 


৭০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


ভারসাঁন অর্থাৎ পেটে সস্তান আড়াঁআড়িভাবে থাকলে তা৷ ঘুরিয়ে দেওয়ার 
প্রথা চালু করেন। সতেরো! এবং আঠারো শতকে ফরসেপস্‌ ব্যবহার শুরু হল। 
তাঁরপর উনিশ শতকে অজ্ঞান করার পদ্ধতি এবং জীবাণুশুন্ত করার রীতি 
আবিষ্কার হওয়াঁয় সিজারিয়ান অপারেশন কর। সম্ভব হল। 

বর্তমান বিংশ শতাব্দীর যুগ মাতৃজাঁতির সবচেয়ে মঙ্গলময় এবং গৌরবময় 
যুগ। এধযুগবিজ্ঞানের যুগ। বিজ্ঞানের সাহাঁধ্যে মাতৃজাতি এখন সস্তান 
ধারণ এবং প্রসবের সব বাধ! অনায়াসে কাটাতে পাবেন। সভ্যতার 
মানদণ্ড এই । 

পৃথিবীতে কোন দেশ সবচেয়ে বেশী সভ্য ? 

মাতৃজাতির প্রতি যে দেশ ধত বেশী যত্বু নেয়, যত বেশী সম্মান করে সেই 
দেশ তত বেশী সভ্য। 

এই সম্মান এই যত্বু কি দেখে বোঁঝ। যায়? 

সন্তান ধারণ, প্রসবকীলে, এবং প্রসবের পর যে দেশ মাতা এবং শিশুর 
প্রাত যতখানি যত্ব নেয় তাই দেখে। 

এই মানদণ্ডে আমাদের দেশ কি? 

প্রনবকালে মাতা এবং সন্তানের মৃতা এখনও ভাবতবর্ষধে অন্ত সব সভ্য 
দেশের চেয়ে অনেক অনেক বেশী। 


(সাহাবেশ 


সতেরো। শতকের ইওরোপ একদিকে যেমন বিজ্ঞানের যুগ, অপর দিকে তেমনি 
আবার ডাকিনী সন্দেহে দ্বী-পুরুষ-শিশুনিবিশেষে নৃশংস হত্যাঁলীলার 
তাওব যুগ । 

তখনও ভেনিসের পাছুয়! বিশ্ববিদ্ঠালয় জ্ঞান-বিজ্ঞানের কেন্দ্র। তার 
খ্যাতি আন্তর্জীতিক। মহামান্য পোপের অমোঘ শাসনের বাইরে বণিকদের 
এই প্রজাতন্ত্রী বাষ্টে দেশ-বিদেশ থেকে ছাত্ররা আসত শিক্ষালাভের জন্য । 

এইখানেই গ্যালিলিও টেলিস্কোপ আবিষ্ষার করে নতুন যুগের স্থট্টি করেন 
১৬০৯ সালে । পরে আবিষ্কার করেন সর্বপ্রথম তাঁপ এবং অণুবীক্ষণ যন্ত্র। 

উইলিআম হার্ভেও তাই একদিন ইংলগ্ থেকে এই পাঁছুয়াতে এলেন 
ফ্াব্রিসিআসের কাছে আাঁনাটমি শিখতে ১৫৯৩ সালে। এই ফ্যাত্রিসিআস 
ভেসালিআসের শিষ্ঠ ফ্যালোপিআসের ছাত্র । তখন ইংলগ্ডে রানী এলিজাবেথের 
রাঁজত্ব আর হার্তের বয়েস মাত্র ষোলো বৎসর । 

১৬০২ সালে হার্ভে পাঁছুয়া থেকে ডিগ্রি নিয়ে ইংলগ্ডে ফিরে এসে 
কেমতব্রিজের এম. ডি, উপাঁধি পেলেন । সেই সময় শেক্সপীঅরের নতুন নাটক 
হামলেট সবেমাত্র মঞ্চস্থ হয়েছে । এই নাটক সে সময় যে সাড়া জাগিয়েছিল 
হার্ভের লেখায় কিন্ত তার কোনো উল্লেখ নেই। তিনি তখন নিজের কাজ 
নিয়েই ব্যন্ত। শারীরতত্ব অর্থাৎ ফিজিওলজির গবেষণায় তার তখন 
মন। কাঁজেই হ্থামলেট নাটক হয়ত কখনও তিনি দেখেন নি। তিনি 
কলেজ অফ ফিজিসিআনের ফেলে। নির্বাচিত হলেন ১৬০৭ সালে, তারপর 
হলেন সেন্ট বার্থলোমিউ হাঁসপাঁতালের চিকিৎসক; এবং ১৬১৫ সাল 
হলেন লুমলিআন লেকচাঁরার। তার ঠিক এক বৎসর পরেই শেক্সপীঅরের 
মৃত্যু হয় ১৬১৬ সালে। সেই সময় লুমলিআন লেকচারের একটি নোট 
থেকে জান! যায় হার্ডেই সর্বপ্রথম বুঝেছিলেন মানুষের দেহে রক্ত চক্রাকারে 
ঘোরে বুকের ভেতর হ্ৃদ্যস্ত্রের টিবটিবির জন্যে | 


ই ভেলকি থেকে ভেষজ 


দীর্ঘ বারোটি বসর তিনি এ লেখা পুস্তকাকারে প্রকাশ করেন নি। 
অবশেষে ১৬২৮ সালে এই লেখা প্রকাশিত হয় জার্মানীর ফ্রাঙ্কফোর্ট-অন-মাইন 
থেকে ল্যাটিন ভাষাঁয়। এই পুস্তিকাটির সংক্ষিপ্ত নাম দি মটু কডিস। 

এই পুস্তিকাতে পরীক্ষা নিরীক্ষার ভিত্তিতে তিনিই সর্বপ্রথম বর্ণনা 
করবেন, হৃদ্যন্ত্র থেকে পরিক্রত রক্ত ধমনী দিয়ে সার! দেহে প্রবাহিত হয়ে 
শিরা দিয়ে ফিরে আসে দূষিত হয়ে । এই দূষিত রক্ত আবার ফুসফুসে গিয়ে 
পরিক্রত হয়ে হৃদযস্ত্রে আসে । এমনি করেই মানবদেহে বক্ত চক্রাকারে ঘোরে 
দিনের পৰ্ধ দিন, বাতের পর রাঁত। 

এই আবিষ্কার থেকেই বর্তমান যুগের শারীরতত্ব স্থষ্টি হয়েছে । মানুষের 
দেহ যে বিচিত্র এক কর্মব্যস্ত যন্ত্র, এই ধারণা এসেছে । 

কিন্তু এ কথ! বড় বড় চিকিৎসকর। কেউ তখন মানেন নি। এই মতের 
বিরুদ্ধে সব চেয়ে বেশী আন্দোলন করেছেন তার ছাত্র জেমস্‌ প্রিমরোজ । 
বিদ্রপ করে তাই তার নাম রাখ! হয়েছিল, সারকুলেটর, ল্যাটিন ভাঁষায় যার 
অর্থ হাতুড়ে। 

এই নিন্দা হাভে এ যুগে মুখ বুজে সহা করেছিলেন বলেই আজ তাঁর আরও 
বেশী স্থনীম এবং সন্মান । 

সতেরে। শতকে লগ্ডনের রয়াল সোসাইটি প্রতিষ্ঠিত হয়। রাঁজ। দ্বিতীয় 
চাল যদিও নামে এর প্রতিষ্ঠীতা কিন্তু কার্যত এই সোসাইটির সঙ্গে তাৰ 
কোঁনও যোগাঁযোগ ছিল না কোনো দিন। তিনি না দিতেন কোনে! অর্থ 
সাহাঁষ্য, না দিতেন কোনে! উত্সাহ । 

এই সোসাইটির সভ্য তখন রবার্ট বয়েল, রবার্ট হুক এবং স্যার আইজীক 
নিউটন। রবার্ট হুক সর্বপ্রথম কম্পাউণ্ড মাইক্রোসকোঁপ তৈরি করেন 
১৬৬৫ সালে আর নিউটনের মাধ্যাকণ প্রকাশিত হয় ১৬৮২ সাঁলে। 

এই বয়াল সোসাইটি ইওরোপের সর্বদেশের বিজ্ঞানীদের সঙ্গে পত্রালাপ 
করে নতুন নতুন আবিষ্ষারের তথ্য সংগ্রহ করতেন। এই সব তথ্য এবং 
আলোচন। ফিলজফিক্যাল ট্রানজাঁকশনস নাম দিয়ে প্রকাশ করা হত। 

১৬৮৩ সালের এমনি এক ট্রানজাঁকশনে দেখ! যায়, ওলন্দাজ লিউ এন হক 
জীবাণুর ছবি একে পাঠিয়েছেন হল্যাণ্ড থেকে নিজের হাতে তৈরি 
মাইক্রোসকোঁপে জীবাণুর আকৃতি দেখে । জীবাণুর ছবি এর আগে আঁর কেউ 
কখনও আকে নি। 


মোহাবেশ ৭৩ 


এই আযানটনি ভ্যান লিউ এন হক নিজে ছিলেন অশিক্ষিত। মাতৃভাষা 
ওলন্দাজ ছাড় অন্ত কোন সভ্য ভাষা তিনি জানতেন না। বতনরের পর 
বংসর ধরে মদদ তৈরির ব্যবসা করে তাঁদের পরিবার প্রচুর অর্থ উপার্জন 
করেছিল। তীদের পরিবার অত বেশি প্রভাবশালী এবং শক্তিশালী ছিল 
বলেই লিউ এন হক স্থুদীর্ঘ উনচল্লিশ বছর ধরে ডেলফট শহরের পিটি হলের 
দ্বাররক্ষীর কাজে বহাল ছিলেন। 

নিজের হাতে ঘষে ঘষে হাজার রকমারি লেনস তৈরি কর! তার একটা 
নেশা! ছিল। এই লেনন দিয়ে মাইক্রোসকোপ তৈরি করে তিনি নিজের 
ঘবে বসে কীট-পতঙ্গ ইত্যাদি দেখতে দেখতে একদিন বাগানের নোংরা জলে 
জীবন্ত কাটাণু আবিষ্ষার করে ফেললেন । বুঝলেন এই পরিদৃশ্ঠমীন জগতের 
বাইবেও অন্য এক অতি ক্ষুদ্র জীবজগৎ আছে। 

লিউ এন হক-এর রোখ চেপে গেল। তিনি লেনস ঘষে ঘষে উন্নততর 
মাইক্রোসকোঁপ টতরি কবলেন যাতে ছোট জিনিন আরও বেশি বড় 
দেখ! ষায়। 

কিন্ত একাজ তিনি করতেন নির্জনে, নিজের ঘরে খিল দিয়ে বলে। 
কি উপায়ে যে এ-মন্্ব তিনি তৈরি করতেন কাঁউকেই তা শেখাতেন ন।। 
তার & মাইক্রোমকোপে ভুলেও য্দি কেউ একবার হাত দিত তাহলে তাকে 
তিনি ঘর থেকে বার করে দিতেন তক্ষুনি। 

তার এক বন্ধ ছিল, রেগনিআর দা গ্রাফ। তিনি তখন হলাগ্ডের নামী 
শারীরতত্ববিদ। কুকুরের প্যাংক্রিয়াসের নল ফুটো করে তিনিই সর্বপ্রথম 
প্রমাণ করেন প্যাংক্রির়াসের জারক রূপ না থাকলে খাগ্যবস্ত হজম হয় না। 
এ-ছাঁডা স্ত্রীলোকের ওভারিতেও তিনি নতুন এক বপ্ত আবিষ্কার করেন, আজও 
তার নাম গ্রাফিআঁন ফলিকল। 

গ্রাফ ছিলেন লগ্তনের রয়াল সোলাইটির সভ্য । এ সোসাইটির সঙ্গে 
নিয়মিত তিনি পত্রালাপ করতেন। একদিন লিউ এন হুক এই গ্রাককে 
ডেকে এনে তার নির্জন ঘবে মাইক্রোসকোপের নিচে এক ফোটা নোংরা জলে 
জীবন্ত সব কীটাণু দেখালেন । 

গ্রাফ নিজে শারীরতত্ববিদ। এতদিন নিজে তিনি যাঁকিছ আবিষ্ষার 
করেছেন সবই খালি (চাখে অথবা ম্যাগনিফাইং গ্লাসে দেখে । কিন্তু মানুষের 
চোখের আড়ালে অদৃশ্য এবং প্রণণময় অতি ক্ষুদ্র কীটাঁণুব৷ জীবাণুরও যে 


৭৪ ডেলকি থেকে ভেষজ 


বিচিত্র এক জগৎ আছে তা আজ নিজের চোখে দেখে তিনি স্তত্ভিত হয়ে 
গেলেন। মনে হল, তাঁর নিজের আবিষ্কার নিতাস্তই তুচ্ছ মূর্থ অশিক্ষিত 
লিউ এন হকের অভাবনীয় এই আবিষ্কারের কাছে। কাজেই তিনি চিঠি 
লিখলেন বয়াল সৌসাইটির কাছে, লিউ এন হকের সঙ্গে যোগাযোগ 
করতে । 

সেই থেকে রয়াল সোসাইটি লিউ এন হককে পেলেন । উভয়ের মধ্যে 
পত্রালাপ চলল, দীর্ঘ পঞ্চাশটি বছর ধরে । লিউ এন হৃক মাতৃভাষাঁষ 
লিখে বন্ধুদের দিয়ে ল্যাটিনে তরজমা করে সেই চিঠি রযাল সোসাইটিকে 
পাঠাতেন।  « 

একবার তিনি লিখলেন, তিন সপ্তাহ ধরে জলে ভেজীনো সামান্য একটু 
গোলমরিচের গ্ঁডো'র একটিমাত্র ফোঁটায় তিনি লক্ষ লক্ষ জীবন্ত কীটাঁণু 
দেখেছেন তার নতুন তৈরি একটি মাইক্রোসকোপে | 

রযাঁল সোসাইটি তখন তাঁব মাইক্রোসকোপ তৈতবি করার পদ্ধতিটি জানতে 
চাইলেন । উত্তরে লিউ এন হুক জানালেন, মাইক্রোসকোঁপ কিভাবে তিনি 
তৈরি করেন সেট। জানানো সম্ভব নয। কিন্তু তিনি যা দেখেছেন তা 
সত্য । সবাইকে ত৷ দেখাতেও তিনি প্রস্তত সব সমযে। ডেলফট শহবের বহু 
মানী জ্ঞানী ব্যক্তিদের তিনি এজিনিস দেখিযেছেন । 

তখন রযাল সোসাইটি নিহেমিযা গ্র, এবং বাট হুকের প্রতি নতুন 
শক্তিশালী একটি মাইক্রৌসকোঁপ তৈরির নির্দেশ দ্রিলেন। রবার্ট হুক তাই 
নতুন একটি জোরালো মাইক্রোসকোঁপ তৈরি করে গোঁল মরিচেব গু'ডো 
তিন সপ্তাহ জলে ভিজিয়ে তাঁর একফোট। বয়াল সোসাইটির সভ্যদেব 
দেখালেন, ১৫ই নভেম্বর ১৬৭৭ সালে । দেখা গেল লিউ এন হৃকের কথা 
অক্ষরে অক্ষরে সত্য । একফোটা এ জলে সত্যি লাখো লাখো অতি ক্ষুদ্র 
জীবন্ত কীটাণু। 

লিউ এন হৃককে রযাল সোসাইটির ফেলো নির্বাচিত করা হল। 
সোসাইটির অন্যতম সভ্য ভাক্তার মলিনিউকে পাঠানো হল লিউ এন হকের ৯ 
কাছে। তিনি অশিক্ষিত দ্বাররক্ষী এই ওলন্দাজ লোকটির নিজে হাঁতে গড 
এত বিভিন্ন শক্তিশালী সব লেনস এবং মাইক্রোসকোপ দেখে তীজ্জব বনে 
গেলেন। এত ভালো যন্ত্র ইংলগ্ডের পত্তিতরাঁও কেউ মাঁথা খাটিয়ে তৈরি 
করতে পারেন নি তখনও । কাজেই তিনি একটি মাইক্রোসকোপের জন্য 
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অনেক সাধ্যসাধনা এবং অন্ুনয়-বিনয় করলেন । অনেক অর্থ দিয়ে একটিমাত্র 
যন্ত্র কিনতে চাইলেন । 

কিন্তু লিউ এন হুক একরোখা লোক । টাকার জন্তে এসব তিনি 
করেন নি। তাই তিনি বললেন, আমার জীবদ্দশায় এর একটিও আমি দিতে 
পারব না কাউকে । প্রচুর অর্থের বিনিময়েও না । সবচেয়ে ভালো! যন্থটি 
যে আজ আমি দেখাতে পারলাম না আপনাদের, সেই আমার দুঃখ । কারণ 
সেটি কাউকেই আমি দেখাই না; এমন কি আমার নিজের পরিবাঁরবর্গকেও 
ন1। ওটি থাকে আমার গুপ্ত ঘরে এবং সেই যন্ত্র দিয়েই এসব জিনিস আবও 
বেশি পরিক্ষার দেখা যায় । আরও বড দেখ ষাঁয়। 

কাজেই রয়াল সোসাইটির প্রতিনিধিকে ফিরে আনতে হল খালি হাতে, 
কিন্তু অদ্ভুত এক অভিজ্ঞতা নিয়ে। লিউ এন হৃক অশিক্ষিত কিন্তু খাঁটি 
লোঁক। অর্থেব লোৌভ তার নেই। নিজের যদ্ঘে তিনি যা দেখেন তাঁই 
বর্ণনা করে লেখেন রয়াল পোঁপাঁইটির কাছে। কেন এমন হয় ত। নিয়ে 
তাঁর কোনে! উদ্বেগ নেই । ভগবানের বাজ্যে এমন সব বিচিত্র জীবও যে আছে 
তা জেনেই তিনি খুশী । 

এই নিউ এন হ্ুকই সর্বপ্রথম শুক্রকীট দেখেন নিজের তৈরি 
মাইক্রোসকোপে । 

ইংলগ্ডের বয়াল সোসাইটি এমনি করেই ইওরোপের বিজ্ঞানীদের সঙ্গে 
যৌগাযোগ করে নিজেরা বিজ্ঞানচর্ করেছে । তবু নিজের। বাঁজরোষ থেকে 
রেহাই পায় নি। তাই রাজ। দ্বিতীয় চালসের আগে এই সমিতি ছিল 
গুপ্$। পরে সতেরে। শতকে যখন এই সোসাইটি স্থাপিত হল তাৰ পরেও 
কোনও এক সভ্যকে গ্রেফতার করা হয়েছে, বিদেশীদের সঙ্গে পত্রালাপ 
করার জন্যে বিশ্বাসঘাতক কাঁজের সন্দেহে । মাস কয়েক পরে যখন বোঝ! 
গেল এই সব পত্রে দোষের কিছুই নেই তখনই তাকে মুক্তি দেওয়া 
হয়েছে। 

এঁ যুগে যদিও বিজ্ঞানের উন্নতি হয়েছে অনেক কিন্ত ডাকিনী-বিষ্ভা নিমূল 
করবার নামে যে নিষ্ঠুর অত্যাঁচীর এবং হত্যালীল! হয়েছে সার ইওরোপে, 
এমন আর কখনও কোথাও হয় নি এই পৃথিবীতে । 

সন্তান এসে নালিশ করেছে মা! তাঁর ডাকিনী, অমনি মাকে আগুনে 
পুড়িয়ে মারা হয়েছে । স্বামী স্ত্রীর নাঁমে, স্ত্রী স্বামীর নামে অথবা ভাই ভাই-এর. 
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নামে যে ষখন যা কিছু অভিযোগ এনেছে তখনই তা বিশ্বাস করে তাঁকে হত্যা 
কর৷ হয়েছে নিষ্টুরভাঁবে অত্যাচার করে । 

ডাকিনী সন্দেহে স্ত্রী-পুরুষ-শিশুনিবিশেষে হাটুগেড়ে বসানো হয়েছে 
সারি সারি পোতা পেরেকের ওপর। মীড়াঁশি দিয়ে টেনে মাংস থেকে 
ছি'ড়ে আন! হয়েছে হাত-পায়ের নখ। জ্বলন্ত মোমবাতির শিখ! ধরা 
হয়েছে হাঁতে গায়ে মুখে সর্বাঙ্গে। লাগানো হয়েছে দেহে তপ্ত লোহার 
শলা। হাত পা টেনে দেহ-সদন্ধি থেকে বিচ্ছিন্ন করা হয়েছে । ডাঁন হাতের 
বুড়ো আুল বা পায়ের বুড়ে। আঙুলে বেঁধে স্ত্রীলোকদের ফেলে দেওয়া হয়েছে 
জলে; তবু যদি তাঁর! ভেসে ওঠে তাহলেই নাকি বোঝ! যাঁবে তারা নিদোষ। 
হাত পায়ের হাঁড় গু'ড়িয়ে দেওয়া হয়েছে যতক্ষণ না মজ্জ! আসে বেরিয়ে । 

এমনি করেই বিচাঁরকর! স্বীকৃতি আদা করেছেন অভিযুক্তদের কাছ 
থেকে । তারপর দোধী যখন নিজের দৌঁষ স্বীকার করত বাধ্য হয়ে, তখন তাঁর 
শাস্তি হত মৃত্যু-_আগুনে পুড়িয়ে । বিচারক এবং অন্থসন্ধানীদের লিখিত 
বিবরণী থেকে জান! যায় ভগবানের নামে এই কাঁজ কি আনন্দে তখন 
তীরা সম্পন্ন করতেন স্ুচারুভাবে। ডাকিনী-নিধন এই নিষ্ঠুর যজ্ঞ থেকেই 
আমর। মুখোঁন-খোঁল। মানব-প্রকৃতি বুঝতে পারি নিতান্ত নির্মমভাবে । 

রানী এলিজাবেথের সময় থেকে শুরু কবে তীর পরবর্তা রাজাদের 
আমলেও এই ডাকিনী-নিধন হয়েছে সতেরে। শতকের ইংলণ্ডে। ফরাসী 
দেশ ও ইতালিতেও যথেষ্ট হয়েছে এই ডাকিনী-নিধন | কিন্তু জার্জানিতে যা 
হয়েছে তার আর তুলন। নেই পৃথিবীতে । 

এমনি করেই পার হয়েছে শেকস্পীঅর মিলটন সাঁরভেনটিল ও মলিআবের 
যু্গ। সতেরো! শতক এমনি করেই পাঁর হয়েছে ইওরোপে গ্যালিলিও, 
নিউটন, ম্পিনোজা, রেমত্রাণ্ট ও রুবেন্সের কীতি রেখে । সেই সঙ্গে রেখে 
গেছে ডাঁকিনী-নিধনের এই কলঙ্ক । 

তারপর শুরু হল আঠাঁরে। শতক । 

এই শতক ইওরোৌপে এল ভিন্ন একটি রূপ নিয়ে। আগের যুগের 
বৈজ্ঞানিক অন্ুসক্ষিৎসাঁর বদলে এখন এল চিকিৎসা বিদ্যায় থিওরির যুগ। 

জার্ধানি হঠাৎ একটি থিওরি আবিষ্কার করত, আর ফরাসী দেশ করত 
তার লালন-পালন । 

'এমনি এক থিওরি বেরুল, ডকটিন অফ ইনফারক্টীস। হাঁমবুর্গের 


মোহাবেশ ৭৭. 


জোআন ক্যাম্ফ একদিন দেখলেন, কোষ্টবদ্ধ হলে দেহে অস্বস্তি হয়। অমনি 
তীর ধারণা হল, সব রৌগেরই উৎপত্তি এই কোষ্ঠকাঠিন্তে । 

থিওরি যেমন সহজ তাঁর চিকিৎসাঁও তেমনি সরল। রোগ থেকে বাঁচতে 
চাও তো কোষ্ঠ পরিষ্কার কর। এনিমা নাও। ঘরে ঘরে এনিমা সিরিঞ্জ 
চালু হল, বিশেষ করে অভিজাত শ্রেণীর মধ্যে । সেই সময়কার এক ব্যঙ্গ 
কাটুনে দেখা যায়, একটি বাচ্ছ! ছেলে বেশী খেয়ে ফেলেছে বলে ভলটেয়াঁর 
নিজেই তাকে এনিম! দিচ্ছেন দৃঢ়প্রতিজ্ঞ মুখে । 

জন ব্রাউনের থিওরি ছিল ভিন্ন। তাঁর মতে রোগ হয় শরীর উত্তেজিত 
হয়ে অথবা! নিস্তেজ হয়ে। অতএব এর চিকিৎসাও খুব সোঁজা। দেহ 
উত্তেজিত হলে আঁফিং খাইয়ে নিস্তেজ কর, আর স্তিমিত হলে খাওয়াও তাকে 
মদ। এই থিওরি প্রমাণ করবার জন্য ব্রাউন পর পর পাঁচ-গ্লাস মদ দর্শকদের 
সামনে খেয়ে দেখাতেন ঢক-ঢক করে। অবশ্ঠ অতি অল্প বয়সেই তার মৃত্যু 
হয় অপরিমিত এই মদ আর আফিং খেয়ে। 

অথচ এই থিওরি পচিশটি বখ্সর ইওরোপের কাধে চেপে রইল। ঘরে 
ঘরে লোকে এই মদ আর আফিং খেতে লাগল আরোগ্যলাভের আঁশায়। 
এতিহাপিক বাঁআস্‌ বলেছেন, ফরাসী বিপ্লব বা নেপোলিঅনের যুদ্ধ একত্র 
করে যত লোকক্ষয় হয়েছে ইওরোপে, এই থিওরীর জন্য হয়েছে তার চেয়ে 
অনেক অনেক বেশী। 

আঠারো শতকে জার্মীনির অবস্থা এই রকমই ছিল। চিকিৎসা-বিজ্ঞান 
তখনও পরীক্ষা নিরীক্ষার কঠিন ভিত্তিতে স্থাপিত হয়নি সেখানে । একটার 
পর একট! এই রকম আজগুবি থিওরি নিয়ে জার্মান বিজ্জন তখন মত্ত । 
নেপোলিঅনের আক্রমনের পর থেকে সমগ্র জার্মীন জীতি তখনও বীর্জহীন 
এবং অরিয়মান | দেহে মনে ক্ষত-বিক্ষত এবং শক্তিহীন। এই সব থিওরী 
জার্মানির নিদারুণ সেই দুঃসময়েই উদ্ভৃত। 

সেই সময়কার সব থিওরির মধ্যে সব চেয়ে বেশী যা জনপ্রিয় এবং আজও 
যা টিকে আছে তার নাম হোমিওপ্যাঁথি। হোমিওপ্যাথির নাম জানে ন। 
এমন লোক একটিও বোধহয় এ দেশে নেই । 

হোমিওপ্যাথির প্রবর্তক স্যামুএল ক্রিস্চিআন ফ্রেডরিক হানিম্যান 
১৭৫৫ সাঁলে জন্মগ্রহণ করেন, জার্গীনির মিসেন গ্রামে । চব্বিশ বৎসর বয়সে 
তিনি চিকিৎসা-বিদ্যার ডিগ্রি নেন আবলেনগেনে ১৭৭৯ সাঁলে। আঠারে! 


৭৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


শতকের শেষের দিকে কিছু রুগীর ওপর এবং কিছু নিজের দেহে পরীক্ষা 
করে তিনি এই চিকিৎসা-পদ্ধতি প্রবর্তন করেন। হোমিওপ্যাথির বৈশিষ্ট্য 
তিনটি । 

প্রথম বৈশিষ্ট্য অবিশ্তি নতুন নয়। ষোলো শতকে পারসেলিআস যে 
“কটি ন অফ পিগনেচারস" প্রবর্তন করেন হাঁনিম্যানের “সিমিলিয়। সিমিলিবাস 
কিউরনেটাঁর" এ মতেরই পুনরুজ্জীবন। এই মতে রোগ অথব। রোগের 
উপসর্গ শুধু সেই সব ভেষজ দিয়েই সাঁবে সুস্থ দেহে ঘা খেলে বৌগের এঁ লক্ষণ 
দেখ! দেয়। 

যেমন সুস্থ দেহে ক্যাস্টর অয়েল খেলে দাস্ত হয়, আবার আমাশ! রোগের 
দান্ত ক্যাস্টর অয়েলে সারে। 

দ্বিতীয় বৈশিষ্ট্য ভেষজের মাত্রা হ্ান। ভেষজের মাত্রা যত কম হবে 
রোগ সারাঁর পক্ষে তার শক্তি তত বেশী বেড়ে যাঁবে। ভেষজের পরিমাণ 
কম থেকে কম করে ষফত বেশী লঘু করা হবে তার শক্তিও সেই পরিমাণে 
বাড়বে। 

তৃতীয় বৈশিষ্ট্য, দেহের পুরনে। ব্যধি অর্থাৎ ক্রনিক রোগ স্থঙ্টি হয় দেহের 
কোনে। চুলকানি ( ৮১৯০:% ) সীপপ্রেমড ব| দমিত হয়ে । 

এই তিনটি স্তম্ভের ওপর প্রতিষ্ঠিত নতুন চিকিৎপাঁবিধি হ্যানিম্যান তার 
বিখ্যাত অরগাঁনন্‌ ছার ব্যাশিওনেলেন হাঁইলকুন্দে পুস্তকে বিশদভাবে বর্ণনা 
করেছেন ১৮১০ সালে । চিকিৎসার এই পদ্ধতি অনেক দেশে খুবই জনপ্রিয় 
হয়েছে এবং এখনও চলছে আমাদের ঘরে ঘরে । 

হোমিওপ্যাথির এত বেশী জনপ্রিয়তার প্রধান কারণ বোঁধ হয় সে যুগে 
ভেষজের এত কম ব্যবহাঁর। প্রকৃতপক্ষে চিকিৎসাঁয় ভেষজের এত কম 
মাত্র। হথানিম্যানই সর্বপ্রথম প্রয়োগ করেন। জীবনে প্রচুর অর্থ উপাঁভন 
করে, বলতে গেলে কোটিপতি হয়ে হ্যানিম্যান প্যারিসে দেহরক্ষা করেন, 
১৮৪৩ সালে । 

ফ্রানজ জোঁসেফ গলের (১৭৫৭--১৮২৮) থিওরি, ফ্রেনোলজি। মাছষের 
বুদ্ধি, যৌনশক্তি, নীতিবোঁধ সবই এতে বোঝ! যায় মাথার খুলির ওপর স্ফীতি 
দেখে । যার যে প্রবৃত্তি প্রবল তাঁর মাথার সেই স্থানে উচু টিপি হয়। 

এই থিওরির জন্য গলকে ভিয়েনা থেকে বহিষ্কৃত করা হয়। পারিসে 
এনে তিনিও বছ অর্থ উপার্জন করে একদিন দেহত্যাঁগ করেন। 


'মোহাবেশ ৭৯ 


সতেরে। শতকের জার্মান পণ্ডিতদের মধ্যে অগ্রগণ্য ছিলেন ফুলদাঁর 
ধর্মষমাজক আঘথানানিআপ কাঁরচাঁর। অন্ধবীক্ষণ যন্ত্রে রোগীর পুঁজ ইত্যাদি 
দেখে তিনিই সর্বপ্রথম জীবাণু বা কীটাণুর রোগ সংক্রমণ সম্বন্ধে আশঙ্ক। 
প্রকাশ করেন। চুম্বক শক্তি মানুষের দেহে প্রয়োগ করে যে কোনে! কোনো 
রোগ সারানো যায় তাও তিনি দেখেছেন ১৬৪৩ সালে। সম্মোহনের 
প্রভাবে জীবদেহ যে আচ্ছন্ন করে রাখ! সম্ভব তাও তিনি লিখে গেছেন 
১৬৮০ সালে। 

আঠারে! শতকের জার্ধানিতে কাঁরচারের এই চুম্বক-তত্ব আবার যিনি নতুন 
করে ঝালিয়ে তুললেন তার নাম ফ্রানজ আনটন মেসমার ( ১৭৩৪--১৮১৫ )। 

স্থইজারল্যাণ্ডের ইজন্তাঙে মেসমার জন্মগ্রহণ করেন ১৭৩৪ সালে। 
ভিয়েনায় তিনি আসেন ভাক্তারি পড়তে ভ্যান সোআইটেনের কাছে। 
চিকিৎসক হিসাবে ভ্যান সোআইটেনের তখন খুব স্থনাম। 

ভ্যান সোআইটেন আগে ছিলেন হল্যাণ্ডে। পাঁছুয়ার পর ইওরোপে 
হল্যাণ্ডেই ছিল চিকিত্সার পীঠস্থান। আর ভ্যান সোআইটেন ছিলেন 
সেখানকার শ্রেষ্ঠ চিকিৎসক | অদ্রিয়ার রানী মেরিয়। টেরেজা যখন তীকে 
ভিয়েনায় নিয়ে এলেন তখন থেকেই ভিয়েনায় নতুন চিকিৎসা-বিজ্ঞান গড়ে 
উঠল । 

রানী টেরেজার কোনে সন্তানাদ্ি ছিল ন|। তার স্বামীকে এই ভ্যান 
সৌআইটেন একদিন কানে কানে কি বুদ্ধি যে দিলেন, দেখ! গেল, রানীর পর 
পর যোলোটি সন্তান হল। এই ঘটন। থেকেই বোঝা যায় ভ্যান সোঁআইটেন 
কি রকম বিচক্ষণ চিকিৎসক ছিলেন । 

কিন্ত তার পরবর্তা চিকিৎসক অআ্যাণ্টন-দা-হাঁয়েন যদিও জ্বর দেখার 
থার্মমিটারের প্রবর্তক তবু তিনিই ছিলেন চিকিৎসায় দৈব, ম্যাজিক এবং 
ডাঁকিনী বিদ্যায় বিশ্বাসী । 

মেসমার ডাক্তারি শিক্ষা! করেন প্রথমে ভ্যান সোআইটেনের কাছে, পরে 
এই আযাণ্টন-দা-হাঅনের কাছে। 

আ্যান্টন-দাহ্াঅনের দৈব এবং ম্যাজিকে অদ্ভূত এই বিশ্বাসের রি 
মেসমার চিকিৎসায় অলৌকিক শক্তির গ্রতি আকৃষ্ট হলেন। তার আাতকের 
বিষয় নির্বাচন করলেন, আরোগ্যের ওপর গ্রহের প্রভাব (দা. প্রানেটরাম 
ইন্ফ্লাকস। ) ১৭৬৬ সালে । 


৮০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তারপর চুম্বকের আকর্ষণী শক্তি দেখে মেসমারের মনে এক অদ্ভুত বিশ্বাস 
হল। তিনি ভাবলেন, মানুষের পক্ষেও এই চুম্বকের মতো আকর্ষণী শক্তি 
অর্জন করা সম্ভব, নিজের ইচ্ছাশক্তির প্রভাবে । এই শক্তির দ্বারা চালিত 
করে মানুষ যে-কোনো বস্তকে আকর্ষণ করতে পারে, বশীভূত করতে পারে। 

এই থেকে তার থিওরি বেরুল, সুর্য চগ্্র গ্রহ তারা পৃথিবীর জীবদের 
ওপর সর্বদ| প্রভাব বিস্তার করে। চুষ্বক প্রস্তরের ( লোড স্টোন ) মতো এই 





৩ ২১১০১ 


আনিম্যাল ম্যাগনেটিজম 


আকর্ষণ অতি সুক্ষ তরল অদৃশ্ত একটি বস্ত, যার নাঁম জৈবিক চুম্বক 
(আযানিম্যাল ম্যাগনেটিজম )। 

মেসমার চিকিতসা-বিদ্যার এক জ্যোতিষী হয়ে পড়লেন। অশেষ 
ক্ষমতাশালী বিরাট এক মহাপুরুষ বলে নিজেকে ঘোষণা করলেন । সগর্বে 
বলতে লাগলেন, ইচ্ছে করলে পৃথিবীর ষে কোন বস্তকে তিনি চুম্বকের শক্তি 
প্রদান করতে সক্ষম। এই শক্তি প্রয়োগ করে একটি গাছকেও তিনি 
চুষ্বকীক্কৃত ( ম্যাঁগনেটাইজড্‌ ) করতে পারেন । তখন গাছের পাতায় পাতায় 
এই চুম্বক শক্তি ছড়িয়ে পড়বে, প্রতিটি পাতা রোগ বিনষ্ট করবার শক্তি 
অজন করবে। এই গাছের কাছে ষে যাবে তারই দেহ রোগ-মুক্ত হবে। 

নতুন এই মতবাদের নাঁম হল মেস্মেরিজম। নিজের হাতের চুম্বক-শক্কির 


মোহাবেশ ৮১ 


প্রভাবে রুগীকে মোহাবিষ্ট করে রোগ মুক্ত করবার জন্য মেসমার ভিয়েনাতে 
এক আরোগ্য নিকেতন খুললেন । 

ভিয়েনীয় হুলস্ুল পড়ে গেল। নতুন এই চিকিৎসায় রোগমুক্ত হতে দলে 
দলে লোক আরোগ্য নিকেতনে আসতে লাগল । 

কিন্ত বেশী দিন এ ব্যাবসা চলল ন|। একা ঘরে মেসমার ঘণ্টার পর 
ঘণ্টা ধরে তরুণীদের সম্মোহিত করেন, এই নিয়ে অনেক কথা উঠল। শেষে 
রানী মেরিয়া টেরেজা এক অনুসন্ধানী কমিশন বসালেন । ফলে চব্বিশ ঘণ্টার 
মধ্যেই মেসমীরকে ভিয়েনা পরিত্যাগ করতে হল। 

ভিয়েনা ছেড়ে মেলমার ফ্রান্সে এলেন। ১৭৭৮ সালে। স্পাআতে 
কিছুদিন চেষ্টা করে ব্যর্থ হয়ে অবশেষে তিনি প্যারিসে এলেন । এখাঁনে 
এসেই মেসমাঁর ধ্ীড়াবার মতো ভাল একটি স্থান পেয়ে গেলেন। এই সম্মোহন- 
বিদ্যা খুব জনপ্রিয় হয়ে উঠল। অল্প সময়ের মধ্যেই মেসমার অনেক অর্থ 
উপার্জন করে ফেললেন । 

প্যারিসে তিনি স্বাস্থ্য-দেবতার বিরাট এক মন্দির করে ফেললেন । 
্বাস্থ্যলুব্ধ পুরুষ ও নারীরা দলে দলে এই মন্দিরে আনতে লাগল। 

এই মন্দিরে প্রবেশ করে রোগীর! নীরব নিঃশব্ধ পায়ে ধীরে ধীরে এগিয়ে 
গিয়ে হলে ঢুকত। হাঁওয়। লেগে সঙ্গীতযস্ত্রের ঝমঝম আওয়াজ দূর থেকে 
ভেসে আসত । জানালার ফাকে ফাকে আলো এসে আয়ন! দিয়ে ঢাঁকা 
দেয়ালে প্রতিফলিত হত। বারান্দা থেকে প্রস্ফুটিত পুষ্পের ম্বছু স্থবাস হাওয়ার 
সঙ্গে ঘরে টুকত। চিমনির কাছে পুষ্পাধার এবং ধৃপদান থেকে উগ্র স্বাস 
রোগিণীদের মনে মাদকতা আনত । 

রোগীর! চুষ্বকীকৃত এক গামলাঁর চার পাশে বসে এই গামলা হাত বাঁড়িয়ে 
ধরে অপেক্ষা করতেন। রোগীদের মধ্যে বেশীর ভাগই রমণী। তাদের 
প্রত্যেকের জন্য একজন করে কন্দ্পকান্তি যুবক থাঁকত। এরা সব 
মেসমাঁরের সহকারী । এই যুবকরা একে একে এগিয়ে এসে এক একটি 
রোগিণী বেছে নিত। চোখে চোখ রেখে অপলক দৃষ্টি হেনে তাকিয়ে থাকত। 
কোনে। কথা বলত ন।। 

সঙ্গে সঙ্গে পাঁশের ঘর থেকে যন্ত্র-সঙ্গীতের মৃহ ঝংকার শোন! যেত। নারী- 
কঠের মিষ্টি স্বর-সঙ্গীতের মৃছনার সঙ্গে ভেসে আসত । 

এই সব কন্দর্পরা পাঁশে বসে রোগিণীদের হাটু জড়িয়ে ধরত। হাত 
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দিয়ে দেহের নানা স্থানে ধীরে ধীরে সংবাহন করত । আবেশে বোগিণীদের 
চোখ বুজে আসত । চুম্বকের জাগ্রত শক্তি নিজের দেহে তীরা অন্থভব 
করতেন । 

সঙিন মৃহূর্তে সম্মোহনের গুরু মেসমার নিজে কক্ষে প্রবেশ করতেন । 
মেসমারের অঙ্গে লাল জমকালো পোশাক | সগর্বে মাথা উচু করে বাঁজকীয় 
পদক্ষেপে ধীরে ধীরে তিনি এগিয়ে আসতেন, হারযোনিয়ামের তাঁলে তালে 
পা ফেলে । তারপর রোগিণীদের সামনে এসে দীড়াতেন। একে একে 
রোগিণীদের চোখে চোখ রাখতেন ; পরে হাত বাড়িয়ে মন্্মুগ্ধ কাঠি দিয়ে 
রোগিণীদের একে একেস্পর্শ করতেন। সঙ্গে সঙ্গে অলৌকিক ঘটনা ঘটে 
যেত। রোঁগিণীরের পূর্ণ মোহাঁবেশ (ক্রাইসিস) হত। 

কোনো মহিলার এই পূর্ণ মৌহাঁবেশ হলে মেসমীর নিজে তাঁকে তুলে তার 
অন্দরের গোপন একটি মোহাঁবেশ কক্ষে (ক্রাইসিস চেম্বারে ) নিয়ে যেতেন। 

এই সব অনুষ্ঠানে পুরুষদের ভিড় হত। কিন্তু তারা আসতেন মেয়েদের 
দেখতে । সম্মোহিত হয়ে, মোহাঁবিষ্ট হয়ে, বিবশ। হয়ে মেয়েরা কি করে 
তাই দেখতে । এই পূর্ণ মোহাবিষ্ট হওয়া নিশ্চয়ই খুব মধুর এবং স্থখের । 
কারণ দেখা ষেত একবার এই ক্রাইসিস হলে, আর একবার এই ক্রাইসিমের 
জন্য রোগিণীরা! ব্যস্ত হতেন, বায়না ধরতেন। 

তাই মেস্মেরিজম প্াঁধিসে সাংঘাতিক একটা হৈ-চৈ লাগিয়ে দিল। 
এই চুম্বক চিকিৎসার ঠেলায় অন্য সব চিকিৎসা! বরবাঁদ হয়ে গেল। এই 
চিকিৎস। নেওয়ার জন্ত ঘরে ঘরে সবাই ছটফট করতে লাগল। 

মেসমার ঘোঁষণ! করলেন, এই পদ্ধতিতে চিকিৎসক প্রতিটি রোগীর অস্থুখ 
নিমেষে বুঝতে সক্ষম হন। রোগটা কি এবং দেহের গুপ্ত কোন অংশে 
অবস্থিত তাঁও সহসা পরিক্ফুট হয় চিকিৎসকের কাছে । অতএব চিকিৎস- 
বিদ্যার চরম উন্নতি একমাত্র এই পদ্ধতিতেই সম্ভব । 

তখন মনে হত সমগ্র পৃথিবীটাই বুঝি একমাত্র মেসমারের হাতে; টা 
হওয়ার জন্য অপেক্ষমান । 

ফরাসী গভননমে্ট মেসমারের এই স্থগভীর জ্ঞানের গুপ্ত রহস্তটি প্রকাঁশ 
করবার জন্য বার বার অন্থরোধ করলেন । বললেন, মেসমারকো সারা জীবন 
মোটা টাকার পেনসন দিতে গভর্নমেন্ট প্রস্তত। তা ছাড়া জাঁতির সর্বোচ্চ 
সন্ান ক্রশ অফ দ্বি অর্ডার অফ সেপ্ট মাইকেলও তীকে দেওয়া হবে। 


মোহাবেশ ৮৩ 


কিন্তু মেমরি এ সন্মান প্রত্যাখ্যান করলেন। কারণ এমনিতেই বিপুল 
অর্থ তাঁর উপার্জন হচ্ছে । তা ছাড়। এই গুধু জান প্রকাশ করা যাঁয় না 
কিছুতেই । কি করে তিনি প্রকাশ করবেন, চিকিৎসার নীমে যৌন 
উত্তেজনায় ধনী মহিল[দের কাছ থেকে প্রচুর অর্থ বার কর। যায়। 

মেসমারের প্রধান শিষ্য ছিলেন, ডাঁঃ দ' এলসন । ইনি প্যারিস ফ্যাঁকালটির 
একজন নামকরা মেম্বার এবং কমতে দ"' আঁরতএর একজন চিকিৎসক । 
একদিন পুলিসের এক বড়কর্তা তাঁর সঙ্গে দেখ করতে এলেন । 

বললেন, পুলিসের লেফন্তাণ্ট জেনারেল হিসেবে আমি জানিতে চাই, 
যখন এই চুম্বক-শক্তি কোনো জীলৌককে প্রয়োগ কর! হয় এবং সে পূর্ণ- 
মোহাবিষ্ট হয়ে পড়ে তখন সেই ক্রাইসিসের সময় তাঁর ধর্ম নষ্ট করা কি খুব 
সহজ নয়? 

উত্তরে ডাঃ দ” এলসন বললেন, হ্যা। কিন্তু এই পূর্ণ-মোহাবিষ্ট করার 
ভাঁর একমাত্র মেঘমারের। তিনি নিজে অথব! তার বিশ্বস্ত এবং সষোগা 
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কোনো সহকা'রীই শুধু এই ক্রাইসিস ঘটাতে সক্ষম। নির্ভরযোগ্য দায়িত্বঙ্ঞান- 
সম্পন্ন অভিজ্ঞ চিকিৎসক ছাড়া এই কঠিন কাঁজের অধিকার আর 
কারু নেই। 

পুলিসের কর্তাটি ফিরে গিয়ে রিপোর্ট দাখিল করলেন । অবশেষে ফরানী 
গভর্নমেণ্টও একদিন ভিয়েনার মতো আবার একটি অশ্ুসন্ধানী কমিশন 
বসালেন। 

এই কমিশনে আঠারো শতকের নাম-কর। বড় বড় বিজ্ঞানীরা সব 
সভ্য ছিলেন। এই কষিশনের রিপোর্টে সর্বপ্রথম যিনি স্বাক্ষর করেন তিনি 
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ইলেকটি সিটির আবিষারক বেগ্তামিন ফ্রাঙ্কলিন। সর্বশেষে স্বক্ষির করেন 
অক্সিজেনের আবিষ্কারক, লাভোএসি এ। 

এই বিজ্ঞানীরা সবাই একমত হয়ে বলেন, এই চুন্বক-চিকিৎসার যাঁ-কিছু 
ফল সবই কক্পনাগ্রস্তত। এরা ষে গোপন রিপোর্ট প্রস্তুত করেন, নিচে তা৷ 
থেকে কিছু অংশ তুলে দেওয়া হল। 

-**দেখা গেছে, স্ত্রীজাতি বীণার তারের মতো। অনেকটা একই স্থরে বাঁধা । 
একটি তারে ঘ! পড়লে একসঙ্গে সব তারেই ঝংকার ওঠে । তাই কমিশনের 
সভ্যর1! বার বার লক্ষ্য করেছেন ষে একটি রমণীর পূর্ণ-মোহাবিষ্ট অবস্থা হলে, 
অর্থাৎ ক্রাইসিস হলে সঙ্গে সঙ্গে অপর সকলেরও ক্রাইসিস হয়। 

রমণীরা পর্বদাই পুরুষের দ্বারা আরুষ্ট হয়, চুম্বকত্বপ্রাপ্ত হয়। এখানে 
নিঃসন্দেহে বলা যাঁয়, উভয়ের সম্পর্ক শুধু রৌগিণী এবং চিকিৎসক । কিন্তু 
চিকিৎসক নিজে পুরুষ। অস্ত যাই কেন না থাক উভয়ের এই স্ত্রী ও পুরুষ 
সম্পর্ক তাতে কিছুই ঘোচে না। পরস্পরের প্রতি স্বাভাবিক আঁকধণও 
কিছুমাত্র কমে না। ব্যাধি এই আকর্ষণ স্তিমিত করতে পাবে, কিন্তু একেবারে 
বিনষ্ট কখনও করে না। 

যে সব রমণী এই চিকিৎসা নিতে আসেন তাদের বেশির ভাঁগই 
সাংঘাতিক রোগগ্রস্ত কেউ নন। এ'রা আসেন নিজেদের সময় কাটাতে, 
একটু মজা! বা একটু আমোদ-প্রমোদ করতে । বাঁকির| সামান্য কিছু অসুস্থ 
হলেও তীদের স্বাভাবিক উজ্জ্বলতা অথবা মোহিনী-শক্তি তাঁতে কিছুমাত্র 
কমে না। ফৌবনের যাবতীয় সুস্্ম অনুভূতি ঠিক তেমনি তীব্র থাকে। 
তাদের দেহ-সৌষ্ঠৰ চিকিৎসককে বিমুগ্ধ করে। রোগিণীদের স্বাস্থ্য এবং 
দেহের শক্তি এত বেশি অটুট ষে তীরা নিজেরাঁও চিকিৎসকের দ্বারা আকৃষ্ট 
হতে পারেন। কাজেই বিপদ ছিমুখী ; উভয়ের । 

চিকিৎসক সাধারণতঃ বোগিণীর হাটু ছুটি নিজের হাটু দিয়ে জড়িয়ে 
রাঁখেন। কাজেই হাটু থেকে শরীরের নিম্নাংশ উভগ্নের সংলগ্ন হয়। অতঃপর 
চিকিৎসক ঝা হাত দিয়ে রোগিণীর পেটের ওপর মৃদু চাপ দেন। ডান 
হাত রোৌগিণীর পিঠে এবং বাহুমূলে এনে হেলান দিয়ে বসেন । 

ফলে ছুটি দেহ পরম্পর-সংলগ্ন হয়। মুখের কাছে মুখ আসে। নিশ্বাসের 
সঙ্গে নিশ্বাস মেশে। ছুটি দেহে একই আবেগের সৃষ্টি হয়। পুকষ এবং 
রমণীর পরস্পর আকর্ষণের সমুদয় অনুভূতির তীব্র;জাগরণ হয়। দেহ আবেগে 


মোহাঁবেশ ৮৫ 


উদ্দীপ্ত হয; কম্পিত হয়। কল্পনা প্রথর্‌ হয়ে দেহ-যস্ত্ের বিকল ঘটায় । বুদ্ধি 
মোহাঁবিষ্ট কবে। চৈতন্ত আচ্ছন্ন হয়। 

এ অবস্থায় বোগিণীরা নিজেদের অনুভূতি আব সংযত রাঁখতে পারেন না। 
নিজেদের এই অবস্থার কোনো জ্ঞান, কোনে | দাধিত্ব তাদের আর থাকে না।"*' 

অতএব কমিশনের সভ্যরা সবাই একমত যে মেসমেরিজমের যাবতীয় 
ফল পুরুষ এবং বমণীর পরম্পর স্পর্শজনিত কল্পনার স্বাভাবিক পরিণতি 
থেকে লন্ধ | স্পর্শ ও করনার এই কল মসিও মেপমাবেব হাতে যা, তার স্থযোগ্য 
শিপ্য এবং সহকারী মঁসিও দ' এলমনের হাতেও তাই। 

কাঁজেই কমিশন নিঃসন্দেহে বলতে পারেন, মসিও মেসমারের চুম্ধকীকরণের 
প্ুপ্ত রহন্ত ষাই কেন না থাক, মঁপসিও দ'এললনের থেকে প্রকৃতপক্ষে কোনো 
তাঁত তাতে নেই । একজনের পদ্ধতিতে আর একজনের চেয়ে বেশি কিছু বন্ত 
নেই। কাঁজেই একজনের পদ্ধতি আবু একজনের চেয়ে কোঁনো অংশে বেশি 
প্রয়োজনীয় অথবা কম বিপজ্জনক নয়। 

এই রিপোর্টের পর ফরামী গভনমেণ্ট মেসমারের স্বাস্থ্যমন্দির বন্ধ করে 
দিলেন। ভিয়েনার মতো প্যারিসেও মেসমারের ব্যাবসা গোটাতে হল, 
১৭০৮ সাঁলে। মেসমেরিজম সম্বন্ধে তীর বই প্রকাশিত হয় ১৭৭৯ সালে। 

ফরাঁপী বিপ্লবের পর মেনমেরিজম ইওরোপ থেকে উঠে গেল। বিজ্ঞানীরা 
এ পদ্ধতি বজন করলেন। কিন্ত হাতুড়ের|] তা লুফে নিল। হাতুড়ে 
চিকিৎসার নতুন আর একটি অস্ত বাডল। 


বিফলে মূল্য ফেরত 


আঠারো শতকের ইংলগু শ্রেফ হাতুড়ে চিকিৎসার যুগ, চিকিৎসায় 
ধাগ্গাবাজির ত্বর্ণময় যুগ। এ যুগে জার্ধানি অথব! ফ্রান্সের মতো! ইংলগ্ডে 
চিকিৎসায় কোনো থিওরির কিছু দরকার হত নী। যাঁর যেমন ইচ্ছা তেমনি 
এক ওষুধ বাজারে ছাড়তে পারতেন এবং লোক ঠকিয়ে অর্থ উপার্জন করতে 
পারতেন। 

লগ্নে এক দর্জি ছিলেন, তাঁর নাম উইলিআম রীড। তার হঠাৎ 
একদিন ডাক্তার হবার শখ হল। শুধুই ভাক্তার নয়, একেবারে বিশেষজ্ঞ 
ডাক্তীর। তাঁও আঁবাব চক্ষুরোগের। দজির দোকাঁন তুলে দিয়ে তিনি 
স্ট্রাণ্ডে একখান। ঘর ভাঁডা করে হঠাৎ একদিন নিজেকে চক্ষুরোগেব বিশেষজ্ঞ 
বলে ঘোষণা করলেন । চশমার কাচ ও নান! রকম ফ্রেম দিয়ে ঘর সাজিয়ে 
সাইনবোর্ড লাগালেন । তারপর রীতিমত প্র্যাকটিস শুরু কবে দিলেন । 
তখন ১৬৯৪ সাল। 

লগ্ডনের কাগজে কাগজে রোঁজ বিজ্ঞাপন বেরতে লাগল, ডাঃ রীভ একজন 
থুব বড অভিজ্ঞ চক্ষ-চিকিৎসক | শুধু কাগজে কাঁগজে বিজ্ঞাপন দিয়েই রীড 
থামলেন না। এক পণ্ডিতকে কিছু টাঁকা দিয়ে চক্ষরৌগের একখানা বই 
লিখিয়ে নিলেন তারপর সেই বই নিজের লেখা বলে ছাপিয়ে প্রকাশ করলেন । 
কাগজে কাগজে এই বই-এর বিজ্ঞাপন বেরল, হ্খ্যাঁতি বেরল। 

প্রচারকার্ধ আরও বেশী জোরালো! এবং কার্ধকরী করবার জন্য বীভ গ্রাব 
স্বীটের এক কবিকে ধরে কিছু টাঁক। দিয়ে নিজের সুখ্যাতি করে কয়েকটি ছড়া 
লিখিয়ে নিলেন । এই ছড়া বিজ্ঞাপনে রোজ কাগজে কাঁগজে বেরতে লাগল, 
এবং লোকের মুখে মুখে ঘুরতে লাগল । তাইতেই রীভ বিখ্যাত হয়ে গেলেন। 

ইংলগ্ডের রানী আযানী চক্ষুরৌোগে ভূগতেন, ভাঁলে। দেখতে পেতেন না। 
বিজ্ঞাপনের চোটে রীডের স্থখ্যাতির কথা একদিন তাঁর কানে গেল। বানী 
রীডকে ডেকে পাঠালেন । 


বিফলে মূল্য ফেরত ৮৭ 


মেই ষে রীড চক্ষুচিকিৎসক হয়ে একবার বাজপ্রীসাদে ঢুকলেন, আর 
কেউ তাঁকে হঠাতে পারল না । রীভ রানীর ব্যক্তিগত চিকিৎসক হয়ে গ্যাট 
হয়ে বলে গেলেন। রীডকে বানী এত বেশী বিশ্বাস করতেন, এত বেশী রীডের 
উপর নির্ভরশীল ছিলেন ষে, একদিন তাঁকে নাইটহুডের সম্মানে ভূষিত করে 
দিলেন। দর্জি উইলিআম রীড সেদিন থেকে স্যার উইলিআম রীড হয়ে 





হাতুড়ে চিকিৎসকের মাথাধরাবর চিকিংস! 


গেলেন। রানী আ্যানীর মৃত্যুর পর বাজ! প্রথম জর্জ যখন ইংলগ্ডের রাজ! 
হলেন, স্যার উইলিআম তারও চক্ষু চিকিৎসক হয়ে রইলেন । 

রীভ যেমন প্রচুর অর্থ উপার্জন করে গেছেন, তেমনি অতিথি-বন্ধুদের জন্ত 
খরচও যথেষ্ট করতেন। তখন পণ্ডিত এবং বিজ্জনের কফি হাউসে আড্ড। 
ছিল। রীড মাঝে মাঝে সেখানে যেতেন। জোনাথন স্থইফট প্রমুখ 
বিজ্জনের সঙ্গে বীডের এইখানেই আলাপ হয়। এরা রীভের ঘাঁড় ভেঙে 
খেতেন আবার বীডের অজ্ঞতা নিয়ে ঠাট্রা-বিদ্রপও করতেন। তখনকার 


৮৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


দিনের প্রসিদ্ধ কাগজ স্পেক্টেটরে তার নাম উল্লেখ আঁছে। সেপ্টেম্বর ১ ও 
নভেম্বর ২৭, ১৭১২ সালে। 

আঁডিসন এই রীডের সম্বন্ধে এক জায়গায় লিখেছেন, এএকট। কথ! খুব 
প্রচলিত ষে, স্যার উইলিআমের পড়াশুনার কোনো! বালাই ছিল না, কিন্তু 
প্রতিটি সাময়িক পত্রে রোজ নিজের সুখ্যাতি করে তিনি যে সব বিজ্ঞাপন 
ছাঁড়তেন, ত1 দেখে মনে হয়, তিনি লিখতেও বিশেষ জানতেন ন। 1; 

তিনি যেমন ছিলেন ধনী তেমনি জাঁকজমক খুব ভাঁলোঁবাঁসতেন। কিন্তু 
তার ব্যবহার ছিল খুব মাজিত এবং ভদ্র। তার গৃহে ভোজ্য এবং পানীয়ের 
খুব সুনাম ছিল। অতিথিদের তিনি সোনার পাত্রে তার গৃহের বিখ্যাত কড়। 
মদ পরিবেশন করতেন । 

সেই সময় ইংলগ্ডের চিকিৎসকরা একট! কাঁচের পাত্রে মৃত্র রেখে সুর্যের 
আলোয় চোখের সামনে ধরে তার রঙ দেখেই নারীর কুমারীত্ব কিংবা! প্রেমজ্বর 
নির্ণয় করতেন । 

অন্য সব রোগের চেয়ে মৃত্রাশয়ে পাথর তখন খুব বেশী হত। আজকাল 
এ রৌগের চিকিৎসা অপারেশন। এ অপারেশন তখন যদিও হত অনেক, 
তবু ওষুধ খাইয়ে পাথর গলানো! যায় এই বিশ্বাসে রোগীদের আলকালি 
খাঁওয়ানে। হত। বিজ্ঞানীর এই সমস্যা নিয়ে নান। রকম গবেষণ! এবং জল্পনা 
কল্পনা করতেন। কিন্তু সবাইকে তাঁক লাগিয়ে লণ্ডনে একদিন এক বিধবা 
ভদ্রমহিলার আবির্ভীব হল। নাম তার জোআন। হিফেন্স। 

মিসেস স্টিফেনস্‌ ডাক্তারি পড়েন নি, কেমিস্টিও জানতেন না। কিন্ত 
পাথর গলিয়ে সোনা কি করে করা যাঁয়, তা খুব ভালে। জানতেন । মুত্রাশয়ে 
পাথর গলাবার তার এক অব্যর্থ ওষুধ ছিল। ঘরে ঘরে রুগীরা এই ওষুধ 
পয়স। দিয়ে কিনত। সারাজীবন বোতল বোতল এই ওষুধ খেত। অভিজাত 
সমাজ এই ওষুধের গুণে হঠাৎ যেন মুগ্ধ হয়ে গেল। 

ডিউক, বিশপ, আর্ল, ডাচেস্‌ সবার মুখেই এই ওষুধের সুখ্যাতি । ষে 
বাজ রাষ্ট্রবিদ, চিকিৎসকদের রয়াল কলেজকেও পাত্ব। দিতেন না, তিনি পর্যস্ত 
জোয়ান! হিফেন্সের নামে কেমন ষেন গলে যেতেন, অদ্ধায় ভক্তিতে বিগলিত 
হতেন। দেখতে দেখতে মিসেস গ্রিফেন্স লণ্ডনের এক অবতার হয়ে গেলেন । 

১৭৩৮ সালের এপ্রিল মাসে একদিন লণ্ডনের রোগকি্ জনগণের কাছে 
এক আশার বাণী ঘোষিত হল। জেপ্টজ্ম্যানস্‌ ম্যাগাজিনে এক বিজ্ঞপ্তি 


বিফলে মূল্য ফেরত ৮৯ 


'বেরল, মিসেস গ্রিফেম্স তাঁর অব্যর্থ ওষুধ মানব জাতির কল্যাণের জন্য দান 
করতে প্রস্তত। অবশ্ঠ বিনিময়ে সামান্য কিছু অর্থ তাকে দিতে হবে, টানা 
তুলে। এত বড় এক মহাঁমূল্য সম্পত্তির বিনিময়ে মাত্র পাচ হাঁজার পাঁউও। 

বিশপ এবং আর্লরা মুক্তহন্তে দান করলেন। কিন্তু পাঁচ হাঁজার পাঁউও 
চাদ তাতে উঠল না। মিসেস হিফেন্সও তার ওষুধ গুপ্ত রাখলেন; কোনো 
দর-দস্তর করলেন না। কিন্তু জনমত ক্রমশই প্রবল হল। দাবি উঠল, 
গভনমেন্টেরই উচিত এমন অব্যর্থ ওষুধ জাতির জন্য কিনে নেওয়া । 

এই দাবির চোটে পার্লামেণ্ট অবশেষে একটা অনুসন্ধানী কমিশন 
বসালেন । এই কমিশনে তখনকার দিনের বিখ্যাত সার্জন চেসেলডেনও 
ছিলেন। চেল্সী হাঁসপাঁতালে অপারেশন করে ইনি তখন মাত্র ৫৪ সেকেন্ডে 
যৃত্রীশয়ের পাথর বার করতেন। লগুনে এসে জন হাণ্টীর এরই কাছে 
সার্জারি শেখেন। এই কমিশনে সেন্ট জর্জ হাসপাতালের বড় সার্জন স্যার 
সিজীর হঅকিনস্‌ ছিলেন, যিনি এই অপারেশনের একটি যন্ত্রের আবিষর্তা । 
আর ছিলেন, গাইস্‌ হাসপাতালের স্তামূুএল শার্প। তাঁর লেখা সার্জারির 
বই তথন দশম সংস্করণ চলছে, ফরাসী ভাষায় পর্যস্ত অনুদিত হয়েছে। 

এই তিনজন নামকরা সাজন একমত হয়ে রিপোর্ট দিলেন, আমরা এই 
ওষুধ পরীক্ষা করে দেখেছি, কি করে এ ওষুধ তৈরী হয়, তাও লক্ষ্য করেছি। 
এই ওষুধ ব্যবহার করে আমরা নিঃসন্দেহ ষে, পাঁথয় গলাবীর ক্ষমতা এতে 
আছে। 

কাঁজেই গভর্নমেন্ট মিসেস হ্রিফেন্সকে পাঁচ হাঁজার পাউগু পুরস্কার দিয়ে এই 
ওষুধ জাতীয় সম্পত্তি করে নিলেন, পার্লামেন্টে বিল পাশ করে। ১৭৩৯ 
সালের ১৯শে জুন লণ্ডন গেজেটে এই ফরমুলা প্রকাশিত হল। 

মিসেস ্রিফেন্সের তিন রকম ওষুধ । একটা তরল টনিক, একট] বড়ি 
আর একটা পাউডার । 

অধীর আগ্রহে অপেক্ষমাঁণ জাতি দেখল, টনিক €তবী হয় কতকখুলো 
বাজে গাছগাছড়া সাঁবানজলে সেদ্ধ করে। বড়ি হয়, বুনো গাজর এবং কতক 
বুনো গাছগাছড়! পুড়িয়ে তার ছাই সাবান এবং মধুর সঙ্গে মিশিয়ে। 
পাঁউডার হয় গ্রীষ্মকালে মে মাসে চি খোসা খোলায় ভেজে বাগানের 
শীমুকের সঙ্গে বেটে । 

আস্তাকুঁড়ের এই আবর্জনার অন্য ইংলগ্ড তখন আইন পাঁশ করল, জোআঁনা 
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গ্রিফেন্সকে বিপুল এক সম্পত্তি পুরস্কার দিল। এই আইনের খসড়ায় শুধু 
নামকরা সার্জনদেরই যে স্বাক্ষর ছিল তা কিন্তু নয়; হার্তের পর ইংলগ্ডের 
সর্বশ্রেষ্ঠ প্রাণিতত্ববিদ হিফেন হেলস্-এরও স্বাক্ষর ছিল। তখনকার কৃটনীতি- 
বিশারদ প্রধান মন্ত্রী হ্যার রবার্ট ওআলপোল এই সাবান-মাঁধা শামুকের গুড়ে। 
বোতল বোতল খেতেন। মৃত্যুর পর স্যার সিজার হকিন্স ষখন তার দেহ 
ব্যবচ্ছেদ করেন তখন তার মৃত্রাশয় থেকে অনেকগুলি পাথর বেরোয়। শুধু 
প্রধান মন্ত্রী স্যার রবার্ট কেন, ধাদ্েরই রোগ একেবারে সেরে গেছে বলে মিসেস 
স্রিফেন্স সার্টিফিকেট দিয়েছেন সবারই মৃত্রাশয়ে পরে পাথর বেরিয়েছে। 

এমনি করে সামান্ত এক বিধব! ভদ্রমহিলা! অত বড় ব্রিটিশ পার্লামেন্টকেও 
কেমন অনায়াসে বোক। বানিয়ে দিলেন । 

সেই যুগে লগুনে টেলার নামে আর একজন হাতুড়ে চিকিৎসক ছিলেন। 
ইনিও একজন চক্ষ-বিশেষজ্ঞ। সেপ্ট টমাস হাসপাতালে জন হাণ্টাবের শিক্ষক 
চেসেলডেনের কাঁছে টেলার কিছুদিন সার্জারি শেখেন। চোখের ছানি 
অপারেশনের এক যন্ত্র তিনি আবিফার করেন। কিন্তু লগ্নে প্র্যাকটিস 
জমল না! দেখে একদ্রিন তিনি হাঁতুড়েদের মতো ভ্রাম্যমান চক্ষ-চিকিৎসক হয়ে 
গেলেন । 

যেখানে মেলা বসে সেখানেই হাতুড়ে চিকিৎসকরা ঘাঁটি ফেলে। ড্রাম 
বাজিয়ে শি! ফু'কে খদ্দের ধরে। টেলাঁর জমকালো কালো পোশাক ও লম্বা 
পরচুল৷ পরে এই মেলায় বক্তৃতা দিতেন। কত অন্ধের দৃষ্টি তিনি ফিরিয়ে 
এনেছেন তার ঢাঁক পেটাতেন। তার বক্তৃতায় ইংরেজীর চেয়ে ল্যাটিনই 
থাকত বেশী। লোকে ল্যাটিন শব্দ না বুঝে বাহবা দ্িত। তার প্রতি 
আকৃষ্ট হত। 

এ'র সম্বন্ধে ডাঃ জনসন বলেছেন, “টেলারের মতো এত বেশী অজ্ঞ লোক 
আমি জীবনে কখনও দেখি নি; কিন্তু লোকটা ছিল যাকে বলে প্রাণবন্ত ।' 
আর ওআর্ড লৌকট। ছিল একেবারে অকাট মুখ্য এবং সবচেয়ে নির্বোধ । 
একদিন টেলার আমাঁকে চ্যালেগ্ত করে বলে, ওর সঙ্গে ল্যাটিনে কথা বলতে, 
হবে। আমি তো হেসেই খুন। যাই হোক, ওর বিদ্ের দৌড় দেখবার জন্য 
আমি হোঁরেস থেকে খানিকটা আবৃত্তি করে শোনালাম। গ্রমূর্খ টা কিছুই 
বুঝল না, ভাবল ওটা বুঝি আমারই কথা। তারপর ও নিজে যা বলল, তী' 
কিন্তু খাটি ল্যাটিন; ( বসওএল, ১৭৭৯) 
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এখানে ডাঃ জনমন যে অকাট মূর্খ ওআর্ডের কথা বলেছেন, তিনি আর 
একজন প্রসিদ্ধ হাতুড়ে । জৌশুয় ওআর্ড। কিছুদিন তিনি পলিটিক্স করেন। 
তাতে স্থবিধে হল ন। দেখে ওষুধের কাঁরবারে মন দেন। আ্যার্টিমনি পিল এবং 
পাউডার তৈরী করে বিক্রি করতে শুরু করেন। এই ওষুধ ছুটিই তাঁর ভাগ্য 
ফিরিয়ে দেয়। কাটতি ক্রমশ বাঁড়ছে দেখে ওআর্ড শৌথের এক ওষুধ এইবার 
বাজারে ছাঁড়লেন। এটাঁও খুব চলল। তাই দেখে অর্শের মলম, মাথ। ধরার, 
পাউডার ইত্যাদি নানা রকম ওষুধ বাঁজারে ছেড়ে তিনি প্রভূত অর্থ উপার্জন 
করে ফেললেন এবং একদিন ডাক্তার বনে গেলেন । 

ইংলগ্ডের বাঁজ। দ্বিতীয় জর্জের একবার বুড়ে। আগুলের হাড় জয়েন্ট থেকে 
খুলে যাঁয়। ওআর্ড তাড়াতাড়ি একটা বেঞ্চ নিয়ে এসে চাপ দিয়ে আবাঁর সেই 
হাঁড়ট। জয়েণ্টে ফিরিয়ে আনেন। রাজ! খুশী হয়ে ওয়ার্ডকে হোয়াইট হলের 
একখান। ঘরে থাকতে দেন এবং প্র্যাকটিস করবার যোগ দেন। 

এইবার ওআর্ডের পদোন্নতি হল। অভিজাত মহলে, তিনি চিকিতসা শুরু 
করলেন। হাতুড়ে চিকিৎসা বন্ধ করার জন্য ১৭৪৮ সালে পার্লামেন্টে আইন 
পাশ হয়। নিয়ম থাকে, উপযুক্ত শিক্ষালাভ না করে কেউ চিকিৎসা করতে 
পারবে না। বাজ! দ্বিতীয় জর্জ ওআর্ডকে এই আইন থেকে মুক্তি দেন ।। 
সেই থেকে ওআর্ডের পসাঁর আরও বাড়ে, নামও হয় প্রচুর । 

এই ওআর্ডের সম্বন্ধে কবি পোপ লিখে গেছেন-- 
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তখনকার দিনের নামকর। চিকিৎসকরা সবাই অল্পবিস্তর হাতুড়ে চিকিৎসা 
করতেন। চিকিৎসায় নীতিজ্ঞান তখন ছিল অন্য । স্যার হান্স শোন 
ছিলেন বয়াল সোসাইটির নিউটনের পরবর্তী প্রেসিডেপ্ট । আবার কলেজ 
অফ ফিজিশিয়ান্স-এরও তিনিই তখন প্রেসিডেন্ট । তবু তিনি নিজে চোখের 
অহ্থের এক গুপ্ত মলম বিক্রি করতেন । | 

রিচার্ড মিভ তখনকার এক নামকরা ডাক্তার। রাঁনী আযানীর মৃত্যুকালে 
ইনিই রানীর চিকিৎসা করেন। বছরে তখন তাঁর সাত হাজার পাউও 
রোজগার। চিকিৎসা-বিজ্ঞানে তাঁর পাত্িত্য সর্বজনস্বীকৃত। এমন কি 
ডাঃ জনসন পর্যস্ত মিডের সম্বন্ধে 'উচ্ছৃসিত হয়ে বলে গেছেন, ভাঁঃ মিড 
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সম-সাময়িক অন্ত অনেক বিখ্যাত ব্যক্তির চেয়ে মধ্যাতু স্থষের বিস্তীর্ণ আলোয় 
জীবন কাটিয়ে গেছেন। 

এই রিচার্ড মিডের পাঁগল। কুকুরের কামড়ের এক গোঁপন ওষুধ ছিল। 
সেই ওষুধ বিক্রি করে তিনি অনেক পয়স। কামিয়েছেন । 

সেই যুগে একজন ডাক্তার অপর আর একজনকে প্রকান্যে নিন্দে 
করতেন, পরস্পরকে সাংঘাতিক ঈর্ষা করতেন। একজনের চিকিৎসা-বিধি 
নিয়ে আর একজন দেখ! হলেই কথা শোনাতেন, ঝগড়া করতেন । 

১৭১৯ সালে জুন মাসের ১০ তাবিখে এই রিচার্ড মিডের সঙ্গে জন 
উড-ওআর্ডের তুমুল এক ঝগড়া! বেধে যায়, গ্রেসাঁম কলেজ প্রাঙ্গণে । বসন্ত 
রোগের চিকিৎসা-বিধি নিয়ে তর্কবিতর্ক থেকে ঝগড়া, ঝগড়া থেকে লড়াই। 
শেষে সত্যি সত্যি তলোয়ার বার করে ছুজনে ডুয়েল লড়তে শুরু করেন। 
ডুয়েলে উড-ওয়ার্ডের হারবার উপক্রম দেখে দর্শকরা মাঝে পড়ে যুদ্ধ থামিয়ে 
দেয়। তখন শুরু হয় দুপক্ষের তুমুল কথার লড়াই । 

রবার্ট জেমসের চিকিৎসা-বিগ্ভায় এত বেশী পাগ্ডিত্য ছিল যে তিনি তিনখণ্ড 
চিকিত্সার অভিধাঁন রচনা করেন । তার মধ্যে ডাঃ জনসনেরও রচনা আছে। 
মেই রবার্ট জেমস্‌ সারা জীবন তার পেটেণ্ট করা জেমস্‌ পাউডার বিক্রি 
করেছেন; কি করে এই পাউডারের কাঁটিতি বাঁড়ানো যায় তাঁর চেষ্টা করে 
গেছেন। শেষবারের জরের সময় গোল্ডন্মিথ এই পাউডার খান এবং পরে 
রাঁজ। তৃতীয় জর্জকেও এই পাউডার দেওয়া হয় । এই পাউডারের খ্যাতি দেশ 
থেকে বিদেশে ছড়িয়ে পড়ে; আন্তর্জাতিক খ্যাতি অর্জন করে। জর্জ 
ওয়াশিংটন পর্যস্ত বলেছেন, এই ওষুধ পৃথিবীর সর্বশ্রেষ্ঠ ওষুধের মধ্যে অন্যতম | 

হাতুড়ে চিকিৎসার এই ছোৌয়াচ থেকে গির্জীর বড় বড় মোহাস্ত বা 
পুরোহিতরাঁও তখন বাদ যান নি। জর্জ বার্কলী ছিলেন, কএনের বিশপ। 
তিনি বস্ততন্ত্র অথবা অঞ্ষশাস্্ব মানতেন না, কারণ এ-সবে স্বাধীন চিন্তার ঝৌক 
বাঁড়ায়* বিশ্বাসের মর্মস্থলে ঘা দেয়। তিনি বিশ্বাস করতেন, দেবদার গাছের 
শুকনে! কষ জলে মিশিয়ে খেলে সর্ব বৌগ দূর হয়। 

তার যুক্তি ছিল, দেবদারু মাটি থেকে সৌজা৷ আকাশে ওঠে, প্রথর সর্ষের 
আলো এবং মুক্ত বায়ু থেকে বিশ্বত্রদ্ধাণ্ডের সারটুকু টেনে নিয়ে নিজের গু ডিতে 

গ্রহ করে। সেই গুঁড়ি থেকে ষে কষ বেরোয় তা নিশ্চয়ই দেবদারুর 
স্বনীডূত সারবস্ত। অতএব এই গাছের শুকনো কষ জল দিয়ে খেলে কঠিন 


বিফলে মূল্য ফেবরুত ৯৩ 


কঠিন বোঁগ, যেমন বসন্ত, যক্ষা, সিফিলিস, উদৰী, পাঁথর ইত্যাদি দেহ থেকে 
দুর হয়। 

এই মত প্রকাশ করে বিশপ বার্কলী একখানা পুস্তিক। ছাড়লেন, ১৭৪৪ 
সালে । দেখতে দেখতে এই পুস্তিকার মুদ্রণের পর পুনবৃমুদ্রণ হতে লাগল, 
সংস্করণের পর সংস্করণ বেরতে লাগল । ইওরোগীয় বিভিন্ন ভাষায় অনূদিত 
হতে লাঁগল। ডাক্তারদের মৃছু প্রতিবাদ অবজ্ঞায় হেসে উড়িয়ে দিয়ে ড্রাম' 
ভর্তি এই কালো নোংরা রজন-জল ইউরোপের ঘরে ঘরে লোকে খেতে শুরু 
করল। 

ডাঃ জনসন যাঁই বলুন, হাঁতুড়ের! সাধারণত অতি ধূর্ত প্রকৃতির । অস্থখ 
হলে মানুষের মন ছুর্বল হয়, নিশ্চিত আরোগ্য খোজে । ধনী-দরিদ্র নিবিশেষে 
মানবজাতির এই চিবস্তন দুর্বলতা! হাতুড়েদের সর্বপ্রধান মুলধন। তাই হাতুড়ে 
চিকিৎসায় নিশ্চিত আরোগ্যের এই গ্যারাটিটি ঘোষণা কর] হয় সকলের 
আগে। বলা হয় ওষুধের ফল ঞ্রব, বিফলে মূল্য ফেরত। 

রোগীর মনে আঁশ! জাগাতে হলে, ভরস। দিতে হলে, বিশ্বাস স্থদৃঢ় করতে 
হলে সব চেয়ে যা কার্ধকরী মে এই গ্যারা্টি। নিশ্চিত আরোগ্যের এই পঞ্রুব 
আশ্বাস। হাতুড়ের৷ জানে, বিজ্ঞান তা পারে না। তাই নির্ভয়ে তারা আশ্বাস 
দেয়, গ্যারাটি ছাঁড়ে। সামান্য এই একটি কথার টোপেই রোগী এসে ফাদে 
পড়ে। ব্যাবসা চালু হয়। 

বিজ্ঞানের নতুন নতুন আবিষারের সঙ্গে তাল রেখে হাতুড়ের। তাদের 
প্রচারকার্ধ পরিবর্তন করে। বেঞ্জামিন ফ্র্যাঙ্কলিন, লুইগি গ্যালত্যানি এবং 
আলেপান্দ্রো ভোল্ট! খন বৈদ্যুতিক শক্তি আবিফ্ার করেন, তখন থেকে 
হীতুড়ের! রুগীদের বৈদ্যুতিক মৃদু বাঁকানি দিয়ে বহু অর্থ উপার্জন করেছে। 

এমনি এক ফন্দি বার করেছিলেন, এডিনবরার জেম্‌স্‌ গ্রেহাঁম। গ্রেহামের 
বাবা এডিনবরাঁর কাউগেটে ঘোড়ার জিন তৈরী করতেন। ছেলেকে 
লেখাপড়া শিখিয়ে ডাক্তার করবার তাঁর খুব শখ ছিল। সেই আশায় 
গ্রেহামকে তিনি ইউনিভাপ্সিটিতে ঢুকিয়ে দিলেন । কিন্তু গ্রেহাম এত বেশী 
চঞ্চল ও ছটফটে যে ইউনিভাপিটির বড় বড় অধ্যাঁপকরাও বেশীদিন তাকে 
ক্লাসে আটকে বাঁখতে পারলেন ন।। ডাক্তারি পাশ করবার অনেক আগেই 
তিনি কলেজ ছেড়ে বেরিয়ে পড়লেন । 

নিজের দেশ ছেড়ে গ্রেহাম সোজা আমেরিকায় গিয়ে উঠলেন এবং 
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অনায়ানে ডাক্তারী প্র্যাকটিস শুরু করলেন। কিন্তু বেশীদিন এক জায়গায় টিকে 
থাক গ্রেহামের পোষাঁল ন।। নান। জায়গায় ঘুরে ঘুরে তিনি প্র্যাকটিস 
করতে লাগলেন । 

ঘুরতে ঘুরতে ফিলীডেলফিয়াতে এদে তিনি শুনলেন, বেঞ্জামিন ফ্রাঙ্কলিন 
বৈদ্যুতিক শক্তি আবিষ্কার করেছেন । সেই থেকে কি করে এই শক্তি তার 
চিকিৎস! ব্যবসায় লাগাঁনো যায় তাই নিয়ে তিনি ভাবতে শুরু করলেন। 
তাবতে ভাবতে মাথায় এক ফন্দি এল। গ্রেহাঁমের মনে হল, এই ফন্দি কাজে 
লাঁগাবার পক্ষে সবচেয়ে উপযোগী হল অভিজাত সমাজ; এবং সবচেয়ে 
উপযুক্ত স্থান ইংলগু। 

গ্রেহাম আবার ইংলণ্ডে ফিরে এলেন । এবার এসে অভিজাত এবং সম্ত্রাস্ত 
পাড়ায় একখানা বাড়ি নিলেন। মন্ত বড বাড়ি। টেমস্‌ নদীর ধারে, 
আডেল্ফির রয়াঁল টেরেসে, ওয়েস্টমিন্স্টার ত্রীক্ত ও ব্র্যাক-ফ্রাআরার-এর 
মাঝামাঝি । ১৭৮০ সালে। 

বাঁড়িতে ঢুকতেই প্রকাণ্ড একটি হল ঘর, স্থন্দর করে প্রাচ্য পদ্ধতিতে 
সাজীনো। ঢুকলেই প্রথমে নজর পড়বে একটা বড় থামের পাশে পুরনো 
কতকগুলে! লাঠি, কাঠের পা, ক্রাচেস, চশমা! ও বধিরের নিতা সঙ্গী কানের 
ড্রাম। গ্রেহাম বুঝিয়ে দিতেন, এসব জিনিস তার রোগীদের । আগে 
তাঁদের এসব ন। হলে চলত না। তার চিকিংসাঁয় আরোগ্য লাভের পর এসব 
আর তাদের প্রয়োজন হয় নী। রোগ জয়ের নিদর্শন হিসেবেই এইনব তিনি 
সাঁজিয়ে বেখেছেন। 

হল ঘরে মার্বেল পাঁথ্রর নগ্ন নাঁরীমূত্তি, দেয়ালে হাতে আকা নামকরা 
শিল্পীদের অপূধ সব পেইন্টিং, প্রকাণ্ড প্রকাণ্ড কীচের রঙিন গোলক, ঝকৃঝকে 
ইম্পাতের বড় বড় প্লেট, অদ্ভুত বহস্ময় স্ফীন্কস্‌ এবং বিরাট ড্রাগনের মুখ দিয়ে 
নির্গত অগ্নিশিখা দেখে দর্শকরা অভিভূত হয়ে যেত। ভয়ে বিস্ময়ে প্রতীক্ষায় 
বিরাট গদি-আটা কৌচের একটি কোণে চুপটি করে গিয়ে তাঁরা বসে পড়ত। 
আরামে গদিতে হেলান দিয়ে চোখ বুজত। ঘুর্যমান ধুপদান থেকে 
প্রাচ্যদেশের অগ্তরু চন্দনের উগ্র স্ববাস নাকে এসে দর্শকদের মোহাঁবিষ্ট করত। 

গ্রেহাম এই হলের নাম দিলেন, স্বাস্থ্যের মন্দির। ( টেম্পীম্‌ এসকুলাপিও 
. 'সেক্রাম ) প্রবেশমূল্য ছ গিনি। 
ডাঁচেস অফ ডেভনশায়ারের পৃষ্ঠপোষকতায় গ্রেহাম নিজেকে অনায়াসে 


বিফলে মুল্য ফেরত ৯৫ 


প্রতিষ্ঠিত করে ফেললেন। অভিজাত মহলে তাঁর নাম ছড়িয়ে পড়ল। 
গ্রেহামের চিকিৎসা একটা ফ্যাঁশনে দাড়িয়ে গেল। 

ছ গিনি খরচা করে বিরাঁট এই হলে ঢুকে দর্শকরা মোহাবিষ্ট হয়ে যখন 
ধপ করে বলে পড়তেন, স্চতুর গ্রেহাম ঘোষণ। করতেন ধাঁ! তীর বিবাঁট 
কন্দর্প-মন্দির ( গ্রেট আপোলে। আযাপাটমেন্ট ) দেখেন নি, তাদের কিছুই 
দেখ! হয় নি। 


ক চাদ সপ 
ক ৭০ ষ্ঠ সত ক 





স্বর্গসখশয্যার আবিষ্কারক জেমস গ্রেহাঁম 


এই কন্দর্প মন্দিরে বিদ্যুৎ, বাঁয়ু এবং চুম্বক এই ত্রিশক্তি পৃথক পৃথক অথব। 
একত্র ধারণ করে দেহের পুষ্টির এক অপূর্ব ব্যবস্থা কর! হয়েছে । 

বিদ্যুৎ, বাস এবং চুম্বক, এই ত্রিশক্তিই পৃথিবীর মূল। যা কিছু আমর! 
দেখি, স্পর্শ করি, দেহে ধারণ করি এবং ষা থেকে এই বিশ্বব্রহ্ষাণ্ড উদ্ৃত, 
সবেরই মূলে এই ত্রিশক্তি। 

গ্রেহামের এই কন্দ্পমন্দিরের আসল বস্ত একটি শয্যা । গ্রেহাঁম বলতেন 
্বন্থখের শধ্যা। চঙ্িশটি জমকালো কাঁচের থামের উপর বসানে! একটি 
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থাঁট। তাঁর ওপর নরম গদি আটা রমণীয় এক শয্যা) চুম্বক এবং বৈছ্যতিক 
কলকজ। লাগ!নো। ঘরে মৃছু আলো, প্রাচ্য ধৃপ-ধুনার উগ্র মাদক স্থরভি 
এবং দেয়ালে বাঁননা-উদ্দীপক বিচিত্র সব আলেখ্য। সর্বোপরি ষন্ত্রপঙগীতের 
আবেগময় মৃদ্বন!। 

গ্রেহাম বলতেন, এই শধ্যায় শয়ন করলে যুবক-যুবতীরা দেহসৌষ্ঠব 
চিরজীবন রক্ষা করতে সমর্থ হয়। বৃদ্ধ-বৃদ্ধার। নব যৌবন ফিরে পাঁয়। নব 
দম্পতির সন্তান স্বাস্থ্যবান হয়। নিঃসস্তানের বলিষ্ঠ সম্তান হয়। 

এই মেডিকো ম্যাগনেটিকো। মিউজিকে। ইলেক্টি.ক্যাল শয্যার ভাড়া ছিল 
এক বাত্রির জন্য একশ পাঁউও্ড। এই স্থখশয্যার বিচিত্র অনুষ্ঠানে স্বর্গের যে 
্বাস্থ্যদেবী অধিষ্ঠীত্রী হতেন তিনি এই মর্তভূমেরই মোহিনী এক নর্তকী, চতুরা 
এম্ম! লাঁয়ন। ইনিই পরে লেডি হ্াঁমিলটন নামে বিখ্যাত হন এবং লর্ড 
নেলসনকে বিমুগ্ধ করেন। 

গ্রেহাম জানতেন কি করে মক্কেলদের হাতে রাখতে হয়। তিনি য। কিছু 
বন্তৃত৷ দ্রিতেন অথবা যে পুস্তিকা প্রকাঁশ করতেন সবই যৌনবিষয়ক। যে 
ভাঁষ! তিনি ব্যবহাঁর করতেন তাঁতে সহজেই লোকে আকৃণ্ঠ হত, বশীভূত হত। 
বিপক্ষকে ঘাঁয়েল করার অন্্রটও তীর অতি মোক্ষম ১) এ যৌন অন্ুভূতিকেই 
উসকে দেওয়া । 

কিন্তু বেশীরদিন এ ব্যাবসা চলল না। মোহিনী নর্তকী এম্মা লায়নের 
কীতিকলাপ একদিন প্রকাশ হয়ে গেল। গ্রেহামের কন্দর্পমন্দিরও তাই বন্ধ 
হয়ে গেল ১৭৮২ সালে । 

গ্রেহামের সবচেয়ে দামী ওষুধ ছিল এলিক্দার অফ লাইফ, অগ্রিম মূল্য 
তার এক হাজার পাউও। গ্রেহাম সগর্বে ঘোষণা করতেন, এ ওষুধে মানুষের 
আযুক্ষীল দেড়শ বছর তো হবেই, আর মাঝে মাঝে রিপিট করলে অনস্তকাল 
হওয়াও অসম্ভব নয়। এই অলৌকিক ওষুধের আবিষ্র্তী গ্রেহাঁম পঞ্চাশ বছর 
পূর্ণ হবার আগেই দ্েহবক্ষা করেন। 


গব-চোন 


উনবিংশ শতাব্ধীকে বলা হয় বিজ্ঞানের যুগ এবং চিকিৎসা-বিজ্ঞানের 
আধুনিক যুগ । 

কিন্তু এই যুগের শুরুতে গ্রেট ব্রিটেনে চিকিৎসাঁবিদ্যা শিক্ষার জন্য 
শবব্যবচ্ছেদের আইনত কোনে। যোগ ছিল না । বিজ্ঞান-শিক্ষার জন্যও শব 
সংগ্রহ তখন বেআইনী, অর্থাৎ আদালতে দণ্ডনীয় এক অপরাধ । 

অথচ শিক্ষাষফতনের নিয়ম ছিল অন্য। প্রতিটি ছাত্রের নিজের হাতে 
শব-ব্যবচ্ছেদ করা চাই। নাহলে আনাটমি শেখ। যাঁবে না, পরীক্ষায় পাঁশ 
করা চলবে না। কাঁজেই সেই যুগে ডাক্তারি শিখতে হলে ইংরেজ ছাত্রকে 
আইন ভাঁউতে হত । 

বিদ্যালয়ে ছাত্রদের আযানাটমি শেখাতে হলে শবদেহের প্রয়োজন । 
শিক্ষকদের গ্রকাশ্তে তা পাবার কোনে! উপায় ছিল না বলেই তারা 
ভেসালিআসের মতো গোপনে শবদেহ চুবি করে আনতেন এবং জোয়ান 
ছাত্রদের নিয়ে রাতের অন্ধকারে কবরখ।নায় গিয়ে হানা দিতেন। অনেক 
ক্ষেত্রে ছোটখাট যুদ্ধও বেধে যেত। ভাবলিন পাহাঁডের কাছে কিলগবিন 
সমাধির গাঁয়ে বন্দুকের গুলির চিহ্ন থেকে এখনও তার প্রমাণ পাওয়া 
যাঁয়। ইংলগ্ডের নামকর। সার্জন রবার্ট লিস্টনের দেহে অসাধারণ শক্তি 
ছিল। ছাত্রীবস্থায় এই সব নৈশ অভিযানের তাই তিনি বড় একজন পাণ্ড। 
ছিলেন। 

কিন্ত যাকে রোজ শব-ব্যবচ্ছেদ করতে হয়, শত শত ছাত্রকে রোজ 
শেখাতে হয়, সে নিজে একা কত চুরি করবে? 

কাঁজেই এই শব চুরির জন্য নতুন এক উপজীবী দেখ! দিল লগ্ন, এডিনবরা, 
প্লাসগো, ম্যানচেস্টার এবং ডাবলিনে | এক-এক জায়গায় এদের এক-এক রকম 


নাম। কোথাও এরা শব-চোঁর (বডি স্যাঁচারস ), কোথাও শবত্রাণকারী 
নী 


৯৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


€ রেসারেকশনিজ্ট ), কোথাও ব। বস্তাভন্তিকার (স্যাক দম আপ্‌ মেন ), 
কোথাও বা আবার সামান্য জেলে । 

দেখতে দেখতে এদের কারবার একচেটিয়া হয়ে গেল। এবা ছাঁড়। আর 
কোনে! উপায়ে শবদেহ পাওয়া অসম্ভব হয়ে পড়ল। শিক্ষকরা এদের থপ্নবে 
পড়ে গেলেন । 

এই শব-চোরদের কাঁরো শান্তি হলে, জেলে গেলে, শিক্ষকরা তাদের 
সাহাষ্য করতে বাধ্য হতেন এবং তাদের পরিবার প্রতিপালন করতেন । 
নাহলে বিপদ হত । এদের সঙ্গে কারবার হঠাৎ বন্ধ করলে কিংবা কোনো! 
দাবি না মানলে শবদেহ পাওয়া তো দূরের কথা, প্রাণ নিয়েই শেষে টান 
পড়ত। কারণ এদের প্রকৃতি ছিল হিংশ্র। প্রতিশোধ নিতে এরা দ্বিধা 
করত না। 

গাঁয়ের জোরে ভয় দেখিয়ে ঘুষ দিয়ে কবরখানার পাহাবাদার ও 
তত্বাবধায়ককে.এর! সর্বদা হাতের মুঠোয় রাঁখত। কাজেই শিক্ষকদের এবং 
বিজ্ঞানীদের কাঁছে এরা যা খুশি তাই দাঁবি করতে পারত। 

ইংলগ্ডের আইন তখন ভারি অদ্ভুত। শব চুরি যদিও একটা অপরাধ তবু 
সেট। সামান্য । কিন্তু মৃতদেহের ইঞ্চিখানেক পোশাকও ষর্দি কেউ কবর থেকে 
তোলে, সে অপরাধ সাংঘাতিক । 

কাঁজেই এই শব-চোর মৃতদেহের সব পোশাক কফিনে ফেলে শবটি শুধু 
উঠিয়ে নিয়ে আদত। একবার ভগাঁন নামে দাগী এক শবচোর এবং তার স্ত্রী 
সকাঁলবেলা এক শবধাত্রার সঙ্গী হয়ে রাতে গিয়ে কবর থেকে শব তুলে 
আনে। শেষে ধরা পড়ায় তাঁদের বিচার হয়। শব চুরির অপরাধে শান্তি 
হয় এক মাসের কারাদও। কিন্তু শবের এক পায়ে মোজা ছিল। 
তাঁড়াতাড়িতে আর সেট! আসামীরা খুলে রেখে আসতে পারে নি। সেই 
অপরাধে ভগাঁন দম্পতির শান্তি হল সাঁত বছরের নির্বান। 

তখন শব-চোরর! গরীবদ্দের আস্তানা কি হাঁসপাতালে নির্ভয়ে এসে ঢুকত। 
যদি শুনত, কেউ মারা গেছে অমনি নিজেকে মৃতের আত্মীয় বলে পরিচয় দিত। 
হাসপাতালের কর্তারা হাতে যেন স্বর্গ পেতেন। কপর্দকহীন এই ম্বৃতের 
সংকাবের খরচ নিজেদের আর লাগবে না এই ভেবে তাড়াতাড়ি এদের হাতেই 
শব তুলে দিতেন। 

কখনও কখনও এর] একটি শব এক শিক্ষকের কাছে বেচে আবার সেখান 


শব চোর ৯৯ 


থেকে সেটি চুরি করে এনে অপর এক শিক্ষকের কাছে বিক্রি করত। কখনও 
বা শবের বদলে মাতাল এক জীবন্ত লোঁককে বস্তাবন্দী করে নিয়ে ষেত। 
তারপর জোচ্চ,রি ধরা পড়বার আগেই পয়সা নিয়ে পালিয়ে আসত। 

কখনও-ব। এদের একদল কোনো! এক মেডিকেল স্কুলে গিয়ে বলত, এরা এই 
স্কুলেই শুধু শব সরবরাহ করবে, অন্য কোনো স্কুলে দেবে না। অতএব মোটা 
টাকার বোনাপ চাই। স্কুলের কর্তৃপক্ষ সহজেই রাজী হয়ে যেতেন। এই 
ফান্দি করে, একই কথ! সবাইকাঁর কাছে বলে এরা সব স্কুল থেকেই মোটা 
বোনাস আদায় করত। 

পুলিসের চেয়ে এর! নিজেদের প্রতিদ্বন্দী দলের হাতেই মার খেত বেশি। 
একদল আর একদলকে হিংসা করত এবং পরম্পরের কারবার নষ্ট করবার 
অদ্ভুত সব ফন্দি বার করত। যেমন এরা ধূর্ত, তেমনি তার! কুশলী । আইন 
ঘত কড়। হল, শবের দামও ততই বাঁড়তে লাগল । 

শব-চোঁরর1 তখন শুধু শাঁবল ও চেন দিয়ে যে কৌশলে সমাধি থেকে ক্রুত 
এব তুলে আনত তা সত্যি ভাবি বিশ্ময়কর। নিঃশবে ক্ষিপ্রহত্তে কবর খুঁড়ে 
রাঁতের অন্ধকারে এরা চটপট কফিন খুলে শব তুলত। শবদেহ থেকে 
পোঁশাক খুলে কফিনে রেখে এমন নিপুণভাবে মাটি চাঁপা দিয়ে আসত যে, 
কারো সাধ্য ছিল না বোঝে । শোকার্ত আত্মীয় বন্ধু শৃন্তগর্ত এই কবরের 
ওপর দিনের পর দিন অঝোর ধারে অশ্রপাঁত করতেন । অতি যত্বে ফুলের 
চাঁরা লাগাতেন। নেহে প্রেমে শ্রদ্ধায় এই শূন্য কব ফুল দিয়ে সাজাতেন। 

কবর থেকে শব যাতে চুরি না হয় সেজন্য মৃতের আত্মীয়র৷ কবরে কড়া! 
পাহারা বসীলেন। কবরখানাঁর চারদিকে শ্পিঙের বন্দুক লাগানো হল। 
শক্ত লোহার বার দিয়ে সমাধি ঘিরে বাঁখ।র ব্যবস্থা হল। অনেকে পেটেপ্ট- 
করা লোহার কফিন ব্যবহার করতে লাঁগলেন। তবু সমাধি থেকে শবদেহ 
উধাও হতে লাগল। 

কাজেই এই সব শব-চোর একবার ধরা পড়লে তাদের আর নিস্তার ছিল 
না। জনতার প্রতিহিংসা থেকে এদের রক্ষা করা কঠিন হত। চার্শস 
ডারউইনের স্থৃতিকথায় এই রকম এক ঘটনার উল্লেখ আছে। ডারউইন তখন 
ডাক্তারি পড়া ছেড়ে এডিনবর! থেকে পাত্রী হওয়ার জন্য কেমব্রিজে পড়তে 
এসেছেন। 

ডারউইন লিখেছেন, কেমত্রিজের রাস্তায় আমি একদিন বীভৎস এক কাণ্ড 


ঠা ভেলকি থেকে ভেষজ 


দেখি। কেবল ফরাসী বিপ্রবের সময়েই এরকম নৃশংস র্যাঁপাঁর ঘট। সম্ভব ছিল। 
দুজন শব-চোর ধরা পড়েছে । হাজতে নিয়ে যাবার পথে কনস্টেবলের হাত 
থেকে ক্রুদ্ধ জনতা এদের ছিনিয়ে নিল। ইট পাঁটকেল পাথর যাঁর যা খুশি তাই 
এই হততাগ্যদের ওপর ছুড়তে লাগল । অবশেষে রাস্তায় ফেলে দু-পা ধরে 
হিড়হিড় করে টেনে নিয়ে চলল। পাথরের বাস্তার ওপর ঘষা! লেগে এদের 
পোশাক ছি'ভে গেল। হাত পা গ! মুখ ক্ষতবিক্ষত হল। রক্তে কাদায় সারা 
গ। মাখামাখি হল। তবু জনতার আক্রোশ গেল না। জিঘাংসায় মত্ত হয়ে 
সবাই এদের মুখে গাঁয়ে লাথি দিতে শুরু করল। 

আানাটমির শিক্ষক এবং সার্জনরা তখন এই সব শব-চোঁরের হাঁতেব 
মুঠোয়। এদের ছাড়া তাঁদের অন্য উপায় নেই। অথচ এদের হাঁতের মুঠোয় 
থাকার অনেক বিপদ। কারণ এরা ভদ্রলোক নয়। মেরিলিস নামে এক 
প্রসিদ্ধ শব-চোঁর তাঁর নিজের বোনকে পর্যস্ত সার্জনদের কাঁছে বেচে দিতে 
কোনো সঙ্কোচ করে নি। 

সেই সময় এডিনবরাঁর সার্জন স্কোয়ারে ছজন প্রতিদ্বন্বী শিক্ষক 
আযনাটমির লেকচার দিতেন । সবাই শব-চোরদের কাঁছ থেকে চোরাই শব 
কিনতেন। এদের মধ্যে সবচেয়ে ধরি বেশি ছাত্র, তার নাম ববাট নকস। 
আনাটমির শিক্ষক হিসেবে ডাঃ নকস-এব তখন বিরাট খ্যাতি । তাই তার 
কাছে শিক্ষার জন্য ছাত্রদের ভিড় হতে লাগল । ছাত্র-সংখ্যা বাড়তে বাড়তে 
পাঁচশর ওপব উঠে গেল। 

কাজেই একই লেকচাঁর তিন দল ছাত্রকে একই দিনে তাকে দিতে হত। 
তিনি নিজে শব-ব্যবচ্ছেদ করতেন, তারপর ছাত্রদের শেখাতেন। 

সার্জনস স্কৌয়ারের কিছু দুরেই ট্যানারস ক্লোজ। সেখানে দুজন 
আইরিশম্যান থাঁকত। একজনের নাম উইলিঅম হেয়ার আর একজন 
উইলিঅম বার্ক। 

হেয়ার আর তার স্ত্রী মারগাঁরেট বাড়িতে ভাড়াঁটে রাখত। সাঁষান্ত 
কয়েক পেনিতেই একট বিছানা এ-বাঁড়িতে পাঁওয়৷ যেত, আর তাতেই এদের 
সংসার চলত। 

বার্ক জাতে মুচি দেখতে বেঁটে-খাটো, কিন্তু খুব মিশুক। নাঁচ বেশ ভালো 
জানত। কাছেই তাঁর বাসা । বার্কের স্ত্রীর নাম হেলেন, কিন্তু আদর 
করে বার্ক ভাঁকত নেলী। 


শব-চোর হি 


এই নেলীর চেয়ে হেয়ারের স্ত্রী মারগারেট দেখতে অনেক বেশী সুখী, 
চটপটে আর স্ফুৃতিবাজ। 

এই চারজন রোজ একসঙ্গে আড্ডা দ্রিত। ফাঁক পেলেই সারাদিন 
একসঙ্গে বসে মদ খেত, আর হল্লা করে ঘরে বসে স্ফৃতি করত । 

হেয়ারের এক ভাড়াটে ছিল অবসরপ্রাপ্ত এক সৈনিক। নাম তার 
ডোনাল্ড । তিন মাস অন্তর অন্তর তাঁর পেনশন আসত | তিন মাসের বাকি 
একসঙ্গে হেযারকে সে শোধ করত । এই ডোনান্ডের একদিন এমন অস্থুখ হল 
যে পেনশন হাতে আদার আগেই তার মৃত্যু হল। হেয়ারের পাঁওন। চার 
পাউণ্ড তাই সে আর শোধ দিয়ে যেতে পারল না। হেয়ার মাথায় হাত দিয়ে 
বসে পডল। গির্জা থেকে লোক এসে যখন ডোনাঁন্ডের মুতদেহ কফিনে ভরে 
রেখে গেল হেয়ার এক। বশে বনে ভাবতে লাগল । 





হেয়ার ও মার্গারেট 


এমনি সময়ে বার্ক এল। ছুই বন্ধুতে অনেক সলা-পরামর্শ হল। এরা 
কেউ আগে কখনও শব চুরি করে নি। কিন্তু শুনেছে মৃতদেহও নাঁকি বিক্রি 
করা যায় সার্জনদের কাছে । অনেক ভেবেচিন্তে দুই বন্ধু মনস্থির করে 
ফেলল। 

কিছুক্ষণ পরে গির্জা থেকে লৌক এসে কফিনট! নিয়ে গেল। কফিনের 
ভেতর তখন শ্বধু ইট পাথর আর চট । ভোনান্ডের মৃতদেহ হেয়ারের বিছানায় 
চাদর দিয়ে ঢাঁকা। 
_. বার্ক এবং হেয়ার এইবাঁর এডিনবরার ভাক্তারী কলেজের দিকে গুটিগুটি 
রওনা হল। কলেজের কাছে এসে একটি ছাত্রকে দেখে জিজ্ঞেস করল, 
আযানাটমির লেকচাঁরারের ঘরটা! কোথায়। ছেলেটি ডাঃ নকসের ছাত্র। 
তক্ষুনি তার ঘর দেখিয়ে দিল, ১*নং সার্জনস স্কোয়ার। 


১০২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


সেই রাত্রে মৃত ডোনান্ডের শব ডাঃ নকসের শব-ব্যবচ্ছেদ ঘরে এসে 
পৌছল। হেয়ার ডোঁনান্ডের দেনাঁর ডবল দাম পেল। কোঁনে। কৈফিয়ত 
দিতে হল না, বরং বলা হল এই রকম শব আরও পেলে যেন চটপট এখাঁনে 
নিয়ে আসে। সেদিন ১৯শে নভেম্বর । ১৮২৭ সাল। 

হেয়ারের বাড়ির আর একটি বাসিন্দার একদিন জর হল। তাঁর নাঁম 
জোসেফ । এমনিতেই লোকটি মরে যেত। বেশিদ্দিন তুগলে বাড়িটারই 
শুধু বদনাম হবে মিছিমিছি। তাই বার্ক আর হেয়ার একদিন জোসেফের মুখ 
বালিশ দিয়ে চেপে ধরল । ডাঃ নকস এই শব দশ পাউও দিয়ে কিনলেন । 

এর পর থেকে বার্ক এবং হেয়ারের নতুন কারবার শুরু হল। হিসাবের 
খাতায় ঘন ঘন জম! পড়তে লাগল, ডাঃ নকসের কাছে দশ পাউণ্ডে বিক্রি । 
অজানা এক গরিব ইংরেজ এডিনবরায় পাথরকুচি বেচত। একদিন 
তাঁর জনডিস হল। অতএব তার নামও এই কোম্পানির খ।তাঁয় উঠে 
গেল। 

কোম্পানির ছুই অংশীদার হেয়ার এবং বার্ক এইবাঁব শিকারের খোঁজে 
বাইরে বেরুল। অপরিচিত, নির্বান্ধব, গরিব পুরুষ অথবা স্ত্রীলোক দেখলেই 
তার এগিয়ে গিয়ে ভাব জমাঁত। তারপর বাড়িতে ডেকে আনত। 

তারপর গোল। হত হুইস্কির বোতল । মদ খেয়ে খেগ়্ে বেহুশ হলে 
ঝাঁপিয়ে পড়ত একজন নতুন এই শিকারের উপর। আর একজন তাঁর মুখ 
চেপে ধরত হাত অথবা বালিশ দিয়ে। দম বন্ধ হয়ে বেচারার মৃত্যু হত কিন্তু 
দেহে কোনে দাগ থাকত না। বাক্সে ভরে তারপর এই শব সাঁজনস স্কোয়ারে 
চালান যেত। ডাঃ নক শব-পিছু দশ পাঁউও দীম দিতেন । কোনো! প্রশ্ন 
করতেন না। 

কারণ প্রশ্ন করার তাঁর কোনো উপায় ছিল না। একে তে! আইনত শব 
পাবার কোনে উপায় নেই। হাঁউস অব কমন্সে বড় বড় ডাক্তারদের আবেদন- 
নিবেদন বার বার অগ্রাহ্য হয়েছে । তাঁর ওপর ছাত্র-সংখ্যা যত বাড়ছে, 
শবদেহের প্রয়োজন সেই অনুপাতে নিত্য বাঁডছে। তাঁই খামকা। প্রশ্ন 
তুলে শব আমদানি বন্ধ হয় এমন কোনো ঝুঁকি নেওয়া তার পক্ষে সম্ভব 
ছিল না। 

সেই স্ুযৌগে বার্ক এবং হেয়ার নির্ভয়ে কারবার চালাতে লাগল। 
মারগারেট এবং নেলীও ক্রমশ পাক! সাঁকরেদ হয়ে উঠল। প্রথম প্রথম 


শব-চোঁর ১০৩ 


অচেন! অজানা ভবঘুরে দেখে এরা শিকার বাছত। অভিজ্ঞতার সঙ্গে সঙ্গে 
সাহস যত বাড়ল, হাতও তেমনি পাকা হল। অচেন। অজানা ছাড় এখন 
জানা-খোনাদের মধ্যেও শিকার ধরতে এদের আর কোনো! সক্কৌচ বা তয় রইল 
না। কিছুদিন ব্যাবসা মন্দা দেখে হেয়ারের স্ত্রী মারগারেট বার্কের স্ত্রীকেই 
একদিন চালান দিতে চাইল । কিন্ত বার্ক অতটা পারল না। তার আদরের 
নেলীকেও এমনিভাবে পণ্য করতে কিছুতেই সে রাঁজী হল না। 

এই নেলীর দূর-সম্পর্কের এক আস্মীয়া গ্রাম থেকে একদিন বেড়াতে এল। 
প্রচুর হুইস্কি দিয়ে তাঁকে অভ্যর্থনা করা হল। নেশ। যখন বেশ জমেছে, 
তখন হেয়ারকে বাইরে ডেকে বাক বলল, হাজার হোক এ যখন আমাদের 
আত্মীয় এবং অতিথি, তখন শুরুট। আর তাঁর নিজের হাতে কর। তালো। 
দেখার না। কাজেই হেয়ার শুরু করল। বার্ক বাঁকিট। শেষ করল। 

এই পদ্ধতিতে মেরী পেটারূসনের শব যেদিন ভাঃ নকসের টেবিলে গিয়ে 
উঠল, সেদিন ছাত্রদের মধ্যে তুমুল এক ছৈ-চৈ পড়ে গেল। আঠাবে। বৎসর 
বয়সের যুবতী এই মেরী ক্যাননগেট বস্তির স্ছন্দবী এক বারবনিতা। উদ্ধত 
যৌবনে পরিপুষ্ট নগ্ন এই নারীদেহ যেন গ্রীক ভাক্কধের শ্রেষ্ট এক নিদর্শন। 
ছাত্ররা টেবিলের চারিদিকে ভিড় করে দীড়াল। কৌতুহলে উত্তেজনায় 
গুন শুরু করল। একটি ছেলে মাত্র তিন রাত্রি আগেও এই মেরীর সঙ্গ 
পেয়ে এসেছে, আজ সেই মেরীর অবিকৃত এই শব টেবিলে দেখে সে স্তস্তিত 
হয়ে গেল। ডাঃ নকস নারীদেহের এই অপূর্ব প্রকাশ ম্পিরিটে ডুবিয়ে 
মিউজিয়মে রেখে দিলেন । 

স্কটল্যাণ্ডের এক নৈশ উত্সবের নাম হ্ালে(উইন। কথিত আছে, সেদিন 
রাত্রে ভূত প্রেত শয়তাঁন এবং ভাইনীর! হাঁন। দেয়। নিবিড় অন্ধকারে কুকর্ম 
করে বেড়াঁ়। বার্কও সেদিন শিকারের সন্ধানে বেরুল। এক মদের 
দোকানে ঢুকে গ্লাস নিয়ে বসে ভিড়ের মধ্যে কাকে পাঁকড়াঁও করা যায়, তার 
ফন্দি আটতে লাগল। খানিক পরে এক বুড়ী এসে ভিক্ষে চাইল। নাম 
তার ভোকার্টি। ছেলের খোঁজে আয়ল্যাণ্ড থেকে এসেছে, কিন্তূ তাকে 
পায় নি। হাতের পয়সা ফুরিয়ে গেছে তাই ভিক্ষে চাঁয়। 

বার্ক নিজেও আইরিশ । বুড়ীকে দেখেই তার মন আনন্দে নেচে উঠল। 
তাড়াতাড়ি এগিয়ে গিয়ে বলল, তার মার পদবীও যখন ডোকার্টি, তখন বুড়ী 
নিশ্চয়ই তার কোনো! আত্মীয়।। অতএব বুড়ীর ছেলেকে খুঁজে বার করা তে! 


১৩৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


বার্কেরই কর্তব্য। কাঁজেই বুড়ী সঙ্গে চলুক। যে কদিন ছেলেকে না 
পাওয়া যায়, বার্কের বাড়িতে থাকুক । 

মিসেস ডোঁকার্ট অতি সহজে ফীদে পড়ে বার্কের সঙ্গে সঙ্গে চলল। 
কিন্তু বাড়ি পৌছে দেখা গেল, জেমস গ্রে বলে এক মজুর তার স্ত্রী ও বাচ্চা 
নিয়ে হালোউইন পরব করতে এসে ঘরটি দখল করে বসে আঁছে। কাঁজেই 
বার্কের মেজাজ খি'চড়ে গেল; এবং গ্রেকে তক্ষনি ঘর ছেড়ে দ্রিতে বলল । 
কিন্তু এত রাঁতে বেচারা যায় কোথায়? গোলমাল শুনে হেয়ারের স্ত্রী 
মারগারেট এসে একটা ফয়সালা! করে দিল, এক বাঁতের জন্য গ্রেদের তাৰ 
বাড়িতে একট! বিছান। দিয়ে। পরদিন সকালে আবার ফিরে আসবে বলে 
গ্রেরা তাই চলে গেল। 

পরবের দিন সবাই ফ,তি করে নাচে, গায়, মদ খায়। বার্কের বাঁড়িতেও 
খুব হুল্নোড় হল। প্রতিবেশীরা এল । খুব নাঁচ গাঁন হল। বুডী ডোকার্টিও 
নাচল আর প্রচুর মদ খেল। অনেক রাঁতে প্রতিবেশীরা একে একে সব বিদায় 
নিল। শুধু বার্ক এবং হেয়াররা থেকে গেল। হঠাঁ একটা শব্ধ হল। 
তারপর সব নিস্তব্ধ হয়ে গেল। 

পরদিন সকালে গ্রেরা ফিরে এসে দেখে ডোকার্টি নেই। জিজ্ঞাসা করল, 
বুড়ী কোথায়? 

নেলী জবাব দিল, মদদ খেয়ে বড্ড বেশি বাঁড়াবাঁড়ি করছিল, তাই তাকে 
তাড়িয়ে দেওয়া হয়েছে। 

গ্রের স্ত্রী আন ছেলের মোজা খুঁজে পাচ্ছিল না । এ-ঘর ও-ঘর খুঁজে 
যেই আন্তাবলের খড়ের গাদার কাছে গেছে, অমনি বার্ক হঠাৎ হুঙ্কার দিয়ে 
উঠল, খবরদার ওদিকে যাবে না। 

তাই দেখে আযানের মনে খটকা লাঁগল। কিন্তু মুখে কিছু সে বলল না। 
দেখল, সারাদিন বার্ক বাঁড়িতে বসে পাহারা দিচ্ছে । ওদিকে কাউকেই আর 
যেতে দিচ্ছে না। সন্ধোর মুখে বার্ক উঠল। স্ত্রী নেলীকে পাহারায় বসিয়ে নিজে 
একটু গল! ভেজাঁতে মদের দৌকানে গেল। নেলী পাহারায় বসে ষেই একটু 
অন্যমনস্ক হয়ে একবার বাইরের ঘরে গেছে, সেই ফাঁকে আযান আস্তাবলে ছুটে 
গিয়ে খড়ের গাঁদা! তুলে দেখে বুড়ী ভোকার্টির স্বৃতদেহ | মুহূর্তমাত্র দেরি ন] 
করে আযান স্বামী ও বাচ্চাকে নিয়ে বেরিয়ে পড়ল। সিঁড়ির মুখেই নেলীর 
সঙ্গে দেখা । নেলী অনেক কাকুতি-মিনতি করল। সপ্তাহে দশ পাঁউও করে 


এব-চোর ১০৫ 


ঘুষ দেবে বলেও প্রতিজ্ঞা করল। কিন্তু গ্রেরা শুনল না। সোঁজা গিয়ে 
থানায় খবর দিল । 

সেইদিন বাত আটটার সময় বার্কের সদর দরজায় ঠক-ঠক শব্দ শোন। 
গেল। নেলী দরজা খুলে দেখে পুলিম। 

এই কর্মচারীটি ঘরে ঢুকে জিজ্ঞাসাবাদ করে আস্তাবলে এল। খড়ের 
গাদা তুলে নাঁড়াচাড়া করে দেখল। কিন্তু মৃতদেহের কোনে চিহ্ন পাঁওয়া 
গেল না। 

বার্ক বলল, গ্রেরা ভাঁড় দেয় না, তাই ওদের 
তাড়িয়ে দেওয়া হয়েছে । সেই আক্রোশে থানায় 
গিয়ে মিথ্যে নালিশ করেছে । 

পুলিসেরও তাই মনে হল। তবু একবার 
এই দুজনকে থানায় নিয়ে গেল। 

পরদিন রবিবাঁর। এডিনবরাঁর দোকান- 
পাট বন্ধ। স্কুল-কলেজ বন্ধ। হঠাৎ সার্জনস 
স্বোয়ারে একটা হৈ-চৈ শোনা গেল। ছাত্ররা, 





শিক্ষকর। সব ব্যস্তসমস্ত হয়ে ছোটাছুটি করতে | | | 
লাঁগল। ॥ 1 
কি ব্যাপার? | 
শোন! গেল, ভাঃ নকসের শব-ব্যবচ্ছেদ ঘরে | | 
সছ্য খুন-করা এক ক্্ীলৌকের মৃতদেহ পাওয়া পো স্ব ২১, 
গেছে। পুলিস এসেছে। তর পুলি 


ডাঁঃ নকস বিস্ময়ে স্তস্তিত হয়ে গেলেন। 
শবদেহ তিনি গোপনে ক্রয় করেন সত্যি । কিন্তু 
তাঁই বলে, খুন করে সেই শব তাঁর কাছে কেউ বিক্রি করতে পারে, এতটা 
কখনও তিনি ভাঁবেন নি। তাঁই পুলিসের কথায় তিনি যেন আকাশ থেকে 
পড়লেন। তাঁড়াতাড়ি তাঁর শব-ব্যবচ্ছেদ ঘরের দরওয়ানকে ডেকে পাঠালেন । 

দরওয়ান এসে বলল, গত রাত্রে স্বাভাবিক নিয়মে একটি চালান এসেছে 
বটে। কিন্ত এখনও তা খোল! হয় নি। 

পুলিমের সায়নে খন সে বাক্স খোলা হল জেমস গ্রে সেই শব বুড়ী 
ডৌঁকার্টির বলে সনাক্ত করল। 


শৃঙ্খলিত বার্ক 


১০৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


এডিনবরাঁধ হুলস্থুল পড়ে গেল। ধরা পল বার্ক এবং হেয়ার সপ্দীক। 
ডাঁঃ নকসকেও লোকে দোঁধী মনে করল। কিন্তু তাঁকে পুলিস ধরল না। 
কাজেই জনতা ক্ষেপে গেল। 

ক্রুদ্ধ জনত! ডাঃ নকসের নিউইংটনের বাঁডি আক্রমণ করল। জানালা 
দরজা সব ভেঙে দিল। তার কুশপুত্তলিক1 গলাষ দডি দিষে ল্যাম্পপোঁস্টে 
ঝুলিয়ে দ্িল। তাবপর রাস্তায় ধরে তাকে প্রহার দেবে বলে স্থযোগ খুঁজতে 
লাগল। লোকের মুখে মুখে ছড়া শোন। গেল-- 
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অবশেষে একদিন বার্ক এবং হ্যোবের বিচার শুর হল। উকিলবা। 
আইনেব খুঁটিনাটি নিযে এত বেশি বিতর্ক তুললেন যে আদল সত্য চাঁপা পড়ে 
রইল । খুনেব কিন্ত কোনে। কিনার হল না। বাইরে ক্রুদ্ধ জনত৷ তাই নিক্ষল 
আক্রোশে গর্জতে লাঁগল। অবশেষে রাঁজনাক্ষী হলে হেষাঁর মুক্তি পাবে 
ঘোঁষণ। করার পর হাসিমুখে হেয়ার ষোলোটি খুনের অপরাধ স্বীকাঁব করল। 
আইন-আদালত এবং পুলিসের বিরাট যন্ত্র যা পারে নি, খববেব কাগজ একদিন 
সে অসাধ্য সাধন করল। যোলোটি খুনের বিস্তারিত বিবরণ এবং বার্কের পূর্ণ 
স্বীকৃতি আদালতে প্রকাশ হবাঁর আগেই একদিন এডিনববার ইভনিং কুবাণ্টে 
বেরিয়ে গেল। 

কিন্ত ষোলোটি খুনের বিচাঁর কর! সম্ভব হল না। প্রচলিত আইনে কিছু 
বাধা থাকা য শুধু মিসেস ভোকার্টির খুনের জন্য বার্ক এবং হেষারদের বিচার 
হল। হেয়ার, মাঁরগাবেট এবং নেলী বেকস্থুর ছাড়া পেল। একা বাকের 
শীস্তি হল) ফীসিতে প্রাণদণ্ড। বিশ পঁচিশ হাজার দর্শকের সামনে লন 
মার্কেটে বার্কের একদিন ফীসি হযে গেল। 

বার্কের ফীসি হয ২৮শে জান্থআরি, ১৮২৯ সালে । আর আযানাটমি 
আযাক্ট পাশ হয় তার তিন বছর পরে। ১৯শে জুলাই ১৮৩২ সালে। 
তখনকার দ্রিনে আইন ধারা তৈরি করতেন, তাঁদের ঝোঁক ছিল বাক্তিগত 
আমোদ-প্রমোদে, এবং শেয়াল-শিকারে। শিক্ষা এবং বিজ্ঞান নিয়ে মাথা 


শব-্চোর ১৪৭ 


ঘামাবার তত সময় তীদের হত না। তাই শিক্ষার জন্, বিজ্ঞানের জন্য শব- 
সংগ্রহ আইন অনুমোদ্দিত করবার চেষ্টা বার বার ব্যর্থ হয়েছে । আর্ক বিশপ অব 
ক্যাপ্টারবেরী বাজী হননি । নিজেদের মধ্যে দলাঁদলি থাকায় লগ্ডনের রয়াল 
কলেজ অফ সার্জনস পর্যন্ত এর বিরোধিতা করেছেন । কাঁজেই সমগ্র জাতিকে 
সচেতন করতে, কুসংস্কার এবং দলাঁদলি ভেঙে একমত হতে এই বার্ক ও 
হেয়ার কোম্পানির প্রয়োজন ছিল। স্ত্রী-পুরুষ-শিশুনিবিশেষে খুন করে শব 
বিক্রির এই স্বীকৃতিৰ এত বেশি দরকার ছিল। এনা হলে শব-চোঁরের কবল 
থেকে বিজ্ঞানীদের অত শীঘ্র কখনোই মুক্তি হত না। আ্যানাটমি আযাক্ট পাঁশ 
হতে আরও দেরি হত। 

গ্রেট ব্রিটেনে আনাটমি সার্জারির ধারা পথিকৃৎ লগ্ডনের জন হাঁণ্টার 
তীদের মধ্যে প্রধান । নিজের ওপর ঝুঁকি নিতে কখনও তিনি ভয় পাঁন নি। 
তাই তীর মিউজিয়মে অমন বিচিত্র সংগ্রহ তিনি বেখে যেতে পেরেছেন । 
মাত্র এক-হাঁতি-উচু বাঁমনের কঙ্কাল থেকে সাড়ে সাত ফুট লঙ্ষ। বিরাট 
দৈত্যকাঁয় মানুষের কক্গাল সংগ্রহ করা শুধু তাঁর পক্ষেই সম্ভব ছিল। এই 
সম্বন্ধে একটি গল্প আঁছে। 

সাঁডে সাত কুট লম্বা দৈতাকায় এক আইরিশ ছিল। তার যখন অসুখ হয়, 
জন হাণ্টার রোঁজ তাঁকে দেখতে যেতেন। অনেকক্ষণ তার পাঁশে বসে 
থাকতেন । | 

দৈত্যকায় আইরিশটির অস্তুখ ক্রমশ বাড়তে লাগল । জন হাণ্টারও ঘন 
ঘন আসতে লাঁগলেন। একদিন দৈত্যটি বুঝল, এ-রোঁগ আর তাঁর সারবে না, 
সেদ্রিন তার হঠাৎ ভয় হল। জন হাণ্টার বিদায় হলে ভার বন্ধুদের একে 
একে ডেকে মিনতি করে বলল, সে মরে গেলে যেন সীসের কফিনে করে 
তাঁর মৃতদেহ মাঁঝসমুদ্রে ফেলে আস। হয়। মাটি খুঁড়ে কবর কখনও যেন 
ন। দেওয়া হয়। 

তারপর একদিন এই দৈত্যটির মৃত্যু হল। কিছুকাল পর দেখ। গেল, 
জন হাণ্টারের মিউজিয়মে নতুন এক কঙ্কাল এসেছে। কর্কালটি লম্বায় 
সত ফুট ছ ইঞ্চি। 

ডাঃ নকসের এক যুগ আগে জন হাণ্টারকেও শব-চোরদের কাছ থেকেই 
শব কিনে ব্যবচ্ছেদ করতে হত। শবদেহ থেকে বিচিত্র সব নমুনা তিনি তাঁর 
মিউজিয়মে কাঁচের পাত্রে স্পিবিট দিয়ে রক্ষা করতেন। আইনত কোনো শব 


১০৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


পাবার তাঁর কোনে! উপায় ছিল না। অথচ সবাই জানত তিনি শব-ব্যবচ্ছেদ 
কবেন। 

একবার এক খুনের মামলায় তাঁকে সাক্ষী দিতে হয়। আদালত জিজ্ঞাস! 
করেন, সমগ্র ইওরোপের মধ্যে আপনিই তো সবচেয়ে বেশি শব-ব্যবচ্ছেদ 
করেছেন? 

জন হান্টার উত্তর দেন, হ্যা। এই তেত্রিশ বছরে একা আমিই শু হাজার 
হাজার শব-ব্যবচ্ছেদ করেছি। 

উত্তর শুনে আদালতের তো চক্ষু চড়ক গাঁছ! সাহস করে আর জিজ্ঞাস! 
করা গেল না, এই হাজার হাঁজার শব আপনি পেলেন কি করে? 


সাজন হাটার 


বিলেতে সার্জীরির ( শল্যবিগ্ভার ) সবচেয়ে বড় উপাধি এফ, আব. সি. এস; 
ফেলো অক রয়েল কলেজ অফ সার্জনস্‌, ইংলগ্ড অথবা এভিনবরা। দেশ 
বিদেশ থেকে ডাক্তাররা এই কঠিন পরীক্ষা দিতে বিলেতে আসেন । নিদারুণ 
শ্রম এবং অধ্যবসায়ের গুণে অবশেষে পাশ করে বিশেষজ্ঞ হয়ে দেশে ফিরে 
যান। তারপর সার্জারি প্র্যাকটিস করেন এবং ছাত্রদের শেখান । সার্জনদের 
আজকাল খাতির বেশি; ডাট বেশি। 

আগেকার দিনে কিন্তু সার্জনর৷ সমাজে এত খাতির পেতেন ন]। 
এখনকার মতে। এত প্রতিপত্তি তো দূরের কথা, সাধারণ মধীদ। পর্যস্ত তাঁদের 
কেউ দিত না। এমন কি, চিকিৎসক-সমাজের মধ্যেও সার্জনরা ছিলেন 
অপাউক্তেয়, নিচু শ্রেণীর হরিজন। কারণ নাঁপিতরাঁও তখন সার্জারি করত। 

তখনকার দিনে রাষ্ট্রের উপর গির্জার আধিপত্য ছিল বেশি। নাপিতর৷ 
এই গির্জার সাহাধ্যেই সার্জন বনে যাঁয়। তখন এক একট! গির্জার অধীনে 
অনেক অনেক মঠ। আবার এক একটা মঠে অনেক অনেক ভিঙ্ষু। 
ভিক্ষুদের মাথা প্রায়ই কামাঁতে হত। নাহলে পরচুল! বা মাথার পোশাক 
ঠিক মতো বসাঁনো যেত ন!। কাঁজেই সব মঠেই নাপিতের দরকার হত। 
এই নাপিতরা ভিক্ষুদের মাথার চুল কামাত; আবার অস্থখ হলে দেহ থেকে 
দুষিত রক্ত বার করার জন্য শিরা কেটে রক্ত মোক্ষণও করাঁত। তখন কঠিন 
বৌগের এটাই ছিল প্রধান চিকিৎসা । কারণ সবাই ভাবত রক্ত দুষ্ট হয়েই 
অস্থখ হয়। 

শিরা কেটে হাত পাকিয়ে নাপিতর! দেখল, বাইরেও তাদের চাহিদ। 
নিতান্ত মন্দ নয়। বরং রোজগার বাইরে অনেক বেশি। অভিজাত 
চিকিৎসকদের তখন ভারি দেমাক। রক্তমোক্ষণ কি ফোড়া কাট এইসব 
ছোট কাজে তারা হাত দিতে চাইতেন্ন না । অনেকেই বেশ ঘ্বণাবোধ করতেন। 


১১০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তাঁই দ্রেখে নাপিতরা চটপট এই কাঁজে লেগে গেল। ঘরে ঘরে তাদের ডাক 
পড়তে শুরু হল। রক্ত মোক্ষণ থেকে শুর করে ফোড়া কাঁটা, কাটা 
ছেঁড়া জোড়া দেওয়া সব কাজেই এর! হাঁত লাগাতে শুরু করল। দেখতে 
দেখতে নাঁপিতরাঁও একদিন পাক সাঞজন বনে গেল। এদের নাম হল 
বারবার-সার্জন | 

সেই সময় চিকিৎসকরা ছিলেন অভিজাত শ্রেণীর । সার্জনদের তারা নিচু 
শ্রেণীর মনে করতেন। সাঁজনরা আবার বাঁরবার-সার্জনদের ঘ্বণা করতেন। 
কাজেই এই তিন দলের মধ্যে রেষারেষি ঝগড়াঁঝাটি নিত্য লেগে থাকত । 
বারবার-সাঁজনর। পণ্ডিত ছিলেন ন1। কিন্তু তারা আতুরের সেবা করতেন । 
মহামারী লাগলে অভিজাত শ্রেণীর মতো প্রাণভয়ে আম্মরক্ষ। করবার জন্য 
দেশ ছেড়ে পালিয়ে যেতেন না। কাজেই ইংলগ্ডের রাজা হেনরী একদিন 
আইন করে বারবার কোম্পানি এবং সার্জনদের এক কৰে দিলেন; 
১৫৪০ সাঁলে। এইবার এদের নাম হল সংযুক্ত বারবার-সার্জন 
কোম্পানি। 

পঁয়ত্রিশ বছর আগে ১৫০৫ সালে এডিনবরায় ছুতোর, কামার, চর্সকাঁর, 
দর্জি ইত্যাদির মতো বারবার-সার্জনরাঁও তাঁদের সমিতি রেজিপ্টারি করে রাঁখে । 
কারণ, রেজিস্টারি করা থাকলে রাষ্ট্র থেকে কিছু স্বযোগ সুবিধা পাঁওয়া ষেত। 
ফলে গ্রেটত্রিটেনে এরাই সর্বপ্রথম বৎসরে একটি করে ফাঁসির আসামীর শব 
ব্যবচ্ছেদ করে শিক্ষানবিশদের শেখাবার অধিকাঁর পায়। বারবার সার্জনদ্র 
এই সমিতিই পরে এডিনবরাঁর রয়েল কলেজ অফ সার্জনে পরিণত হয়; 
১৭৭৮ সালে। 

ইস্ট ইণ্ডিয়া কোম্পীনির যে সব জাহাঁজ এদেশে আসত তাঁতে একজন করে 
এই নাপিত এবং সার্জন থাঁকত। ১৬১৪ সালে জন উড অল ইস্ট ইত্ডিয়া 
কোম্পানির সার্জন জেনারেল নিযুক্ত হন। তিনি তখন লগ্ডনের বারবার 
কোম্পানির একজন সদস্য, আবার সেণ্ট বার্থলোমিউ হাসপাতালের একজন 
সার্জন। ইস্ট ইপ্ডিয়া কোম্পানিতে তখন তাঁর কাজ ছিল, কোম্পানির 
জাহাঁজের জন্য সার্জন যোগাড় করা এবং ওষুধের বাঁক্স যন্ত্রপাতি ও ওষুধে ভন্তি 
করা । এছাড়া তাঁর আরও একটি কাজ ছিল। সে কাঁজ কোম্পানির 
কর্মচারীদের মাঁথাঁর চুল কাঁটা । কোম্পানির ছতোর, নাবিক, শ্রমিক অথবা 
অন্ত কর্মচারীদের মাথার চুল চল্লিশ দিন অন্তর অস্তর একবার করে এই সার্জন 


রণ 


১১১ 


স'জর্ন হাণ্টার 


জেনারেলকে নিজে অথবা তাঁর ডেপুটিকে দিয়ে অতি উত্তমৰপে কেটে দ্রিতে 


হত। এজন্য কর্মচারীরা প্রত্যেকে বেতন থেকে মাস মাস দু-পেনি করে 


কাজেই অভিজাতি চিকিৎসকর। যে সাঁজনদের অবজ্ঞ।ব 


চোঁখে দেখবেন তাতে আর আশ্চর্য কি? 


দিতে বাধ্য থাকত। 
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পা ঢাহিগি হাক রা 
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বারবার-সাঁজ ন 
ফরাসী দেশেও তখন এই অবস্থা । চিকিৎসকর] অভিজাত শ্রেণীর । 


চিকিৎসাবিষ্ভা শিক্ষার কলেজ অরু সেন্ট কোমিতে চিকিৎসকর্দেরই আধিপত্য | 


চি 


সার্জনদের সেখানে স্থান €নই। বাঁরবার-সার্জনদের সঙ্গে সার্ভনরা আইনত 
যদিও সংযুক্ত, কিন্তু কার্ধত তাদের থেকে পৃথক | শুধু পৃথক নয়, বারবার- 


নিচু জাত বলে অস্পৃশ্ত মনে 


সার্জনদের সঙ্গই তার! ঘ্বণা করেন। 


১১২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


করেন। চিকিৎসকরা বর্ণশ্রেষ্ঠ 3 সার্জন এবং বারবার-সার্জন দু-জাতকেই স্ব! 


করেন। 
ফরাঁপী সার্জনর। জাতে উঠলেন রাঁজ! চতুর্দশ লুইএর অস্ধগ্রহে। বাঁজাক 


ভগন্দর (এনাল ফিসচুলা) রোগ ছিল। েঁক, মলম ইত্যাদি নানা রকম 
চিকিৎসায় যখন এ-বৌগ সাঁরল না, তখন সার্জন ফেলিকৃন্‌ অপারেশন করে 
রাঁজার এই কঠিন রোগ সারিয়ে দিলেন। রাজা! খুশী হয়ে ফেলিক্স্কে প্রচুর 
টাকা এবং জায়গাঁজমিই শুধু দিলেন না, তীকে এবং তীর পরবর্তী সার্জন 
মারেস্কালকে বাজার ব্যক্তিগত সাজ ন নিযুক্ত করলেন । 

এই মারেস্কালই পরে রাজ! পঞ্চদশ লুইকে ভজিয়ে চিকিৎসকদের কলেজ 
সেণ্ট কোমিতে সাঁজরির জন্য পাঁচখাঁনা আমন মঞ্চুর করিয়ে নিলেন; 
১৭২৪ সালে । তাই দেখে চিকিৎসকদের সঙ্ঘ প্যারিস ফ্যাঁকালটি সাঁজ্ঘাতিক 
চটে যান। এত বেশী অপমান বোধ করেন যে, সাঁজনরা যখন কলেজ 
অফ মেণ্ট কোমিতে ছাত্রদের ক্লাশ নিতে শুরু করেন তখন তা বন্ধ করবার জন্য 
বাজার আদেশ না মেনে সাজনদের বিরুদ্ধে বিক্ষোভ প্রকাশ করে এক 
শোভাযাত্রা বার করেন। 

সঙ্ঘের বিজ্ঞজনোচিত লাল জমকাঁলো লম্বা পোঁশ।কে বিভূষিত হয়ে 
চিকিৎমকর। রাজপথে বেরুলেন। সকলের আগে চললেন সঙ্ঘের প্রধান, 
প্যারিস ফ্যাকাল্টির ভীন। কনকনে ঠাঁা হাওয়া, তুষারপাত এবং শিলা বৃষ্টি 
উপেক্ষ। করে গুরুগম্ভীর পায়ে কলেজের দিকে অগ্রসর হলেন। আগে আগে 
একজন পথপ্রদর্শক চলল। কৌতুহলী জনতা এই দারুণ শীত ও ছূর্যোগ 
উপেক্ষা করে এই শোৌভাষাত্রার সঙ্গ নিল। বরফ পড়ে চিকিৎসকদের লাল 
জমকালে। পোশাক সাদা হয়ে গেল। কিন্তু এই দুর্যোগ অগ্রাহা করে 
কলেজে পৌছে দ্রেখা গেল দরজা ভেতর থেকে বন্ধ। ডীন দরজায় ঘ৷ 
দিলেন, কিন্তু ভেতর থেকে কেউ দরজা খুলল না। চিকিৎসকরা চীৎকার 
করে দরজা খুলতে বললেন, অভিশাপ দিলেন, ন৷ খুললে দরজা ভেঙ্গে ফেল! 
হবে বলে ভয় দ্েখালেন। উত্তরে ভিতর থেকে ছাত্ররা! ঠাট্টা করে হেসে 
উঠল, টিটকাঁরি দিল কিন্তু দরজ! খুলল না; সাজনদের ক্লাশে বসে রইল । 
দরজার উপর দমাঁদম ঘ। পড়তে লাগল। এমনি সময় শোভাযাত্রার 
পথপ্রদর্শকটি সিঁড়ির উপর লাঁফিয়ে উঠে, সাজনরা চিকিৎসকদের কাছে 
কি কি বিষয়ে খণী, তাই নিয়ে যেই বক্তৃতা শুরু করল, অমনি জনত। হঠাৎ 
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ক্ষেপে গেল। কে বড় কে ছোট ন৷ বুঝে ষে চিকিৎসকদের তারা এতদিন 
ধর্মের মতো৷ নিষ্ঠীতরে শ্রদ্ধা করেছে ত্বাদেরই ওপর হঠাৎ ঝাঁপিয়ে পড়ে 
মেরে-ধরে তাদের তাড়িয়ে দিল। সার্জনদের জয় হল। 

সাজনর! আরও জাঁতে উঠলেন ধখন আযাকাডেমি অফ সার্জারি প্রতিষ্ঠ। 
হল ১৭৩১ সালে । ছু-বছর পরে রাজা পঞ্চদশ লুই যেদিন অভিন্তান্স করে 
বারবাঁর-সার্জন এবং সার্জনদের আলাদা করে দিলেন, উপযুক্ত শিক্ষালাভ না 
করে সার্জীরি করা বে-আইনী বলে ঘোষণা করলেন, সেদিন থেকেই ফরাসী 
সার্জনরা স্বাধীনতা পেলেন, এবং চিকিৎসকদ্দের সমপধায়ে উঠে গেলেন । 
এখন থেকে সার্জনরাঁও চিকিৎসকদের মতো। বিজ্ঞানী বলে স্বীকৃত হলেন। 

কিন্তু গ্রেট ব্রিটেনে সার্জনর। তখনও নীপিতদের সঙ্গে বাঁধা । এডিনবরায় 
এ বাঁধন ছিন্ন হয় ১৬৯৫ সালে, আর ইংলণ্ডে ১৭৪৫ সালে। বারবার 
কোম্পানী থেকে আলাদা হয়ে লণ্ডনে রয়াল কলেজ অফ সার্জনস্‌ প্রতিষ্ঠা হয় 
১৮০০ সালে । 

কিন্তু এডিনবরায় তখন সার্জারির চেয়ে আযনাটমির প্রতিই ঝৌক ছিল 
বেশী। আর ইংলণ্ডেও সার্জারি তেমন কিছু ছিল না। সার্জারি তখন সমগ্র 
ইওরোপে শুধু প্যারিসেই ঠিকমত শেখ। যেত। ইংলগ্ডের যা কিছু অপাঁরেশন 
সবই ছিল ফরাসী পদ্ধতির রকমফের । 

এমনি সময়ে জন হান্টার লগ্নে এলেন, কুড়ি বংসর বয়সে, ১৭৪৮ সালে । 
হাণ্টার জাতে স্কচ। গেঁয়ো অমাজিত কুৎসিত চেহাঁরা। পড়াশুনার চেয়ে 
থিয়েটার এবং মদের আড্ডাই তাঁর ভাঁল লাগত বেশী । যেমন তাঁর চোয়াঁড়ে 
চেহারা, তেমনি রুক্ষ মেজাঁজ, তেমনি তিনি ঠোৌট-কাটা। বুঢ় অপ্রিয় কঠিন 
সত্য মুখের উপর বলে দিতে একটুও তাঁর বাধত না। 

এই জেদী হাণ্টারকে তাঁর দাঁদ উইলিআম হাতে নিলেন। উইলিআম 
হাণ্টারের তখন লগ্ডনে বেশ ভাল প্র্যাকটিস। তার মাজিত রুচি, সুন্দর 
চেহার। এবং মিষ্টি ব্যবহার ; তাঁর উপর তিনি অবিবাহিত । দেখতে দেখতে 
তিনি খুব জনপ্রিয় হয়ে উঠলেন। প্র্যাকটিস ছাড়! বাঁড়িতেও তিনি 
ছাত্র পড়াতেন ; আযানাটমি, সার্জারি এবং ব্যাণ্ডেজ বাধার প্রণালী নিয়ে 
লেকচার দিতেন। 

এই ক্লাসে তিনি জন হাণ্টারকে ভত্তি করে নিলেন; নিজে হাতে শব- 
ব্যবচ্ছেদ করা শেখালেন; এইখানে এসে এতদিন পরে জন হাঁণ্টার যেন 
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নিজেকে খুঁজে পেলেন। এই কাজ তার এত বেশী ভাল লাগল ষে মাত্র 
বছরখানেক শিক্ষানবিশী করেই তিনি এই বিদ্যায় বেশ ওস্তাদ হয়ে উঠলেন। 

উইলিআম হণ্টার ভাইয়ের কাজে খুব খুশি হলেন । শব-ব্যবচ্ছেদে এই 
দক্ষতা এবং আযানাটমিতে এত ্বল্পকাঁলে এই অদ্ভুত জ্ঞান দেখে একবছর 
পরেই জন হাণ্টারকে তাক নিজের ছাত্রদের পড়াবার স্থযোগ দিলেন। এক 
বছরের মধ্যেই জন হাণ্টার আনাটমির শিক্ষক হয়ে গেলেন এবং নিজে শব- 
ব্যবচ্ছেদ করে ছাত্রদের শেখাতে শুরু করলেন। 

ছাত্রদের আযঁনাটমি শেখাঁবার পর তিনি নিজে বিশ্রাম ন। নিয়ে সার্জারি 
শিখতে ষেতেন চেসেল্ডেন এবং পটের কাঁছে। চেসেল্ডেন ছিলেন সেণ্ট 
টমাসেস হাসপাতালে আর পট সেণ্ট বার্লেমিউতে । এরাই ছিলেন তখনকার 
দিনে লণ্ডনের প্রথম শ্রেণীর ক্লিনিক্যাল সার্জন । 

সার্জারি শিখে নিজের আনাটমি ও শব-ব্যবচ্ছেদের ক্লাস তার এক 
ছাত্রের হাঁতে দিয়ে জন হান্টার স্টাঁফপার্জন হয়ে একবার যুদ্ধক্ষেত্রে যান। 
সেখানে গিয়ে আঁঘাতজনিত ক্ষত, বিশেষ করে বন্দুকের গুলিতে ক্ষত সম্বন্ধে 
তাঁর নতুন এক অভিজ্ঞতা হল । 

ফিরে এসে তিনি লগ্নে সার্জারি প্র্যাকটিস শুরু করলেন । আযান।টমিব 
কলাম তো তাঁর ছিলই । দেখতে দেখতে তীর প্র্যাকটিস খুব জমে উঠল এবং 
শিক্ষক হিসাবে খুব নাম হল । 

গতানুগতিক পথে চল। হাঁণ্টীরের স্বভাব ছিল না। তাঁর আগেকার 
সার্জারি ছিল শুধু কাঁটা ছেড়। জোড় দেওয়া । আঘাতে অথব! বৌগে দেহের 
কি পরিবর্তন হয় এবং কেমন করেই বা দেহ সেই আঘাত ব। রোগ প্রতিরোধ 
করে এবং কি করেই বা সেই ক্ষত ধীরে ধীরে শুকিয়ে যায় সে সব দিকে 
সার্জনদের কোনো নজর ছিল না তখন। হাণ্টার এইদিকে মন দিলেন এবং 
নিজে হাতে পরীক্ষা-নিরীক্ষা শুরু করলেন । 

এই কাঁরণে সমসাময়িক অনেক বিজ্ঞানীর কাছে তাঁকে ঘা খেতে হয়েছে । 
কোঁনে। শিক্ষায়তনে তীকে পরীক্ষা-নিরীক্ষার কোনে। সযোগ দেওয়া হয় নি। 
স্পষ্টই বলে দেওয়! হয়েছে, সার্জনদের এসব করবার কোনে! অধিকার নেই। 
এসব কঠিন কাঁজের অধিকারী শুধু বিজ্ঞানীরা, সার্জনর নয় । 

ঘ| খেয়ে হাণ্টীরের জেদ আরও যেন বেড়ে গেল। তিনি তাই নিজের 
বাঁডিতেই পরীক্ষা-নিরীক্ষা শুরু করলেন। শীতকালে গিরগিটি ধরে নিয়ে এসে 
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ঠাণ্ডা ঘরে রেখে তার গলার ভিতর দিয়ে মাংসের টুকরো ঢুকিয়ে দেখলেন, সে 
মাংস হজম হয় না। বুঝলেন, যেসব প্রাণী শীতকালে না খেয়ে মাটির নিচে 
আত্মগোপন করে থাকে তাদ্দের হজমশক্তিও তখন বন্ধ থাকে । 

অপারেশনের পর দেহের অস্থস্থ অংশ আগেকার পার্জনদের মতো! ফেলে 
ন। দিয়ে তিনি স্পিরিটে ডুবিয়ে কাচের বৈয়মে রেখে দিলেন। শবদেহ থেকে 
মৃতের রুগ্ন অস্ত্রের যন্ত্র যেমন ফুসফুস, পাঁকস্থলী ইত্যাদির নমুনা সংগ্রহ করতে 
লাগলেন । 

হান্টার নিজে যেমন কঠোঁর পরিশ্রম করতেন, তার ছ্বজ্রদেরও ঠিক তেখনি 
খাঁটাতেন। তীদেব দিয়ে এইসব নমুনা ( স্পেপিমেন ) তৈরি করাঁতেন। 
তারপর কাঁচের বৈয়মে ভর্তি করিয়ে রেখে ধিতেন। 

দেখতে দেখতে তাব এই সংগ্রহ বিচিত্র এক সংগ্রহশালায় পরিণত হল। 
ছোট্ট দেভ হাত বাখনেধ কঙ্কাল থেকে বিরাট দৈত্যকায় সাত ফুট ছ-ইঞ্চি 
মান্গষের কক্ষাল যোগাড হল। এইসব নমুনা সংগ্রহে তাঁর যেমন 
বিপুল অর্থব্যয় হত, তেমনি লাগত প্রচুর শ্রম এবং সময়। তীর প্রিয় ছাত্ররা, 
যারা পাশ কবে গ্রামে গিয়ে প্র্যাকটিস করত, উ।দের তিনি জীববিদ্ভ।র 
গ্রাম্যকর্মী এবং সংগ্রাহক বলেই মনে করতেন। চিঠি লিখে তাগাঁদ। করে 
তাঁদের দিয়ে কাজ আদায় কর্পতেন এবং নমুনা সংগ্রহ করতেন । 

জন হাণ্টারের এমনি এক ছাত্র ছিলেন, এডওআর্ড জেনার। ইনিই পরে 
বসন্তের প্রতিবিধান টিক। আবিষ্কার করে বিখ্যাতি হন। হাণ্টার চিঠি লিখে 
প্রায়ই জেনারকে ভাঁগাদা দিতেন এবং এট। ওট। পাঠাতে লিখতেন । একবার 
লিখলেন, গোটাকয়েক সজারু ধরে পাঠাও । বিশেষ প্রয়োজন । 

জেনার নত প্রকৃতির লোক, হাণ্টারকে খুব ভয্প করতেন। তাড়াতান্ডি 
তিনি তাই জঙ্গলে গিঘ্ে সজাঁরু ধরার অনেক চেষ্টা করলেন, কিন্তু পারলেন না। 
এই জীবর। এত বেশী ধূর্ত যে জেনারের সব ফণ্দি-ফিকির পণ্ড করে ফমকে 
পালিয়ে গেল। 

এই কথ! হাঁণ্টারকে লিখতেই পরের ডাকে উত্তর এল। দেখা গেল, 
হাণ্টার লিখেছেন, তোমাঁর সজারুর কি এতই বেশী চটপটে যে, আমি নিজে 
না গেলে আসবে না? ওদের আরও একটু ফোঁপলাগ। তারপর দেখো আন 
যায় কিনা । 

এমনি করে হাণ্টীর নিজের বাড়িতে যে বিরাট সংগ্রহশাল। তৈরি করলেন, 
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তার নাম হাণ্টাবিয়াঁন সাঁজিক্যাল মিউজিয়ম। এই সংগ্রহশালায় না ছিল 
হেন জিনিস নেই। প্রাণীবিজ্ঞান, জীববিজ্ঞীনে প্রাণের প্রথম নিদর্শন থেকে 
সর্বোচ্চ প্রকাশ পর্যস্ত তিনি সংগ্রহ করে গেছেন। এডওআর্ড জেনাঁর, 
স্যার আযাসটলী কুপাঁর, আযাবাঁরনেথী, ক্লাইন ইত্যাদি কৃতী ছাত্রদের সাহায্যে 
জন হাণ্টার তেরে! হাজারের উপর বিচিত্র নমুন1 তাঁর সংগ্রহশালায় রেখে 
গেছেন। 

এই সংগ্রহশীল থেকেই জীবজগতের ক্রমবিকাশ লক্ষ্য কব। তার পক্ষে 
সম্ভব হয়েছে । রোগে এবং আঘাতে দেহের কি পরিবর্তন হয় ত। তিনি শিখতে 
পেরেছেন। অনের কঠিন সমস্যা এই বিচিত্র নমুনী থেকে তিনি নিজেই শুধু 
সমাধান করে যান নি পরবর্তী যুগের সমস্যাকেও চোখের সামনে তুলে রেখে 
গেছেন। এই বিরাঁট সংগ্রহশালার আদর্শ থেকেই পরে অন্য সব বিভিন্ন 
মিউজিয়মের স্থি হয়েছে। 

কিন্ত তখনকার দিনে এই সংগ্রহশালার মূল্য কেউ বোঝে নি। এই 
সংগ্রহশাল। যে একটা বিরাট জাতীয় সম্পদ হতে পাবে সে জ্ঞানও কারো 
হয়নি। পার্লামেণ্টে জন হ্াণ্টীরের এই সাঁজিকাঁল মিউজিয়ম জাতীয় সম্পত্তি 
করবার এক প্রশ্ন ওঠে । ঝাল প্রধঈনমন্ত্রী পিট ব্যঙ্গভরে সগর্বে উত্তর দ্রেন, 
বটে? কতকগুলে। কঙ্কাল, পৌকা-মাকড়, মৃতদেহে আন্তর যন্থ এইসব 
আজেবাজে জিনিন কিনতে হবে? পয়স। দিয়ে? আমার বলে বারুদ কেনবারই 
টাকা জুটছে ন।! 

তার সমসাময়িক বিজ্ঞানীরাঁও এ সংগ্রহশীলার মর্ধাদী দেওয়া তো দূরের 
কথা, এর ওপর শুধু স্বণা এবং শ্লেষের বিষ ছড়িয়ে গেছেন । বলেছেন, জন 
হাঁণ্টারের মিউজিয়ম? সে তো শুধু শুকরছাঁনারই বিচরণের উপযুক্ত স্থানি। 

কিন্তু তার পরবর্তী যুগ একবাক্যে ঘোষণা করেছে, চিকিৎস।-বিদ্যা শিক্ষার 
স্থান ওষুধের দোকান নয় ; সে স্থান হাণ্টারের সীজিকাল মিউজিয়ম। 

জন হান্টারের আগে সার্জারি শ্ধু মাত্র কাট। ছেঁড়া জোড়া দেওয়ার সামান্ত 
একটা হাতের কাজের মধ্যেই আবদ্ধ ছিল। তিনি এসে পরীক্ষা-নিরীক্ষার 
ভিত্তিতে স্থপ্রতিষ্ঠিত করে একে বৈজ্ঞানিক চিকিৎসাবিধির অন্যতম শাখা রূপে 
উন্নত করে তুললেন। হাণ্টীরের হাতে সার্জারি এই প্রথম প্রাণীবিষ্যা ও 
রোৌগ-বিদ্যার সঙ্গে শক্ত বাঁধনে বাঁধা পড়ল । 

নিজের মিউজিয়মের বাঁইরে রিচমণ্ড পার্কে এবার তিনি হরিণের উপর 
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পরীক্ষা-নিরীক্ষার এক স্থযোৌগ পেয়ে গেলেন। স্তন্তপায়ী জীবদের মাথার উপর 
যে ধমনী দিয়ে রক্ত ষায় তার নাম এক্স্টারনাল ক্যারোঁটিভ আর্টাবি। 
হরিণের মাথার শিঙ এই ধমনী থেকেই পুষ্টি নেয় এবং ক্রমশঃ বড় হয়। গলার 
ছুদিক থেকে এই ধমনী ছুটি ওঠে, গালে মুখে মাথায় রক্ত বয়ে নিয়ে ঘাঁয়। 
একদিন হাণ্টার রিচমণ্ড পার্কে গিয়ে ছোট্ট এক হরিণশাঁবক ধরে তার গলার 
একদিকে এই ক্যারোটিভ আর্টারী বার করে সুতো দিয়ে বেঁধে দিলেন। 
দেখতে দেখতে শাঁবকটিব মাথার উপর একদিকের রক্ত চলাচল বন্ধ হয়ে গেল । 
সেইদিকের সগ্ভ গজানো শিউটিও হঠাৎ ঠাঁণ্ড হয়ে গেল। হাণ্টার তাই 
প্রত্যাশ। কপেছিলেন, কাঁজেই বিচলিত হলেন না । 

সপ্তাহ ছুই পরে, গলার সেই ক্ষত শুকিয়ে যাবার পর, হাণ্টার আবার 
একদিন বিচমণ্ড পার্কে গেলেন ৷ গিয়ে দেখেন, হরিণশাঁবকটি দ্রিব্যি আছে, 
খেলছে, ছুটোছুটি করছে । মাথার শিউটিও বেশ বাড়ছে। হাত দিয়ে 
দেখলেন শিউটি আর আগের মত ঠাণড। নেই, অপর দিকটির মতই বেশ গরম । 

হাণ্টারের মনে এইবার খটকা লাগল । মাথার এইদিকে রক্ত চলাচল শুরু 
হল কি করে? তাহলে কি যে ধমনী তিনি বেঁধেছেন তা খুলে গেছে? 
ঠিকমত শক্ত করে বীঁধা হয়নি? কি হয়েছে দেখবার জন্য শাবকটি বধ করে 
গলা কেটে হাণ্টার দেখলেন, তাঁর বাঁধন তেমনি অটুট আছে। কিন্তৃকি 
আশ্চর্য! বাঁধনের উপরে এবং নিচে ধমনীর অন্য সব ছোট ছোট শাখা 
প্রশাখা স্ফীত হয়েছে; গল! বেয়ে মুখে গালে উঠে মাথায় গিয়ে পরস্পরের 
সঙ্গে মিশে শিউ-এ রক্ত চলাচল অক্ষুণ্ন রেখেছে । 

দেখে হাণ্টার বিস্ময়ে অবাক হয়ে গেলেন। মনে মনে বললেন, ওহে! 
প্রয়োজনের তাঁগিদে ছোটরাঁও তাহলে বড় হয়। ছোট ছোট ধমনীরাও 
ধরকার পড়লে বড় বড় ধমনীদের কাঁজ চালাতে পারে। আচ্ছা, একথা 
আমাকে মনে রাখতে হবে। 

কয়েক মাস পরে সেন্ট জর্জেস হাসপাতালে একটি রুগী এল। তার হাটুর 
পেছনে ধমনীতে টিউমার । তখনকার দিনে এ রৌগ হলে মৃত্যু নিশ্চিত। 
হয় টিউমার ফেটে রক্তপাত হয়ে মৃত্যু ; নয় অপারেশন করাতে গিয়ে সার্জনের 
হাতে মৃত্যু । তাই সার্জনর1 তখন টিউমারের অনেক উপরে উরু কেটে সমগ্র 
পাটাই বাদ দিতেন। হাণ্টারের এ চিকিৎসা মনঃপৃত হত না। যে 
অপারেশনের পর রুগী বিকলাঙ্গ হয় সে অপারেশন হাণ্টার পছন্দ করতেন ন1। 


১১৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


বিচম্ণ্ড পার্কের সেই হরিণশাঁবকের ধমনী বাঁধার কথা হান্টারের মনে 
পড়ল। ভাবলেন, রুগীর হাটুর পেছনকার এই টিউমাঁরটির অনেক উপবে 
উরুর মাঝখানে যদি ধমনীটা বেঁধে দেওয়া যায় তাহলে কি হয়? এখানেও 
কি প্রয়োজনের তাগিদে এই বড় ধমনীর শাখা-প্রশাখা স্ফীত হয়ে কগীর পাঁয়ে 
রক্ত চলাচল বজায় রাখতে পারবে ন।? 

হাণ্টারের মনে হল, নিশ্চয়ই তা পাঁরবে। তাই তিনি এ রুগীর উরু 
'কটে ধমনী বার করে একদিন বেঁধে দ্রিলেন। দেড় মাঁসের মধ্যে রুগীর 
এ টিউমার ছোট হয়ে গেল। রুগী নিজের পায়ে হেটে বাড়ি গেল। এই 
অপারেশন সার্জাবির ইতিহাসে যুগান্তর এনে দিল। সেইদিন থেকে এই 
রোগে কারুর পা আর কেটে ফেলতে হয় না। সাজনের ছুরিতে কিংবা! 
রোগের প্রকোপে কারুর আর মৃত্যু হয় নী। উরুর যেখানে হান্টার এই 
ধমনী বার করে বেঁধেছিলেন এখনও তার নাম হাণ্টারিয়ান ক্যানাল। 

পরীক্ষা-নিরীক্ষার জন্য নিজের দেহের উপর তিনি যে ঝুকি নিয়েছিলেন 
ইতিহাঁসে তার দৃষ্টান্তও খুব কম। নিজের কোনে। অস্থখ হলে তার চিকিৎস! 
না করে রোগের প্রকোপ তিনি লক্ষ্য করতেন। দেহে কিকি লক্ষণ প্রকাঁশ 
পায় তা লিখে রাখতেন । যন্ত্রণায় মুখের ভাবের কি পরিবর্তন হয়, আয়নার 
সামনে দাড়িয়ে দেখে পরে তা নোট করে বাঁখতেন । 

সেই সময় যৌনব্য।ধি নিয়ে চিকিৎসকদের মধ্যে অনেক মতান্তর ছিল। 
এই ব্যাধি একটি রোগেরই ছুটি বিভিন্ন প্রকাঁশ, ন! প্রকৃতই ছুটি বিভিন্ন রোগ 
তাই নিয়ে প্রায়ই তর্ক-বিতর্ক হত। একদিন নিজের দেহেই এই রোগ 
সংক্রামিত করে হাণ্টার এই সমস্যার সমাধান করে দিলেন। সেধিন ১৭৭৬ 
সাল; মে মাসের এক শুক্রবার । 

অচেনা অজানা এক প্রমেহ (গনোরিয়া) রুগীর দেহ থেকে বিষ নিয়ে 
হান্টার নিজের দেহেই সে বিষ সংক্রামিত করলেন আপন পুরুষাঙ্গে । কিন্তু 
তিনি জানতেন ন। রুগীটির শুধু প্রমেহই নয়, লুকোনো উপদংশও ( সিফিলিস ) 
ছিল। ফলে তার দ্েহাংশে প্রমেহ এবং উপদংশ ছুটি রোগের সব লক্ষণই 
প্রকাঁশ পেল। দেখে হান্টার নিশ্চিত বুঝলেন, প্রমেহ থেকেও যখন উপদংশ 
হম তখন যৌনব্যাঁধি আসলে এক এবং একই রোগের এই ছুই বিভিন্ন 
প্রকাশ । 

নিজের উপর এই সাঁংঘাঁতিক পরীক্ষা-নিরীক্ষা হাণ্টীরের জীবনে মস্ত বড় 


সার্জন হাণ্টার ১১৯ 


এক ট্র্যাজেডি । বৈজ্ঞানিক পরীক্ষা-নিরীক্ষার এত বড় একজন বিশারদ নিজের 
উপর এই পরীক্ষাঁয় কেমন নিমেষে সাংঘাতিক বিপথে চালিত হলেন। এই 
কি গ্রকৃতির প্রতিশোধ ? না পরিহাঁস? 

উপদংশ রোগের ক্ষত হাণ্টার যেমন বিশদ এবং নিপুণভাবে বর্ণনা করে 
গেছেন, তাঁর আঁর জোড়া নেই। আজও সেই ক্ষত হাণ্টারিয়ান শ্তাংকার 
নামেই প্রচলিত। কিন্ত তার ভূলেরও বুঝি আর জোঁভ1 নেই। 

একে তো তিনি বিশ্বাস করতেন, যৌনবাধি দুটি আসলে এক। তাঁর 
উপর তাঁর ধারণা ছিল, জঙ্ঘা ও উরুতে পার্দ ঘষে তিনি উপদংশ 
সারিয়েছেন। হাণ্ট।র লিখে গেছেন, রোগটাকে আমি পারদ দিয়ে আক্রমণ 
করলাম; জঙজ্ঘ। ও উরুতে পারদ ঘষে ঘষে উপদংশ বধ করে দেহ থেকে 
নিমূল করলাঁম। শুনেছি মানুষের আন্তর যন্্ যেমন হ্ৃদযন্ত্র ফুপফুল যকৃত 
ইত্যার্দি নাকি উপদংশে আক্রান্ত হয়। অনেকে এসব কথা বলেন বটে। 
কিন্ত আমি নিজে কখনও তা দেখি নি। কাজেই তা বিশ্বাস করি ন1। 

কিন্তু এই সদন্ত উক্তির করুণতম পরিণতি হল, যে রোঁগ হয় না বলে 
হাণ্টাবের বিশ্বাস, দেই রোঁগেই তিনি আক্রান্ত হলেন। উপদংশ রোগ তার 
হ্নযন্ন আক্রমণ করল। 

৩৯ বৎসর বয়সে হাণ্টার নিজ দেহে উপদংশ সংক্রামিত করেন, তারপর 
যদিও তিনি আরও ছাঁব্বিশ বছর বেঁচে ছিলেন এবং অসুরের মতে। কাজও 
করে গেছেন, তবু তাঁর শরীর আগের মতে। শক্ত সমর্থ আর কখনও হয় নি। 
কোনো কারণে উত্তেজিত হয়ে উঠলেই তার বুকে ব্যথা উঠত। ভাক্তারবা 
বলতেন, জদরোগ, আযান্জাঁইন। পেকটোরিস্‌। বিশাঁম দরকার । 

কিন্ত বিশ্রাম কে নেবে ? বরং বুকে বাযথ। উঠলে হাণ্টার ছুটে আয়নার 
সামনে গিয়ে দীড়াতেন। ব্যথায় মুখের মাঁসপেশীর কি বিকৃতি হয় ত1 লক্ষ্য 
করতেন । অথচ নিজের শরীর সন্বন্ধে কোঁনে। মিথ্যা আশা তার মনে কখনও 
ছিল না। তিনি স্পষ্টই বলতেন, আমার জীবন যে-কোনো! বদমাঁয়েসের 
হাতের মুঠোয় । শযতানী করে একদিন যদি কেউ আমায় ক্ষেপিয়ে দের, কি 
খুঁচিয়ে উত্যক্ত করে, সেইদিনই আমার শেষ। 

একদিন সত্যি তাই হল। তাঁর সমসাময়িক সার্জনরা হাণ্টারের উপর 
প্রসন্ন ছিলেন নী । স্থযোৌগ পেলেই কটু-মস্তব্য করতে তাদের বাধত না। 
হা্টার নিজে ছিলেন নিজের মতে অন্ধবিশ্বাসী। একদিন এক সম্মেলনে 
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এমনি একজন আলোচনার স্যোগে হাণ্টারের প্রতি কটাক্ষ করে তীর প্রতিবাদ 
করল। হাণ্টীরের তা অপমান বলেই বোধ হল। বাগে জলে গেল তার 
সর্বদেহ। প্রতিপক্ষকে শায়েস্তা করতে তিনি উঠে ঈ।ড়ালেন। 

কিন্ত তার রুগ্ন হৃদযন্ত্ব এ উত্তেজনা সইতে পাঁরল না। সেই ব্যথাটা 
আবার টনটন করে উঠল। বুকে হাত দিয়ে তিনি মুছিত হয়ে মাটিতে পড়ে 
গেলেন। সে মৃর্থী আর ভাঙল না। খিনিট কয়েকের মধ্যেই এত বড় 
একজন তেজী শক্তিমান জেদী পুরুষের মৃত্যু হল। 

ইতিহাসে এখন সার্জারির যুগ ভাগ হয় হাণ্টারের নামে । জন হাণ্টারের 
আগের যুগ এবং পরের যুগ। তার সমসাময়িক একজন নামকর। সার্জন ও 
স্বীকার করেছেন, একা জন হাণ্টারই বিলেতের সার্জনদের ভদ্রলোক বানিয়ে 
গেছেন। তার আগে সার্জনদের কেউ আর ভদ্রলোক বলত না। 


বসন্ত ও (জনাব 


জন হাণ্টার যেমন সার্জারিতে নতুন সুগ এনেছিলেন, তেমনি তার ছাত্র 
এডওআ্ড জেনার €( ১৭৪৯-_-১৮২৩) রোগ প্রতিবিধানের যুগান্তর এনে দিলেন 
আঠারে! শতকের শেষে হঠাৎ একদিন বসন্তের টিক! আবিষ্কার করে। তারই 
ফলে আজকাল আর বসন্ত রোগ হয় না সময় মতে। টিকা নিলে । পুথিবীর 
সব সভ্য দেশে এ রোগটি নিশ্চিহ্ন হয়ে গেছে জেনাঁরের পদ্ধতিতে টিকা নিয়ে । 

অথচ আগে কী সাংঘাতিক মহামারীই ন। হয়েছে ইওবোপে আঠারে 
শতকের শেষ পযন্ত । একবার এ রোগ শুরু হলে দেশে তখন মড়ক লেগে 
যেত। প্রাণভয়ে তাই সবাই দ্রেশ ছেড়ে পালাত। পালিয়েও কিন্তু নিষ্কৃতি 
পেত না কেউ । এই পলাতকদের অগোচরে সঙ্গে সঙ্গে গিয়ে একদিন এ 
রোগ ফুটে বেরুত। রোগে ভূগে ভাগ্যক্রমে প্রাণে বাঁচলেও এ রোগের চিহ্ন 
থাকত সারা গায় এবং মুখে । 

এই রোগের কোনে। জাত বিচার নেই। ধনীর ঘর থেকে অনায়াসে 
গরীবের ঘরে ঢোকে । আবার বস্তি থেকে রাজপ্রাসাদে । ইংলগ্ের রাঁজ! 
তৃতীয় উইলিআমের স্থন্দরী তরুণী স্ত্রী রানী মেরী এই রোগে মার! যান, 
১৬৯৪ সালে । রাজা নিজেও আক্রান্ত হন। কিন্ত অনেক কষ্টে বেচে ওঠেন, 
পঙ্গু এবং বিকলাঙ্গ হয়ে। ফ্রান্সের রাঁজা পঞ্চদশ লুইএরও মৃত্যু হয় এই বসস্ত 
রোগে । 

ইওরোপে যখন এই অবস্থা, প্রাচ্য দেশে তখন কিন্তু এই রোগ এতটা 
ভীষণ ছিল না। যদিও লোকে বিশ্বাম করত, দেবতার বোষেই মড়ক লাগে, 
তৰু এদেশে এ-রোগের এক প্রতিবিধান ছিল। এ-খবর ইংলগ্ডে পৌছল 
১৭১৭ সালে, লেভী মেরী ওরলী মণ্টেগুর চিঠিতে । 

লেভী মেরী তখন তুরস্কের বৃটিশ রাষরদূতের স্ত্রী । ২৫ বছর মাত্র বয়স। তুরস্ক 
থেকে তিনি বিলেতের বন্ধুদের সব মজার মজার চিঠি লিখতেন। স্থলতানের 
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হারেমের এখ্বর্য ফলাও করে বর্ণনা করতেন । হারেমের স্সানাগার কি সুন্দর, 
বেগমের গলার মুক্ত কত বড়, সোনার ছুরি দ্রিয়ে কেটে কি করে তিনি পঞ্চাশ 
রকমের রান্না মাস বেগমের ঘরে একসঙ্গে বসে খেয়েছেন, এই সব খবরে তার 
চিঠি ভরা থাকত। 

এই লেডী মেরী নতুন এক খবর দিয়ে চিঠি লিখলেন, মিস সারা 
চিজ ওয়েলকে । ১লা এপ্রিল, ১৭১৭ সালে। 

লেডী মেরী লিখলেন, প্রীচ্য দেশ একদিক থেকে ইওবৌপের চেয়ে 
অনেক বেশি উন্নত। বসন্ত রোগ ইংলগ্ডে যেরকম ভয়াবহ, তুরস্কে সেরকম 
কিছুই নয়। এখানে প্রতি শরৎকাঁলে ভ্রাম্যমান বৃদ্ধার বাদামের খোঁপা ভি 
বসন্তের শুকনে। বিষ নিয়ে আসে । মায়েরা এঁ বুড়ীকে পয়সা দিয়ে এই বিষ 
ছেলেদের গাঁয়ে লাগিয়ে নেয় । 

মায়েরা সবাই মিলে একসঙ্গে পনেরো-ষৌলো জন বাঁচ্চ। জড়ে। করে । এক 
একজন বুড়ী বাদামের খোস। থেকে একট। ছু'চের খোৌঁচায় এঁ বিষ তুলে এক 
একজন বাচ্চার হাতে অথবা পায়ে আচড় কেটে লাগিয়ে দেয়। চাঁর-পাচ 
জায়গীয়। তারপর বাদামের শূন্য এক খোসা এ ক্ষতের ওপর বসিয়ে বেঁধে 
দেয়। 

এই বাচ্চার! সাত আট দিন বেশ ভাল থাকে । খেলাঁধুল1! করে। ছুটো ছুটি 
করে। তারপর জর হয়। একদিন, ছুদ্দিন, কখনো! বা তিন দিন শুয়ে থাকে । 
মুখে ছু-তিনটি মীত্র গুটি ওঠে । সাত-আট দিনেই ত। শুকিয়ে যার। পরে 
থসে পড়ে । কোনও দাগ থাকে না। 

হাজার হাজার ছেলেমেয়ের গাঁয়ে প্রতি বংসর এই বিষ লাগানে। হয় । 
শুধু বুডীরাঁই এই বিষ লাগায় না । গ্রীক এবং টাকিশ সন্ত্রস্ত চিকিৎসকরাও 
একাজ করেন। কাঁরো৷ এতে মৃত্যু হয় না। বসন্ত রোগও এদের জীবনে 
কখনো! হয় না। তাই লেডী মেরী ঠিক করেছেন, নিজের ছেলেকেও এই 
বিষ লাগিয়ে নেবেন । 

কিছুদ্দিন পরে লেডী মেরী তীঁর স্বামীকে লিখলেন, বাচ্চাটাকে গত 
বৃহস্পতিবার এই বিষ লাঁগাঁনে হয়েছে । আজ রবিবাঁর। বাচ্চাটা খেলছে। 
গাঁন গাইছে । এখন রাত্রের খাবারের জন্যে বাঁয়না ধরেছে । 

লেডী মেরীর অল্প বয়সে একবার বসন্ত হয়। নিজে প্রীণে বাচলেও তার 
আঁথিপক্স্ম সব উঠে যাঁয়। কিন্তু তীর মাঁর যখন এরোগ হল, তিনি আর 
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বাঁচলেন নী। তাই লেডী মেরী এ-রোগের এই প্রতিবিধান দেখে চুপ করে 
থাকতে পারলেন না। নিজের দেশে এ-প্রথ! চাঁলাঁবাঁর জন্তে উঠে-পড়ে 
লাগলেন। 

তুরস্কের রাজধানী কনস্স্টান্টিনোৌপল থেকে ইংলগ্ের চেনা-জান। সবারই 
কাছে লেভী মেরী চিঠি লিখতে লাগলেন। দেশে ফিরে বন্ধুদের কাছে গল্প 
করলেন। ডাক্তারদের কাছে গিয়ে গিয়ে তর্ক করলেন, অনুরোধ করলেন । 
শেষকালে খোচাতে শুরু করলেন । স্ত্রীলোকের একনিষ্ঠ প্রচেষ্টায় অবশেষে 
একদ্রিন এ-প্রথা চালু হয়ে গেল। লগ্নে ফেরার পাঁচ বছরের মধ্যেই লেভী 
মেরীর এঅভিনব প্রথা এক চলতি ফ্যাশানে দীড়িয়ে গেল। 

আদলে এই প্রথা অতটা অভিনব ছিল না। টিমনি নামে এক গ্রীক 
ডাক্তার অক্সফোর্ডের এম ভি, কয়েক বছর আগেই রয়েল সোপাইটিতে এ নিয়ে 
প্রবন্ধ লেখেন। কিন্তু চিকিৎসার নতুন কোনো পন্থা দেখলেই ডাক্তাররা 
প্রথমে থাকে সর্দিগ্ধ । খাঁমোখা কেমন যেন খুঁতখুত করে। সাধারণ অজ্ঞ 
লোকের মতো! আত্মবিশ্বান তাঁদের কখনে। থাকে না। 

লেডী মেরীর চেষ্টায় রাঁজ। প্রথম জর্জ নিউগেট জেলে এট। পরীক্ষা করতে 
রাজী হলেন। মৃত্যুদণ্ডে দণ্ডিত তিনজন পুরুষ এবং তিনজন রমণীকে বলা 
হল, যদ্দি তাঁরা পরীক্ষায় সম্মতি দেয়, তাহলে তার! মুক্তি পাঁবে। কয়েদীরা 
সহজেই রাঁজী হল। ডাক্তারদের সামনে কয়েদীদের ছুই বাহু ও ডান পায়ে 
বসন্তের বিষ ছু'চ দিয়ে আচড়ে লাগানো হল। কযেদীদের ভাগ্য ভাঁল। 
কারুরই ষাটটির বেশি গুটি বেরুল না। সবাই বেঁচে গেল। 

রাজা জর্জ ঠিক করলেন, প্রিন্সেস অব ওয়েলসের ছুই সন্তানকে এই 
ইনঅকুলেশন দেবেন। তার আগে ছজন ভিখারীর অন্তান এবং পাঁচজন 
হাসপাতালের শিখর উপর পরীক্ষা কর হল। কিন্তু ভাক্তাররা এট! ভাল 
মনে করলেন না। রাঁজ-চিকিৎপক স্যার হানস্‌ ক্পোন রাজাকে সতর্ক করে 
বললেন, কাঁজট। ভাল হচ্ছে না। শেষে হয়ত বিপদ হবে। 

কিন্তু রাজ! তা হেসেই উড়িয়ে দিলেন। বললেন, রক্তমোঁক্ষণেও লোকের 
বিপদ হয়। ওষুধ খেলেও হয়। ভাক্তারের হাতেও লোকের মৃত্যু হয়। 

স্যার হানস্‌ বিদায় নিলেন। রাজকন্তা ছুটিকে এই ইনঅকুলেশনের জন্য 
প্রস্তত করা শুরু হল। এদের একজনের বয়েম নয়, আর একজনের এগারো । 
বেচারাদের খাঁওয়া কমিয়ে জোঁলাঁপ . দেওয়া হল। মাঁঝে মাঝে শিরা কেটে 
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বক্তমোক্ষণও কর! হল। দেড় মাস ধরে এমনি করে নির্জীব এবং কাঁহিল করে 
ঠিক হল, এদের রক্ত এখন বসন্তের বিষ গ্রহণ করতে সক্ষম। যথারীতি 
এদের ইনঅকুলেশন দেওয়। হল। 

রাজপ্রাসাদের এই ঘটনার পর আভিজাত মহলে এই ইনঅকুলেশন নেবাঁর 
হিডিক পড়ে গেল। এতদিনে লেডী মেরীর চেষ্ট! সফল হল। ইনঅকুলেশন 
বসন্ত রোগের একমাত্র প্রতিবিধাঁন বলে স্বীকৃত হল। 

আসলে এ কিন্ত মোটেই কোনো গ্রতিবিধান নয়। স্বাভাবিকভাবে না ভয়ে 
নিজের ইচ্ছায় দেহে বসস্ত রোগ সংক্রামিত করা । ইনঅকুলেশনের গুটি এবং 
বসস্তের গুটি সমান ছোয়াঁচে। তফাত শুধু এই যে স্বাভাঁবিকভাবে এ-রোগ হলে 
রোগের প্রকোপ হয় ভীষণ। একশ জনের মধ্যে দশ থেকে পঁচাত্তর জনের 
মৃত্যু হয়। ধারা বাঁচেন, তাদের মুখে গায়ে দাগ থাকে । কেউ হয়ত অন্ধ 
হয়। 

নিজের ইচ্ছায় ইনঅকুলেশন নিলে গুটির দাগ থাকে না। একশ জনের 
মধ্যে এক থেকে তিনজনের বেশি মৃত্যু হয় না। কিন্তু ইনঅকুলেশন এবং বসন্ত 
রোগ সমান ছোয়াচে। যাঁর ইনঅকুলেশন হচ্ছে, তাঁর থেকেও অন্যের বসম্ত 
রোগ হতে পাঁরে। তাই এই ইনঅকুলেশন ক্রমশঃ বসন্ত রোগ ছডাঁতে লাগল। 
রাশিয়ায় প্রতি সাতজনের মধ্যে একটি শিশুর বসন্তে মৃত্যু হতে শুরু হল। 
ফ্রান্সে রিভলিউশনের আগেই ইনঅকুলেশন বেআইনী বলে ঘোষিত হল। 

আমেরিকায় ১৭২১১৭২২ সালের বসস্তের এপিডেমিকেব সময় বোসটনে 
ডাঁঃ বয়েলস্টোন ২৪৭ জন লোককে ইনঅকুলেশন দিয়েছিলেন । ৩৯ জন অন্ত 
ডাক্তারদের কাছে নিয়েছিল। এদের মধ্যে ছজন মারা যায়। এ সময়ে 
বোসটনের প্রায় অর্ধেক লোক, ৫৭৫৯ জন বসন্ত রোগে আক্রান্ত হয়। ৮৪৪ 
জনের মৃত্যু হয়। যাঁরা বেঁচে ওঠে, তাদের অনেকেরই স্বাস্থ্য ভেঙে যাঁয় এবং 
গায়ে মুখে দাগ থাঁকে। 

কিন্তু যেই এপিডেমিক বন্ধ হল, অমনি ইনঅকুলেশন নিয়ে সাংঘাতিক 
বাদান্থবাদ শুরু হল। ভাঁক্তাররাঁও সবাই ডাঃ বয়েসস্টোনের বিরুদ্ধে ধাডালেন। 
পাঁদ্রীরা বেদী থেকে এবং সম্পাদকরা খবরের কাগজের মাধ্যমে ইনঅকুলেশনের 
বিরুদ্ধে বিষ ছড়াঁতে লাগলেন। তাঁরা বললেন, ইনঅকুলেশনে যদি কারুর 
মৃত্যু হয়, তাহলে যে ডাক্তার ইনঅকুলেশন দিয়েছে, তার ফাঁসি হওয়। উচিত। 

ডাঃ বয়েলস্টোনের বাড়িতে আগুন লাগিয়ে দেওয়া হল। যে-ঘবে মিসেম 
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বয়েলস্টোন ছিলেন, সে-ঘরে বোম! পড়ল। রাস্তায় ধরে জনতা ডাঃ 
বয়েলস্টোনকে প্রহার দিল। আইন পাঁশ হয়ে গেল, ইনঅকুলেশন যে দেবে» 
তার শান্তি হবে। 
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7798. 
জেনারের প্রথম বই “গো-বসন্তের কারণ এবং 
পরিণাঁম অনুসন্ধান'-এর প্রচ্ছদ 


ইংলগ্ডে কিন্ত এ-প্রথা গেল না। অনেকদিন টিকল। জেনারের 
আবিষ্কারের অনেক পরে অবশেষে একদিন নিষিদ্ধ হল। লেডী মেরী মন্টে 
এই ইনঅকুলেশন অমন করে চাঁলু করে না দিলে বসন্ত রোগের সত্যিকার : 
প্রতিবিধান এডওআর্ড জেনার কখনে! হয়ত অত ক্রুত বার করতে পারতেন না। | 
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এডওআর্ড জেনার ইংলগডের পশ্চিমে গ্রচেস্টারশায়ারের ছোট্ট বার্কলী 
শহরের এক গ্রাম্য ডাক্তার । লগুনের মস্ত বড সার্জন এবং আনাঁটমির শিক্ষক 
জন হাণ্টারের এক ছাত্র। জেনারকে হাণ্টার খুব ভালোবাসতেন । কাজেই 
জেনার অনায়াসে লগ্ডনে থেকে হাণ্টারের সঙ্গে প্রাকটিস করে নাম করতে 
পারতেন । কিন্তু জেনারের নিজের কোনো! উচ্চাকাজ্ষ। ছিল না। জবরদস্ত 
হাণ্টারকে তিনি ভম করতেন । লগুনের ফ্যাশানেবল প্র্যাকটিস তাঁর ধাতে 
সইল না। এমন কি ক্যাপ্টেন কুকের জাহাঁজে সারা পৃথিবী ঘোরার এক 
লোভনীয় চাঁকবিও তিনি ছেডে দ্রিলেন। গীয়ে ফিরে নিজের জন্মস্থান বাঁকলী 
শহবে ডাক্তারি শুরু করলেন। ২৫ বছর কেটে গেল। তবু তিনি বার্কলী 
থেকে নডলেন ন|। 

অনেকের ধারণা, ২৫ বছর ধরে ভেবেচিন্তে অনেক পরীক্ষা-নিপীক্ষা করে 
তবে বুঝি জেনার বসন্তের টিক! আবিষ্কাব করেছেন। এ-ধারণ! সম্পৃণ শ্রান্ত। 
বৈজ্ঞানিক অনেক আবিষ্কারই বৈজ্ঞানিক পন্থা! ঠিক ঠিক অন্সরণ করে 
আবিষ্ষার হয়নি। জেনারের আবিষ্কীরও সে-পথে হয়নি । 

গ্রামের এক প্রীলোক জেনীরকে একদিন বলেছিল, আমাব কখনো বসন্ত 
হবে না। কারণ আমার গো-বশন্ত হযে গেছে। 

জেনাঁর তখন ছাত্র । ডাক্তারী পডেন। 

২৫ বছর ধরে জেনার ডাক্তারি করেছেন, কিন্তু এ নিযে আর মাথা ঘামান 
নি কখনও । কারণ ডাক্তারি কব! ছাঁড। জেনাবের অন্য এক নেশ। ছিল । 
সে-নেশা জীবজন্ত, কীটপতঙ্গ ও ফুলফলেব নেশ।। এদ্রের আঁচাণব্যবহাব 
লক্ষ্য করা। 

কোকিলের ডিম থেকে কি করে বাচ্চা ফোঁটে এবং সেই বাচ্চাবা পরম্পর 
কি রকম ব্যবহাঁৰ করে, তাই দেখে জেনার দিনের পর দিন কা'টযে দিতে 
পাঁরতেন। মাইলের পর মাইল হেঁটে যেতে পারতেন । ১৭৮৭ সাঁলে এই নিয়ে 
তিনি এক প্রবন্ধ লেখেন। জন হান্টার সে প্রবন্ধ রয়েল সোসাঁইটিতে পাঠ 
করেন। 

জেনারের বয়ম যখন প্রায় পশ্চাশের কাছাকাছি, তখন হঠাৎ একদিন 
তাঁর মনে পল, জন হাণ্টার বলতেন, শুধু শুধু ভেবো না। তাতে কোনো লাভ 
নেই। নিজের হাতে পরীক্ষা-নিরীক্ষা কর। 

লেডী মেরীর ইমঅকুলেশন প্রথ। তখন বসন্ত রোগের একমাত্র প্রতিবিধান 
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বলে স্বীকুত। তাই অন্য সব চিকিৎসকের মতো ইনঅকুলেশন দিতে 
জেনারেরও মাঝে মাঁঝে ডাক পড়ত । 

জেনার দেখতেন, ইনঅকুলেশন দিলে সবার হাতেই গুটি ওঠে না। 
ক্ষকরা বলত, ওর বসন্ত হবে না। কারণ একবার ওর গো-বপসস্ত হয়ে 
গেছে। 

ছেলেবেলা থেকেই জেনীর একথা শুনে আসছেন । কিন্তু কি করে তা 
সম্ভব কথনে। ভেবে দেখেন নি। 

গো-বসন্ত গোরুর দেহে চামড়ার উপর ছোট ছোট গুটি নিয়ে উঠত। 
মেয়ে এবং পুরুষ যাঁরা গোরুর পরিচধা করত, তাঁদের হাতেও এরকম গুটি 
কখনো কখনো হত। কিন্তু তারা অস্ুস্থ কখনো হত না। কয়েকদিন 
পরেই গুটি শুকিয়ে খসে পড়ত। সবাই বলত, এদের আর বসন্ত রোগ 
ধরবে না। 

১৭৯৬ সালে জেনাবের গ্রামে গ্ন,চেন্টারশায়ারের এক ফার্মের গোশালায় 
গোঁবসন্ত হল। তাই থেকে গোশালার এক গয়লানী সারা নেলমেসের 
এ-রোগ ধরল । হাঁতে কয়েকটা গুটি বেরুল। 

জেনার তাঁর ছেলেকে দ্রিঘ়্ে গয়ল[নী সারার গুটিস্থদ্ধ হাতের এক ছবি 
আঁকালেন। পরে কবিত্ব করে গুটির বর্ণনা দিলেন, এ দেখতে ঠিক গোলাপ 
পাঁপ'ডর ওপর মুক্তোর মতো । 

সেদিন ১৪ই মে, ১৭৯৬। জেনার এক অদ্ুত কাণ্ড করে বসলেন। 
জন হাঁন্টারের সাজিক্যাল মিউজিয়মে পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে দেখার এই ২৫ 
বছর পরে নিজের হাতে এক দুঃসাহসিক এক্সপেরিষেণ্ট করে ফেললেন । 

গয়লানী পারার হাতের নরম মুক্তোর মতো! এঁ গুটি ছুরি দিয়ে ছেদ] করে 
তার ঘোলাটে রস হাসের পালকের দাঁড় কেটে তার মুখে ধরলেন। তারপর 
জেমস ফিপণ বলে এক কিশোর ছেলের বাহুতে আচড় কেটে সাহন়্ করে এ 
ঘোলাটে রস মাখিয়ে দিলেন । 

কয়েক দিনের মধ্যেই ফিপনের বাঁছুতে ছোট্ট একটি গুটি উঠল। গো- 
বসন্তের গুটি শুধু এ একটি জায়গাতেই উঠল। কয়েকদিন পর সেটি শুকিয়ে 
গেল এবং ছোট্ট একটি দাগ রইল। 

জেনার অপেক্ষা করলেন। একটি মাস কেটে গেল। জেনার ফিপসের 
বাছুতে আবার একটা আচড় কাঁটলেন। এইবার বসন্ত রোগীর গুটি থেকে 
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পুজ নিয়ে এ আঁচড়ের উপর ঘষে ইনঅকুলেশন করা হল। কিন্ত 
ফিপসের কোনো অস্থখ হল না । কোথাও কোনে। গুটি বেরুল না । কয়েক 
মাস পরে জেনার আবার ওকে ইনঅকুলেশন দিলেন । এবারও ওর বসস্ত 
ধরল না। জেনার বুঝলেন, গাঁয়ের মেয়ের! যা বলত, তাঁঠিক। গো-বসস্ত 
আসল বসস্ত থেকে রুক্ষা করে। 

জেনার নিজের পরীক্ষার বিস্তৃত বিবরণ লিখে ফেললেন এবং রয়েল 
সোসাইটির জার্নালে প্রকাশ করবার জন্যে পাঠালেন। কিন্তু তীর লেখ 
ফেরত এল । রয়েল সোসাইটির মেম্বাররা এ-তথ্য মীনলেন না । বললেন, 
ছেলেটার যে বসন্ত হয়নি, সে নেহাতই তাঁর ভাগ্য । 

জন হান্টার কিন্তু জেনা'রকে খুব উৎসাঁহ দিলেন। বললেন, তুমি আরও 
পরীক্ষা-নিরীক্ষা কর । তোমার তথ্য প্রমাণ কর। 

কিন্তু পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে এ-তথ্য প্রমাণ কর! জেনাঁরের ভাগ্যে ঘটল 
না। চিরাচরিত প্রথা ষে মীনে না, শতাব্দীর শাস্তি বিক্ষুদদ করে যে লোক 
দুঃসাহমী অভিযানে বাঁর হয়, ভাগ্য তার প্রতি সহজে অনুকূল হয় না। এই 
নিবিবোধ শীস্ত লোকটির প্রতিও প্রকৃতি যেন শত্রতা শুরু কবল। যে গো 
বসম্ভেব উপর নির্ভর করে জেনার তার পরীক্ষ। চালাবেন ভীবলেন, হঠাঁৎ তা 
গ। থেকে উঠে গেল। অনেক খুঁজেও জেনার গো-বসম্ত আর পেলেন না। 
জেনাবেব পরীক্ষা আপাতত বন্ধ হয়ে গেল। 

ছুবছরের চেষ্টায় জেনার মাত্র সাতটি লৌকের উপর গো-বসস্তের টিক 
দিয়ে পরীক্ষা করতে পাঁরলেন। ফল সবটাঁতেই এক হল। গো-বসম্ত বসস্ত 
রোৌগ প্রতিরোধ করল। 

১৭৯৮ সালে জেনীর ছোট্র একটি পুস্তিকা বার করলেন। নাম দিলেন, 
«গো-বসস্তের কারণ এবং পরিণাম অনুসন্ধান” (আযান ইনকোৌয়াঁরী ইনটু দি 
কজেজ অআ্যাঁণ্ড এফেক্টস অফ ভ্যারিওল ভ্যাকপিনি )। মাত্র ৭৫ পৃষ্টায় ২৩টি 
গো-বসস্তের বিবরণ। 

এই ২৩টর মধ্যে ১৬টির রৌগ হয় গোঁরু থেকে । বাকী সাতটি জেনারের 
টিকে দিয়ে করা ৷ লেডী মেরীর ইনঅকুলেশন এই সব কটিতেই নিক্ষল হয়েছে । 
এই সামান্ত তথ্যের পুজি নিয়ে গো-বসন্তের টিক! দিয়ে বসস্ত রোগ প্রতিরোধ 
করবার দুঃসাহসিক অভিযাঁনে জেনীর বেরিয়ে পড়লেন । 

কয়েক কপি এঁ এনকৌয়াঁরী' পকেটে নিয়ে জেনার সন্্রীক লণ্ডনে গেলেন। 
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কিন্তু আড়াই মাসের দিনরাত চেষ্টা বিফল হল। একটি পোঁকও টিক। নিতে 
রাজী হল না। মনের 'ছুঃখে নিরুৎসাহ ও বিরক্ত হয়ে জেনার ঘরে ফিবে 
এলেন । 

হাসেব পালকের এক দাঁড় ভতি গো-বসন্তের বীজ জেনার লগ্নে ফেলে 
রেখে এসেছিলেন । তাই থেকে ক্লাইন নামে এক সার্জন একটি ছেলের হাতে 
টিক। দেন। ছেলেটি পরে বসন্ত রোগ প্রতিরোধ করে। তাই দেখে ক্লাইন 
জেনারকে তাড়াতাড়ি লগুনে ফিরে আসতে লেখেন। বলেন, এখানে এসে 
গ্রোভনার স্কোয়ারে বাদ নিয়ে ষদি আপনি এখন প্র্যাকটিস শুরু করেন, 
তাহলে বছবে দশ হাঁজার পাউও্ড আপনার বাধা । 

নিজের গ1 থেকে জেনার উত্তর দ্রিলেন, যেখানে তিনি আছেন, তাতেই 
তিনি খুশি । টাকাও য। পান, তাতেই তাঁর চলে যায়। তাছাড়। ষশ? সে 
তে। শুধু অপরের অনিষ্টকারী বিষাক্ত তীর দিয়ে চকচকে এক লক্ষ্যভেদ কর! । 

জেনারের সেই ছোট্ট পুস্তিকা এবার কাজ শুর করল। জেনার দেখলেন, 
টিকার যারা বিরোধী, তাদের থেকে কোঁন ভয় নেই । কিন্তু টিক! ধার! দেয়, 
অথ5 ঠিক নিয়মমত দেয় না, তাদের নিয়েই মুশকিল । 

লগুনের উডভিল নাঁমে এক ডাক্তার জেনারের এ বই হাতে করে গ্রেস 
ইন লেনের এক ডেয়ারীতে একদিন হাজির হলেন। বই-এর ছবি দেখে 
মিলিয়ে ঠিক করলেন কয়েকটি গোরুর বসন্ত হয়েছে । তাই থেকে বীজ নিয়ে 
হ[সপাতালের ছটি ছেলেকে তিনি টিক! দিলেন । টিকার গুণ প্রমাণের জন্য 
টিক। গঠবার আগেই তিন দিনের মধ্যে আবার এদের ইনঅকুলেশন দিলেন । 

তার ফল হল সাংঘাতিক । গো-বলন্ত এবং আগপল বশন্ত কসঙ্গে মিশে 
গেল। 

জেনার দেখলেন ডাঃ উডভিল তাঁর কাজ সব ট পাকিয়ে দিচ্ছেন। 
টিকার বীজ নিজের খুশিমত লাগাচ্ছেন এবং কৌশলে নিজের নাম জাহির 
করবার এক ফন্দি বার করেছেন । 

তাড়াতাড়ি তিনি আবার লগ্ডনে এলেন এবং নরফোক স্্বীটে একটা বাড়ি 
নিলেন। কিন্তু বেশিদিন টিকতে পারলেন না। দেখলেন, ডাঃ উডভিলের 
মত চতুর লোককে নিজের মতে চালানে। তার পক্ষে অসম্ভব। কাজেই আবার 
তিনি বার্কলীতে ফিরে এলেন । 

জেনার বুঝেছিলেন, গো-বনস্ত এবং আনল বসন্ত একই পরিবারের ছুটি 
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বিভিন্ন শাখা । একটি অপরটিকে প্রতিরোধ করে। যদ্দি ঠিকমত গো-বসস্তের 
বীজ সংগ্রহ কর! যায়, তাঁহলে টিক দিলে ফল হবেই । জেনারের এ বিশ্বাস 
কখন শিথিল হয়নি। তাই নিজে যখন তিনি টিক! দিতেন, মনে কোন 
ংশয় থাকত না। ফল ঠিক আশানুরূপ হত। 

তীর গ্রামে ৩২৬ জনকে তিনি টিক! দিয়েছেন। তাঁদের মধ্যে ১৭৩ জনকে 
যখন পরে ইনঅকুলেশন দেওয়া হল, সবাই বেশ স্স্থ রইল। সকলেরই 
ইনঅকুলেশন নিক্ষল হল। তাই নিজের উপর তাঁর ঘথেষ্ট ভরসা। কিন্তু 
ডাঃ উডভিলের মত অতিচাঁলাঁক লোকদের উপর সতর্ক নজর তিনি রাখবেন 
কি করে? 

, জেনার আবার লগ্নে এলেন। তখন ১৮০* সাল। নদীর ধারে 

ফ্যাশীনেবল পাড়ায় তিনি এক বাড়ি নিলেন আপডাম ক্্রাটে | 

ডাঃ উডভিল এবং তীঁর বন্ধু পিয়ার্ঁন তখন জেনাবরের আবিষাঁর দিয়ে 
প্রভৃত বিত্তশালী হবার বিরাট এক পরিকল্পনা খাঁড়। করেছেন। 

ইংলগ্ডে কোনো এক বৃহত প্রতিষ্ঠান গড়ে তুলতে হলে সকলের আগে চাই 
বড় বড় নামকরা লোকের পৃষ্ঠপোষকতা । উডভিল এবং পিয়ীর্সন এমনি 
এক প্রতিষ্ঠানের পরিকল্পনা করলেন যেখান থেকে বিনামূল্যে গো-বসন্তের 
বীজ বিলি করা হবে। ডিউক অফ ইয়র্ক পৃষ্ঠপোষক এবং আর্প অফ এগ্রিমেন্ট ' 
চেয়ারম্যান হতে রাজী হলেন। 

এইবার পিয়ার্সন জেনারকে লিখলেন, বিনামূল্যে গো-বসন্তের বীজ 
সর্বলাধারণকে সরবরাহ করবার এক দাতব্য প্রতিষ্ঠান খোলার প্রচেষ্টা 
অনেকদূর এগিয়েছে। জেনারকে তীরা অতিরিক্ত পরামর্শদাত| চিকিৎসক 
হিসাবে রাখতে রাজী আছেন। এই পোস্টের বাৎসরিক ফী এক গিনি 
জেনারের সম্মানের জন্য প্রতিষ্ঠান মকুব করতে প্রস্তত। 

জেনার এমনিতেই খুব নম্র নিরীহ প্রকৃতির লোক । কিন্তু এই খোঁচ। 
খেয়ে তিনি ক্ষেপে উঠলেন । পিয়ার্সনকে লিখলেন, এত বড় বড় প্রতিপত্তিশালী 
সব ভাক্তারব! তার কাজের মূল্য বুঝেছেন দেখে তিনি গর্ববোধ করছেন । 
কিন্তু অপরের অসতর্ক ব্যবহারে যদি এই টিকা দিয়ে কোন খাঁরাপ ফল হয়, 
অথবা! কৌন বদনাম রটে, তাহলে সেই বদনাম একা তাঁকেই শুধু ঘাড় পেতে 
নিতে হবে। কাজেই তিনি এ-দায়িত্ব নিতে অক্ষম । 

এবার জেনীর নিজের এক প্রতিষ্ঠান গড়বার সঙ্কল্প করলেন। তদ্দির করে 


বসন্ত ও জেনার ১৩১ 


ডিউক অক ইয়র্ক এবং লর্ড এগ্রিমণ্টকে পিয়ার্নের কবল থেকে ছাড়িয়ে 
আনলেন। লগুনে একট! বাড়ি নিয়ে হেড কোয়ার্টার করা হল। সেখান 
থেকে তার নিজের তত্বাবধানে টিকার বীজ বাইরে পাঠাবার বন্দোবস্ত 
করা হল। 

জেনারের জীবনে ভাগ্যদেবী এই প্রথম প্রসন্ন হলেন । তার “এনকোয়াবীব। 
দ্বিতীয় সংস্করণ রাঁজ! তৃতীয় জর্জের নামে উৎসর্গ করার অনুমতি পাওয়া গেল। 
তার নিজের গাঁয়ে আর্ল অফ বার্কলী এক অভিনন্দনের আয়োজন করলেন । 
চীদ| তুলে তাকে একটা উপহার দেবেন ঠিক হল। কি উপহার চান 
জিজ্ঞাসা করায়, জেনাঁর বললেন, সোনার একটি ঝাঁপি। তাতে খোদাই 
থাকবে, গোর চাদের উপর লাফিয়ে যাচ্ছে। টিক দেওয়! সম্ভব করার 
সন্মানে একট! প্রাণীর আনন্দে লাফিয়ে ওঠ! কি সম্ভব নয়? 

কিন্তু এই টিকার জন্য খেটে খেটে জেনার অর্থসঙ্কটে পড়লেন । প্র্যাকটিস 
পড়ে গেল। তবু আশা করে রইলেন, হয়ত এই আবিষ্ীরে ভবিষাতে তাঁর 
কিছু সুবিধে হবে । 

ভাঁব বন্ধুরা অনেক চেষ্টা করে অনেক মুপাবিদা করে হাউস অফ কমন্পে 
এক দরখাস্ত পেশ করলেন । বল। হল, গো-বসস্ত মাঁচষের দেহে সংক্রামিত 
করলে মাভষ বসন্ত রৌগ প্রতিরোধ করতে সক্ষম হয়। এডওআর্ড জেনার 
এই টিকা দেওয়া আবিষ্কার করেছেন। এই পদ্ধতিতে কঠিন বসস্ত রোগ 
একদিন নিশ্চিহ্ন হয়ে যাবে । এই কাজে ডাঃ জেনীর অনেক সময় এবং অনেক 
অর্থব্যয় করেছেন ' কিন্ত বিনিময়ে নতুন কোনে অর্থাগম হয়নি । কিছ্ছ 
দায়িত্ব বেড়েছে। দুশ্চিন্তা বেড়েছে । অতএব প্রার্থনা, এই সব বিবেচনা 
করে .হাঁউস যা উপযুক্ত মনে করেন, জেনারকে সেই মত পুরস্কার দেওয়া 
হোক । 

তিনটি মাত্র অধিক ভোটে হাউস অফ কমন্স জেনাঁরের এই যুগাস্তকারা 
আবিষ্কারের মূল্য ১০,০০০ পাঁউগ ধার্ম করা উপযুক্ত মনে করলেন । 

এই খবর একদিন বেঞ্ামিন জেসটির কাঁনে পৌছুল। বেঞ্জামিন জেসটি 
তখন আইল অফ পাঁরবেকের একজন ধনী কষক। গো-বসম্ভের বীজ মানুষের 
দেহে সংক্রামিত করে বসন্ত রোগ প্রতিরোধের জন্য হাউিম অফ কমন্স ডাঃ 
জেনারকে ১০,০০০ পাউগ্ড পুরস্কার দিয়েছেন দেখে তীর মনে পড়ল, এই জিনিস 
তো তিনিই আগে করেছেন জেনাকের বাইশ বছর আগে । ১৭৭৪ সালে। 


১৩২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তখন তিনি জেনারেরই গ্রামের পঞ্চাশ মাইল দুরে ভরসেটের এক বড় 
ফার্মের মালিক । একদিন মোজা সেলাইএর এক ছুঁচ দিয়ে তিনি জেনারেরই 
মত নিজের গোশালার গে-বসন্ভের বীজ নিয়ে তার ছু বছর এবং তিন বছরের 
ছুটি বাচ্চার হাতে টিক! দেন। পরে নিজে নেন এবং স্ীকেও দেন । কিছুদিন 
পরে তর বাচ্চ। দুটিকে ইনঅকুলেশন দেওয়। হয়। বাচ্চারা বসস্ত প্রতিরোধ 
করে। কোন গুটি বেরোয় না। তাই দেখে বেঞ্জামিন জেনটি তার 
গয়লানীদেরও টিকা দেন । 

কিন্ত তার গগ্রামের ডরসেটশাঁয়ারের লোঁকেরা এর কোন মূল্য দিল না। 
বরং নিন্দে করল। বলল, এ জিন্স নিতান্তই পাশবিক। একটা অসুস্থ 
জন্তর পু'জ মানবদেহে লাগানো অত্যন্ত গহিত কাঁজ। 

জেলটি অবশ্য এ নিন্দা গায়ে মাথলেন না। বললেন, গোরুর মত এমন 
নিরীহ উপকারী জীবের দেহ থেকে জিনিস নিতে মানুষের বাধা কি? কেন, 
আমর কি এই অতি প্রয়োজনীয় চমত্কাঁব প্রীণীর দুধ থেয়ে জীবনধাঁবণ 
করি না? 

নিজের পরিবারের সবাইকে টিক দিয়ে বসন্ত রোগ থেকে আত্মরক্ষ। 
করে বেঞ্জামিন জেসটি এই শিয়ে আর মাঁথ। ঘামানে। দরকার মনে 
করলেন না। 

পচিশ বছর পরে আজ জেনারকে এই টিকার জন্য গবর্ণমেণ্ট ১০১০০০ 
পাঁউও পুরস্কার দিয়েছেন দেখে তার মনে হল, তিনিই যখন সর্ধপ্রথম এই 
টিক! দিয়েছেন, এই পুরস্কার তাঁরই ন্যাঁষ্য প্রাপ্য । 

তাঁড়াতাড়ি তিনি পোয়ীনেজ শহরে গিয়ে পা্জী লীহেবের সঙ্গে দেখ! 
করলেন এবং জেনারের বাইশ বছর আগে কি করে তিনি নিজের ছেলেদের 
টিক। দিয়েছেন তার গল্প বললেন । সব শুনে পাদ্রী সাহেব লগুনের জেনাবিআন 
সোসাইটির সেক্রেটারীর কাছে এক চিঠি লিখলেন। স্থানীয় এক এম পিও 
এই ঘটনায় জেসটির প্রতি আকৃষ্ট হলেন। 

এই চিঠি পেয়ে লগ্ডনের জেনারিআন একদিন সোসাইটি বেঞ্ামিন 
জেসটিকে নিমন্ত্রণ করলেন। বললেন, জেসটির প্রতিকৃতি একে লিখে রাখা 
হবে তিনিই জর্প্রথম গো-বসন্তের এই টিকা দেন। শহরে যাওয়ার খরচের 
জন্য সোসাইটি পনেরে। গিনি জেসটিকে পাঠালেন । 

জেসটি তাঁর গ্রাম পোশীক পরে ছেলেকে সঙ্গে নিয়ে লগ্ডনে গেলেন। 


বপস্ত ও জেনার ১৩৩ 


তীর স্ত্রীর ইচ্ছে ছিল জেসটি আধুনিক পোশাক পরে শহরে ষাঁন। কিন্তু জেসটি 
তা শুনলেন ন।। 

জেনটির আঠারো স্টোন ওজন। গ্রামা পোশাক, হরিণের চামড়ার 
ব্রিচেস, উলেব মোঁজা, ভেলভেট জ্যাকেট এবং হলদে দাগ কাঁটা ওয়েস্ট কোট 
দেখে শহরের ডাঁক্তারবা মুগ্ধ হয়ে গেলেন। চিত্রকর সার্পকে জেসটির প্রতিরূতি 
ন্মীকতে নিযুক্ত করা হল। কিন্তু তিনি দ্রেখলেন জেলটি বেশীক্ষণ চুপচাঁপ 
বসে থাকতে পাবেন ন।। কাজেই মিসেস শার্পকে পিয়ানো বাজিয়ে জেসটিকে 
ভুলিয়ে রাখতে হল । অয়েল পের্টিংএ এই ছবি পরে প্রদর্শনীতে দেগানে। হল । 

পঁচিশ বছর আগে টিকা নিয়ে এখনও বসন্ত বোগ প্রতিরোধের ক্ষমতা 
দেহে আছে কি না দেখার জন্য জেলটি এবং তাঁর ছেলেকে আবার ইনঅকুলেশন 
দেওয়া হল। জেসটি গোৌ-বসঙ্থের প্রথম টিকাদাব তাই তাঁকে সোনার এক 
ছুনি উপভান দেওয1 হল । 

জেন|রিঅন ইনষ্টিটিউশনের সব ডাক্তার এবং কর্মীর। সবাই জেসটিকে 
অভিনন্দন জাঁন।লেন, জেসটিব সাহসের প্রশংসা করলেন । তিনিই থে সর্বপ্রথম 
টিক। দিয়েছিলেন তা লিখে বাখা হল। 

নিজেকে মস্ত বড লোক মনে করে গর্বে বুক ফুলিয়ে বেঞজামিন জেসটি 
পাঁরবেকে ফিরে এলেন। কিছুদিন পরে লগ্ডনের এ সন্গদয় ভাক্তাঁরদের তিনি 
লিখলেন, জেনার যে ১০,০০০ পাউওু পুবপ্াৰ পেয়েছেন তা থেকে তিনি কিছু 
পেতে পারেন না কি? 

উত্তর এল, গুঁবা ভেবে দেখবেন । চেষ্টা করবেন । 

কিন্ত এ সোনার ছুরি ছাঁডা আর কিছু জেসটি জীবনে পেলেন না। 
বেঞ্জামিন জেসটি ওয়াটারলুর যুদ্ধেব পরের বছর পর্যন্ত বেঁচে ছিলেন । 
সোয়ানসনের কাছে গ্রামের গিজাঁয় তাঁর কবরের উপর আজও লেখ। আছে-- 
ইনিই সর্বপ্রথম মাচষের দেহে গোবসশ্কের টিকা দিয়ে বসন্ত রোগ প্রতিরোধ 
করেন। 

নেঞ্জামিন জেসটি শুধু নিজের পরিবারকে বসন্ত রোগ থেকে বক্ষা করেছেন । 
এডওয়ার্ড জেনার করলেন সমগ্র মানব জাতিকে | এইখানেই জেনারের কৃতিত্ব । 

দি রয়াল জেনারিআন ইনগ্রিটিউশন, টিক! প্রসারের একমাত্র প্রতিষ্ঠানের 
এখন লগ্ডনে তেরটি শাখা । এই প্রতিষ্ঠান ইংলগড ছাড়া বিদেশেও এখন 
ভ্যাকসিন লিশ্ষ অর্থাৎ টিকার বীজ পাঠাতে শুরু করল। 


১৩৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


কিন্ত জেনারের আধিক সমস্তাঁর কোঁনে! সমাধানই হল না। বন্ধুর! বুদ্ধি 
দিল মেফেয়ারের হার্টফোর্ড স্রাটে আবাব প্র্যাকটিণ শুক করতে । জেনার 
দেপলেন, তিনি নিজের ফাঁদেই নিজে ধর] পড়েছেন । টিক] নিতে তাঁর কাছে 
আর কেউ আসতে চায় ন1। পুরনো! রুগীর! বলে, এই সামান্য কাঁজের জন্য 
জেনারের মত অত বড় লোককে তাঁরা আব বিরক্ত করতে চায় না। এ- 
জিনিস তাদের বাঁড়ির কাঁছেব ভাক্তাররাই দিতে পারে। অন্যের। প্রথমে 
একট। ফী দিয়ে পরের ফী আর দিল নী । জেনার দেখলেন, প্র্যাকটিম আর 
তার হবে না। দশ বছৰ চেষ্টা করে দেখে জেনার একদিন প্র্যাকটিস ছেডে 
দিলেন । 

ভাগ্যক্রমে নতুন চ্যান্সেলর অফ এক্সেচেকার জেনারের জন্য ২০১০০০ 
পাঁউণ্ডের দ্বিতীয় সাহাঁষোর এক দাবী পার্লামেণ্টে তুললেন । তিন ভোঁটেব 
বদলে এবাব তেরটি বেশি ভোঁটে এ-দান মঞ্তুর হল। 

বাল জেনাঁবিআঁন ইনগ্রিটিউশন, ন্যাশনাল ভাাকসিন এস্টাব্রিশমেন্টে 
পরিণত হল ১৮০৩ সালে । জেনার তার প্রথম ডাইরেক্টর নিযুক্ত হলেন । 

দেশ-বিদেশে জেনারের নাঁম ছড়িয়ে পডল। ব।শিয়াৰ বিধবা সমাঁজ্বী 
জেনাঁবকে হীরেবনাঁনে। এক আঁংটা উপহার দিলেন। বাশিষাঁষ প্রথম যে 
শিশু টিকা শিল, তার নাম বাঁখা হল ভ্যাঁকসিনফ্। নেপোলিঅন তাঁব সমস্ত 
সৈহদের টিক নেওয়ার হুকুম দ্রিলেন। আমেরিকার রেড ইপ্ডিযানর। 
জেনারকে ধন্যবাদ জানিয়ে নিজেবা স্বীক্ষব করে এক মানপত্র দিল এবং 
নানাবিধ উপহাঁব পাঠাল । ২৫ বছব পরে জর্জ ওযাঁশিংটন সমস্ত কন্টিনেপ্টাল 
আমির সৈন্যদের টিকা নেওয়া বাধ্যতামূলক করে দিলেন। 

সবচেয়ে বেশি উৎসাহ দেখাল স্পেন দেশ । স্পেনের সম্রাট ঠিক করলেন, 
দক্ষিণ আমেরিকার উপনিবেশে টিকা দেবেন। টিকার বীজ জিইয়ে রাখার 
জন্য ২২ জন টিকা না দেওয়। বাঁচ্চ। নিয়ে এক জাহাঁজ রওন। হল। প্রথমে 
দুজনকে টিকা দেওয়া হল। সাত দ্দিন পর গুটি উঠলে সেই থেকে আবার 
ছুজনকে টিকা দেওয়া হল। পথে যেখাঁনে যেখানে জাহাজ নোঙর ফেলে, 
সেখানেই অধিবাসীদের টিক। দেওয়। হয়। সাগ্রহে সবাই এই টিকা নেয়। 

২২ জন বাচ্চার টিকা ওঠবার পর আরও ২৬ জন নতুন বাচ্চা জাহাজে 
তোঁল। হল। ৩০* বছর আগে ইওরোপ থেকে স্পেনদেশীয় উপনিবেশকারীবা 
দক্ষিণ আমেরিকায় বসন্ত রোগ নিয়ে যায়। এতদিন প্রতি বছর লক্ষ লক্ষ 


বসন্ত ও জেনার তি 


লোকের এতে মৃত্যু হয়েছে । জেনারের এই আবিষ্কারের জন্য এখন থেকে 
লক্ষ লক্ষ লোকের প্রাণ বাঁচল। 

আমেরিক। থেকে এই জাহাজ একদিন ক্যাণ্টনে নোঙর ফেলল। চীন! 
ভাঁষাষ লেখা এক পুস্তিকা প্রচারের জন্য বিলি করা হল। জেনারের টিকা 
চীন দেশেও চালু হয়ে গেল। সেখান থেকে তিব্বতে। 

বিদেশ থেকে জেনার যে সম্মান পেলেন, নিজের দেশের লোক তা দিল 
না। জার্মানীর গেএটিনগেনের রয়েল সোসাইটি তাকে অনারারী মেম্বার করে 
নিল। কিন্তু লণ্ডনের রয়েল কলেজ অফ ফিজিশিয়ান বলল, পরীক্ষ। দিতে 
হবে। টিকার আঁবিষ্ষীরকেব আত্মসম্মীনে ঘা লাঁগল। তাই জেনার বললেন, 
পণীক্ষ।? কক্ষনো নয়। জন হাণন্টাবের সমগ্র সার্জিক্যাল মিউজিয়মের বদলেও 
পরীক্ষা দিতে তিনি রাজী নন। 

সেই সময ফ্রান্সের রাঁজ। অথব। স্পেনের সম্াটকে যদি জেনার কখনও 
অন্নৌধ করতেন, যুদ্ধের কোনো বন্দীকে মুক্তি দিতে, তক্ষুণি নিশ্চয় সে-বন্দী 
মুক্তি পেত। কিন্ত নিজের দেশে নিজেব ভাইপো-ভাগ্নের জন্য কারু কাছে 
কোনো স্থপারিশ কবলে অনায়াসে ত অগ্রাহ্‌ হত। 

১৮২৩ সালে জানয়াঁবী মাঁমে জেনার তাঁর শেষ উইল করেন। তাতে 
লেখেন, টিকার সম্বন্ধে আমার বিশ্বাম এবং মত প্রথম য। ছিল, আজও তা 
তেমনি অটুট আছে। পরবর্তী কালের কোনো ঘটনায় এর শক্তি কিছু 
বাডেনি। আবার কমেও যানি । কারণ এতে বাড কমার কিছু নেই। 
নিক্ষলতা কিছুই না! ঘটলে আমার এ স্থদূঢ মতের কঠোর সত্যতা এমনভাবে 
প্রমাণ হবার স্থষোগই পেত ন। 

সেদিন হাড় কনকনে শীতের রাত। জেনাঁন তাঁর এক আত্মীয় চিত্রকরের 
বাঁডিতে আছেন। আত্মীয়টি গান গাইলেন। জেনার তার ছুটি-একটি ভূল 
শুধবে গুন গুন করে একটু গাইলেন । তাঁর মনে হল, আগুনের চুল্লীতে কয়ল! 
কমে গেছে । তাই কয়লা আনতে জেনাঁর সেলারে গেলেন । 

পরদিন ভোরে তাঁকে লাইব্রেরী ঘরে দেখ! গেল। মৃত। ১৭৪৯ সালে 
জন্ম গ্রহণ করে ৭৪ বং্সর বয়সে জেনারের সন্ন্যাস রোগে মৃত্যু হয় ১৮২৩ সালে। 

জেনার ষতদিন বেঁচে ছিলেন, তার মধ্যে জীবাণুতত্ব আবিষ্কার হয়নি । 
জীবাণুকি এবং কি করেই ব| তা মানবদেহে ঢুকে রোগের স্থ্টি করে, জেনার 
কিছুই ত। জানতেন না। 


১৩৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তখন টিকাঁর বীজ একজনের বাহু থেকে অপরের বাহুতে লাগানো হত। 
এই বীজে অন্য জীবাণু মিশে থাকত । একজনের বাহু থেকে অপরের বাহুতে 
সেই জীবাণু সংক্রামিত হতে পারত। 

আজকাল তা হয় না। টিকার বীজ (ভ্যাকসিন লিম্ফ ) এখন বাছুরের 
গা থেকে নেওয়া হয়। অপারেশন থিয়েটারের মত জীবাণু শূন্য পরিবেশে 
এই বাছুরকে রাখা হয়। জীবাণুহীন উপায়ে তার দেহ থেকে টিকাঁৰ বীজ 
- নেওয়া হয়। কাজেই আজকাঁলকাঁর টিকার বীজে অন্য কোনো রোগের 
জীবাণু থাকে না। গোরুব যে দুধ আমর। খাই, তাঁর চেয়ে এ-বীজ খত গুণে 
পরিক্ষার এবং জীবাণুশৃন্য ৷ 

জেনারের এই টিক। নেওয়া বাধ্যতীমূলক করে পৃথিবীর সব মভা দেশ 
বসস্ত রোগ নিশ্চিহ্ন করেছে । আমাদের দেশেও প্রাথমিক টিকা নেওয়া 
বাধ্যতামূলক | না নিলে আদালতে দণ্ড হবার কথা। বিনামূল্যে টিকা দেবার 
ব্যবস্থা ব্রিটিশ আমল থেকেই গভর্নমেন্ট করে আসছেন। 

তবু কি আশ্চর্য বিশ শতকের এই শেষ অর্ধে স্বাধীন ভারতেও এ-বাঁগ 
প্রতিবছর হয়, এমন কি মহামারী পধস্ত হয় । 

গত ১৯৫৬-৫৭ সালে যে মহামারীটি হয়ে গেছে কলকাতার মত এত বড 
শহবে, তাতে দেড় হাঁজাঁর লোকের মৃত্যু হয়েছে নভেম্বর থেকে এপ্রিলেৰ্‌ 
মধ্যে । অথচ প্রাথমিক টিকা না দেওয়।র অপরাধে একটি লোকও অভিযুক্ত 
হয়নি। একটি লোকও দণ্ড পাঁয় নি আদ।লতে। 

এই মহাঁমারীর মধ্যেই সেবার শহরে লোক সভা, বিধান সভ। এবং 
করপোরেশনের নির্বাচন হয়ে গেছে নিধিষ্ে । কিন্তু নির্বাচন কোন ইন্তাহাবরেই 
এ সমস্যার কোনে! উল্লেখ পর্যন্ত দেখ! যায়নি । 

তাহলে এ সমস্যার সমাধান হবে কি করে? বেঞ্জামিন জেসটি যেমন 
নিজের পরিবাঁরবর্গকে টিক! দিয়ে এ নিয়ে আর মাথা ঘামান নি, আমবাঁও কি 
সেই রকম নিজের। টিকা নিয়ে প্রতি বছব এই রোগে ভারতের কোথায় কত 
মৃত্যু হয, শুধু সেই খবরটুকুই ঘরে বসে পড়ব? এডওআর্ভ জেনারের মত দেশ 
থেকে এ রোগ উচ্ছেদ করে মানব জাতিকে বাচিয়ে রাখতে কোনো 
আন্দোলনই করব না? 


(জাঙ্গত্বি নয় 


ক্রফোর্ড উইলিআঁমনন লঙ (১৮১৫-৭৮) আমেরিকার এক গ্রাম্য ডাক্তার । 
জজিয়! স্টেটের জেফার্সন গ্রামে তীর 'প্রাকটিস। চব্বিশ বর বয়সে তিনি 
ভাক্তাবী ডিগ্রি নেন ১৮৩৯ সালে । পেনসিলভেনিয়া বিশ্ববিদ্যালয়ের তিনি 
গ্র্যাজুয়েট । 

লঙ নেহাতই গাঁয়ের ডাক্তার । কাছাকাছি যে রেল স্টেশন সেও প্রা 
একশ চল্লিশ মাইল দূবে। কাঁজেই ঘোড়ায় চড়ে কগীর বাড়ি তাঁকে যেতে হয় 
এবং নিজের বাঁডিতেও ওষুধের দোকান রাখতে হয়। 

ওষুধের দোকাঁনেন সামনেই একখাঁন। ঘর । এই ঘরে তিনি রুগী দেখেন। 
ছোট ঘর। আপবাঁবের মধ্যে কয়েকখানা মাত্র চেয়াৰ এবং কাঠের একটি 
টেবিল। বিশেষ জরুরী হলে এই টেবিলেই তাঁকে ছোটখাঁট অপারেশন পর্যন্ত 
করতে হয়| 

উনিশ শতকের পূর্বার্ধে আমেরিকাঁয় এক মজার ব্যাপার ছিল, ইথার পার্টি। 
এই পার্টি যৌবনের | যুবক এবং যুবতীর । রুমালে ইথার ঢেলে কয়েকজন 
ইথার শু'কত। বাকিরা সব মঙ্ঞা দেখত। 

ইথার যদিও তরল, কিন্ত খুব তাঁড়াতাঁড়ি উবে যাঁয়। রুম।লে কি মাটিতে 
ঢাঁললে উগ্র গন্ধে ঘর ভরে ওঠে । ইথাবরে ভেজ। রুমাল শু'কলে নাকে গলায় 
চোখে ঝাঁঝ লাগে; কাশি আসে । এইটুকু সহা করে আরও একটু বেশি 
টানলে শরীরে ফুতি আসে, নেশা হয়। রক্তে উন্মাদনা জাগে । নেশার 
ঘোরে যুবক যুবতীর হুটোপাঁটি করে। পার্টি জমে ওঠে । খুব ফুতি হয়। 
কেউ কেউ আবার বেহু'শও হয়ে পড়ে । খানিকক্ষণ মেঝেতে শুয়ে থাকে । 
ঘুমিয়ে নেশার ঘোঁর কাটায় । 

ডাক্তার লঙ যুবক । চেহারাঁও তার স্বন্দর। এইসব মজ।র পার্টি একটাও 
তিনি ছাঁড়তেন ন|। নিজে ইথার নাশু'কে অপরে কি হুল্লোড় করে তাই 
দেখে তিনি মজা! পেতেন । 


১৩৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


একদিন এইরকম এক পার্টিতে তিনি ঘোষণা করলেন, পরের পার্টিতে 
নিজেই তিনি ইথাঁর শু'কবেন। তারপর তাঁর ব্যবহারে সেদিন যদি কিছু 
বাড়াবাড়ি ঘটে, তা৷ দেখে কেউ যেন আশ্চর্য না হন। 

সবাই খুব বাহবা দিল আর অধীর আগ্রহে অপেক্ষা করতে লাগল সেই 
দিনটির জন্ত । নিপিষ্ট দিনে লঙ রুমালে ইথার ঢেলে নিজের নাঁকে মুখে চেপে 
ধরলেন । কিন্তু বেশি জেরে তিনি শু'কলেন না। কারণ তার মতলব ছিল 
অন্ত। একটু শতকে একটু কেশে তিনি এমন ভাব দেখালেন যেন তাঁর খুব 
নেশা হয়েছে । টলতে টলতে এগিয়ে এদে একটি যুবতীর গায় তিনি ঢলে 
পড়লেন এবং জড়িয়ে ধরে তাঁকে চুম্বন করলেন। তারপর তাঁকে ছেড়ে আর 
একটিকে । এমনি করে পর পর সব কটি যুবতীকে । 

সবাই তাবল ডাক্তারের এই ব্যবহারের কারণ এঁ ইথাঁর। সবাই খুব 
বাহবা দিল। ইথারের এই মোহিনী শক্তি দেখে তাজ্জব বনে গেল। যুবতীর৷ 
তে। এত মজা! পেল যে, আবার এই ইথার শোৌকার জন্য ভাক্তীরকে ওস্কাতে 
লাগল। 

এই ইথার শৌক! তখনক।ব দিনেব আমেরিকার মজার এক খেল|। 
বছবের পর বছর ধরে ভ্রাম্যমাণ বক্ত1! বা ওষুধের কীর্তনীয়ারা এই ইথার 
শুকিয়ে শোতার্দের মনোরপ্ন করত । কখনও হয়ত কোন ছোঁকর। রাস্তায় 
এক নিগ্রো ধবে তার নাকে ইথার ভিজ| রুমাল চেপে বেহুশ করে মজা দেখত । 

ডাঃ লঙ-এর এক রুগী ছিল, জেমস এম ভেনএবলস । এই রুগীটির কাঁজ 
ছিল বোজ গ্রামের স্কুলে হাঁজিরা দেওয়া আর স্থযোগ পেলেই এইরকম এক 
ইথার পার্টিতে যাওয়া । জেমস বলতো। ইথার শু কতে তার খুব তালে! লাগে; 
বেশ নেশ। হয়। নেশার ঝৌকে সে কি করে কিছুই পৰে মনে থাকে না। 
এমন কি আঘাত লাগলেও সে টের পায় না। 

ডাঁঃ লঙও তা দেখেছেন। ইথার শুঁকে সবাই ষ। কাণ্ড করে, তা দেখে 
তার ধারণা হয়েছে, আঘাত পেলেও কেউ তা বোঝে না। নিজে ইথার শুকে 
লঙ বুঝেচেন, সত্যি, ইথারের এই শক্তি আছে। 

লঙ ভাঁবলেন অপারেশনের আগে এই ইথার শু'কিয়ে নিলে কেমন হয়? 
ব্যথ। না পেলে রুগী েঁচাবে না, ছটফট করবে না। অতএব পরীক্ষা করতে 
দোষ কি? 

জেমসের ঘাঁড়ের ওপর ছুটি ছোট্ট টিউমার ছিল। অনেক দিন থেকেই 


জৌচ্চ বি নয় ১৩৯ 


তাঁর ইচ্ছ! এটি কাঁটিয়ে ফেলে। ডাঃ লঙও কাটতে রাজী । কিন্তু দিন আর 
ঠিক হয় না। দিন ঠিক হলেও শেষে আর কাটা হয় ন।। একটা না একটা 
বাগড়া পড়ে। 

একদিন স্কুল ছুটির পর জেমন এসে ডাক্তারের চেস্বারে বসে রইল। 
ঠিক করল টিউমার ন| কাটিয়ে আজ আর সে উঠবে না, ডাঃ লঙ একে একে 
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ষোল এতকে করাত দিয়ে পা কাটার দৃশ্য 


সব রুগী বিদায় করে ছুরি-কাচি ঠিক করলেন। ভাবলেন, এই লোকটির 
ইথাব শৌকাঁর অভ্যাস আছে); অতএব আজকেই এট! পরীক্ষ! করতে 
দোষ কি? 

এই ভেবে একটা তোঁয়ালের ওপর ইথার ঢেলে জেমসকে তিনি শুকতে 
দ্রিলেন। জেমস ইথাঁর শুকতে ভালোই বাঁসত । খুশি হয়ে শুকতে লাগল । 
কিছুক্ষণ পরে মনে হল, জেমস ঘুমিয়ে পড়েছে । নাক ডাকাঁচ্ছে। ভাঃ লঙ 
টিউমার ছুটি কেটে দিলেন। জেমন একটুও নড়ল না । দ্রিব্বি নাক ডাকাঁতে 
লাঁগল। 


১৪০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


জেগে উঠে জেমস দেখল তার ঘাড়ে ব্যাণ্ডেজ বাঁধা । কিন্তু অপারেশন 
হল কখন? কখন ডাক্তার ছুরি বসালো? কিছুই তো তার মনে নেই? 
তাহলে কি আজও ডাক্তার ফাকি দিল? অপারেশন ন। করেই ব্যাণ্ডেজ 
বেধে দিল? মিছিমিছি? 

ডাঃ লঙ কাট! টিউমার ছুটো! জেমস-এর হাতে দিলেন । বললেন, সত্যি 
অপ|রেশন হয়ে গেছে। সেদিন ৩০শে মার্চ, ১৮৪২। লঙ কিন্তু বুঝলেন ন।, 
সেদিন কি ইতিহাস রচিত হল। অপারেশনের আগে ইথার শুকিয়ে ক্ুগীকে 
যে এই সর্বপ্রথম অচৈতন্ত কর। হল সে খেয়।ল তাঁর হল না। 

জেমস চলে গেলে ডাঃ লঙ তাঁর লেজারে লিখলেন, জেমস "ভন এবলমস, 
১৮৪২ । ইথাঁর এবং টিউমার কাঁটাঁর বাবদ ছুই ডলার । 

এর পর আরও কয়েকট| ছোঁট খাট অপারেশনে তিনি ইথার শোকালেন। 
কিন্তু অপাবেশনে ইথার ব্যবহার রুগীব। পছন্দ কবলেও সমাজ তা পছন্দ কবল 
না। কানাঘুষায় শোনা গেল, ভাক্তান নীতিবিরুদ্ধ কাজ শুক কক্তেন। 
অপারেশনের আগে রুগীকে বেশ করে নিচ্ছেন; যা মেমমেরিজম কৈ 
হিপনোটি জমেরই মত অত্যন্ত গহিত কাজ । 

ডাক্তার লঙ ঘাবড়ে গেলেন। বদনামে প্র্যাকটিস নষ্ট হবে এই ভনে তিনি 
নিজেকে গুটিয়ে নিলেন । অপারেশনে ইথাঁর ব্যবহার বঙ্গন করলেন। এমন 
কি, কোনে কাগিজে পর্মস্ত এই ইথাব প্রয়োগের কথা লিখে জানাতে শাহন 
পেলেন না। বহুদিন পরে সবই যখন ইথ।র ব্যবহার শুরু করেছে এবং অজ্ঞান 
করার এই পদ্ধতির কে অষ্টী তাই নিয়ে যখন হেচৈ হচ্ছে, তখনই তিনি 
নিজের এই অভিজ্ঞতা এক প্রবন্ধে লিখে প্রকাশ করলেন ১৮৪৯ সালে। 

ডাক্তাঁর লঙ যখন বদন।মের ভয়ে ইথাঁর বর্জন কবলেন, সেই সময় জজিয়ার 
অনেক উত্তরে কানেকটিকাটের হার্টফোর্ডে হোরেস গএলপ ( ১৮১৫-৪৮) 
নীমে এক দাতের ডাক্তার ছিলেন। কি করে প্র্যাকটিস বাড়ানো যায় 
সর্বদা তাই তিনি খুঁজতেন। 

১৮৪৪ সালের ডিসেম্বর মাসে এই হাঁট-ফোর্ডের ইউনিয়ন হলে খুব বড 
একট প্রদর্শনী হল। পোস্টারে পোস্টারে ঘোষণা কর! হল, বাঁরোজন 
যুবক হাঁসির গ্যাস (নাইট্রাম অক্সাইড) শুকবে; আর আটজন ব|ছ। 
বাছা জোয়ান থাকবে তাদের সীমলাবার জন্য । কর্মকর্তার। বুঝিয়ে দিলেন 
এই গ্যাস শু'কলে লোঁকে হাঁপে, গায়, নাচে, বক্তৃতা করে। রুচি অন্ুলারে 


জোচ্চ,রি নয় ১৪১ 


কেউ কেউ হাতাহাতি মারামারিও হয়ত করতে পারে, তাই কর্তৃপক্ষের 
এই সাবধানতা । নইলে সম্ত্রীস্ত ভদ্রলোকেরাই এই গ্যাস শুকবেন। কাজেই 
ভয়ের কোন কারণ নেই। তাছাড়া এই গ্যাসে এতট। মত্ত কেউ হয় না যে, 
নিজের কাজে কোন হু'শ থাকে না। 

দাতের ডাক্তার হোবেস ওএলস এই প্রদর্শনীতে গেলেন সন্্ীক। দেখলেন 
তারই এক প্রতিবেশী সামুএল এ কুলী, এই গযাস শুকল। লোকটি এমনিতেই 
বেশ ঠাণ্ডা প্রকৃতির | কিন্ত এই গ্যাস শুকে হঠাৎ ষেন সে অস্থুরের শক্তি পেল। 
চোখ পাকিয়ে ঘুষি বাগিয়ে যেন কল্পিত শক্র নিধনের জন্য ছোটাছুটি করতে 
লাগল। স্টেজে বাঁধা দড়ি টপকে খামোথা এক শান্ত নির্দোষ লোকের ওপর 
বাপিয়ে পড়ল। লাফাতে গিয়ে ঠোঁচট খেল, কিন্তু ব্য পাচ্ছে মনে হল না| । 

হোঁরেন ওএলস মুগ্ধ হয়ে কুলীর এই আজব কাণ্ড দেখছিলেন । এইবার 
নিজেই তিনি এগিয়ে গেলেন এবং হাসির গ্যাস শুকলেন। তারপর তিনি কি 
কপলেন, কিছুই আর তাঁর মনে পড়ল না। ষথন হু“শ হল, দেখলেন, তিনি 
নিজের সীটেই বসে আছেন, আর পাশের সীটে বসে তার ত্্বী তাকে গঞ্জন। 
ধিচ্ছেন। বলছেন, একঘর লোকের সামনে এই হতভাগা স্তামুএলটাঁর মত 
অমন মাতলাঁমে! না করলে কি চলত না?) ছি-ছি, লজ্জায় যে আমার মাঁথ। 
কাট| গেল। 

৪এলন তখন ভাবছেন অন্ত কথা। তিনি বুঝে ফেলেছেন, এই গ্যাম 
শুকলে ব্যথা-বোধ থাকে ন।। তাহলে দাত তোলবার আগে এই গ্যান 
শোকলে কেমন হয়? 

হোঁরেন ওএলস এ প্রদর্শনীর কর্মকর্তার সঙ্গে দেখ করলেন। জিজ্ঞাসা 
করলেন, গ্যাস শুকিয়ে দাঁত তুললে কি বাথ! লাগে? 

কর্মকর্তার কাজ প্রদর্শনী চালানো । দাতের গবর কিছুই তিনি রাখেন 
না। সোজ! বলে দ্রিলেন, ওসব তিনি কিছু জানেন না। 

ওএলস ভাবলেন নিজেই তিনি দাত তুলে পরীক্ষা করে দেখবেন। তার 
নিজের একটা ঈাত খারাপ ছিল; ব্যথা হত। একদিন তিনি তাঁর এক 
বন্ধু ডের্টিস্টস-এর কাছে গেলেন। জে এম রিগস তাঁর নাম। 

বললেন, আগে তিনি হাঁসির গ্যাস শুঁকে নেবেন, তারপর রিগস দাত 
তুলবেন। বিগম রাঁজী হলেন। দীত তোলা হল। 'ওএলস কোন ব্যথা 
টের পেলেন না। 
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জেগে উঠে উচ্ছৃসিত হয়ে ওএলল বললেন, আজ থেকে দাত তোলার নতুন 
যুগশুরু হল। দেদিন ১১ই ডিসেম্বর, ১৮৪3 

এইবার ওএলস নিজের প্র্যাকটিসে এই হাসির গ্যাস ব্যবহাব শুরু 
করলেন এবং বিন। ব্যথায় রুগীর দাত তুলতে লাগলেন । 

হাসির গাস, অর্থাৎ নাইট্রাস অক্মসাইডে যে মানুষ অচৈতন্ত হয়, দেহের 
কোঁন আঘাতে যে ব্যথ! বোধ থাঁকে না, তা ৪৪ বছর আগে ইংলগ্রের স্যার 
হামফ্রী ডেভি বলে গেছেন নিজের ওপর পরীক্ষা করে । মাত্র বারো বৎসর 
বয়সে। তাঁর “রিলার্চেন কেমিক্যাল এগ্ড ফিলসফিক্যল” পুস্তকেও ১৮০০ 
সালে ডেভি বলেছেন, সাঁজিকাঁল অপ।রেশনে যেখানে বেশি রক্তক্ষয়ের কোঁন 
সম্ভাবন। নেই, সেখানে ব্যথ। দুর করার জন্য এ-গ্যাঁস অনীয়াসে ব্যবহার কব 
চলে। কিন্তু কোন সাঁজন এতদিন তা ব্যবহার কবেন নি। এতদিন 
পরে আমেরিকার হোরেস ওএলপ সর্বপ্রথম এই গ্যাস সাজণরিতে বাবার 
করলেন । 

হোবেস ওএলন ভাবলেন, হার্টফোর্ড ছোট জায়গা । বিনা ব্যথাধ দাঁত 
তুলে এখানে আর কতই-বা রোজগার হবে। এর চেয়ে বোৌসটন-এ যাঁওয়। 
ভাল। বোঁসটন শহর যেমন বড, লোকও তেমনি বেশি, লোকের হাতে 
পয়সাও সেরকম বেশি । 

কাঁজেই ওএলস হাটফোর্ড ছেড়ে বোটনে এলেন এবং এই হাসিন গ্যাঁস 
দিয়ে বিনা ব্যথায় রুগীর দাত তুলতে লাগলেন । এইখানে এসে তার মর্টন-এর 
সঙ্গে পরিচয় হল। 

উইলিআম টমাস গ্রীন মর্টন ( ১৮১৯--৬৮) তখন কৃত্রিম দাঁতের ব্যাবস। 
কবেন। মর্টনের বাব! ছিলেন দোকাঁনদীর। ছেলেকে তিনি কৌন মেডিক্যাল 
স্কুলে পাঠান নি। কিন্তু মর্টনের খুব শখ ডাক্তারি শেখে । কৃত্রিম দাতের 
ব্যাবসা করে দীত তুলে তিনি নিজেকে দাতের ডাক্তার বলতেন। 

মনের প্রকৃতি ছিল অন্তসপ্ষিৎসু। ওএলস-এর কাছে এসে এসে গ্যাস 
দিয়ে বিনা ব্যথায় কি কবে দাত তোল! যায় তা তিনি শিখে নিলেন। 
তারপর ব্যবসায়ে ওএলস-এর অংশীদার হলেন । 

ওএলন তখন ভাঁবছেন, এই গ্যাস দেওয়ার পদ্ধতি বাপকভাবে চালু 
কবে পয়সা রোজগার করতে হলে আগে বড কোন হাঁসপাতাঁলে এটা ব্যবহার 
করা দরকাঁব এবং এই গ্যাসের সত্যকার গুণ সার্জনদের বোঝানো দরকার । 
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এই ভেবে তিনি ম্যাসাচুসেটস জেনারেল হাসপাতালের বড় সার্জন জন 
কলিনপ ওআবরেন-এর সঙ্গে একদিন দেখা করলেন। বললেন, তিনি নিজের 
প্র্যাকটিসে এই গ্যাস ব্যবহার করে দেখেছেন । অনেক দাত তুলেছেন কিন্ত 
রুগীর কেউ একটুও ব্যথা পায়নি। কাজেই ওআরেনের কোন অপারেশনে 
এই গা তিনি ব্যবহার করে দেখতে চান। 

ডাঃ ওআরেনের ওয়ার্ডে তখন একট! বড কেস ছিল। পা কেটে বাদ 
দিতে হবে। ( আযাম্পুটেশন অব থাই )। তিনি ভক্ষুণি বাঁজী হয়ে গেলেন । 
রুগী কিন্তু রাজী হল না। বলল, ব্যথ। সহা করতে সে প্রস্তত। কিন্তু অজান। 
এই গ্যাস শু'কে অপারেশনের আগেই অজ্ঞান হওয়া সে চার না। 

কাঁজেই ডাঃ ওআরেনকে অন্য এক রুগীঠিক করতে হল। গ্যাস দিয়ে 
দাত তুলতে একটিমাত্র রুগী রাঁজী হল। ১৮৪৫ সাঁলে। 

নির্দিষ্ট দিনে মর্টনকে সঙ্গে নিয়ে ওএলস ম্যাসাচুসেটস হাসপাতালে এলেন । 
অপারেশন থিয়েটারে সেদিন ছাত্রদের সাণ্ঘাতিক ভিড়। সবাই নতুন এই 
গ্যাস শোকানো দেখবার জন্ত উত্স্ক। 

ওএলস কগীকে এই গ্যাপ শৌঁকালেন। কতখানি গ্যাস শৌকালে রুগী 
ঠিকমত অজ্ঞান হয়, ব্যথাবোধ থাকে না, তা তখনও তাঁর হিকমত রপ্ত হয়নি । 
তাছাড়। এত লোকের সামনে বিশেষ করে ডাক্তার এবং ডাক্তারী ছাত্রদের 
সামনে এরকম করে আগে কখনও তিনি গ্যাস শোঁকান নি। তাই যখন 
করমেপস দিয়ে রুগীর দাত ধরে তিনি টাঁন দিলেন, রুগী অমনি যন্বণায় চেঁচিয়ে 
উঠল এবং হাত দিয়ে টেনে তার ফরসেপস ফেলে দিল। ছাত্ররা! হে|-ঠে। করে 
হেসে উঠল। বলল, জোঁচ্চোব। হামবাগ। 

লজ্জায় অপমানে হোরেন ওএলন হাসপ।তাল থেকে বেরিয়ে এলেন। 
এমনি তার ছুর্তাগ্য যে, নিজের চেম্বারে এক রুগীর দীত তোলবার আগে হাঁপির 
গ্যাস শুকিয়ে অজ্ঞান করতে গিয়ে রুগীটির হঠাৎ মৃত্যু হল। ওএলস প্র্যাকটিস 
ছেড়ে বোসটন থেকে পালিয়ে গেলেন। হামির গ্যাসে অজ্ঞান করার চেষ্টা 
এইখানেই শেষ হল। 

বোসটনে তখন এক নামকরা রসায়নবিদ ছিলেন, ডাঃ চার্লস টমাস 
জ্যাকসন। তিনি শুধু রসায়নেই যে পণ্ডিত ছিলেন তা নয়। তাঁর পাণ্ডিত্য 
বহুমুখী । হাঁরভার্ড বিশ্ববিদ্ভালয় থেকে চিকিৎসার ভিগ্রি নিয়ে তিনি তখন 
এ বিশ্ববিগ্ঠালয়ের অধ্যাপক । তাঁর ওপর বলায়ন, পদার্থ এবং খনিজ বিদ্যায় 
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তিনি স্থপণ্ডিত। তাছাড়া দেশ-বিদেশ ভ্রমণ করে নানা বিষয়ে তাঁর প্রভূত 
জ্ঞান ছিল। 

হোরেস ওএলস-এর মাধ্যমে এই জ্যাকসনের সঙ্গে মর্টনের পরিচয় হয়। 
মটন হার্ভার্ড বিশ্ববিদ্ভালয়ে জ্যাকসনের কাছে ভাক্তারি শিখতে শুরু করলেন । 

ডাঃ জ্যাকসন বিজ্ঞানে স্থপপ্ডিত। বিজ্ঞানের সর্ববিষয়ে অদ্ভুত তাঁর 
জ্ঞান। অতএব শ্রোত। পেলেই তাঁর পাগ্ডিত্য তিনি জাহির করতেন আর 
বক্তৃতা দিতেন । 

যখন তার বয়স মাত্র ত্রিশ বমর, তখন একদিন তিনি সালী নামে এক 
জাহাজে চড়ে ইওরোপ থেকে আমেরিকায় আসছিলেন। সৈলুনে বসে এক 
ভদ্রলোকের সঙ্গে তার পরিচয় হল। তিনিও আমেরিকান, নাম স্যামুএল 
বিমরল। চিত্রকর হিসেবে তখন এই মরস-এর শবে একটু-আধটু নাম হচ্ছে। 

কথায় কথায় এই মরন হঠাৎ বৈছ্যাতিক চুম্বক ( ইলেকট্রো-ম্যাগনেটিজম্‌ ) 
মঙ্গদ্ধে খুব কৌতুহল দেখালেন। জ্যাকসনের উৎসাহ বেড়ে গেল। কেমন 
করে বৈদ্যুতিক চুম্বক তৈরি হয়, কি করে এর সাহাঁষ্যে বৈদ্যুতিক ঘণ্টা 
বাজানে| যায়, এই সব তিনি মরসকে বোঝাতে লাগলেন। 

জ্যাকসনের কথ। শুনে মরস হঠাৎ বলে উঠলেন, এক জায়গায় বসে সুইচ 
টিপলে যদি আর এক জায়গায় ঘণ্ট। বাঁজে, তাহলে মানুষের বুদ্ধিই বা কেন 
এই বিদ্যুতের সাহায্যে এক দেশ থেকে আর এক দেশে পাঠানো যাবে না? 

এ-কথার গুরুত্ব জ্যাকসন তখন কিছু দিলেন না। অন্য কথ। পাড়লেন। 
মরসকে চুম্বকশক্তির বিচিত্র সব ক্ষমত। বোঝাতে লাগলেন । 

তিন বছর পরের কথ1। স্তামুঞএল বি মরস এখন নিউ ইয়র্ক বিশ্ববিদ্যালয়ের 
সাহিত্য এবং অস্কন বিদ্যার অধ্যাপক । ইলেকটি ক টেলিগ্রাফের আবিষ্কর্তা। 
দূর দেশে শব্দ পাঠানোর ডট এবং ড্যাশের সঙ্কেতের শ্রষ্টা। পৃথিবী জুড়ে 
'এই সঙ্কেতের মাম এখন মরস-এর কোড । 

জ্যাকসনের মনে পড়ল তিন বছর আগের কথা। সমুদ্রের ওপর সাঁলী 
জাহাঁজের কেবিনে বসে সেদিনকার সেই আলোচনার কথা। মরস সেদিন 
কার "কাছ থেকে বৈদ্যতিক চুম্বকের কথা প্রথম শুনল? কে তাকে 
বুঝিয়েছিল, এই শক্তি দিয়ে এক জায়গায় স্থইচ টিপলে দূরে আর এক 
জায়গায় ঘণ্টা বাজানো! যায়? সেই থেকেই না কথা উঠল, মানুষের বুদ্ধিও 
তাহলে এই বিদ্যুতের সাহায্যে দুর দেশে পাঠানো সম্ভব? তাহলে এই 
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ইলেকটি.ক টেলিগ্রাফের সত্যিকার আবিষ্র্তা কে? এঁ হতভাগা! জোচ্ছোর 
মরস? না তিনি নিজে? 

বছরের পর বছর ধরে জ্যাকসন সবাইকে বোঝাতে চাইলেন, টেলিগ্রাফের 
আবিষ্কর্তা আসলে তিনি স্বয়ং । মরন তাঁর এই*আবিষ্কার চুরি করে নিজের 
নামে চালাচ্ছে। 

মরস-এর ওপর নিদারুণ ঘ্বণা, ঈর্ধ। ও প্রতিহিংসাঁয় তিনি অচ্ুক্ষণ জলতে 
লাগলেন। মরমকেও অনেক জাঁলীতন করবার চেষ্ট/ করলেন। কিন্তু তাতে 
কোন লাভ হল ন|। তাঁর কথ! কেউ মানল না। টেলিগ্রাফ আবিষ্কীরের 
কৃতিত্ব তার হাত থেকে ফস্কে গেল। 
- এই জ্যাকসনের কাছেই মর্টন ভাক্তারী শিখতে লাগলেন। এতদিনে 
মর্টন নকল দাত তৈরির এক কারখানা খুলেছেন। ব্যাবসাও বেশ ভাল 
চলছে। 

হোরেম ওএলস-এর কাছ থেকে হাসির গ্যাস শু'কিয়ে বিনা ব্াথায় ঈাত 
তে।পাব কায়দা মর্টন সব শিখেছেন । কিন্তু সেদিন হাসপাতালে এ কাণ্ডের 
পব এবং ওএলপ-এর হাঁতে একটি রুগীর মৃত্যুর পর এই গ্যাস ছাঁড়। আঁ 
কি উপায়ে বেহুশ কর! ষায়, তাই তিনি খুঁজতে লাগলেন । 

ইথারে যে মত্ততা হয়, তা মর্টন জানতেন । তাই বাড়িতে তিনি নিজের 
বুদ্ধিমত ইথার শুকে পরীক্ষা করতে লাগলেন । কুকুরকে শৌকালেন, নিজে 
শুকলেন, কিন্তু বিশেষ কোন সুবিধা হল না। নাইট্রা অক্লাইডের 
বদলে ইথার কি করে রুগীকে শোঁকানে। যেতে পারে তার কায়দা তার 
মাথায় এল ন1। 

হাঁসির গ্যাস, অর্থাৎ নাইউ্রীস অক্সাইড লোহার সিলিগারে আবদ্ধ থাকে । 
স্্র খুললেই হুস হুস করে গ্যাস বেরোয় । টিউব দিয়ে এই গ্যাঁস রবার ব্যাগে 
ঢুকিয়ে রুগীর নাঁকে মুখে ধরা যায়। কিন্তু ইথাঁরে তা হয় না। কাঁচের 
বোতলে ইথার ছিপি আটা থাকে । রুমাঁলে ঢেলে ইথার শুকতে হয়। 

হাসির গ্যাসের ( নাইট্রাস অক্সাইডের ) বদলে ইথার কি করে ব্যবহার 
কব! যায়, নিজের বুদ্ধিতে মর্টন তার কোন উপায় বার করতে পারলেন না। 
কাজেই একদিন তাঁর শিক্ষক ভাঃ জ্যাকসনের কাছে গেলেন। বললেন, 
আপনার গ্যাস শৌকাঁধাঁর রবাঁর ব্যাগটা আমার একটু দরকার । কয়েকদিনের 
জন্য ওট। আমাকে দেবেন কি? 
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ডাঃ জ্যাকমন বললেন, তাহলে ডাক্তার তোমার সবই আছে শুধু এ 
ব্যাগ বাদে? 

মর্টন ভাবলেন জ্যাকসন বুঝি তার মতলব বুঝে ফেলেছেন। তৰু মুখের 
ভাবের কোন পরিবর্তন ন। করে মর্টন বললেন, ব্যাগটা আমার দরকার ঠিক 
গ্যাস দেওয়ার জন্য নগ্ন। ওটা থাঁকলে রুগী ভাববে আমি গ্যাস দিচ্ছি। 
তাতেই আমার কাঁজ হবে। 

জ্যাকপন হো-হে! করে হেসে উঠলেন । বললেন, এটা তো৷ বেশ বলেছ? 

তখন মর্টন হঠাঁৎ জিজ্ঞাসী করলেন, হাসির গ্যাসের বদলে ষদি আমি 
ইথার দিই, তাহলে কি হয়? 

জ্যাকলন বললেন, ইথাঁর দ্বিতে হলে ব্যাগের চেয়ে একট। কাচের ফ্লাস্ক, 
তার মধ্যে স্পঞ্জে-ভরা ইথাঁর রেখে রবাঁর টিউব দ্রিয়ে রুগীর নাকে মুখে 
একট। রবারের ঢাকনায় নিয়ে গেলে বেশি ভাঁল কাজ হবে । 

কোথায় গেলে এনব যন্ত্র পাঁওয়। সম্ভব, তাও জ্যাকমন মটনকে বুঝিষে 
দিলেন। 

এই ইথার মর্টনকে পেয়ে বসল। বাঁজার থেকে ইথার কিনে মর্টন 
রুগীদের এই নতুন উপায়ে শুকিয়ে দীত তুলতে লীগলেন। দেখলেন, রুগীর 
সত্যি ব্যথা! পাঁয় না। তখন জুলাই মান। ১৮৪৫ সাল। 

এই সময় জ্যাকপনের জ্ীর একদিন দীতে ব্যথা হল। মন সেই দাঁত 
তুলে দিলেন। কিন্তু জ্যাকসন ইথার শোকাঁতে দিলেন না। কারণ ইথার 
কি জিনিস মর্টনের চেয়ে জ্যাকসন অনেক বেশি জানতেন । তাই ইথারে 
জ্যাকসনের অত ভয়। 

কিন্তু মর্টন জ্যাকলনের মত পণ্ডিত নন। কাঁজেই তার কোঁন ভয়ডর 
নেই। নির্ভয়ে তিনি ইথার শুকিয়ে রুগীর ভাঁঙা দাতের গোঁড়। তুলে দিতে 
- লাগলেন । নকল দীত বসানো এখন অনেক সহজ হল। রুগীরা কোন 
ব্য! পেল ন1। নতুন দাত ব্যবহার করে আগের চেয়ে এখন অনেক বেশি 
আরাম পেল। মর্টন এসব খবর জ্যাকমনের কাছে গোপন বাখলেন। 

মর্টনৈর যনে হল, এইবার তিনি অজ্ঞান করার যে পদ্ধতি আবিষ্কার 
করেছেন, তাঁতে অনায়াসে রুগীকে ষতক্ষণ ইচ্ছা বেহু'শ করে রাখা ষাঁবে। 
বড় বড় অপারেশন এখন থেকে এই ইথার দ্রিয়েই করা সম্ভব হবে। হোরেস 
ওএলস-এর মত আর অমন অপদস্থ হতে হবে না। 
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কিন্তু তার মাগে হাসপাতালে আর একবার ক্ষগী অজ্ঞান করে দেখানে!| 
চাই। বোঝানে। চাই, সত্যি নতুন এক ওষুধ মর্টন আবিষ্কার করেছেন যাঁর 
ফলে বিন। ব্যথায় বড় বড় অপারেশন করা চলে। 

কিন্তু পুরনো এই ইথাঁরকে কি করে ম্টন নিজের আবিষ্কার বলে চালাবেন ? 
ইথ।রের উগ্র গন্ধ ডাক্তারদের চেন! ; ছাত্রদেরও জানা । ইথার পার্টির কল্যাণে 
বহু যুবক-যুবতীরও এ-গন্ধ অতি পরিচিত। তাহলে কি করা যায়? এর 
গন্ধ কি কোমও উপায়ে বদলে দেওয়া যায় ন।? 
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মর্টন আবার একদিন জ্যাকসনের কাছে গেলেন। একথা সেকথার পর 
ইথাবের কথ| উঠল । জ্যাকমন জিজ্ঞাসা করলেন, কি ডাক্তার, ইথার শুকিয়ে 
দাত তোঁল। গেল? 

মর্টন বললেন, নাঁ। বিচ্ছিরি গন্ধ । কেউ পছন্দ করে না । 

জ্যাকদন আবার বকৃত। শুরু করলেন। কি করে ইথারের বর্ণ ও গন্ধ 
বদলানো যাঁয়, তাই মর্টনকে বোঝাতে লাগলেন । 

মটনের কাঁজ হাসিল হল। বাড়ি ফিরে তিনি এক কেমিস্টের দোকানে 
গেলেন। তারপর গন্ধদ্রব্য কিনে ইথারের সঙ্গে মেশালেন এবং রঙ মিশিয়ে বর্ণ 


১৪৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


পরিবর্তন করলেন। এই নতুন ওষুধের নাম দিলেন লিখিঅন, কিন্তু জ্যাকসনকে 
কিছু বললেন ন।। 

এইবার সব দিক থেকে আটঘাঁট বেঁধে সতর্ক হয়ে মটনি ম্যাসাচুসেটন 
হাসপাতালে গেলেন এবং সর্জন ওআঁরেনের সঙ্গে দেখা করলেন। বললেন 
অজ্ঞান করার নতুন এক ওষুধ তিনি বার করেছেন। তাই দিয়ে দাত তুলে 
পরীক্ষা করেও দেখেছেন । এখন হাসপাতালে একবার বড় অপারেশনে এর ফল 
দেখাতে চান । 

ডাঁঃ ওআঁবেন রাঁজী হলেন । ঠিক হল, এক টিউমার কাটার অপারেশনে 
মর্টন এই নতুন ওষুধ ব্যবহার করে দেখাবেন। 

দেদিন ১৬ই অক্টোবর, ১৮৪৬1 অপারেশন থিয়েটার আজ লোঁকে 
ভক্তি। কাঠের টেবিলের ওপর রুগী শুয়ে। তার চোঁয়ালে বড় একটি 
টিউমার । নার্স যন্্প।তি সব ঠিক করে রেখেছে । ডাক্তার ওআরেন পাশে 
দাড়িয়ে অপেক্ষা করছেন। ছাত্ররা বেঞ্চে ঠেলাঠেলি করে বসেছে । ভাল 
করে দেখতে পাবে এই আঁশীয় কেউ কেউ গ্যালারির সামনে মেঝেতে হাটু 
মুড়ে বসেছে । ছাত্র এবং ভাক্তাব ছাড়াও বাইরের কোন কোন লোক মজ! 
দেখতে অপারেশন থিয়েটানে ঢুকেছে। 

অপারেশনের নির্দিষ্ট ময় অতিক্রান্ত হল। ডাঃ ওআরেন অপেক্ষ। করতে 
লাঁগলেন। সমস্ত অপারেশন থিয়েটার নিস্তব্ধ । দ্রেখতে দেখতে পনেবে। মিনিট 
পেরিয়ে গেল, মট ন এলেন না। 

ডাঃ ওআরেন ছাত্রদের দ্রিকে তাকিয়ে বললেন, ভাঃ মটন এখনও এসে 
পৌছলেন না। নিশ্চয় তিনি অন্ত কাঁজে ব্যস্ত আছেন। 

ছাত্ররা সবাই হেসে উঠল । খুব মজা পেল এই কথ! শুনে । কেউ কেউ 
বলল, তিনি আঁর এপথ মাঁড়াবেন ন। ৷ 

ডাঃ ওআরেন ছুরি হাতে নিলেন। কুগীর গাঁয়ে বলাতে যাঁবেন এমন সময় 
মটন থিয়েটারে ঢুকলেন । হাতে তীর ইথার শোৌকাবার যন্ত্র। এইটেই 
দেকাঁন থেকে ঠিক সময়ে এসে পৌছায় নি বলে তাঁর এত দেরি। 

ডাঃ ওআরেন ছুরি হাঁতে সবে ্াঁড়ালেন। বললেন, ডাঃ মটন রুগী প্রস্তত। 

মটনন গম্ভীর মুখে এগিয়ে এলেন। কুগীকে জিজ্ঞাস! করলেন, নতুন এই 
ওষুধ শু'কে বেছ'শ হতে তাঁর কোন আপত্তি নেই তে? 

রুগী বলল, না। 


জোচ্চ,রি নয় ৃ ১৪৯ 


মটন তার যন্ত্র ঠিক কবে তখন রুগীর নাকে মুখে লাগাঁলেন। তাল্ভ 
লাগানো! কাচের একট! গোলক তার মধ্যে ম্পঞ্জে ভেজ| ইথার। তাই থেকে 
নল দিয়ে রবারের একটি বাটিতে লাগানো । এই বাটি মট'ন রুগীর নাকে মুখে 
ধরলেন। রুগী যখন নিশ্বাস নিল, কাঁচের গে।লকে টান পড়ে ভালভ খুলে 
হাওয়। ঢুকল এবং স্পঞ্জে ভেজা ইথারের সঙ্গে মিশে রুগীর নাকে মুখে এল। 
রুগী যখন প্রশ্বাস ছাড়ল, ঠৌঁটের পাঁশ দিয়ে সে হাওয়া বাইরে বেরিয়ে গেল। 
খুব সাদাসিধে যন্ত্র; কিন্তু চমৎকার কার্যকরী | 

ইথার শুঁকলে মদের মত দেহে প্রথমে উত্তেজনা আসে। মুখ চোঁথ লাল 
হয়। রুগী হাত-পা ছোড়ে । তাই তাকে জোর করে ধরে রাখতে হয়। 

এই রুগীটিও প্রথমে একটু ছটফট করল। তারপর শান্ত হয়ে গেল এবং 
ন।ক ড।কতে শুর করল । 

মর্টন এপ।র বললেন, ডাঃ ওআরেন আপনর রুগী এখন প্রস্তত। অর্থাৎ 
আপনি এবার ছুরি চালাঁতে পারেন। 

ডাঃ ওআরেন ছুরি বসিয়ে দিলেন। চটপট টিউমার কেটে বার করলেন । 
রুগী কিন্তু একটুও নড়ল ন।। যেমন ঘুমুচ্ছিল তেমনি আরামে নাক ভাঁকতে 
লাগল। 

সমস্ত অপারেশন থিয়েটার নিস্তব্ধ । বিশ্ময়ে অবাঁক হয়ে সবাই আজ এই 
অপারেশন দেখতে লাগল। ছাঁত্রর। সব হঠাৎ যেন স্তস্তিত হয়ে গেল। 

ডাঃ ওআরেন-এরও এই অভিজ্ঞতা আজ নতুন। আগে অপারেশনের 
সময় রুগী যন্ত্রণায় ছটফট করত। টেঁচিয়ে ককিয়ে থিয়েটার মাত করত। 
টেবিলে ধরে বাঁখতে জোয়ান জোয়ান সব ছাত্রদের দরকার হত। টেবিলের 
দুদিকে ছেঁদোর ভেতর ্র্যাপ ঢুকিয়ে রুগীকে বেঁধে রাখতে হত। তবু কিন্ত তাঁর 
চীৎক।র বন্ধ কর। যেত না। সার্জটনকে তাই ক্ষিপ্রগতিতে অপারেশন শেষ 
করতে হত। যিনি যত তাড়াতাড়ি অপারেশন শেষ করতেন, তার তত বেশি 
সুনাম হত। 

আজ কিন্তু রুগী একটুও নড়ল না। কোনো টেচামেচি করল ন|। ' ছুরির 
আঁঘাঁতে কোঁনে। ব্যথ। পেল ন।। দিব্ব নাক ডাঁকিয়ে ঘুমুতে লাগল সে। 

ডাঃ ওমারেন অভ্যাসমত ক্ষিপ্রগতিতে অপারেশন শেষ করলেন । টিউমর 
কেটে বাদ দ্িলেন। চাঁমড়। সেলাই করলেন। অপারেশন শেষ করে ব্যাণ্ডেজ 
বাঁধব।র সময় রুগী জেগে উঠল। 


১৫, ' ভেলকি থেকে ভেষজ 


বলল, এতক্ষণ কি হয়েছে কিছুই সে জানে না। কোনো ব্যথা পায় নি। 

ডাঃ ওয়ারেমের মনে শড়ল, কিছুকাল আগে হোরেম ওএলম যখন হামির 
গ্যাস শুকিয়ে এই হাসপাতালে দাত তোঁলেন, তখন রুগী যন্ত্রণায় চেঁচিয়ে 
উঠেছিল বলে ছাঁত্রর। সব হেসেছিল। বলেছিল, জোচ্চোর, হামবাগ । 

আঁজ সেকথা ম্মরণ করে আবেগে উচ্ছ্বসিত হয়ে ছাত্রদের ডাঁং ওআরেন 
বললেন, ভগ্রমহৌদয়গণ, এ জোচ্চ,রি নয়। (জেপ্টলয়েন, দিস ইজ নো 
হামবগ। ) 

দর্শকদের মধ্যে হাসপাতালের ভিজিটিং চিকিৎসক হেনরী জ্যাকব বিজলো 
ছিলেন । ডাঃ ওআরেনের এই কথার পর গুরুগন্ভীর স্বরে তিনি বলে উঠলেন, 
আজ য। আমি দেখলাম, সার। পৃথিবীময় ত। ছড়িয়ে পডবে। 

১৬ই অক্টোবর ১৮৪৬, ইথাঁর দিবস | মানবদেহের ব্যথা এবং কষ্ট বিজয়ের 
স্মরণীয় এক দিন। 

পরদিন এই হাঁসপ।তালে আর একটি বড় অপারেশন হল। ঘাঁড়ের ওপব 
বড একটি চবির টিউম।র। সার্জন জন হেওআর্ড এই অপারেশন করলেন। 
ম্টন লিখিঅন শুকিয়ে তাকেও অজ্ঞান করলেন। কোনে। বিপত্তি হল ন1। 
রুগী কিছুই টের পেল ন।। মর্টনের জয়জয়কার হল । 

হেনরী জ্যাকব বিজলে। এই আবিষ্কার বোস্ন মেডিক্যাল এণ্ড সাঁজিক্যাল 
জানালে প্রকাশ করলেন, ১৮ই নভেম্বর, ১৮৪৬ সালে। 

এই সাঁফল্যে মর্টনের মাথা গরম হয়ে গেল। তাঁর আবিষাঁরে সাঁর। 
পৃথিবীতে হুলুঙ্কুল পড়ে যাবে, দেশে দেশে সার্জনর। অপারেশনের আগে 
এই লিখিঅন ব্যবহার করবে, তাঁরই আবিষ্কৃত যন্থ লাখে লাঁখে বিক্রি হবে, 
এই চিন্তায় তিনি আহার-নিদ্রী ভূলে গেলেন । মাথার মধ্যে তাঁর নানারকম 
পরিকল্পনা আসতে লাগল । তাঁর নকল দাঁতের কাঁরখাঁন। অবহেলায় নষ্ট 
হতে চলল। ীতের ডাক্তারী বন্ধ হয়ে গেল। মর্টনের এখন এক চিন্তা । 
কি করে এই অজ্ঞান করার নতুন প্রক্রিয়া চালু কবাষায়। কি করে এর 
সর্বন্বত্ব নিজের হাতে বাখা যায় । 

অলিভার ওএনডেল হোমস তখন হারভাঁডের অধ্য/পক। খুব পণ্ডিত 
লোক। তিনি এই অজ্ঞান কনার পদ্ধতির নামকরণ করলেন। অজ্ঞান 
করার নাম হল আযানএস্থেশিয়া। আর যে জিনিস দিয়ে অজ্ঞান করা! 
ষায়, তা আনএসথেটিক। সেই থেকেই ধিনি অজ্ঞান করেন, তিনি 


জোচ্চ,বি নয় ১৫১ 


আনএসথেটিস্ট । এই নামকরণ হল--২১শে নভেম্বর, ১৮৪৬ সালে । হোযস্‌ 
এক চিঠিতে মর্টনকে এই নতুন নাঁমকরণ লিখে জানালেন । 

মটন এবার তাৰ এই লিথিঅন আমেরিকার সেনা ও নৌবিভাগে 
ব্যবহার করার জন্য আবেদন করলেন। কিন্তু সে আবেদন অগ্রাহ হল। 
সেনাবিভাঁগ থেকে বল। হল, এ জিনিস এত বেশী দাহা যে, যুদ্ধক্ষেত্রে ব্যবহার 
কর! খুবই বিপজ্জনক । 

মটন আশ! করেছিলেন, তাঁর লিথিঅন আসলে কি, কেউ তা বুঝতে 
পারবে ন।। মাসাঁচসেটদ্‌ হাসপাতালের ভাঁক্তীরর। সবাই বুঝেছিলেন, তবু 





ষোল শতকের দু-শ বছর পরেও আঠারো শতকে 
অস্ত্রোপচারের সেই একই দৃষ্ঠ 
মটনের কৃতিত্ব কখনও তাঁরা অস্বীকার করেন নি। কিস্তবিপদ হল প্রধান 
বিজ্ঞানী মট নের গুরু ডা; জ্যাকসনকে নিযে । 

"জ্যাকসন নিজে এই আবিষ্কারের কৃতিত্ব দাবী করলেন। একবার 
টেলিগ্রাফ আবিষ্কারের সবটুকু কৃতিত্ব এক! মরস তাঁকে ঠকিয়ে নিয়ে গেছে। 
এবার তিনি আৰু ছাড়লেন না। মর্টমের সঙ্গে আঠার মতো! সেঁটে রইলেন। 
বল। উচিত, মট নের টু'টি চেপে ধরলেন । 

মন তখন এই লিখিঅন পেটেন্ট করার স্বপ্র দেখেছেন । যে যেখানে 
এই লিখিঅন ব্যবহার করবে, তার জন্য মন রয়্যালটি পাবেন। প্রচুর 
অর্থাগম হবে। জ্যাকসন পণ্ডিত লোক, বিজ্ঞানী। আমেরিকায় তার যথেষ্ট 


১৫২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


প্রতিপত্তি । কাজেই এই লে।কটিকে ন] চটিয়ে নিজের হাঁতে রাখলে ভবিষ্যতে 
এই পেটেণ্ট করায় অনেক বেশী হবিধে হবে মনে করে মটন জ্যাকসনের সঙ্গে 
একট রফা করে ফেললেন। ঠিক হল এই লিখিঅন পেটেন্ট হলে লাভের 
শতকরা দশভাগ পাবেন জ্যাকসন এবং পচিশ ভাগ তাদের উকিল। মটন 
এইবার জ্যাকসনের অংশীদার হয়ে বাঁধ পড়লেন । 

কিন্ত এই জিনিস পেটেণ্ট হবে কি করে? লিখিঅন আসলে ইথাঁর। 
বহুপূর্বে তা আবিষ্কার হয়েছে । ইথার পার্টিতে এই ইথারের ব্যবহার হয়েছে। 
ইথার শুঁকে যে মত্ততা হয়, কে তান! জানে? তাঁহলে কিমের উপর এই 
পেটেন্ট? মা্িষের ব্যথা দূর করবার উপর? তাহলে মানুষের স্থখের উপব, 
আনন্দের উপর পেটেণ্ট দাবি করতে বাধা কি? 

মটনের কোনে। অনুমতি না নিয়ে ইওরোপের সার্জনর। ইথাঁর ব্যবহাঁৰ 
শুর করলেন। এমন কি মটনের নিজের দেশে যে সৈন্য এব" নৌবাহিনী 
আগে মটনের প্রস্তাব অগ্রাহ করেছেন, তাঁরা পর্যন্ত এখন এই ইথাঁর ব্যবহার 
শুরু করলেন, মট নকে না৷ জানিয়ে । মট'ন ভয় দেখালেন, সব ভাঁত্বশীরের নামে 
তিনি মামলা] করবেন । 

কিন্তু ডাক্তাররা এই হুমকিতে মোটেই কোনো ভয় পেলেন ন।। সবাই 
ইথার ব্যবহার করতে লাগলেন । মটর্ন দেখলেন, আইনত তার কোনো দাঁবি 
টেকে না। কাজেই পেটেপ্ট তিনি পাবেন না। অতএব জ্যাকসনের সঙ্গে 
অংশীদদারী তাঁর ছুটে গেল। কিন্তু জাঁকসন তাঁকে ছাড়লেন ন। 

পুরনে। ইথারকে লিখিঅন বলে চাঁলাবার চেষ্টায় মটনেব অনেক শব্র 
বাড়ল। কাগজে কাগজে তাঁর নিন্দে বেকতে লাগল । এমন কি মাসাঁচুসেটস 
হাসপাতালের ডাক্তাররা পর্যস্ত এই ষড়যন্ত্রে লিপ্ত, এমনি সব কথা উঠল। 
জ্যাকসন নিজে এসব রটাতে লাগলেন । ফলে একদিন মট নের কুশপুত্তলিকা 
তাঁর বাড়ির মামনে লোকে দাহ করল। 

অবশেষে মট ন এক প্রবন্ধ লিখে স্বীকার করলেন, এই লিথিঅন আসলে 
ইথার। এই প্রবন্ধ বোপ্টনে প্রকাশিত হল ১৮৪৭ সাঁলে। 

মটনের প্রধান শক্ত এখন জ্যাকসন। ফ্রেঞ্চ আযাকাঁডেমিতে জ্যাকমন 
একট! চিঠি লিখলেন। মটনের কোনে উল্লেখ না! করে কি করে তিনি 
এই অজ্ঞান করার পদ্ধতি আবিষাঁব করেছেন, তা ফলাও করে বর্ণনা করলেন । 

খবর পেয়ে যট'ন তাঁড়াতাড়ি প্যারিসে এক দূত পাঠালেন। জ্যাকমন 
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যা ক্ষতি করেছেন, এই দূত গিয়ে কিছুট। তা খণ্ডন করলেন। কিন্তু ফ্রেঞ্চ 
আঁকাডেমি মটন এবং জ্যাকসন দুজনকেই আবিষ্বর্ত। বলে ঘোঁষণ। করলেন 
এবং ছু-হাজার ফা পুরস্কার দিলেন । মটন এ পুরস্কার প্রত্যাখ্যান করলেন। 
তখন এই টাঁকায় সোনার একট মেডেল এবং সোনার একট! ফ্রেম কেন। 
হল। তাতে নাম থাকল শুধু উইলিআম মটর্নের। মটন এইবার খুশি 
হলেন । | 

অপরে যে যাই বলুক না কেন, মাঁসাচুসেটস হাসপাতালের ভাঁক্তাররা 
মট নকেই এই আবিষ|রের সম্মান দিলেন । হাসপাতাল থেকে এক হাজার 
ডলার তাঁকে পুরস্কার দেওয়। হল। 

মটন যখন দেখলেন এই আবিষ্কারের কোনে। পেটেন্ট পাবার তাঁর কোনো 
আশ! নেই, তখন গভবমেন্টের কাছে এক আবেদন পেশ করলেন । ভাবলেন, 
জনহিতকর এত বড় এক আবিষ্কারে কংগ্রে নিশ্চয়ই তাঁকে যথেষ্ট পুরস্কার 
দেবেন। বড় বড় রা্ট্রবিদ এবং মাঁসাচুসেটস হাসপাতালের ডাক্তারর। তার 
এই দাবি সমর্থন করলেন । 

এখানেও তাঁর চিরশক্র জ্য।কসন এসে বাগড়। দিলেন এবং মট নের বিরুছ্ছে 
কংগ্রেমে একট। দল তৈরী করলেন । ভোটে মটন হেরে গেলেন । 

এখন থেকে মট নের কাজ হল কংগ্রেসের সভ্যদের কাছে গিয়ে তির 
কর।। নিজের দাতের ব্যবসা নষ্ট হল, ভাক্তারী উঠে গেল। মটন এই তদ্ির 
নিয়ে পড়ে রইলেন । 

মটন দ্বিতীয়বার আবেদন করলেন। এব।রও কংগ্রেস তার খুব প্রশংস। 
করল, স্ুখ্য।তি করল, বাহব! দিল; কিন্তু অর্থসাহাঁধ্য করল না। 

মট'ন তৃতীয়বার আবেদন করলেন । এবার হঠাৎ সেই হোঁরেল ওএলস 
প্যারিন থেকে ফিরে এসে বললেন, হাঁসির গ্যাঁস শুকিয়ে তিনিই সর্বপ্রথম 
রুগীকে বেহুশ করে দাত তোলেন। মটন তাঁর কাছ থেকেই এ বিছ্য। 
শিখেছেন । অতএব অজ্ঞান করার পথিকৃত তিনি । মটন নয়। আব!র 
মনের আবেদন অগ্রাহা হল। 

মট্ন কিন্তু ছাড়লেন না। চতুর্থবাঁর তিনি পুরস্কারের জন্য আবেদন 
করলেন। এবার সেন! এবং নৌবিভাগ এ প্রস্তাব সমর্থন করল। কথা হল 
এক লক্ষ ডলার মটণ্নকে এই আবিষ্কারের জন্য দেওয়! হবে। জ্যাকসন আবার 
দল পাঁকাঁলেন এবং বাধা দিলেন । 


,৫৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


কিস্ত অতঞ্চিতে মোক্ষম যে আঘাঁত এবার এস, তাঁর জন্ত যটর্ন মোটেই 
তৈরী ছিলেন না। এমন কি তীর অত বড় প্রধান শত্রু জ্যাকসনও না । 

হঠাঁৎ কংগ্রেসের কাছে এক চিঠি এল যে, ইথারের এই গুণের 
আঁবিষ্ষারক, 'জঙ্জিয়ার এক গ্রাম্য ভাক্তার, ক্রফোর্ড উইলিআঁমসন লঙ। তিনিই 
এই ইথার সর্বপ্রথম সার্জারিতে বাবহাঁর করেন ১৮৪২ সালে । মটরননের চার 
বছর আগে। 

লঙ এখন নিজের গ্রাম জেফার্সন ছেড়ে এখেন্দ শহরে উঠে এসেছেন । 
ডাক্তাঁর হিসেবে তীর স্থনামও হয়েছে । কাগজে ইখাঁর নিয়ে এই বাদাহবাদ 
দেখে এতদিনে তিনি তাঁর নিজের দাবি কংগ্রেসের কাঁছে পেশ করলেন । 

এই কথ। শুনে জাকসন বোস্টন ছেড়ে তাঁডাতাড়ি এথেন্সে এলেন এবং 
লঙ-এন সঙ্গে দেখা করলেন। বললেন, আস্বন আঁমরা দুজনে জোট হয়ে 
৪ বদমায়েশ মটরননের বিরুদ্ধে লডাঁই করি। আমরা বলব, ইথারের গুণ 
আমি সর্বপ্রথম আবিষ্কার করি, আর আপনিই সর্বপ্রথম তা রুগীর ওপর 
প্রয়োগ করেন। 

ক্রফোর্ড লঙ কিন্তু এই শবে বিজ্ঞানীকে কৌমে পাত্তাই দিলেন না। 
নিজের লেজার বই খুলে দেখালেন, জেমস ভেনএবলস-এর টিউম।র তিনি 
অপারেশন করেছেন, ইথার প্রয়োগ করে ১৮৪২ সালে। তখন জ্যাকসন 
কোথায়? 

জ্যাকসনের কোনে। প্রলোভনে ক্রফোর্ড লঙ ভুললেন না। ব্যর্থ হয়ে, 
নিক্ষল আক্রোশ নিজের মনে চেপে জ্যাকসন ফিরে এলেন। এই কাঁটাঁণুকীট 
গেঁছে। ভাক্তারট। পর্যন্ত তাঁর মত এত বড় বিজ্ঞানীকে অনায়াসে হারিয়ে 
দিল। টেলিগ্রাফ আবিষ্কারের কৃতিত্ব তে। তাঁর আগেই গেছে, অজ্ঞান 
করার আবিষ্কারের এই পদ্ধতিও তাঁর হাত থেকে ফসকে গেল। এই পরাজয় 
জ্যাকসন সইতে পারলেন না। মাথাটা তাঁর হঠাৎ খাঁরাঁপ হয়ে গেল। 
অবশেষে পাগলাগারদে তাঁর একদিন মৃত্যু হল। 

অজ্ঞান করবার ধার পথিকৃত, সকলের ভাগ্যই প্রায় অন্ুরূপ। হোরেস 
ওএলস সর্বপ্রথম হাদির গ্যাস (নাইট্র।স অক্সাইড ) শুকিয়ে রুগীকে বেছ'শ 
করে দাত তুলেছিলেন। মাঁসাচুসেটস হাসপাতালে এই গ্যাস শোকাঁতে 
গিয়ে তিনি অপদস্থ হলেন। নিঙ্গের চেম্বারে এই গ্যাস শুঁকে একটি রুগী 
মরে গেল বলে তাঁকে দীতের ডাক্তারী ছাড়তে হল। তিনি প্যারিসে চলে 
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গেলেন। সেখাঁনে গিয়ে হাসির গ্যাপ শুকিয়ে অজ্ঞান করার প্রবর্তক বলে 
তিনি অবশ্ঠ সামান্য কিছু সন্মান পেলেন। কিন্তু দেশে ফিরে দেখলেন, তারই 
ছাত্র উইলিআম মট্ন অজ্ঞান করার আবিষ্কারক বলে কংগ্রেসের কাছে 
পুরস্কার দাবি করেছেন । 

৪এলস প্রতিবাদ করলেন এবং নিজের দাবি উপস্থিত করলেন কিন্ত 
হঠৎ ভাঁরও মস্তিষ্ক বিকৃতি ঘটল। প্রকাশ বাস্তায় একদিন এক বারবণিতার 
মুখে তিনি আ।দিড ছুড়ে মাবুলেন। ফলে তকে হাজতে যেতে হল। 
সেখ।নে গিয়ে তিনি একদিন আত্মহত্যা করলেন, ১৮৪৮ সাঁলে। 

মটন সর্বপ্রথম অপারেশনের আগে হাসপতালে ইথার প্রয়োগ করে 
রুগীকে অজ্ঞান করেন। কাজেই তিনি বিশ্বান করতেন অজ্ঞান করার এই 
প্তিৰ তিনিই একমাত্র পথিকৃত এবং আবিষ্কারক | জ্যাকসনের দাঁবিকে 
তাই এতদিন অনায়াসে তিনি অবজ্ঞ। কবেছেন। তীর বিরুদ্ধে সংগ্রাম 
করেছেন । কিন্তু কথনও হার মানেন শি। কংগ্রেস তার দাবি অগ্রাহা করলেও 
নতুন উদ্যমে তিনি আবাকিতার দাবি পেশ করেছেন । তদ্ির করেছেন। 

কিন্ত এতদিন পৰে আজ ক্রফোর্ড লঙ তার ইথ।বর্‌ প্রয়োগের ঘটনা ব্যস্ত 
করে মনের সর্বনাশ করে দিলেন । যে এক লক্ষ ডলাঁর গভর্নমেন্টের কাছ 
থেকে পাঁবেন বলে মটনন এতদিন আশা করেছিলেন তা। মরীচিকাঁর মত 
মিলিয়ে গেল। এতদিনকাঁর এই সংগ্রাম, উত্তেজনা এবং অর্থকষ্টে তার 
দেহ-মন ভেঙে গেল। স্ত্রীব সঙ্গে গাঁড়িতে করে নিজের বাড়ি ফেবাঁর পথে 
একদিন মটনন সন্ন্যাসরোগে আক্রান্ত হলেন। মাত্র ৪৯ বহসর বয়সে তাঁর 
মৃত্যু হল, ১৮৬৮ সালে । 

এই আবিষ্কারের জন্য ম্টন চেস্পেছিলেন যশ, মান, প্রতিপত্তি এবং অর্থ। 
জীবিতকালে কিছুই তিনি পান নি। নিদারুণ অর্থকষ্টে মট'নের শেষজীবন 
অতিবাহিত হয়েছে। কিন্তু চিকিৎস1 বিজ্ঞানের ইতিহাঁসে মনের নাম 
চিরম্মরণীক়্ হয়ে আছে। দেখানে অজ্ঞান করার প্রবর্তক ক্রুফোর্ড লঙ নন, 
উইলিআম টগাঁস গ্রীন মট ন। 


মাকিনী (প্রাক! 


বৃটিশ সাআ্রাজ্যে স্থ্য যখন কোথাও অস্ত যেত ন। তখন ইংলগ্ডে মহাঁরাঁণী 
ভিক্টোবিয়ার রাজত্ব । সেই সময় শক্তিতে, এই্ব্ষে, সাঁচিত্যে, বিজ্ঞানে, ব্রিটিশ 
জাতি অগ্রগণ্য । সার! পৃথিবী ব্রিটিশ সিংহের দাপটে কম্পমান। 

রবার্ট লিসটন তখন লগ্ডনের সর্বশ্রেষ্ঠ সার্জন । লিসটন আসলে স্কটলা|গ্ডেব 
লোক । তিনি ছিলেন এডিনবরার সার্জন । সার্জনদেব মধ্যে রেষাঁরেষিতে 
এভিনবরায় স্থান না পেয়ে তিনি লণ্ডনে চলে আমেন। লগুনে এসে নিজেব 
দক্ষতা] দেখাবার স্থযোগ পাঁন। ক্রমে একদিন অভিজাত শ্রেণীর সৈরা সাঁঞ্জন 
হয়ে ওঠেন। 

রবাঁটটলিসটন স্থুপুরুষ। যৌবনে দেহে তিনি অসাধারণ শক্তি রাখতেন । 
ছাত্রাবস্থায় শব-ব্যবচ্ছেদের জন্য কবর থেকে শব চুরির দলের তাই তিনি বড় 
একজন পাণ্ডা ছিলেন। চল্লিশের উপরে দেহ তার যদিও কিছু মেদবহুল 
হয় তবু তিনি যথেষ্ট শক্তিশালী ছিলেন। 

গল্প আছে, একবার এক টিউম|রের রুগী অপারেশনের আগেই ভয়ে টেবিল 
থেকে উঠে দৌড়ে পালিয়ে যাঁয় এবং বাথরুমে গিয়ে দূরজা বন্ধ করে আত্মরক্ষ| 
করে। লিসটন নিজে গিয়ে দরজায় কাঁধ লাগিয়ে চাপ দিয়ে ছিটুকিনি ভেঙে 
ফেলেন । তারপর রুগীকে ধরে টেবিলে এনে অপারেশন করেন। 

, তখনকার দিনের অপারেশন এই রকমই ছিল। রুগীকে বেহশ করবার 
কোন ব্যবস্থাই ছিল না। তাই জোর করে তাকে টেবিলে ধরে রাখতে হত। 
ধরে রাখবার জন্য ঘণ্ট। বাজিয়ে ছাত্রদের ডাকা হত। টেবিলে শুইয়ে চাঁমডাঁর 
্্যাপ দিয়ে রূগীকে বেঁধে রাখা হত। 

ফাসীর আসামীর মত অসহায় কগী অপারেশনের দিন গুণত আর সার্জনের 
হাতে বলি হওয়ার জন্য নিজেকে প্রস্তত করত । রুগীর কাছে সার্জন তখন ঠিক 
যেন বধ্যভূমি ঘাতক । 


মাকিনী ধোক। ১৫৭ 


নিদিষ্ট দিনে অপারেখন টেবিলে শুয়ে রুগী রাস্তায় সার্জনের গাড়ির শব্দ 
গুনে চমকে উঠত। ভয়ে আতঙ্কে তার শ্রবণশক্তি প্রখর হত। শুনত, সদর 
দরজায় এইমাত্র সার্জনের গাড়ি থামল। সার্জন নেমে সিঁড়ি দিয়ে উঠে কলিং 
বেল টিপলেন । তারপর কাঁনে আসত সার্জনের ধীর মন্থর ভারী পদশব; 
অপারেশন থিয়েটারের দিকে সগবে অগ্রসর । থিয়েটারে ঢুকে গভীর স্বরে 
রুগীকে ছুটি একটি কথ। বলা। তারপর যন্ত্রপাতি সাজানোর ঝনঝন 
আওয়াজ ।' সার্জনের প্রস্ততির শব্ব। ফাঁসির দিনে আসামী যেমন জল্লাদের 
হাঁতে নিজেকে ছেড়ে দেয়, রুগীও তেমনি অপারেশনের আগে সার্জনের হাতে 
নিজেকে সমর্পণ করত । 

তখন ১৮৪৬ সাল। ববার্ট লিসটন লগ্ন ইউনিভামিটি কলেজ 
হানমপাতালের বড় সার্জন। এই হাঁনপাতালে মেডিসিনের প্রফেমর জন 
ইলিঅটসন তখন ছুটি তরুণীকে মেসমাবরের পদ্ধতিতে মোহাঁবিষ্ট করে চিকিৎসক 
এবং ছাত্র মহলে তুমুল হৈ চৈ বাঁধিয়েছেন। বজিত মেসমেরিজম আবার 
নতুন করে চালু করবার ব্যবস্থ। করেছেন । বিজ্ঞানীরা এই মেসমেরিজম 
কোনদিনই আনতে পারেন নি। তাই হাসপাতালে এই নীতিবিরুদ্ধ বজিত- 
পদ্ধতি প্রয়োগ কর। নিয়ে চিকিৎসকদের মধ্যে তুমুল বাদানুবাঁদ শুরু হল। 

কিন্তু বেশীদিন এই হৈ চৈ চলল না । সার্জারীতে ইথ|র ব্যবহার করে 
রবাটলিসটন সব বাানগবাদ ঠাণ্ডা করে দিলেন । মেসমেরিজম-এর সঙ্গে সঙ্গে 
ইলিঅটসনেরও পতন হল। 

রবাট লিসটন ছিলেন সার্জনদের মধ্যে অভিজাত শ্রেণীর । অপারেশনের' 
আগে রুগীকে অজ্ঞান করার কোনো উপায় ছিল না বলেই তখনকার সার্জনরা 
খুব দ্রুত অপারেশন শেষ করতেন। ধার অপারেশন যত তাঁড়াতাঁড়ি শেষ 
হত তীর স্থনাম তত বেশী হত। রবাট” লিমটন তখনকার দিনের সবচেয়ে 
দ্রুত সার্জন। বিদ্যুৎ ঝলকের মত তাঁর ছুরি চলত এবং নিমেষে অপারেশন 
শেষ হত। 

তখন আমেরিকা মাঁসাচুসেটস হাঁসপাঁতালে মট্ন ইথাঁর শুকিয়ে রুগী 
অজ্ঞান করেছেন । পর পর ছুটে। অপারেশন হয়ে গেছে । ভাঃ হেনরী জ্যাকব 
বিজলো বৌঁস্টন েডিক্যাঁল এগ সার্জিকাল জার্নালে তা গ্রকাঁশ করেছেন | 

রবাঁট” লিসটণ খবর পেলেন, হাসপাতালের কাছেই গাওয়ার স্রাটের এক 
ডাক্তার আমেরিকার ভাঁঃ হেনরী জ্যাকব বিজলোর এক চিঠিতে এই খবর 


১৫৮ ভেলকি থেকে তেষজ 


পেয়েছে এবং ইথ।র প্রয়োগ করে বিন। ব্যথায় ধাঁত তোলাও হয়ে গেছে। 
তাই শুনে লিঘটন অক্সফোর্ড স্রীটের এক নামকরা কেমিস্টের দোকানে খবর 
পাঠালেন। বললেন, এই নতুন জিনিসটি তীর হাসপাতালে তিনি ব্যবহ।র 
করে দেখতে চান। 

তখন লিসটনের ওয়ার্ডে বছর ত্রিশ বয়সের এক রুগী ছিল। নাম তাঁর 
ফ্রেডরিক চাচিল। বেচারার ইটুর নিচে পায়ের হাড ভেঙে চাঁমডা ফুঁড়ে 
বেরিয়ে আসে। ঘ। হয়, জর হয়। কয়েকমাস এ ঘায়ের জন্যে জরে ভূগে 
বেচারা এব।র বুঝেছে, এই পচ পা কেটে না ফেললে তাঁর আর নিস্তার নেট । 

অপারেশনের দিন ঠিক হল ২১শে ডিসেম্বব, ১৮৪৬। অক্সবে | স্রাটের 
এ কেমিস্টের এক আত্মীয় ডাঃ উইলিঅ!ম স্কোয়ার একটা অদ্ভুত সাইজেব 
বৌতল ও রবাবরের নল নিয়ে অপারেখন থিয়েট।বে ঢুকলেন। তখনও সাজন 
আসেন নি। কুগীকেও আন! হয় নি। শু ছাত্রর|, নার্সরা ও বেয়ারারা আছে । 

নতুন ওধুধে কি রকম কাঁজ হয় দেখার জন্য একট। বেয়ারাঁকে টেবিলে 
শোয়ানে! হল। ববারের নলট। তার মুখে ঢুকিয়ে মুখ দিয়ে শ্বাস শিতে বল! 
হল। কিন্তু বিশেষ কোনো স্বিধা হল ন!। বার কয়েক শ্বাস টেনে, কেশে 
হঠাৎ বেয়ারাটা। টেবিল থেকে লাঁফিয়ে উঠে চেঁচাতে চেঁচাতে পালিয়ে গেল । 
ছাঁজ্জরা মব হৈ হৈ করে উঠল। হাঁসতে লাগল। 

এমনি সময় রবাট লিসটন ঘরে ঢুকলেন । মুহতের মধ্যে ছাত্রদের হৈ চৈ 
বন্ধ হয়ে গেল। নার্স, বেয়ার! ডাক্তাররা সন্ত্ন্ত হয়ে উঠল। মুহুতের মধ্যে 
অপারেশন থিয়েটার নিস্তন্ধ হয়ে গেল। লিসটন পকেট থেকে লম্বা একটা বাক্স 
খুলে ছুরি বার করলেন, আঙ্ল দিয়ে ধার পবীক্ষা করলেন। কোটের 
বোঁভামের ঘরে লম্বা একটা সুতে|। ঝুলিয়ে নিলেন। অপারেশনের আগে 
এইভাবেই তখন সাজনর। তৈরী হতেন। 

ফ্রেডব্রিক চাঁচিলকে স্ট্রেচারে করে আন। হল এবং টেবিলে শুইয়ে দেওয়া 
হল। 

রবার্ট লিসটন ছাত্রদের দিকে তাকিয়ে বললেন, আঁজ আমরা মাঁষকে 
অচৈতন্ত করবাঁর জন্য এক মাঁফিনী ধোকা ব্যবহার করব। (উই আর 
গোইং টু ট্রাই এ ইয়াংকি ডজ কর মেকিং পিপল ইনসেনসিবল )। 

ডাঃ স্কোয়ার রবারের নল চ।চিলের মুখে ঢুকিয়ে নাক বন্ধ করে মুখ 
দিয়ে শ্বাস টানতে বললেন । সারা ঘর ইথাবের উগ্র গন্ধে ভরে উঠল। ছাত্র! 


মাকিনী ধোকা ১৫৯ 


বিস্ময় বিস্ষারিত চৌখে দেখতে লাগল । রুগীর পাশে দাড়িয়ে লিটন আঙুল 
দিয়ে তার লম্ব! ছুরির ধার পৰীক্ষা করতে লাগলেন। চাঁচিল লম্বা লব! 
শ্বাস নিতে লাগল । শেষে নাক ভাঁকাতে শুরু করল। ডাঃ স্কোয়ার লিঘটনকে 
ইশার। করে জানিয়ে রুগীর মুখ থেকে টিউব বার করে কমালে ইথার ঢেলে 
ন।কে মুখে চেপে ধরলেন । 

বাট লিসটন আবার ছুরি হাতে ছেলেদের দিকে তাকাঁলেন। বললেন, 
সময়টা একটু দেখো ভাই। 

ছেলেরা অমনি পকেট থেকে ঘডি বার করল। সবাই আবার এক 
তড়িৎগতির অপারেশন দেখার জন্যে প্রপ্তত হল। কাঁরণ রবাট” লিসটনের 
অপারেশন দেখতে হলে সর্বদা সতর্ক থাক! চাই। নইলে চোখের পলক 
ফেলতে না ফেলতেই তাঁর অপারেশন শেষ হয়ে যায়। 

লিমটন বাঁ হাতের মোটা বুড়ো আঙুল কগীর উরুতে চেপে রক্ত চলাচল 
বন্ধ করেন। ভান হাত দিয়ে ছুরি চালান। দত দিয়ে করাত ধবে রাঁখেন। 
ছুরির কাজ শেষ হলে, চট করে ছুরি ফেলে করত টেনে হাড় কাটেন। 
তারপর কোঁটের বোতাঁমের ঘরে ঝোঁলানে। স্থতো৷ দিয়ে শিবা ধমনী 
বেধে দেন। 

ছাত্রর। আজ আবার লিসটনের ক্ষিপ্রগতির হাত চালানো দেখল। 
ঘন ঘস করে করাত চালানো শুনল। টেবিলের নিচে বালুভবা ট্রের গুপর 
ফ্রেডরিক চাঁচিলের কাট। পাধপ করে পড়ল। 

লিসটন ধমনী বাধ! শেষ করে জিজ্ঞাস। করলেন, কতক্ষণ লাগল ভাই ? 

কেউ বলল, পঁচিশ সেকেও্ড; কেউ বলল ছাব্বিশ। আটাশ সেকেগ্ডের 
বেশী কেউ আর বলল না। আধমিনিটেরও কম সময়ে প্রথম ছুরি বসাঁনোর 
পর অপারেশন শেষ হয়ে গেল। এত কম সময়ে লিসটন এই অপারেশন 
আগে কখনও করেন নি। ৃ 

কয়েক মিনিটের মধ্যেই রুগী নড়ে চড়ে উঠল। চোখ মেলে তাকিয়ে 
এদ্রিক ওদিক দেখে ঠেঁচিয়ে উঠল। বলল, কখন হবে অপারেশন? ন। না 
অপারেশন আমি করাব না। আমাকে ঘরে যেতে দাঁও। 

মেঝেতে ট্রে-র ওপর বাখ! কাট! পা দেখিয়ে চাঁচিলকে শাস্ত কর! হল। 
বোঝানে। গেল সত্যি অপারেশন হয়ে গেছে। 

রবার্ট লিসটন বিশ্ময়ে অভিভূত হয়ে গেলেন । রুগীকে মদ অথবা আফিং 
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খাইয়ে অপারেশন কর! তিনি দেখেছেন। তাতে কিন্তু ব্যথা-বোধ রুগীর 
যেত না; অপারেশনের সময় চীৎকার করত, ছটফট করত। কিন্তু আজ 
সে মোটেই কিছু জানল ন৷ কখন অপারেশন হয়ে গেল। আবেগে অভিভূত 
হয়ে আমেরিকার ম্যাপাঁচুমেটস হাসপাতালের সার্জন ডাঃ ওআরেন যেমন 
ছাত্রদের সম্বোধন করে বলেছিলেন, এ জোচ্চ,রি নয়; তেমনি রবাঁট” লিসটনও 
আজ হঠাৎ উচ্ছৃদিত হয়ে বলে ফেললেন, ভদ্রমহোদয়গণ এই মাঁকিনী ধৌঁক। 
মেপমেরিজম-এর বারোট। বাজিয়ে দিল। (জেপ্টলমেন দিস ইয়াংকি ডজ 
বিটস মেসমেরিজম হলও )। 

এর পর থেকেই হাসপাঁতখলে জন এলিঅটসনের মেসমেরিজম বন্ধ হল। 
এলিঅটমন চাঁকরি ছেড়ে দিলেন । 

সেইদিন সন্ধ্যেবেলা চাঁচিল কাট। উরুতে বেশ একট। যন্ণা বোধ করল। 
মনে হল, পায়ের ওপর দিয়ে যেন একট! চাঁক। চলে ষচ্ছে। কিন্ত আন্তে 
আস্তে ঘা শুকিয়ে গেল। অপারেশনের মাস ছুই পরে চাঁচিল স্বস্থ হয়ে 
বাড়ি গেল । 

এই মাঁফিনী ধোকার কথ। শহরময় ছড়িয়ে পড়ল। সব সার্ঈনরাই ইথার 
ব্যবহার শুরু করলেন। এই খবর এডিনবরাঁয় পৌছল। সার্জারিতে 
এডিনবরা তখন খুব উন্নত। ডা; জেমম ইয়ং সিমসন এডিনবরা থেকে লগুনে 
এসে লিসটনের কাছে সব শুনে গেলেন । নিজের প্র্যাকটিমে এখন থেকে অজ্ঞান 
করার এই পদ্ধতি চালু করার সঙ্কল্প নিয়ে তিনি এডিনবরা ফিরে গেলেন । 

র্বাট” লিসটন ইংলগ্ডে সার্জারির এই নতুন যুগের প্রবর্তক। তিনিই 
সর্বপ্রথম ইংলঞ্ডশর্পারেশনের আগে ইথাঁর ব্যবহার করেন। কিন্তু এই 
পদ্ধতিতে রুগীকে অচৈতন্য করে সার্জারির কৃতিত্ব দেখানে। লিসটনের ভাগ্যে 
আর্‌ ঘটে উঠল ন]। 

বছরখানেকের মধ্যেই একদিন তিনি নিজের এক জাহাজ চড়ে সমুত্রে 
বেড়াতে গেলেন। জাহাজের ওপর দ্রীড়িয়ে সমুদ্রের বিরাট এবং বিচিত্র 
শোভা দেখে তিনি যখন তন্ময়, তখন অতকিতে মাস্তলের দড়ি ছিড়ে 
হঠাঁৎ একট বাঁশ তাঁর বুকে এসে লীগল। রবাট” লিসটন পড়ে গেলেন। 
বুকের ভেতরকার বড় একটি ধমনী ছি'ড়ে রক্তপাত হয়ে তক্ষুপি তাঁর মৃত্যু 
হল। লিসটনের তখন মাত্র ৫৩ বৎসর বয়স। অজ্ঞান করবার আর একজন 
প্রবর্তকের অকালে মৃত্যু হল। 


“আমি দেবদূত" 


স্যার ওআণ্টার স্কটের পর উনিশ শতকের স্কটল্যাণ্ডে সবচেয়ে বেশী যিনি 
জনপ্রির তিনি স্যার জেমস ইয়ং সিমসন ( ১৮১১-১৮৭০ )। সিমসন তখন 
এডিনবর। ইউনিভাঁসিটির অধ্য/পক এবং ধাঁত্রীবিদ্ভার বিশেষজ্ঞ । কুইন স্ট্রীট 
তার বাড়ি। আর বিরাট তাঁর প্র্যাকটিস। 

ভারতবর্ষে যেমন তাজমহল আর প্যারিসে যেমন ইফেল টাওয়ার, তেমনি 
এডিনবরাঁয় তখন সিমলন | জেমস গিমসণকে না দেখলে তখন স্কটল্যাণ্ডের 
কিছুই দেখা হত না। তাই বিজ্ঞানী, এতিহাসিক কি ভ্রমণকাঁরী সবাই 
দেশবিদ্ধেশ থেকে পসিমসনকে দেখতে তার কুইন স্ত্রীটের বাড়িতে যেতেন এবং 
তার সঙ্গে প্রাতরাশ কি মধ্যাহ্ৃুভোঁজন করতেন । 

এ হেন লোকটি প্রথম যখন এডিনবরায় আসেন, তখন কিন্তু কেউ তীকে 
চিনত ন|। মাত্র তেরো বর তার বয়স। নিতান্ত অপরিচিত বিরাট এই 
শহর। আর নিজে তিনি বন্ধৃহীন। কপর্দকহীন। 

জেমপ-এর বাব! ছিলেন রুটি প্রস্ততকারক। বাথগেট গ্রামে তাঁর বাড়ি। 
রুটি তৈরী করে কোনোরকমে তিন সংলার চালাতেন। জেমস তার সম 
সন্তান। জেমস-এর জন্মের পর রুটির ব্যাবস। আরও মন্দা হল এবং সংসার 
চাঁলানে। কঠিন হল। তাই দেখে জেমস-এর মা নিজে এই ব্যাবল! হাতে 
নিলেন। আর তাইতেহ সংসারটা কোনোরকমে উদ্ধার হল একেবারে 
ভরাডুবি থেকে । 

আট বছর বয়সে জেমস-এর বুদ্ধি ও লেখাপড়ায় আগ্রহ দেখে তাকে 
স্কুলে ভতি করা হল। পরিবারের মধ্যে এই ছেলেটিই লেখাপড়া শিখছে 
কাজেই সকলের গর্বের । তেরে বংসর বয়সে তাকে এভিনবর! ইউনিভাগিটিতে 
পাঠানো হল। সমগ্র পরিবার, বিশেষ করে তার বড় ভাই আলেকজান্দার 
এজন্য আথিক কষ্ট সহ করতে প্রস্তত হলেন এবং নিজের অনেক সথযোগ-হৃবিধা 
ত্যাগ করতে বাধ্য হলেন। 

১১ 
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এডিনবরাঁয় এসে সিমসন আ্যাডাম স্ত্রটে একখান ঘর নিলেন। ভাড়া 
সপ্চাহে তিন শিলিং। কিন্তু ডাকটিকিটের দাম তখন প্যাকেট প্রতি সাড়ে 
ছ-পেনি। কাজেই মাসে একবারের বেশী বাড়িতে চিঠি লেখার কোনে 
উপায় তার ছিল ন|। 

সিমসন গ্রীক ও দর্শন ক্লাসে ভন্তি হলেন। কিন্তু বেশীদিন এই নীরস 
ক্লাম তার ভাল লাগল না। এডিনবরায় তখন ভাঃ রবার্ট নকসের আযানাটমি 
ক্লাসের খুব নাম। দেশ-বিদেশ থেকে ছাত্রর। তাঁর কাছে আযানাটমি শিখতে 
আসে। দেখতে দেখতে ছাত্রসংখ্যা পাঁচশ-র ওপর উঠে গেল। সিমসনও 
তাই গ্রীক এবং দর্শন ক্লাম ছেড়ে এই, দিকে ঝুকলেন এবং একদিন ডাঃ 
নকসের ক্লাসে ভতি হলেন । 

তখন শব-চোরদের রাজত্ব । চড়। দামে শিক্ষকদের কাছে তাঁর! শব বিক্রি 
করে। শিক্ষকরাঁও তাই ছাত্রদের কাছে শব-ব্যবচ্ছেদের জন্য চড়া দাম বাঁধ 
করতেন। তাই জেমসএর তখনকার হিসেবের খাতায় দেখ। যাঁয়__শবের 
বাধদ ছু-পাউণ্ড আর পায়ের হাড় এক পাউণ্ড এক শিলিং। 

সিমপন ক্লাসে অসাধারণ কৃতিত্ব কিছুই দেখাতে পারেননি । আর 
ধাত্রীবিগ্ভায় ছিলেন সবচেয়ে বেশী কীাচা। বিকেলের দ্রিকে এই ক্লাস শুরু 
হতেই ঘুমে তাঁর চোখ বুজে আসত। ক্লাসের পেছনে বসে তিনি ঢুলতেন। 
ধাত্রীবিষ্যা তখন অবশ্যশিক্ষনীয় একটা বিষয়ও ছিল ন|। 

সিমমন আঠারে! বৎসর বয়সে তাক্তারী পাশ করে প্যাথলজির অধ্যাপকের 
সহকারী হয়ে অনেকদিন কাঁজ করেন । এই অধ্যাপকটিই সিমসনকে ধাত্রীবিদ্যা 
শেখার বুদ্ধি দেন। তাঁর কথায় পিমসন এইদিকে মন দিলেন । এই কাঁজে 
তিনি চটপট এত বেশী দক্ষ হয়ে উঠলেন যে, কয়েক বৎসর পরে ধাত্রীবিষ্ভার 
অধ্যাপক হাামিন্টন খন অবসর নিলেন তখন এই শূন্য পদের জন্ত তিনিও 
একজন প্রার্থী হযে দাড়ালেন। পিমসনের তখন মাত্র উনত্রিখ বৎসর 
বয়স। 

অধ্যাপকের এই পদ নির্বাচন তখন এডিনববা টাউন কাউন্সিলের হাতে। 
শুধু ধাত্রীবিষ্ভায় পারদশী হলেই এ পদ পাঁওয়া যায় না। অন্য অনেক কিছু 
গুণ থাক। চাই। তার মধ্যে সবচেয়ে যা বেশী প্রয়োজন সে হল আভিজাত্য । 
লিমসনের তা ছিল না। তিনি ছোট্ট এক গ্রামের সামান্ত এক রুটি 
প্রস্ততকীরকের ছেলে । তাই অনেকে তার বিপক্ষে দাড়াল । 
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ট।উন কাউন্সিলের তেত্রিশজন সভ্য । নির্বাচনপ্রার্থীরা ভোট সংগ্রহের 
জন্য কাউন্সিলারদের বাড়ি বাড়ি ঘুরতে লাগলেন। নিজ নিজ যোগ্যতা 
ঘোষণা করে বিজ্ঞাপন ছাড়লেন, পুস্তিকা প্রকাশ করলেন, দেয়ালে দেয়।লে 
পোস্টার মারলেন। সিমসন নিজের যোগ্যতা, বক্তৃতা ও নিজের সংগ্রহশালার 
বিবরণ ছাপিয়ে বিলি করতে লাগলেন । এই নিবাঁচন প্রতিযোগিতায় তাঁর 
খরচ হল তিন-শ পাউণ্ড। কেউ কেউ বলেন পাঁচ-শ। 

শোঁন। গেল পিমসনের এক প্রতিদ্বন্বী শুধু একটি বিষয়ে তার চেয়ে বেশী 
গুণসম্পন্ন । তিনি বিবাহিত। তাই তারই এ পদ পাওয়ার বেশী সস্ভাঁবন।। 

শুনে সিমসন এডিনবর। ছেড়ে চলে গেলেন । কয়েকদিন পর লিভারপুল 
থেকে ফিরলেন, সম্্ীক। এসে ঘোষণা করলেন, এই পর্দের জন্য যদি আমি 
নিজেকে সবচেয়ে বেশী যোগ্য মনে ন। করতাম, তাহলে কখনও আমি এই 
পদপ্রার্থী হতাম না । 

লোকের। সিমলনের এই কথায় খুব খুশি হল। নির্বাচনে এক ভোটে 
সিমসনের জিত হল । 

সেইদিন সিমলন তার শ্বশুরকে লিখলেন-আজ আমি অধ্যাপকের পদে 
নির্বাচিত হয়েছি। আমার প্রতিদ্বন্দী পেয়েছে ষোল ভোট আর আমি 
সতেবে।। আমার বিরুদ্ধে অধ্যাপক এবং অভিজাত সম্প্রদায় সমগ্র শক্তি 
প্রয়োগ করেও আমাকে হারাতে পারেন নি। কালি থেকে আপনার মেয়ে 
জেমি এবং আমার মধুচন্দ্রিক। শুরু হবে। 

ইতি মঙ্গলবার, ৪ঠ1 ফেব্রুয়ারী ১৮৪০। আপনার ন্সেহের পুক্ত জেমম 
ইয়ং সিমসন । 

এত অল্পবয়মে মামান্য এক গেঁয়ে। ঘরের ছেলের পক্ষে এত বড় এক সম্মান 
সত্যি খুব গৌরবের । কিন্ত এই পদ অধিকার করে পিমসন ধার বিরাঁগভাঙ্ন 
হলেন, তিনি তখন ক্লিনিক্যাল সার্জারির অধ্যাপক; প্রবল প্রভাপশালী 
জেমস সাইম। এই সাইমঃ তখন সাঁঞজাঁরির নেপোলিঅন নামে বিখ্যাত । 
এত বিরাট ভার নাম এবং এত বিশাল তার প্রতিপত্তি । এত বড় একজন 
লোক সিমসনের চিরশত্র হয়ে রইলেন । 

তখনকার দিনে]সাঁজ্নদের মধ্যে রেষাবেষি এবং ঝগড়ার্বাটি নিত্য লেগে 
থাকত। একজন আর একজনের বিরুদ্ধে ঘা খুশি তাই বলতেন। কাগজে 
কাগজে গালাগাল দিয়ে চিঠি ছাপাতেন। সিমনন অথব! সাইম প্রকান্তে 
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এমন কিছু করেছেন বলে জানা নেই । কিন্তু বেনমীতে ষে নিশ্চয় করেছেন, 
তাতেও কাক সন্দেহ নেই। 

অনেকদিন ধরে গবেষণ। করে কুগীর কাট। পায়ের রক্তপাত বন্ধ করার 
জন্য ঠিল পিন ব্যবহার করার এক উপায় বার করে সিমসন এক পুস্তিকা রুচন। 
করেন ধাত্রীবিগ্ভ।র লোক সার্জারিতে অনধিকার হস্তক্ষেপ করেছে বলে সাঁইম 
ত।তে সাংঘাতিক ক্ষেপে গেলেন । 

একদিন অপারেশন থিয়েটারে ছাত্রদের সামনে ট্রেতে করে সিমসনের এই 
পুশ্তিক। সাম বেয়ারাঁকে দিয়ে আনিষে নিলেন । তাঁর্পর ট্রে থেকে পুস্তিকাঁটি 
তুলে ব্যঙ্গ ভবে পুস্তিকাঁর নামটি পড়ে ঘ্বণ। ও অবজ্ঞায় সেটি ছি'ড়ে টুকরো 
করে ছুড়ে ফেললেন। টেবিলের নিচে রুগীর কাট পা রাখাঁব বাঁলুভরা 
টব ওপর ঘিমসনের এই পুস্তিকা টুকরো! ট্রকরো হয়ে পড়ে রইল । এইবার 
সাইম লেকচাণ শুরু করলেন । ছাত্ররা সব বিস্ময়ে হতভঙ্গ হয়ে গেল। 

পরদিন সিমসনের ক্লান। ছাত্রদের আজ সাংঘাতিক ভিড । যথাসময়ে 
আজও বেয়ারা একটি টে হাতে ক্লাসে ঢুকল। তার ওপর সাইমের লেখ। 
সাজাবির মোট! পাঠ্যপুস্তক । পেছনে সিমলন নিজে । 

ছাত্ররা সাংঘাতিক একটা কিছু দেখার জন্য প্রস্তুত হল। সিমসন মৃদু 
হেপে বইখাঁনা খুললেন । মার্ক! দেওয়া নির্দিষ্ট একটি পাতা বাব করে 
সাইমেরই লেখা পড়ে শোনালেন, ছ্রেড়া শিরা-উপশিরায় রক্তপাঁত হয় না। 
ছিডলে কোন ক্ষতি হয় না। ( টোবরনভেসলস নেভাঁব ব্রীড। টরশন ডাঁজ 
নে হাঁরম |) এই বলে বই বন্ধ করে দেদিনকাঁর লেকচাব শুক কবলেন। 

তখন সন্তানের জন্ম সাধারণ একট। প্রারৃতিক নিয়ম বলেই লোকে 
জান্ত। এর পেছনেও যে আবার বৈজ্ঞানিক কোন তথ্য থাকতে পাঁবে, 
তা নিয়ে কেউ মাঁথ। ঘামাত ন।। সিমপন নিজে এ তথ্য অনুসন্ধান 
করেই শুধু যাননি, ছাত্রদেরও শিখিয়েছেন। বুঝিয়েছেন, শিশুর ভবিষ্যৎ 
স্বাস্থ্যের জন্য তাঁর এবং মার দুজনের প্রতিই আগে থেকে সমান যতু নেওয়। 
প্রয়োজন । 

তাঁর কুইন স্ট্রীটের বাতির প্র্যাকটিস একটি দেখাবার জিনিস ছিল। সব 
সময় লোকেরা তাঁকে ঘিরে থাকত। পিমসন তাঁই খুব ভালবানতেন। 
অনর্গল কথা বলতেন। কাঁজের মধ্যেই তাঁর প্রতিভা খুলত। লোকের সঙে 
বন্ধুত্ব তিনি যেমন ভালবাসতেন, শক্রর সঙ্গে বগড়াও ঠিক তেমনি তিনি পছন্দ 
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করতেন । টাঁক। পয়নার হিসেব কখনও তার ছিল না। অনেক সময় 
জাঁন।লাঁর খটখটে আওয়াজ নোট গ্রজে তিনি বন্ধ করতেন । 

১৮৪৬ সালের শেষের দিকে অভিজাত সমাজের ধনী এক মহিলা রুগীকে 
দেখতে তিনি লণ্ডনে এলেন । এখানে এসে রবাট লিসটনের সঙ্গে তার দেখ 
হল। লিলটন তখন সার্জারিতে মবে ইথার ব্যবহার করেছেন । মিমসন মন 
দিয়ে লিটনের অভিজ্ঞতা শুনলেন । তক্ষুণি তীর মনে হল, ধাজীবিষ্ায় 
নিজের প্র্যাকটিসে ইথার প্রয়োগ করলে কেমন হয়? 

এডিনবরায় ফিরে সিমসন শিজের কগীদেন ওপর ইথাঁর ব্যবহার শুরু 
করলেন এবং ইথার শুকিয়ে প্রসব-ব্যথ। দূর করলেন । দেখলেন, ফল বেশ 
ভালই হয়। কিন্তু তার নখসাঁময়িক বিশেবজ্ঞর। এট] পছন্দ করলেন না। 
এ জিনিস তাদের কাছে নিতান্ত উদ্ভট বলেই মনে হল। আহার-নিদ্রা যেমন 
জীবের ধর্ম ; সন্ভ।ন ভূমিষ্ঠ হবার আগে প্রসন বেদনাও তাই । তাহলে খাবার 
আগেমাচষকে বেহুশ কর নাকেন? 

প্রণব-বেদন। কেন হয়? সুস্থ শিশুকে মাতগর্ত থেকে বার করবার জগ্টেই 
তো ৮ সেই ব্যথা দূর করলে শিশু ভূমিষ্ঠ হবে কি করে? মাকে অজ্ঞান 
করে বেণীক্ষণ রাগলে শিশুর ক্ষতি-হবে না? পেই শিশু যদি নির্বোধ হয়? 
কাজ কি বাপু অত ঝঞ্চাটে গিয়ে, যেমন আছে তেমনি থাকতে দাও । 
প্রব-ব্যথ৷ কমাবাঁর ফন্দি বাঁদ দাও । এই হল বিশেষজ্ঞদের মত। 

সিমসন ইথার ব্যবহার করে নিজেও অনেক অন্বিধ। লক্ষ্য করলেন । 
তাই ইথার ছাঁড়া অজ্ঞান কর।র জন্য আর কি ব্যবহ।র কর! যাঁয়, তাঁর খোজ 
নিতে লাগলেন । তার শ্বশুরবাড়ি লিভারপুলের ওয়ালডি নামে এক কেমিন্ট 
একদিন খবর দিলেন, ক্লোরোকরমের কথ।। বপলেন, এ জিনিস শুকিয়েও 
বেহুশ করা যায়। 

ক্লোরোফরম আবিষ্কার হয় ১৮৩১ সালে । একই সময়ে জাশানীতে লিগ, 
প্যারিসে স্থবেরা এবং আমেরিকার সামুএল গুথরী ক্লোরোফরম আবিষ্কার 
করেন। ইথারের মত ক্লোরোফরমণ্ড খুব তাড়াতাড়ি উবে যার । শুকলে 
প্রথমে নেশা হয়। পরে লোকে অচৈতন্ত হয়। কিন্ত এই ষোল বছরে কেউ 
তা পা্ভীরিতে ব্যবহার করেনি । 

দিমসন ঠিক করলেন নিজে আগে ক্লোরোকরম শুঁকে পরীক্ষা করে 
দেগবেন । ষেদিন নভেম্বর মাসের, শীতের এক সন্ধযা। ১৮৪৭ সাঁল। 
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সিমসনের কুইন গ্রীটের বাঁড়ির খাঁবাঁর টেবিলে সিমসন তাঁর ছুই সহকর্মী 
ডাক্তার কিথ ও ম্যাথু ডানকানকে নিয়ে বসলেন। তারপর বোতল থেকে 
তিনটি গ্লাসে ক্লোরোফরম ঢেলে মুখের কাছে তুলে ধরলেন । সবার আঁগে 
শু'ঁকলেন ভাঁঃ কিথ। বললেন, বেশ মিষ্টি গম্ধ। খুব মঙ্গী লাগছে । বেশ যেন 
নেশা হচ্ছে । তাই দেখে সিমসন এবং ডাঃ ডানকান তাঁদের গ্লাস নাঁকের কাঁছে 
তুলে ধরলেন । ক্লোরোঁফরমের মিষ্টি গন্ধ তাঁদের নাকে গেল। রক্তে মাদকতা 
জাগল। দেহে স্ফৃতি এল। হাসি ঠাট্রায় তার! মেতে উঠলেন। দেখতে 
দেখতে তাদের চোখের সামনে পরস্পরের মুখ নাচতে লাগল । টেবিল-চেঘার, 
দেয়াল, বাতি সব দুলতে লাগল। কানের ভেতর বৌ বে। শব্ধ হতে লাঁগল। 
পরে সব অন্ধকার হয়ে গেল। 

সিমমনের যখন জ্ঞান হল, দেখলেন মেঝেয় কার্পেটের ওপর লম্বা! হয়ে 
তিনি পড়ে আছেন। পাশে কিথ এবং ডাঁনকানেরও সেই অবস্থা । 
তিনি বলে উঠলেন, বাঃ এ তে। দেখছি ইথাবরের চেয়েও অনেক বেশী 
ভাল। 

কিছুক্ষণ পরে ডাঁঃ কিথ ও ডাঁনকান যখন জেগে উঠলেন, তীঁবাঁও বলপেন, 
ক্লোরোফিরম ইথাঁরের চেয়ে ভাল। 

মিসেস সিমপন প্রথম দ্দিকে এই ঘরে ছিলেন । ডাঃ কিথ যখন মেঝেতে 
শুয়ে হাত-পা ছু'ডতে লাগলেন, তাঁর খুব মজা লাঁগল। কিন্তু যেই কি স্তব্ধ 
হয়ে ছুই হাত এবং দুই হাঁটুতে ভর করে টেবিলের সমান সমান উঠে দৃষ্টিহীন 
ছুই চোথ বিক্ষারিত করে তাঁকিয়ে রইলেন অমনি ভয় পেয়ে মিসেম সিমসন 
ঘব থেকে পালিয়ে গেলেন । 

ডাক্তারর। সবাই বললেন ক্লৌরোকরম শুঁকে তাদের শরীর খারাপ কিছুই 
লাগছে না। তখন সিমসনের ভাইঝিও ভরপস1 পেয়ে এই ক্লোরোফরম শু কতে 
বাঁজী হলেন। বুকের ওপর দুহাত ভাজ করে বাহুর ওপর হাত চেপে 
ক্লোরোফরমের গ্লাঁন মুখের কাছে নিয়ে শ্ু'কতে শু'কতে হঠাৎ তিনি চেঁচিয়ে 
উঠলেন, আমি দেবদূত, ওঃ আমি দেবদূত। বলেই মৃদ্থিত হয়ে পড়লেন। 

সিমমন তখন বুঝে ফেলেছেন ক্লোরোঁফরম কি জিনিস। ইথার বর্জন 
করে সিমসন এখন প্র্যাকটিসে ক্লোরোফরম ব্যবহার শুরু করলেন। মাত্র 
এগাবে। দিনের মধ্যেই পঞ্চাশটি রুগীর ওপর তিনি ক্লোরোফরম প্রয়োগ 
করলেন। কোথাও কোঁনে। বাঁধা কি বিপত্তি তার ঘটল না । 


"আমি দেবদূত” ১৬৭ 


এইবার তার সমস্ত শক্তি তিনি ক্লোরোফরম চালু করবার জন্ত প্রয়োগ 
করলেন। সার্জারিতে এবং ধাত্রীবিগ্যায় এই নতুন পদ্ধতি ব্যবহারের অন্ত 
প্রচারকার্ষে অবতীর্ণ হলেন । 

ইংলগ্ডের সার্জনদের কাছে তিনি প্রমাণ করতে সক্ষম হলেন থে 
ক্লোরোফরম ইথাঁরের চেয়ে ভাল। লর্ড লিস্টার তা মেনে নিলেন। কিন্ত 
আমেরিকার সার্জনরা তা মানলেন না। ইথারকেই তীরা বেশী ভাল 
বিবেচনা করলেন । 

ধাত্রীবিষ্ভায় ক্লোরোফরম ব্যবহার চালু হয়ে গেল। কিন্তু ধর্মযাঁজকরা 
ক্ষেপে গেলেন। তাঁর! বললেন, ক্লোরৌফরম করে প্রসব-যনস্ত্রণা দুর করা 
নীতিবিরুদ্ধ। ধর্মবিরুদ্ধ। 

সিমসন যদ্দিও বাঁদান্তবাঁদ ভাঁলবাঁপতেন, কিন্তু তিনি নিজে ছিলেন 
ধর্মবিশ্বাসী। বাইবেলকে তিনি শ্রদ্ধা করতেন। কাঁজেই ধর্মযাজকদের এই 
কথায় তিনিও ক্ষেপে গেলেন । 

পাঁত্রীর। যখন ঘোঁষণ। করলেন বাইবেলে আছে স্ত্রীলোক ছুঃখের সঙ্গে এবং 
বাথার সঙ্গে সন্তান ধারণ করবে তাঁরপর কষ্ট পেয়ে প্রদব করবে (ইন সরও 
দাউ শ্যাল ব্রিউ ফোর্থ চিলড্রেন ) তখন সিমসন বাইবেলের মূল হিক্র থেকে 
প্রমাণ কবে দেখালেন, এই ছুঃখ শারীরিক কোন ব্যথা অথবা যন্ত্রণ৷ নয়। 

তাছাভ। ঈশ্বর নিজে যখন আদমের পাজরাঁর হাঁড় থেকে ইভকে তৈরী 
করবেন, তখন আদমকে জাগ্রত না রেখে গভীর ঘুমে আচ্ছন্ন করে রেখেছিলেন । 
এই গভীব ঘুম কি? ক্লোরোঁফরম মাঁচ্ষকে এই গভীর ঘুমেই আচ্ছন্ন করে। 
অতএব ঈশ্বর নিজে অপারেশনের আগে অজ্ঞান করে নেবার পক্ষপাতী 
এবং আনএসথেশিয়াঁর প্রথম প্রবর্তক | 

এই প্রবন্ধে সিমদন বলেন, মানুষ যখনি কোন নতুন ব্যবস্থ! প্রবর্তন করেছে, 
তখনই ধর্মের নামে তার প্রতিবাদ হয়েছে । বসস্তের টিকা যখন আবিষার 
হয়, তখন বল! হত বসন্ত ঈশ্বরের ইচ্ছায় অথবা অভিশাপে হয়। তার মধ্যেও 
কল্যাণ আছে। কিন্তু গো-বসস্তের বীজ মানবদেহে ঢোকানো দুষ্ট মাহযের 
কাজ। শয়তানের কাজ। একটি স্ীলোক তখন বলেছিল, টিকা নেবার 
পর থেকেই তার মেয়ে গরুর মত কাঁশছে, আর সারা গায়ে তার গরুর মত 
লোম বেরিয়েছে। 

আঁর একজন সগর্ষে ঘোষণ। করেছি ল, তাদের দেশে টিক! নেওয়! বন্ধ হয়ে 


১৬৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


গেছে। কারণ, দেখ! গেছে যারাই টিকা নিয়েছে তাদের খভাবও ঠিক 
ধাঁড়ের মত হয়েছে । 

তিনশ বছর আগে প্রসব-যন্ত্ণ। দূর করার জন্য কোনো ওষুধ দেওয়া ছিল 
সাংঘাতিক এক অপরাধ এবং রাঁজদ্বারে দণ্ডনীয় । ১৫৯১ সালে এক সন্ত্রাস্ত 
মহিল! ইউফেম ম্যাকালেন তাঁর নাম, এই প্রসব-যন্ত্রণা লাঘবের জন্য আাগনেস 
স্যামসন নামে এক ক্ীলে।কের সাহাষ্য নেন। সেই অপরাধে বাজ জেমসএর 
কাছে আগনেস শ্যামসনের বিচার হয়। রাজ! আীগনেসকে ডাইনী বলে 
ঘোঁষণ। করেন । এডিনবরার ক্যাসল হিলে তাঁকে জ্গীবন্ত পুডিয়ে মারা হয় । 

এতদিন পরে ধর্মযাজকরা৷ আবর মিমসনের ওপর খড্গাহস্ত হলেন। কিন্তু 
সিমসন তাঁতে দমলেন না । পাদ্রীদের নিজের অস্ত্রে সিমমন তাঁদের যুক্তি 
খণ্ডন করলেন ; বাইবেল থেকে বিধান তুলে। 

তারপর এক ঘটনা ঘটল, এপ্রিল মাসের মাঝামাঝি, ১৮৫৩ সালে। 
এই ঘটনায় সব বাদণন্চবাঁদ ঠাঁগা হয়ে গেল। মহাঁরানী ভিক্টোরিয়া নিজে 
ক্লোরোফর্ম নিতে রাজী হলেন; তীর সপ্তম সন্তান প্রিন্স লিওপোল্ডএর 
জন্মের সময়। সিমসনের কাজ শেষ হল। রক্লেরোফরম ব্যবহাবে আর 
কেউ আপত্তি তুলল না। 

ক্লোরোফরম এত বেশী চালু হয়ে গেল যে, অজ্ঞান করাকেই লোকে 
বলতে লাগল ক্লোরোফরম করা । আমেরিকার ওএনডেল হোঁমসএর দে ওয়া 
নাম আাঁনেসথেশিয়া পাঠ্য-বই এবং বিজ্ঞানীদের কাছেই সীমাবদ্ধ হয়ে 
রইল। 

প্রথম শৌকার মাত্র এগারো দিনের মধ্যেই সিমসন নিজের প্র্যাকটিসে 
পঞ্চাশটি রুগীর উপর ক্লৌরোফরম প্রয়োগ করতে সক্ষম হন। এই থেকেই 
বোঝা যায় তখনকার দিনে কি বিরাট তার প্র্যাকটিস ছিল। দুবছরের মধ্যেই 
সিমসন আবাঁর এক রিপোর্ট বার করলেন। তাঁতে বললেন, প্রসবকালে এবং 
সার্জারিতে শুধু এডিনবরাতেই চল্লিশ থেকে পঞ্চাশ হাজার রুগীর ওপব এই 
ক্লোরোফরম প্রয়োগ করা হয়েছে । 

কিন্ত সিমসন যা চেয়েছিলেন, ত। হল না। ক্লোরোকরম দিয়ে প্রসব-যন্ত্রণা 
সমূলে লাঘব কর গেল না। অপারেশনের সময় ক্লোবোফরম ব্যবহার চললেও 
প্রসবকালে দীর্ঘকাল ধরে তা৷ দেওয়া গেল না। এমন কি শুধু ক্লোরোফরমের 
জন্যই অনেকের মৃত্যু হল। 


“আমি দেবদূত” ১৬৩৪৯ 


লিমসন ভাবলেন, অন্ত কোন নতুন ওষুধ পরীক্ষা করে দেখবেন। একদিন 
এমনি এক ওষুধ নিজের ওপর ব্যবহার করে তিনি সংজ্ঞাহীন হয়ে গেলেন। 
তীর চাঁকর এসে দেখল, তিনি মড়ার মত অসাড় হয়ে মাটিতে পড়ে আছেন। 
দুঘণ্টা পর তীর জ্ঞান হল। 

তখন কেনিস্ির অধ্যাপক ছিলেন শ্তার লাঅন প্লেফেয়ীর। গিমসন 
একদিন তীর কাঁছে গিয়ে বললেন, ক্লোরোফরম ছাড়া ভাল রাসায়নিক প্রব্য 
আর কিছু কি নেই? 

লর্ড প্লেফেয়ার বললেন, নতুন একটা জিনিস তিনি বাঁর করেছেন, তাঁর নাম 
ডাই-ব্রোমইড-অফ-ইথিলিন। সিমসন শুঁকে দেখে বললেন, বাঃ বেশ ভাল 
গন্ধ । আজই এট! পরীক্ষা করে দেখি । 

এইট বলে তক্ষুণি লর্ড প্রেফেয়ারের ভেতরের ঘরে গিয়ে নিজের পর 
পরাক্ষার জন্য তিনি ব্যগ্র হলেন । কিন্তু লর্ড প্লেফেয়ার তা দিলেন মা । বললেন, 
আগে খরগোঁসের গুপর পরীক্ষা করি। তারপর কাল আপনাকে দেব। 

সিমসন ব্যস্তবাগীশ লেকি। অপেক্ষা করতে বাঁজী হন ন।। অনেক কষ্ঠে 
তাঁকে একট] দ্রিনের জন্য ঠেকিয়ে ব।খা হল। 

লড্ গ্লেফেয়ার ছুটি খরগোঁসকে এই নতুন জিনিস শুকিয়ে রেখে দিলেন । 
পরদিন সিমসন সন্্ীক এসে উপস্থিত। ছুটে। চেয়ার টেনে একটির গপর বসে 
আর একটির ওপর দুপা তুলে হেলান দিরে বসে তিনি লড প্লেফেয়ারকে 
বললেন, কৈ আনুন আপনার ওষুধ । 

লেডী সিমসন বাঁধ। দিলেন । বললেন, আগে খরগোস ছুটে আনা হোক । 
দেখ! যাক, ওষুধ শুকে ওবর। কেমন আছে। 

লড” প্লেফেরার বেয়ারাকে বললেন । বেয়ার। খাঁচা খুলে খরগোস ছুটে 
কানে ধরে ঝুলিয়ে নিয়ে হাজির হল। দেখা গেল, অনেক আগেই তাদের 
মৃত্যু হয়েছে। কাজেই পিমসনকে আর এই জিনিস পরীক্ষা করে দেখতে 
কেউ দিলেন না। 

ক্লোবোফরমের চেয়ে ভাল কোনে। ভেষজ সিমঘন আর খুজে পান নি। 
কিন্ত তখনকাঁর দিনের সমাজের সঙ্ীর্ণ মন থেকে অজ্ঞান করাঁর ভীতি 
এবং কুসংস্কার তিনি দূর করতে পেরেছিলেন । তা৷ না হলে পরবতী কালে 
ইংলগ্ডে লর্ড লিসটারের হাতে সার্জারির অত ত্রত উন্নতি কখন'ও সম্ভব 
হত ন!। 


১৭০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


লিমসন চেয়েছিলেন, মাতৃগর্ভ থেকে শিশু ভূমিষ্ঠ হবে মাকে কোন কষ্ট না 
দিয়ে। ক্লোরোঁফরম তাঁর সে আশা পূর্ণ করেনি । এখনও মায়ের! পৃথিবীর 
সেই আদির্মকালের মতই প্রপব-ব্যথায় কষ্ট পান। শুধু মুষ্টিমেয় সাঁমান্ত 
কয়েকটি ছাড়া ধাদের ফরসেপস কিংবা অপারেশনের জন্য অজ্ঞান করার 
প্রয়োজন হয়। 

সার্জীরি বা ধাত্রীবিদ্যায় ক্লোরোৌফরম আজকাল আর ব্যবহার হয় না। 
নাইট্রীন অকসাইভ, ইথার এবং অন্য অনেক নতুন ওষুধ দিয়ে রুগীকে এখন 
অজ্ঞান কর! হয়। কিন্তু যা! দিয়েই বেহু'শ করা হোক, রুগীর! কিন্ত এখনও 
বলে তাদের ক্লৌরোৌফরম কর! হয়েছে । এইখানেই মিমমনের কৃতিত্ব । 


মাতৃহন্ত 


ভারতবর্ষে যখন ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর রাঁজত্ব, তথন ভিয়েনার জেনীবেল 
হাপপাতালে ইগনীম ফিলিপ সেমেলভিস ( ১৮১৮--৬৫ ) সামান্ত এক নতুন 
পাঁশকর৷ ডাক্তার এবং প্রস্থৃতি ওয়াডের ভারপ্রাপ্ত নতুন এক সহকারী । 

সেমেলভিপের বাড়ি হাঙ্গারীর বুডাপেস্টে। বাঁব ছিলেন বণিক। বেশ 
ভাল তার ব্যাবসা । ছেলেকে আইন শেখবাঁর জন্যে তিনি ভিয়েনায় পাঁঠালেন। 
অইন ক্লাসে কিছুর্দিন পড়ে সেমেলভিস কৌতুহলী হয়ে এক বন্ধুর সঙ্গে একদিন 
আন।টমির লেকচার হলে গেলেন । বক্তৃতা শুনলেন, শবব্যবচ্ছেদ দেখলেন । 
অমান নীর মত বদলে গেল। আইনের ক্লাস ছেড়ে হঠাঁৎ তিনি ডাক্তারীতে 
ভি হয়ে গেলেন। অবশেষে ভাক্তীরী পাশ করে এম. ডি ডিগ্রি নিয়ে ধাঁত্রী 
বিদ্যায় মন দ্রিলেন। তারপর হাসপাতালের প্রন্থৃতি ওয়ার্ডে যখন তিনি 
সামান্য এক সহকারীর কাজ পেলেন, তখন ১৮৪৪ সাঁল। এপ্রিল মাঁস। 
তিণি মাত্র ছাঁব্বিশ ব্সর বয়সের এক যুবক | 

হাসপ।তালে প্রস্ততি ওয়ার্ড ছুটি বৃদ্ধ অধ্যাপক ক্লাইনের তত্বাবধানে । 
প্রথমটি গরীব ছুঃযীর। ভিখারী, পরিত্যক্ত এবং অলহাঁয় মেয়ের! এখানে 
প্রনবের জন্য ভতি হয়। এদের অনেকেরই ন1 ছিল স্বামী, ন! ছিল পিতা, 
ন। ছিল (কোনে। অভিভাবক । ভক্তি হওয়ার নিয়ম সপ্তাহে তিন দিন । 
রবি, মঙ্গল এবং শনিবার। সেমেলভিস এই এক নঙ্গর ওয়ার্ডে অধ্যাপক 
ক্লাইনের সহকারী ডাক্তার নিযুক্ত হলেন। 

অল্পবয়পী গর'ব এই যুবতীর! কোনো কঠিন রোগে আক্রান্ত হয়ে এই 
হামপাতালে আসে না। এর! আসে প্রাকৃতিক নিয়মে গর্ভবতী হয়ে সম্তাঁন 
প্রলনের জন্য । এই তাদের প্রথম সন্তান। সেমেলভিসের কার্জ এদের 
সাহাঁফ্য করা । 

এক মাঁস এই কাজ করে সেমেলতিস দেখলেন, ছু-শ আশি জন প্রস্থৃতির 


১২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


মধ্যে ছত্রিশ জনের মৃত্যু হল সন্তান প্রসবের পর জবরে। প্রসবের পরে 
দিন ছুই এরা বেশ ভাল থাকে । বাচ্চাটাকে বুকে জড়িয়ে আদর করে। 
শোয়। আনন্দে গর্বে এদের চোখে মুখে খুশির উচ্ছ্বীন ফুটে ওঠে। গালে 
লাল আভা দেখা দেয়। তারপর জর হয়। পেটে ব্যথা শুক হয়। 

সেমেলভিশ সান্বনা দেন। মায়েরা উদ্বেগে আকুল হয়ে সেমেলভিসের 
দিকে ভয় বিহবল চোখ মেলে তাকিয়ে থাকে । জিভ শুকিয়ে যায়। বার 
বার শুধু একটু জল খেতে চায়। তবু পিপাস! যায় না। দিনচাবেক পরে 
বলে, এইবার যেন একটু ভাল লাগছে । ব্যথা কম মনে হচ্ছে । আর একটু 
জল দেবেন ডাক্তার ? এই বলেই ঠাপাতে থাকে । 

শুনে সেমেলভিস মুখ ঘুরিয়ে নেন। বুঝতে পারেন, সবণাশ হয়ে গেছে । 
আর এদের বক্ষা নেই। মৃত্যু এসে দাড়িয়েছে শিয়রে। সব কষ্ট এবাব 
ঘুচে যাবে । এব। আর বাঁচবে না। 

সেমেলভিম ভাঁবেন, কেন এমন হ্য়? হাসপাতালে যখন এব আসে, 
তখন এরা নীবোগ । সবল এবং শস্থ। পেটে তাদের সন্তন। নেই লন্থান 
ভূমিষ্ঠ হবার পর ছুদিনের মধ্যেই কি এদের হয়? সর্বনাশ। এই জর কোঁখেকে 
আসে? ঝডের মত অতকিতে এসে যৌবনের বিরাট এই প্রাণ শক্তি নিমেষে 
উড়িয়ে নিয়ে যাঁয়? 

১৮৪৪ থেকে ১৮৪৬। এই ছু বছর সেমেলভাস হদপাঁতাঁলে এই হতভাগ্য 
যুবতীদের মৃত্যু দেখলেন। কিন্তু কোন প্রতিকার করতে পারলেন ন। 
প্রফেসর ক্লাইন বুদ্ধ এবং অভিজ্ঞ ধাত্রীবিদ্যাবিশ।র্দ । সেমেলভিম তাঁবই 
সহকারী । দিনেব পর দিন সেমেলভিল প্রফেসরের কাছে তার অভিষোগ 
জাঁনান। বলেন, এক নম্বর ওয়ার্ডে এত বেশি মৃত্যু কেন হয়? কি তাঁব 
প্রতিকার ? 

প্রকেসার হাঁসেন। বলেন, কেন মৃত্যু বেশী হয় তা কেউজানেনা। 
তবে মৃত্যু হয় শরীরে বিষ ঢুকে । এই বিষ হাঁওয়। থেকে মাতৃদেহে ঢোকে । 
প্রনবের পর। 

সেমেলভিম তর্ক তোলেন । বলেন, তাহলে সব প্রস্থৃতির দেহেই 'এই 
বিষ ঢোকে ন। কেন? জরে সবাই মরে না কেন? 

গ্রফেমর উত্তর দেন, সবার শরীর এক নয় । কেউ রোগ প্রতিরোধ করে। 
কেউ পারে না। 


মাতৃহস্তা ১৭৩ 


কিন্ত প্রফেলারের এই ব্যাখায় সেমেলভিস সন্তষ্ট হন না। ভাবেন, পাশেই 
তো ছু নম্বর প্রস্থতি ও্বার্ড। সেখানে তে। এত মৃত্যু হয় না? ১৮৪৬ সালে 
এক বছরে এক নম্বর ওয়ার্ডে মার! গেছে চাঁর-শ উন্ষাট জন। অথচ পাশেই 
তে। এ ছু নম্বর ওয়ার্ড। ওখাঁনে মরেছে মীত্র নব্বই জন। কেন এত কম? 
কি করে তা সম্ভব হয় ? : 

প্রস্থতির! সবাই জানত, এক নগ্ধরে ভি হলে মৃত্যু তাদের নিশ্চিত। তাই 





মৃত্যু ও চিকিৎসক 


তাঁরা ব্যথ! চেপে রাঁখত। রবি মঙ্গল কি শনিবারে ভন্তি হতে চাঁইত না। 
হিসেবে ভুল করে হঠাঁং ভর্তি হয়ে যেই কেউ দেখত, এ সর্বনাশা এক নম্বরেই 
সে ভণ্তি হয়েছে, অমনি সেমেলভিসের পায়ে পড়ে প্রস্থতি কেঁদে উঠত। 
মিনতি করে বলত, আজ আমাকে ছেড়ে দাও ডাক্তীর। কাল এসে 
তত্তি হব। | 
সেমেলভিস হতভাগ্য অসহায় এই যুবতীদের কান্না! শোনেন। কিন্তু তার 
হাত-পা বাধ! । সাহাধ্য করার কোনে! উপায় তার হাতে নেই। ছু বৎসর 


১৭৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


এখানে কাঁজ করে নিত্য তিনি এ-দৃশ্ঠ দেখছেন। কি তিনি করবেন? 
কতটুকুই বা তার ক্ষমতা? 

সেমেলভিন খুব ভোরে ঘুম থেকে উঠতেন। কফি খেয়ে সকাল বেলা 
প্রথম যেতেন ষম-ঘরে (পোস্ট মরটেম রুম )। আগের দিন রাত্রে পাঁচ দিনের 
শিশুটি রেখে যে হতভাগ্য যুবতী মাতার মৃত্যু হয়েছে, তার শব-ব্যবচ্ছেদ 
করতেন । ছাত্ররা তাকে সাহাধ্য করত। 

তারপর এই ছাত্রদের নিয়ে তিনি এক নম্বর ওয়ার্ডে আসতেন। 
প্রন্থতিদের একে একে পবীক্ষ। করতেন। কার প্রসবকাল কত বেশি আসন্ন 
পরীক্ষা! করে তা! নির্ণয় করতেন । যমঘরের মৃতদেহের গন্ধ তাঁর সঙ্গে সঙ্গে 
ফিরত। নিজের আঙলে, নিজের পোশ।কে তিনি এই গন্ধ পেতেন। 

কিন্তু এই এক নম্বর ওয়ার্ডে মৃতুযু-হাঁর ক্রমশ বেড়ে চলল । এক-শ জন 
প্রস্থতির মধ্যে ত্রিখজনের মৃত্যু হতে শুরু হল। এই নিয়ে কথা উঠল। 
গুজব ছড়াল । শহরের লোকের। প্স্ত বলতে লাগল, এর একটা বিহিত- 
ব্যবস্থ। কিছু কর| দরকাঁর। কাজেই এক অন্ুসন্ধ।নী কমিশন বসানে। হল । 

প্রাচীন অভিজ্ঞ চিকিৎসকরা এই কমিশনের সভ্য হলেন । অনেক গবেষণ। 
করে তারা বললেন, এক নম্বর ওয়ে ভিড় খুব বেশি । তাছাড়া পুরুষ ডাক্তার 
এবং ছাত্রর। প্রস্থতিদের পরীক্ষ। করে প্রসব করায়। নারী স্বলভ কোমলতা! 
এদের পক্ষে থাক! সম্ভব নয়। তাই ছু নম্বর ওয়ার্ডে, যেখানে স্ত্রীলোক ধাত্রীব। 
'প্রব করান, সেখানে মৃত্যুহার কম। 

কমিশনের এই রিপোর্ট দেখে সেমেলভিসের হাঁসি পেল । ভাবলেন, জন্মের 
সময় শিশু মীকে যে কষ্ট দেয়, দেহাংশে যে ক্ষত করে ডাক্তারের পরীক্ষায় 
তাঁবু কতটুকু বাড়ে কমে? 

একদিন রাত্রে হাসপাতালে নিজের ঘরে সেমেলভিস বসে আছেন, এমন 
সময় বারান্দায় ঘণ্টার শব্ধ তার কানে এল। প্রথমে দূর থেকে মৃছ শব্দ । 
ক্রমশঃ জোরে এই ঘণ্ট। ধ্বনি তার কাছে আসতে লাগল। সেমেলভিস 
বুঝলেন, পুরোহিতের প্রবেশ সক্ষেত। এই নিয়ে আজ চারবার পুরোহিত 
এলেন। অর্থাৎ আজ এই ওয়ার্ডে চারটি হতভাগ্য মায়ের মৃত্যু হল। 

হঠাঁৎ একটা সন্দেহ তার মাথায় জেগে উঠল। মনে হল এই যে ঘণ্ট।ধবনি 
প্রস্থতির। সবাই জানে, মৃত্যুর এ অগ্রদূত। তাহলে কি এই জ্বর ভয় থেকে 
উদ্ভুত? যে-প্রস্থতি যত বেশি ভয় পাঁয়, রোগ কি তাকে তত বেশি আক্রমণ 
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করে? ছু নগ্বর ওয়ার্ডে এ-ঘপ্টাধ্বনি হয় না। পুরোহিত ভিন্ন দর্জ দিয়ে 
নিঃশব্দে মৃত্যুমুখী মাতার ঘরে ঢোকেন। তাহলে কি এইজন্েই এক নম্ধরে 
এত বেশি মৃত্যু হয় ? 

মেমেলভিস ছুটে পুরোহিতের কাছে গেলেন। বুঝিয়ে এই ঘণ্টা বন্ধ 
করলেন। ঠিক হল, নিঃশবে ভিন্ন দরজা দিয়ে তিনি এবার রোগীর ঘবে 
ঢুকবেন। অন্ত প্রন্থতিরা কেউ কিছু জানবে না। 

কিন্তু তাতেও' কোনো লাভ হল না। এক নম্বর ওয়ার্ডে আগের মতই 
মীয়েদের মৃত্যু হতে লাগল । 

এই সময় একদিন সেমেলতিসের চাকরি গেল। সেমেলভিসের আগে 
ষিনি এই সহকারীর কাজে নিযুক্ত ছিলেন, তিনি আবার এসে এই কাঁজ দাবি 
করলেন। . প্রফেসর ক্লাইন সেমেলভিলকে ছাড়িয়ে পুরনো এই সহকারীকে 
কাজে নিযুক্ত“করলেন । 

সেমেলভিন ভাবলেন, এইবার তিনি ইংরেজি শিখবেন । ইংলগ্ এবং 
ডাবলিনে যাঁবেন। দেখবেন, ওখানকার হাঁসপাঁতালে প্রস্থৃতিদের মৃত্যু-হাঁর 
কেন ভিয়েনার চেয়ে কম। 

এই ভেবে শীতকালট! কাঁটাব।র জন্য সেমেলভিস ভেনিসে এলেন। 
ভেনিসে কিছুদিন কাটাবার পর হঠাৎ খবর এল তার পুরনো চাকরি আবার 
খালি হয়েছে । যিনি নিযুক্ত হয়েছিলেন, তিনি অন্ত এক কলেজের গ্রফেমর 
হয়ে কাঁজ ছেড়ে চলে গেছেন। কাজেই আবার সেমেলভিপ এ এক নম্বর 
ওয়ার্ডের সহকারী নিযুক্ত হলেন । 

এইবার কাজে লাঁগবার সঙ্গে সঙ্গে নতুন এক ঘটনা ঘটল। সেমেলতিস 
বজ্কাহতের মত স্তম্ভিত হয়ে গেলেন । 

শুনলেন, তার বন্ধু কোলেটস্কার মৃত্যু হয়েছে। কে।লেটস্ক৷ .ছিলেন 
প্যাঁথলজিস্ট | দুজনে একই সঙ্গে কাজ করতেন। শব-ব্যবচ্ছেদ করতেন । 
ছাত্রদের শেখাবাঁর জন্য শব-ব্যবচ্ছেদ করবার সময় কোলেটস্কার আঙুল একদ্রিন 
কেটে যায়। তারপর জর হয়। রক্ত দূষিত হয়ে শেষে মৃত্যু হয়। এই 
কোলেটস্কারের শবদেহ ব্যবচ্ছেদ হবে এ যমঘরে । 

শুনে সেমেলভিম মর্মাহত হলেন। স্তম্ভিত হয়ে গেলেন। ফমঘরে খন 
তার বন্ধুর শব-ব্যবচ্ছেদ হয়, তখন তিনি পাশে গিয়ে দাড়ালেন । 

দেখলেন, ষে-আঙুলে তাঁর বন্ধু কোলেটস্কারের ক্ষত হয়েছিল, সেখান 
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থেকে সমস্ত হাঁতটাই ফুলে গেছে । মাংসের ভেতরে স্তরে স্তরে রক্তাধিক্য 
হয়েছে । রক্ত দূষিত হয়ে অস্ত্রে পর্যস্ত প্রবেশ করেছে । ঠিক ধেমনটি তিনি দেখে 
আসছেন এঁ হতভাগ্য গরীব যুবতীদের । এই এক নম্বর ওয়ার্ডে । প্রসবের 
পর শবদেহে। এই ছু বছর ধরে। কোলেটস্কারের কাটা! আঙুলে শবদেহ 
থেকে বিষ প্রবেশ করেছে । তাহলে কি এই অনাথা তরুণীদের দেহেও এই 
মৃতদেহের বিষ প্রবেশ করে ? 

বিদ্যুৎ চমকের মত সেমেলভিনের মাঁথীয় থেলে গেল, মাতৃদেহে প্রসবজনিত 
ক্ষতের মধ্য দিয়েই মৃতদেহের এই সাংঘ।তিক বিষ রক্তে প্রবেশ করে। রক্ত 
দূষত করে। মৃত্যু ঘটায়। 

েমেলভিসের মাথ। থেকে পা পর্যন্ত থরথর করে কেঁপে উঠল । তিনি বুঝে 
ফেলেছেন। মনে আর কোনে! সংখ নেই । কিন্ত কি নিদারুণ সাংঘাতিক 
এই উপলদ্ধি । সত্যের কি নির্মম এই প্রকাশ । বিছ্যুৎস্পাষ্টের মত সেমেলভিন 
শুদ্ধ হয়ে গেলেন। 

মৃতদেহ থেকে এই সাংঘাতিক বিষ মাতৃদেহে যায় কি করে? সেখেলভিস 
বুঝেছেন, এবিষ বহন করে নিয়ে যাঁন তিনি নিজে এবং তাঁর ছীত্ররা। 
নিজের হাতে এবং আঙ্লে । 

ভোরে উঠে তিনি রোজ যখন যমঘরে গিয়ে শব-ব্যবচ্ছেদ করেন, তখন 
তার মেকি গব। তিনি কাজে ফাকি দেন না। ছাত্রদের নিজে হাতে শব” 
ব্যবচ্ছেদ শেখান । সেগাঁন থেকে কাজ শেষ করেই ঢোঁকেন এক নম্বর ওয়ার্ডে । 
প্রস্থতিদের পরীক্ষা করেন। যে-হাতে তিনি শব-ব্যবচ্ছেদ করে এসেছেন, 
সেই শবের গন্ধ তার সঙ্গে সঙ্গে ফেবে। হীতে, আঙ্লে, জামায়। এই গন্ধ 
সেই বিষেরই গঞ্ধ য। মাতৃদেহে ঢুকে মৃত্যু ঘটায়। অতএব হত্যাকারী 
কে? নিশ্চয়ই তিনি নিজে এবং তীর ছাত্ররা । 

এইবার সেমেলভিস বুঝলেন, কেন ছু নশ্বর প্রস্থতি ওয়ার্ডে মৃত্যু এত কম। 
ওখানে ধাত্রীর। প্রসব করায় । খীাত্রীরা কেউ শব-ব্যবচ্ছেদ করে না। 
কাঁজেই তাদের হাঁতে মৃতদেহের বিষ থাকে না। 

যে-হতভাগ্য যুবতীর প্রসবকাঁল ষত বেশি দীর্ঘ হয়, তত বেশি বার 
তাঁকে পরীক্ষা কর হয়। তত তার দেহে বিষ প্রবেশ করে। যাঁর গ্রসব 
নির্দিষ্ট সময়ের আগেই হয়ে যায়, সে ভাগ্যবতী বেঁচে ষাঁয়। কারণ তাকে 
আর আঙ্ল দিয়ে পরীক্ষা করার কোনে। প্রয়োজন হয় না। এতদিনে 
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সেমেলভিস এই কঠিন সত্য উপলদ্ধি করলেন । বুঝলেন, তাঁরই ভূলে হাজারে 
হাজারে এই অসহায় গরীব যুবতীরা কেমন করে এতদিন গল। শুকিয়ে মার। 
গেছে এই সর্বনাশা এক নশ্বর ওয়ার্ডে । 

তখন মে মাস, ১৮৪৭ সাল । আমেরিকায় এবং ইংলগ্ ধাত্রীবিদ্যায় ইথার 
ব্যবহার শুরু হয়েছে। কিন্তু সংক্রামক রোঁগ যে জীবাণুঘটিত, তা আবিষ্কার 
হয়নি । সেমেলভিনস রোজকার মত যমঘরে এলেন। শব-ব্যবচ্চেদের পর ভাল 
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করে সাবান দিয়ে তাঁত ধুলেন। একবার, ছুবার, তিনবার, বার বার । একবার 

করে হাত ধোন আর শুকে দেখেন, হাতে কি আঙুলে শবদেহের গন্ধ আছে 

কি নেই। নিঃসন্দেহ হয়ে তিনি এইবার তার ছু-হাত ক্যাল।সয়াম 

ক্লোরাইডের জলভর1 এক গামলায় ডুবিয়ে রাখলেন, পিচ্ছিল না হওয়া 

পর্বস্ত গামল| থেকে হাত ওঠাঁলেন না। তারপর হাত তুলে আবার শ্ুঁকে 

দেখলেন। ছাত্ররা সেমেলভিসের এই অবাক কাও দেখে গুঞ্ন শুরু করল। 
১২ 
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মাস্টারমশাইর মাঁথাঁটি ষে বিলকুল খারাপ হয়ে গেছে তা দেখে মুখ টিপে 
সবাই হাসতে লাগল; তারপর ফিনফাস টিকা-টিপ্লনি ছাড়ল । 

সেমেলভিস কিন্ত ছাত্রদের ছাড়লেন না। নিজে দীড়িয়ে থেকে প্রতিটি 
ছাত্রের হাঁত ঠিক অমনি করে ধোয়ালেন ; তাঁরপর গামলাঁয় লোশনে ডুবিয়ে 
বাখতে বাধ্য করালেন। 

এইবার ছাত্রদের নিয়ে সার বেঁধে তিনি সেই এক নম্বর প্রস্থতি ওয়ার্ডে 
ঢুকলেন। রোজকার মত প্রসব ব্যথায় কাতর হয়ে ভয় ব্যাকুল চক্ষু মেলে এ 
হতভাগ্য যুবতীর! সেমেলভিসের দিকে তাকিয়ে রইল। 

এক মাস আগে অর্থাৎ এপ্রিল মাসে শতকরা আঠারে। জন যুবতী-মাতা 
এই প্রসবজনিত জরে মারা গেছে । মে, জুন--এই ছু মাসে শতকর মাক 
ছুটি মাতীর মৃত্যু হল। জুলাই মাসে হল একটির। নিরাঁপদ ছুই নম্বর 
ওয়ার্ডের চেয়ে এক নম্বরে এখন মৃত্যু-হার অনেক কমে গেল। . 

আজকের দিন হলে সেমেলভিসের এই কৃতিত্বে জয়-জয়কাঁর পড়ে যেত । 
সর! পৃথিবীতে সেমেলভিসের নাম ছড়িয়ে পড়ত। কিন্তু তখনকার দিন ছিল 
অন্য। ধাত্রীবিদ্যাঁর অধ্যাপকর৷ প্রস্থৃতিকে পৰীক্ষা করাঁর আগে ভাল করে 
হাত ধোঁয়া এবং লোঁশনে ডুবিয়ে প্রসবজনিত জ্বর প্রতিরোধ কর! বিশ্বাস 
করলেন না। মৃত্যুহার কমে গেছে গ্রিক, কিন্তু তাঁর কৃতিত্ব সেমেলভিসের 
কিছু নয়, এই তারা সিদ্ধাস্ত করলেন। হয়ত তখন প্রস্থতিদের ভিড় এত 
বেশি ছিল না কিংবা হাঁওয়াতে সেই সময় বিষ কম ছিল; এমনিধারা অনেক 
আজগুবি কাঁরণ নির্ণয় করা হল। সেমেলভিসের ওপর তার বড়কর্তা বৃদ্ধ 
অধ্যাপক ক্লাইন বিরক্ত হলেন। অসস্তষ্ট হলেন। শুধু তাই নয়, কি করে 
তাঁকে এই কাজ থেকে সরানে। যায়, তাঁর স্থযোগ খুঁজতে লাগলেন। তার 
মনে হল, উনত্রিশ বৎসর বয়সের এই ছোঁকর। ডাক্তার বড্ড বেশি বাঁড়াবাঁড়ি 
শুরু করেছে। অতএব তাকে একটু শিক্ষা দেওয়া প্রয়োজন । 

সেই স্থযোগ একদিন এসে গেল। মাত্র কয়েক মাস পরেই। তখন 
সেমেলভিসের বন্ধু, তিনজন নামকরা অধ্যাপক, সেমেলভিসের এই কাজের 
খুব সুখ্যাতি করে বেড়াচ্ছেন। কিন্তু এরা! কেউ ধাত্রীবি্যা বিশারদ নন । 
চর্মরোগ বিশেষজ্ঞ হেবরা, বুক ও পেট আঙুল দিয়ে বাজিয়ে দেহের ভেতরকার 
অস্ত্রের যন্ত্রের রোগ নির্ণয়ের আবিষ্কারক স্কোড1 এবং প্যাঁথলজিস্ট রূফিটানস্কি 
সেমেলভিসের এই কাজ নিয়ে প্রবন্ধ লিখলেন। তাতে সেমেলভিমকে বসন্তের 
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টিকা আবিষ্কারক জেনারের সঙ্গে তুলনা! করা হল। সেই সময় হঠাৎ একদিন 
এক দুর্ঘটন। ঘটে গেল ; এ এক নম্বর ওয়ার্ডে । 

এক নম্বর ওয়ার্ডে মৃত্যুহার ক্রমশঃ ষখন বেশ কমে আসছে, এমনি সময় 
অক্টোবর মাসে এগারটি যুবতীর হঠাৎ একসঙ্গে এই প্রসবজনিত জরে মৃত্যু 
হল। সেমেলভিস হাঁত ধোঁয়ার কোনে! পরিবর্তন করেন নি, তৰু কেমন 
করে এই কাণ্ড হল? বৃদ্ধ অধ্যাপক মনে মনে হাঁসলেন। ভাবলেন, এইবার 
ছোকরা জব্দ হবে । 

সেমেলভিন অনুসন্ধান করে দেখলেন, ষমঘর থেকে শব-ব্যবচ্ছেদ কয়ে 
ফেরার পর তিনি এবং তার ছাত্ররা ভাল করে হাত ধুকে প্রথমে সেদিন যে 
প্রন্থতিকে পরীক্ষা করেন, তার ছিল ক্যানসার এবং সেই সঙ্গে ছুষ্ট শ্রাব। 
সেই থেকে শুরু করে পর পর দশটি প্রশ্থতিকে তাঁরা সেদিন পরীক্ষা করেন । 
সেই দশটিরই মৃত্যু হয়। কাজেই প্রথমটির থেকেই এই বিষ বাকি দশটি 
প্রন্থতির দেহে সংক্রামিত হয়েছে। কাজেই তিনি বুঝলেন, জীবন্ত দেহের 
দুষ্ট ক্ষত থেকেও তাহলে এই সাংঘাতিক ব্যাধি সংক্রামিত হয় । 

নতুন আর একটি তথ্য সেমেলভিন শিখলেন। শুধু মৃতদেহ থেকেই এই 
বিষ আসে না। জীবন্ত, অন্স্থ দেহেও এই বিষ থাকে; কিংবা থাকতে 
পারে। ফেমেলভিম নিয়ম করলেন, প্রতিটি প্রস্থতি পরীক্ষা করার আগে 
হাত ভাল করে ধুয়ে লোশনে ডোবাতে হবে। হাত ভাল করে ন। ধুয়ে আর 
কোন প্রস্থতিকেই পরীক্ষা করা চলবে না। 

মৃত্যুহার আবার কমে গেল। বৃদ্ধ অধ্যাপক ক্লাইন সেমেলভিসকে জব্দ 
করবার অন্য উপায় খুজতে লাগলেন। 

১৮৪৬ সালে এই এক নম্বর ওয়ার্ডে চারণ উনষাটটি মাতার মৃত্যু হয়। 
এখন ১৮৪৮ সালের শেষে তিন হাজার তিনশ ছাগ্লান্নটি প্রন্থতির মধ্যে মাত্র 
৪৫টির মৃত্যু হল। 

অবশেষে একদিন বড়কর্তার উদ্দেশ্য সফল হল। ১৮৪৮ সালের বিদ্পবের 
সুযোগে সেমেলভিসকে বিল্নবী বলে ঘোষণা কর সম্ভব হল। অধ্যাঁপক ক্লাইন 
সেমেলভিসের বদলে তার পেটোয়! ব্রনকে এই কাজে নিযুক্ত করলেন। 
ছাত্রদের পড়াবাঁর জন্য এবং শুধু পুতুল দিয়ে ধাত্রীবিষ্ভা শেখাবার জন্য 
সেমেলভিসকে রাখা হল। 

ক্ষোভে ছুঃখে অপমানে সেমেলভিসু চাঁকবি ছেড়ে নিজের দেশ বুডাঁপেস্টে 
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ফিরে এলেন। তার ভিয়েনা! ছাড়ার এক মাসের মধ্যে আবার এ এক নম্বর 
ওয়ার্ডে কুড়িটি যুবতীর মৃত্যু হল। কিন্তু ক্লাইন তা গ্রীহ্থ করলেন না । 

বুডাপেস্টে এসে সেমেলভিস সেণ্ট রকাঁস হাসপাতালে বিন পয়সার এক 
কাজ পেলেন। অতিশয় নোংর! হাঁসপাতাল। খুপরির মতো ঘর । অন্ধকার, 
দুর্গদ্ব-ভরা। . 

এমনি একটি ঘরে ছটি মাতার প্রসব হয়েছে । সেমেলভিন দেখলেন, তার 
মধ্যে একটি মৃত, আর একটি মরণীঁপন্ন। বাকি চারটির সেই সাংঘাতিক 
গ্রদবজনিত জ্বর । 

এদের ধিনি চিকিৎসক, তিনিও একজন সার্জন । পচা গল। ঘ। ঘেঁটে 
তিনি এসে প্রসব করাঁন। কাঁজেই সেমেলভিন পরিষ্ষাঁর-পরিচ্ছন্ন থাকা এবং 
হাত ধোয়ার দিকে সতর্ক দৃষ্টি দিলেন। ফলে এই খুপরির মত অন্ধকার 
হাসপাতালে প্রপব হতে এসে এক হাজার মায়ের মধ্যে মাত্র আটটি মাতার 
মৃত্যু হুল, ছ-বছরে। 

সেমলভিস বুড়াপেন্ট ইউনিভাগ্রিটির অধ্যাঁপক নিযুক্ত হলেন, ১৮৫৫ সালে। 
এইখাঁন থেকেই তাঁর বিখ্যাত প্রবন্ধ পপ্রমবজনিত জরেব কারণ এবং 
প্রতিকার” প্রকাশিত হল ১৮৬১ সালে । আর একটি বিদ্রপাত্সক ব্যঙ্গ রচনা 
তিনি প্রকাশ করলেন এ একই সালে । এইবার চিকিৎমক মহলে সাঁঘাতিক 
হুলস্থুল পড়ে গেল। এই রচনার নাঁম “হরেক রকম ধাত্রীবিদ্ভার অধাঁপকদের 
কাছে খোলা চিঠি”। 

মেমেলভিস দেখলেন, সাঁমান্ত একটু পরিষ্কার থাঁক! এবং প্রস্থতিকে পরীক্ষা 
করার আগে হাত ভাল করে ধুয়ে এই লোশনে ডুবিয়ে রাখা যেখানে মাতাকে 
এঁ সাংঘাতিক প্রসবজনিত জরে মৃত্যু থেকে রক্ষা করে, তাই ইউরোপের . 
চিকিৎসকেরা কেউ মানলেন না। উল্টে সবাই তীকে ঠাট্ট। করলেন, ব্যঙ্গ 
করলেন। এদিকে হাঁসপাঁতালে হাঁজারে হাঁজারে মীতার মৃত্যু হল। অথচ তার 
নিজের বুডীপেস্ট ইউনিভাপিটি হাসপাতালে এই প্রথা প্রবর্তন করে প্রসবজনিত 
জরের মৃত্যু তিনি শৃন্যে নামিয়ে আনতে সক্ষম হয়েছেন। এই হাসপাতালে এই 
রোগে আর কোনো! মাতাঁর এখন মৃত্যু হয় না। তাহলে এই হোঁমরা-চোমরা, 
ধাত্রীবিদ্যাবিশীর্দরা সব কি? নিশ্চয়ই মাতৃহত্ত। | 

সেমেলভিস ক্ষেপে গেলেন এবং এই সব বিশেষজ্ঞদের নামে নামে 
খোঁলা চিঠি ছাড়তে লাগলেন। লিখলেন, এই হতভাগ্য প্রস্থতিদের এমন 
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অকালমৃত্যুর জন্য দায়ী আপনি নিজে। কাঁজেই আপনি একটি মাতৃহস্তা 
এবং খুনী । 

কিন্তু বিশেষজ্ঞরা এই চিঠির কোঁনো জবাব দিলেন না। এই উপেক্ষায় 
সেমেলভিন আরও বেশী ক্ষেপে গেলেন। এইবার তিনি সাঁঘাঁতিক এক কাণ্ড 
করে বললেন । বিজ্ঞান সম্বন্ধীয় এক সাময়িক পত্তিকাঁয় সর্বসাধারণের কাছে 
চিকিৎসকদের বিরুদ্ধে নিজের মনের বিষ ছড়িয়ে দ্িলেন। লিখলেন, আপনি 
যদি সন্তানের জন্মদাতা পিতা হন, তাহলে স্্ীর প্রপবের সময় ডাক্তার 
অথব। ধাত্রী ডাকার মানে কি জানেন? তার মানে, আপনার শ্বীর জীবন 
বিপন্ন করা। যদ্দি আপনি বিপত্বীর না হতে চাঁন, আপনার অস্তানদের 
মাতৃহারা না দেখতে চাঁন, তাহলে দোহাই আপনার নিজে গিয়ে সামান্য কয়েক 
আন খরচা করে কিছু ব্রিচিং পাউডার কিনে আঁঙ্ছন। একট। গাঁমলায় 
রেখে তাঁর ওপর জল ঢাঁলুন। ডাক্তার অথব! ধাত্রীকে আপনার সামনে এ 
জলে ভাঁল করে হাত ডুবিয়ে না বাঁখা পথন্ত খবরদার তাদের আপনার 
স্ীকে পরীক্ষা কবতে দেবেন না। নিজে দাড়িয়ে দেখবেন, এ গমলার 
জলে ভাঁক্তাব অথব! ধাত্রীর হাত যতক্ষণ না পিচ্ছিল হয়, ততক্ষণ তাদের 
ছাড়বেন ন।। এখন থেকে সেমেলভিসের সব কাজে এবং কথায় শুধু একটি 
শ্লোগান ঘোষিত হল, “খুন বন্ধ করা চাই”। 

এইবার চিকিৎক মহলে আন্দোলন শুরু হল। জারাঁনীতে ভিয়েনায় 
সেমেলভিসের হুমকিতে কাঁজ হল। বিশেষজ্ঞদের টনক নড়ল। যখন সবাই 
তার নির্দেশ মানতে শুরু করলেন, তখনও সেমেলভিস রাস্তায় কোনে তরুণ- 
তরুণীকে একত্র দেখলে এগিয়ে যেতেন । তাঁদের দাড় করিয়ে প্রকাশ্য রান্থায় 
সন্তান গ্রমবের আগে ব্রিচিং পাঁউভাঁর জলে ফেলে ভাক্তারদের হাত ধোঁয়াবার 
কথা স্মরণ করিয়ে দিতেন। অপরিচিত, অজানা এই তরুণ-তরুণী একথায় 
কি ভাবতে পারে, সে খেয়াল তাঁর থাকত ন|। 

সেমেলতিসের যুবতী ক্্রী মেরী ম্বায়ীর এই পরিবর্তন লক্ষ্য করে উদ্বিগ্ন 
হলেন। তিনি দেখলেন সেমেলভিস কেমন ষেন ছটফটে এবং অস্থির পায়ে 
চলেন। কথায় কথায় চটে উঠেন। শুধু নিজের সন্তানদের প্রতি কখনও 
তিনি বাগ করেন ন।। একদিন সেমেলভিস নিজেই স্ত্রীকে বললেন, আচ্ছা! 
আমার একি হল? মাথাটা কি সত্যি খারাঁপ হয়ে গেল? 

তখন ১৮৬৫ সাল, গ্রীক্মকাঁল। মেরী তাঁর কোলের বাচ্চার্টিকে নিয়ে 
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সেমেলভিসকে সঙ্গে করে ভিয়েনায় এলেন। এখানে এসে তাঁরা সেমেলভিসের 
বন্ধু প্রফেসর হেবরাঁর বাড়িতে উঠলেন । ডাঃ হেবরা চর্মরোগ বিশেষজ্ঞ। 
[মসেস হেবরাঁর যখন প্রথম সন্তান হয় তখন সেমেলভিসই তার প্রসব করান । 
সেই সময় প্রাণ খোল। হাঁসি হেসে তিনি বলেছিলেন ছেলে হবে । আজ সেই 
সেমেলভিস মাত্র ৪৭ বৎসর বয়সেই ষেন অতি বৃদ্ধ এক স্থবির । মুখে হাঁমি 
নেই, কথা নেই । 

মিমেস হেবরাকে দেখে সেমেলভিস কিছুক্ষণ তাকিয়ে রইলেন। যেন 
পুরান! কি কথা হঠাৎ তাঁর মনে পডল। হেসে বললেন, তোমাঁর প্রথম যখন 
সন্ত।ন হয় আমি বলেছিলীম ছেলে হবে মনে পড়ে সে কথা? কিন্ত সেমেলভিসের 
এ হাঁসি আগেকার সেই প্রাণখোলা হাসি নয়। এ যেন নিজীব মৃতের হাসি। 

কয়েক মিনিট তিনি বন্ধু হেবাঁর সঙ্গে বেশ গল্প করলেন তার পরই হঠাৎ 
গভীর হয়ে গেলেন। অবশেষে এক বন্ধ গাডিতে ডাঁঃ হেবর। সেমেলভিমকে 
পাঁগল। গাঁবদে নিয়ে গেলেন । সেখানে তাঁল। বন্ধ করে তাঁকে রাখা হল। 

ভিয়েনায় আসার আগে বুভাপেস্টে শেষ অপারেশন করবার সময় 
সেমেলভিসের আঙুল ছবিতে একটু কেটে যাঁয়। সেই ক্ষত থেকে রক্ত দূষিত 
হয়ে পাগল! গাঁরদে এসে তার মৃত্যু হয়। ক্ষত থেকে রক্ত দূষিত হওয়ার যে 
রোগ তিনি সর্বপ্রথম আবিষ্কার করেন সেই বোগেই তীর মৃত্যু হল। আগস্ট 
মাসে ১৮৬৫ সালে । 

ঠিক সেই সময় লুই পাস্তর সংক্রামক রোগেব কারণ আঁবিফাঁর করলেন। 
জীবাণুর অস্তিত্ব স্বীকৃত হল। লর্ড লিপ্টাঁর সার্জীরিতে জীবাণুনাঁশক কাঁরবলিক 
ব্যবহার শুরু করলেন। তখন সবাই বুঝল, সেমেলভিস কত আগে এই তথ্য 
আবিষ্কার করে প্রসবজনিত জর প্রতিরোধ করতে সক্ষম হয়েছিলেন । 

অতএব সেমেলভিসের নিজের দেশ বুডাঁপেস্টে তীর স্মৃতিসৌধ নির্মাণ করা 
হল। এই স্মৃতিসৌধে দ্রেখা যাঁয় সেমেলভিস তাঁর বই বগলে করে দাড়িয়ে 
আঁছেন। পায়ের কাঁছে একটি যুবতী মাতা বমে। ছেলে কোলে করে ভক্তি 
গদগদ চোখে তার ত্রাণকর্তা সেমেলভিসের দিকে মুগ্ধ হয়ে তাঁকিয়ে আছে। 
এই স্মৃতিসৌধ সত্যি ভাবি সুন্দর । বিশেষ একজন প্রহরী সর্বদা এই সৌধ 
পাহারা] দেওয়ার জন্যে শিযুক্ত আছে। 

কিন্তু ধাত্রীবিষ্ভার ইতিহাসে সেমেলতিসকে নিয়ে ধাত্রীবিষ্যা বিশারদদের ষে 
কুকীপ্তি কলঙ্কে কালিমাখ। হয়ে আছে তা৷ কোনোদিন মুছবে কি? 
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অস্থখ হলে ডাক্তাররা আজকাল কথায় কথায় রক্তপরীক্ষা কারন । মলমুত্র, 
থুতু ইত্যাদিতে জীবাণু খোঁজেন। জীবাণুতত্ব ন! জানলে আজকাল আর 
ডাক্তারি কর। যাঁয় না। রোগ নির্ণয়ও হয় না। অথচ এই জীবাণু-তত্বের 
যিনি প্রতিষ্ঠাতা, চিকিৎসায় এই তত্বের যিনি প্রথম প্রয়োগকর্তা তিনি কিন্তু 
নিজে কখনও ডাক্তার ছিলেন না। চিকিৎসা-বিগ্যা তিনি জানতেন না। এই 
অসাধারণ লৌকটির নাম লুই পান্তর ( ১৮২২--৯৫ )। 

পাস্তরের বাবা নেপোৌঁলিঅনের সঙ্ষে যুদ্ধক্ষেত্রে একসঙ্গে যুদ্ধ করেন। 
সৈনিক হিসেবে বিশেষ কৃতিত্বের জন্য ক্রুশ অফ দ্িলিজিঅন অফ অনাবর'-এর 
সম্ম(ন তাঁকে দেওয়া হয়। যুদ্ধ শেষে এই সার্জেণ্ট মেজর দেশে ফিরে নিজের 
জাত ব্যাঁবস! শুরু করলেন। এই ব্যাবস। চাঁমড়] শুকিয়ে ট্যান করা। 
চর্জকারের কাজে নেবে এক মালীর মেয়েকে বিবাহ করে তিনি সংসার 
পাতলেন। পাস্তর তাদের তৃতীয় সন্তান; কিন্ত বড় ছেলে। ফরাসী দেশের 
দোলে ( জুর! পাহাড়ে ) ভার জন্ম, ১৮২২ সালে। 

তখনকার দিনে ফরাসী দেশে চীঁষাভৃযাঁর! ছেলেমেয়েদের লেখাঁপড়। 
কখনও শেখাত না। কিন্ত পাস্তরের বাবা ছেলেকে লেখাপড়া শেখালেন । 
স্কুলে ভর্তি করলেন। ছেলেবেলায় পাস্তর পড়াশুনায় বিশেষ কিছু কৃতিত্ব 
দেখাতে পারেন নি। শুধু ছিপ দিয়ে মাছ ধরতে খুব ওস্তাদ ছিলেন। তাঁর 
আর একটি নেশা ছিল ছবি আকা । মাত্র পনেরে। বৎসর বয়সে তার বাব। 
মার যে প্রতিকৃতি তিনি একে গেছেন, তার আর তুলন] নেই । দেখে মনে 
হয়, এই ছবি আকার দিকে মন দিলে একদিন তিনি হয়ত নাঁমকর। একজন 
আর্টিস্ট হতে পারতেন। 

বিশ বছর বয়সে পাস্তর প্যারিসে এলেন এবং একোলে-নরমালে ( নরমাল 
স্কুলে ) ভরতি হলেন। এ ধেন অজ্ঞ পাঁড়াগেঁয়ে এক ছেলে কলকাতায় এসে 
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কলেজে ভরতি হল। তফাত শুধু এই, এ স্কুলে পড়তে বাঁপ মায়ের তখন 
কোঁনে। খরচা হত না । বিনা বেতনে শিক্ষাদান তখনকার এ দিনেও ফরাসী 
দেশেই সম্ভব ছিল। পাস্তর এই স্কুল থেকে গ্রাজুয়েট হলেন, ১৮৪৭ সাঁলে। 

তখন পাস্তরের শিক্ষক আদরে দুম জৈব রসায়ন (অরগ্যাঁনিক কেমিস্ত্রি ) 
নিয়ে খুব মত্ত। পাস্ভরও এই রসায়নের দিকেই ঝুঁকে পড়লেন । 

তিনি দেখলেন, মদের পিপের ওপর টাঁরটারিক আ্যাঁসিডের যে কুষ্টাঁল 
জমে সেই রুস্টাল পলকাটা। এই পল কোনো ভান-মুখী কোনোটা বা 
ব-মুখী। জলে ডান-মুখী এ কৃষস্টাল গুলে কাঁচের শিশিতে আলোর কাঁছে 
ধরলে আলোর বশ্মি ভাইনে বেঁকে যাঁয়। আঁর বাঁমুখী রুস্টালের বেলায় 
বাঁয়ে। এই ছুরকম কৃষ্টাল ছাঁডা নতুন আর এক রকম কৃষ্টাল পাস্বর আবিষ্ষার 
করলেন। সেই কৃষ্টাল নিউট্রাল। আলোর রশ্মি এর ভেতর সৌজ। চলে 
যাঁয়। ভাঁইনে বাঁয়ে কোনো দিকেই বেঁকে যায় না। মৌলিক গবেষণার 
এই প্রবন্ধ “মলিকুলার ডিসসিমেটি + নামে প্রকাশিত হল, ১৮৪৮ সালে। 

এই আবিষ্কারের ফলে বিজ্ঞানীদের মধ্যে পাস্বরের নাঁম ছড়িয়ে পডল। 
নামের সঙ্গে সঙ্গে খাতির যেমন বাঁডল, সেই সঙ্গে শত্রও তেমনি বাঁড়ল। পাস্তর 
্রীসবুর্গ ইউনিভাঁপিটির অধ্যাপক নিযুক্ত হলেন। তারপর একদিন 
ইউনিভাসিটির রেকটরের যুবতী কন্যাঁটিরও হৃদয় জয় করে ফেললেন। সাতাশ 
বৎসর বয়সে পাস্বর এই মেয়েটিকে বিবাহ করলেন। এই মেয়েটিকে সঙ্গিনী 
পেয়ে তার কাঁজে উত্সাহ বেড়ে গেল। মাত্র ছ-বৎসবের মধ্যেই তিনি লিলের 
ফ্যাকাঁলটি অফ সায়ান্দের ভীনের পদে উন্নীত হলেন । 

এইখানে এসে পাস্বরের মন রসায়ন থেকে জীবাণুর দিকে ঝুঁকল। 
পাস্তরের ছু-শ বছর আগে সতেরো শতকে হল্যাণ্ডের সামান্ত এক দারোয়ান, 
আনটনিভ্যান লু এন হুক সর্বপ্রথম নিজের চোখে জলে কাটাণু দেখতে পান, 
নিজের হাতে তৈরী মাইক্রোসকোঁপে। তারপর ছু-শ বছর চলে গেছে, 
জীবাণুর অস্তিত্ব নিয়ে নানা রকম মতভেদের স্ষ্টি হয়েছে, কিন্ত কিছুই প্রমাণ 
হয় নি। 

জীবদেহে প্রাণ কি করে আসে, প্রাণহীন দেহে অথবা উত্তিতে পচন কি 
কবে ধরে, এই নিয়ে তখন তুমুল বাদাহ্নবাদ চলত। জার্মানীর জাসটাঁস ফন 
লিবিগ তখনকার দিনের নামকরা রসীয়নবিদ। তিনি কীটাঁণু মানতেন ন|। 
জীবাঁণুও মানতেন না। মাইক্রোসকোপে দেখা এই নুম্ত্রাতিস্প্্র পদার্থকে 
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তিনি হিজিবিজি বলেই উড়িয়ে দিতেন । বলতেন, কীটাঁণুই যদি জীবের পচন 
ঘটায়, তাহলে এ কীটাঁণু নিজেই বা একদিন পচে কি করে? 

তখন একদল বিজ্ঞানী বিশ্বাস করতেন, জীবদেহে প্রাণ নিজে থেকেই 
স্কুরিত হয় ( স্পনটেনি'মাঁস জেনারেশন ), অপর দল বলতেম তা হয় না। 

এই তথ্য প্রমাণের জন্য তখন একটা কাচের শিশিতে একটুকরো মাংস 
জলে ফুটিয়ে ছিপি এটে রাখা হত। আগুনে পোড়ালে অথবা জলে সিদ্ধ 
করলে সব প্রাণীরই যে মৃত্যু হয় সে বিষয়ে সবাই একমত । কাঁজেই এই মাংস 
যখন ফোটান হল, তখন সেই মাংসও প্রাণহীন হল। তারপর কয়েকদিন 
পরে এ ছিপি যখন খোলা হত কেউ দেখতেন, এ মাংস পচে গেছে। 
কীটাণুতে ভরে গেছে । আবার কেউ কেউ দেখতেন সিদ্ধ মাস তেমনি 
অবিকৃত আছে । 

কাজেই একদল বলতেন, ছিপি আট! প্রাণহীন বস্তর মধোও যখন 
প্রাণসঞ্চার হয়েছে, তখন প্রাণ স্বতঃস্কর্ত। আর এক দল বলতেন ছিপি ভাল 
করে আট! হয় নি তাই বাইরে থেকে জীবাণু ঢুকেছে এবং পচন ঘটিয়েছে । এই 
নিয়ে তুমুল তর্কবিতর্ক হত। 

পাস্তর এইদিকে মন দ্িলেন। ছোট্ট একটি ঘরে নিজের যন্ত্রপাতি সাজিয়ে 
তিনি পরীক্ষা-নিরীক্ষা শুরু করলেন। পাস্তর দেখলেন, ঘরের যে রাঁতাস তাতে 
পর্যন্ত ধুলো থাকে । একট! কাঁচের টিউবে পরিষাঁর সাদা একটু তুলে গু'জে 
অপর দিকে মুখ লাগিয়ে হাঁওয়! টেনে পাস্তর ত। প্রমাণ করলেন। সাদা তুলো! 
কালো হয়ে গেল। 

পাস্তর ভাবলেন, এই বাতাসে যদি এত ধুলো থাকে তাহলে তাঁর মধ্যে 
জীবাঁণুই বা থাকবে ন। কেন? এবং সেই জীবাণু যদি এ ছিপির ধক দিয়ে 
এ সিদ্ধ মাংসে ঢোকে তাতেই বা বাধা কি? 

পাস্তর নতুন রকমের কাঁচের ফ্লাস্ক তৈরি করালেন । তাঁর গলাটা! বকের 
মত লম্ব(। বার বার ওপর নিচ করে আকাঁবাকা। এই সক মুখ দিয়ে 
হাওয়া ফ্লাঙ্কে চুকবে। কিন্ত বাকের মুখে বার বার ধাক্কা খেয়ে ধুলোবালি 
সব আটকে যাবে। এইফ্লান্কে মাংসের স্থপ রেখে পাস্বর আগুনের ওপর 
বসালেন। তাঁরপর ভাল করে ফুটিয়ে এই ফ্রাঙ্ক রেখে দিলেন । দেখ! গেল এই 
স্থপ পচল না। অবিকৃত রইল । 

একই পরীক্ষা বার বার পাস্তরের হাতে একই ফল দিল। এ স্থপ পচল 
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ন|। পাস্তর ভাবলেন, ধুলার সঙ্গেই যদ্দি এই জীবাণু থাকে, তাহলে ষে 
আকাঁশে ধুলে। নেই সেখানে গিয়ে একবার পরীক্ষা করা দরকার। কুড়িটি 
ফ্লাঙ্ক নিয়ে পাহাঁড়ে উঠে তিনি ছিপি খুললেন । মীত্র পাঁচটি ফ্লান্ক খারাপ 
হল) বাঁকি পনেরোটি পরিস্কার রইল । 

পাস্তর ভাবলেন আরও ওপরে উঠে তিনি পরীক্ষা করবেন। এইবার 
তেত্রিশটি ফ্রাঙ্ক নিয়ে তিনি আলপস পাহাড়ে উঠলেন । তেরোটির ছিপি খুললেন 
পহাডের ওপর ; গাঁইডের ঘরে। তেরোটি স্থপই পচে গেল। বাঁকি কুডিটা 
নিয়ে তিনি আরও ওপরে উঠলেন এক1 ; মীন্ষের বসবাবাসের বহু উধেরে। 
এইখানে এপে ছিপি খুললেন । এই কুডিটিব মধ্যে একটি মাত্র খারাপ হল। 

পাস্তরের নিজের মনে আর কোঁনো। সংশয় রইল না। জীবাণুর অস্তিত্বের 
প্রমাণ তিনি পেয়েছেন। আনন্দে আত্মহারা হয়ে তিনি ঘরে ফিরলেন । 

কিন্তু তাঁর এই পরীক্ষ। অনেক বিদ্জীনীই মানলেন না, জীবাণুব অস্তিত্বে 
তাব। কেউ বিশ্বাম করলেন নী। নানাভাবে তার প্রতি গালমন্দ বিদ্জপের 
গোলাগুলি ছু'ড়তে লাগলেন । 

এমনি সময় তার কলেজের একটি ছাত্র এসে খবর দিল, তার বাবার 
স্থবাশ্ল্পি নষ্ট হতে বুসেছে। ভাঁটিতে আওবেব রস টকে যাচ্ছে; কিন্তু 
স্থবাতে পরিণত হচ্ছে না। পাস্তর যদি একবার গিয়ে কোঁনো প্রতিকার 
বাতলে দেন। 

ফর|সী দেশ চিরকাল নানাবিধ মহাঁমূল্য স্থবার জন্য বিপ্যাত। শতাব্দীর 
পর শতাব্দী ধরে মান্থুষ সোমরন তৈরি করেছে। খেয়েছে, স্ৃতি করেছে। 
নেশ। করে বুদ হয়েছে । আউঙ,র পিষে একট। ভাটিতে রাখা হয়েছে। গ্রাম্য 
মেয়েরা মাথায় ফুল গু'জে বেণী ছুলিয়ে হাতি ধরাধরি করে তার চারধারে নৃত্য 
করেছে । গান গেয়েছে । আর দেবতার অনুগ্রহে এ বরুন ভাটিতে গেঁজে 
উঠেছে এবং স্থরাঁয় পরিণত হয়েছে । 

গ্রাম্য লোকের সরল বিশ্বাস, সোমরসের দেবতাঁর দয়ায় আঙ্বরের রস 
স্থরাঁয় পরিণত হয়। কিন্তু পাস্রের রাসায়নিক মন এই ব্যাখ্যায় তুষ্ট হল 
না। তিনি ভাবলেন, বিয়ার ওয়াইন এসব আসলে কি জিনিন? সামান্ 
কিছু কঠিন অতরল দ্রব্য, জল, কিছু গন্ধ দ্রব্য এবং বাঁকিট! আযলকোহল ॥ 
কিন্ত এ গাঁজানো। ব্যাঁপাঁরটা কি? আঙুরের রস গেঁজে ওঠে কি করে? 

ছাত্রটির বাবার ভাঁটিখানায় গিয়ে পাস্তর কিছু নমুনা! নিয়ে এলেন। 
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যে ভাঁটিতে স্থুরা হয়েছে এবং যেখানে হয়নি এই ছুরকম নমুন। নিয়ে এসে 
মাইক্রোপকোপে পরীক্ষা করলেন । দেখলেন, ষে রসে খামি ( ঈস্ট ) আছে 
সেই রসে স্থুরা হচ্ছে। কিন্তু ষে রস টকে গেছে সে রসে খামিনেই। 
হুরাঁও নেই। | 

পাশাপাশি ছুটি শিশি তিনি আলোর সামনে ধরলেন । চৌঁখ কাছে নিয়ে 
খুঁটিয়ে দেখলেন । শিশি ঝাঁকিয়ে পরীক্ষা করলেন। দেখলেন, টকে যাঁওয়! 
শিশির গায় দানার মত কি ষেন আটকে আছে। রসের ওপরেও কি যেন 
ভাসছে। লম্বা ছুঁচের ডগায় এ জিনিস তুলে তিনি মাইক্রোসকৌপে চড়ালেন। 
দেখলেন, অতি ক্ষুদ্র সরু কাঁঠির মত সব জীবাণু দল! পাকিয়ে আছে। 
কতকগুলি আবার নড়ছে। ঘুরে বেডাচ্ছে। 

পাস্থর বুঝলেন, এই জীবাথুবাই আঙুর রসের খামি নষ্ট করে। তাই 
আর সুরা তৈরি হয় না। ঠিক ছুধের মতো টকে যাঁয়। 

পান্তব বুদ্ধি দিলেন, এই রপ গরম কর! হোক । গরমে এই জীবাণু মরে 
যাঁবে। তাঁরপর এ বসে খামি মেশালে স্থুর। তৈরী হবে । 

এই বুদ্ধিতে কাঁজ হল। দেশের স্থুরা-শিল্প রক্ষ। পেল। গরম করে ফুটিয়ে 
নিয়ে তারপর হঠাৎ ঠাণ্ডা করে জীবাণু শূন্য করবার পদ্ধতির নাম হল, 
পাস্তরিজেশন। সার। পৃথিবীতে এই পদ্ধতিতে এখনও ছুধ জীবাণুশূন্য কর! হয়। 

খামির জন্যই যে সুরা উৎপন্ন হয় তাঁও পাস্তর প্রমাণ করে দেখালেন। 
আঙ্র যখন পাকে তখন গায়ে সাদ। একরকম ছাতা পড়ে। এই ছাতা 
একরকম উদ্ভিদ । এই উদ্ভিদই খামি। আউ্রের সঙ্গে এই উদ্ভিদও পেষা 
হয়। ভাঁটিতে যাঁয়, তারপর বল গেঁজে ওঠে । যখন যথেষ্ট পরিমাণে স্থর! 
উৎপন্ন হয় তখন এই খাঁমিও ধ্বংস হয়| 

এই জিনিস প্রমাণ করবার জন্য পাস্তর নিজের বাড়ির আঙরলতায় 
পাকবার আগেই আঙরের গায় কাপড় গুঁড়িয়ে বেঁধে রাখলেন । আর 
একদিন পাঁকল। খেতেও খুব সুমিষ্ট হল। কিন্তু দেখা গেল গায়ে শাদা 
ছাত| নেই। এই আ্াঙর পিষে যখন ভাটিতে দেওয়া হল, সেই রস আর 
গজল না। এতদিনে স্থরাঁর সমস্তা সমাধান হল। “কারমেনটেশন' সম্বন্ধে 
পাস্তরের প্রবন্ধ বেরুল ১৮৫৭ সালে। পাঁচ বছর পর ১৮৬২ সলে 
স্পনটেনিআম জেনারেশন” । এবং এক বছর পরে ১৮৬৩-তে “ডিজিজেস 
অব বিয়ারঃ। 
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তাঁরপর হঠাঁৎ একদিন পাস্তরকে তার ল্যাবরেটরী ছেড়ে রেশম 'কীটের 
গবেষণায় দক্ষিণ ফ্রান্সে যেতে হল। তার শিক্ষক দুমা এসে বললেন রেশম 
কীটের কি এক রোগ দেখা দিয়েছে । দেশের রেশম শিল্প ধ্বংস হতে বসেছে। 
পাস্বর দ্বেশের স্ুরা-শিল্প বাঁচিয়েছেন, এইবার বরেশম-শিলপ না রক্ষ। করুলে 
চলবে না। পাস্তর নিজে দেশপ্রেমিক। তাই তক্ষণি তিনি বাজী হয়ে 
গেলেন। অথচ রেশম কীট সম্বন্ধে তখন কিছুই তাঁর জাঁন। নেই। 

পান্তর এ রেশমকীট সম্বন্ধে কয়েকখানা বই সংগ্রহ করলেন। তারপর 
দক্ষিণ ফ্রান্সের শিল্প অঞ্চলে এক গ্রীমে গিঘ়ে বসলেন । এইখানে এসেও তার 
অভ্যাস মতো! এ কাট মাইক্রোসকোপ দিয়ে দেখতে শুরু করলেন । অসীম 
অধ্যবসায়ে একদিন এ কীটে কি রোগ হয় তা তিনি আবিষ্কার করলেন 
এবং তাঁর প্রতিবিধাঁন বার করলেন। পাস্তরের জন্য দেশের রেশম-শিল্পও 
রক্ষা পেল।' রেশমকীটের রোগ" নামে তার প্রবন্ধ বেরুল, ১৮৬৫ সালে। 

পীস্তর আবার প্যারিসে ফিরে এলেন । একদিন আযাঁকাঁডেমি অফ সায়েন্স 
পাস্র এক প্রবন্ধ পাঁঠ করছেন, এমন সময়ে হঠাৎ তার মনে হল দেহের 
বাঁদিকট। কেমন যেন অসাড় হয়ে যাচ্ছে। পাস্তর তবু বক্তৃতা দিলেন। 
কিন্তু এ রাত্রে সাংঘাতিক এক কাণ্ড হল। পাস্তর সন্গ্যা রোগে আক্রান্ত 
হলেন। তার কথা বন্ধ হয়ে গেল। দেহের বাঁদিকে পক্ষাঘাত হল। 

সবাই ভাবল, পাস্তর আর বাঁচবেন না। তীর জন্য ফ্রান্সের সমাঁট মতন 
এক ল্যাবারেটরী তৈরীর আদেশ দিয়েছিলেন। তৈরীও শুরু হয়েছিল। 
কিন্তু শত্রুদের রটনাঁয় এ কাজ বন্ধ হয়ে রইল। সবাই বলল, পাস্তর 
নিজেই যদি না থাকেন তাহলে অতগুলি টাঁকা খরচ করে এ বাড়ি তৈরি করে 
কি হবে? 

আঁড়াই মাঁস পরে পাস্ধরের বাঁকশক্তি ফিরে এল। পাস্তর চেগ্জে যেতে 
সমর্থ হলেন। সেই সময় আবাঁর এক দুর্ঘটনা ঘটল। প্রুসিয়া ফ্রান্স আক্রমণ 
করল। প্যারিস দখল করল। পাস্তর তার ফ্রান্সকে ভালবাসতেন । 
প্রুসিয়ার ওপর তিনি ক্ষেপে গেলেন। বন ইউনিভার্সিটি তাকে একদিন 
এম ভি উপাধি দিয়েছিল। ঘ্বণায় অপমানে পাস্তর সেই ডিগ্রি প্রত্যাখ্যান 
করে গালাগাল দিয়ে এক চিঠি লিখে ফেললেন । 

যেদিন থেকে পাস্তর জীবাণুতত্ব নিয়ে গবেষণা শুরু করেছেন সেইদিন 
থেকেই চিকিৎসক সমাজ তার শত্র হয়েছেন। যখন পাত্র তাঁর প্রামাণিক 


লুই পাস্তর ১৮৯ 


তথ্য উপস্থিত করেছেন, তখনও চিকিৎসকরা শ্লেষের সঙ্গে বলেছেন, আপনি 
কি ডাক্তার? কই আপনার ডিগ্রি দেখি? 

কাঁজেই পাস্তর আকাঁডেমি অফ মেডিমিনের সভ্য হতে চেয়েছিলেন। 
যুদ্ধের পর খন শাস্তি প্রতিষ্ঠিত হল, পাস্কর এই স্ৃযোগ পেলেন। মাত্র 
এক ভোটে জিতে পাস্তর এই অ্যাকীডেমিতে ঢুকলেন ১ পক্ষাঘাত নিয়ে, 
১৮১১ সালে। | 

পাস্তরের বিবৌধীরা যখন জীবাণু নিয়ে পাস্তরকে ঠাট্ট। বিদ্রুপ এবং ব্যঙ্গ 
করে চলেছেন তখন এডিনবরায় জোসেফ লিস্টার সার্জীরিতে পাস্তবের 
এই প্রবন্ধ পড়ে হাসপাতালে জীবাণুশন্স অপারেশনের রীতি প্রবর্তন 
করেছেন। 

পাস্তরের কাছে একদিন এক চিঠি এল। লিপ্টার লিখেছেন, আপনার 
জীবাণু বিষয়েব গবেষণার জন্য আমার আন্তরিক ধন্যবাদ গ্রহণ করুন। 
আপনার এ চমত্কার গবেষণার জন্তই আমি বুঝেছি, জীবাঁণুই দেহে পচন 
ঘটায়। তাই অপারেশনে জীবাণুশূন্য রীতি এখানে এত বেশী সফল হয়েছে। 
যদি কখনও আপনি এডিনবরায় আমেন, দেখবেন আপনার এ কাঁজের জন্তা 
কত শত ছুঃস্থ মানব উপকৃত হয়েছে । 

এই চিঠি পেয়ে পাস্বর ছোট ছেলের মত যেন লাফিয়ে উঠলেন । যাকে 
সামনে পেলেন, তাকেই এ চিঠি দেখালেন । কাগজে ছাপালেন। ১৮৭১ 
সালে তীর “বিয়ারে জীবাণু” বলে ষে প্রবন্ধ বেরুল তারও মুখবদ্ধে এই চিঠি 
তিনি ছাপিয়ে দিলেন। 

সেই সময় ফ্রান্সের গোঁরু ভেড।র হঠাৎ এক মড়ক লেগে গেল। এক 
একট! গ্রামে এই রোগ ঢোকে আর শতকরা পঞ্চাশটি করে গোকু ভেড়ার মৃত্যু 
হয়। প্রাচীনকাল থেকে এই আনথাকস রোগ গবাদি পণ্ড বিনষ্ট করেছে। 
সাংঘাতিক এই রোগ। মাত্র কয়েক ঘণ্টার জরেই পালকে পাল গোর 
ভেড়ার মৃত্যু হয়েছে । যে বাখাল সুস্থ মবল গোকু ভেড়া নিয়ে মাঠে চরাঁতে 
গিয়ে হয়ত ঘুমিয়ে পড়েছে, বাঁড়ি ফেরবার সময় ঘুম ভেঙে সেই হয়ত দেখেছে, 
পালে একটা গে|রুও বেঁচে নেই। একট! ভেড়াও জীবিত নেই । "মাঠ জুড়ে 
শুধু মৃত পণ্ড । যদি কোনো রাখাল কাটা কিংব! ছড়ে যাওয়। হাতে এ মৃত 
পশু ছু'য়েছে, তারও অমনি করে মৃত্যু হয়েছে । এমনি ভীষণ এই বোগ। 

পাস্তর এই কঠিন রোগের প্রতিকারে হাত দিলেন। জীবাণুববিদ্তায় তার 


১৯০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


পরবর্তী বিশেষজ্ঞ জার্মানীর রবার্ট কক তখন এই আযানথাঁকস রোগের জীবাণু 
আঁবিফ্ার করেছেন ; মৃত গোরু ভেড়ার রক্তে । ১৮৭৬ সালে। ককৃ আরও 
দেখিয়েছেন, এই জীবাণু ছোট্ট মটর দানার মতো গুটিতে ( ম্পোরে ) আঁবন্ধ 
থাঁকে। কক্‌ এই জীবাণু বিলিতি ইছুব, খরগোস এবং ইছুরের গায় ইনজেকশন 
দিয়ে এই রোগ সংক্রামিত করতে সমর্থ হন। তবু তাঁর মনে দ্বিধা, হয়ত ভেডা 
গোরুর আনথাঁকস ভিন্ন। 

পান্তর তাঁর নিজন্ব পদ্ধতি প্রয়োগ করে সব দ্বিধ। সব সন্দেহ নিমেষে দূর 
করে দিলেন । 

যে স্থপে এই জীবাণু ভাল গজায় সেই স্থপের একশ গি সি তিনি দশটি 
ফ্লাষ্কের প্রতিটি ফ্লাঙ্কে রাখলেন । এই ফ্লান্ষের প্রথমটিতে আনথাঁকসের 
জীবাণু সংক্রমিত করলেন। এই ফ্লাঙ্কে তাই একশ সি সি আযনথাঁকসের 
জীবন্ত কালচার তৈরি হল। এই থেকে তিনি মাত্র এক দি পি তুলে দ্বিতীয় 
ফ্লাঙ্কে মেশাঁলেন। তাহলে এই দ্বিতীয় ফ্লাস্কে প্রথমটার একশ গুণ কম 
আ্যনথাকস কালচার রইল। এইবার দ্বিতীয় ফ্লা্কটি থেকে এক মি সি তুলে 
তিনি তৃতীয়টিতে মেশালেন। ফলে দশম ফ্লাক্কে দশ কোটি গুণ কম জীবাণু 
রইল । অথচ এই দশম ফ্লাক্ষের এক ফোটা যখন ভেড়ার গায় ইনজিকখন 
দেওয়া হল, এ আযানথাঁকম রোগে তাৰ মৃত্যু হল। 

পাস্তর দেখলেন, কোঁন একটি বিশেষ জাগায়, বিশেষ এক জমিতে যেন 
এই রোগের প্রকোপ বেশী। বিশেষ করে যে জমিতে এঁ মরা জন্ত কবর 
দেওয়া হয়, সেখানে । পাস্তর এ মাটি খুঁড়ে কেঁচোর পেটে আনথাঁকস-এর 
গুটি পেলেন। এইবার সব বহস্ত সমাধান হয়ে গেল। এ গুটি সহজে মরে 
না। এ মাটিতে যে ঘাঁস জন্মে তাতেও এ গুটি আটকে থাকে এবং এ ঘাঁস 
খেয়ে পশুদের রোগ হয়। অতএব এই রোগ থেকে গবাদি পশুকে বাচাতে 
হলে মৃত পশু মাটিতে কবর দেওয়! চলবে না । পুডিয়ে ফেলতে হবে। 

আনথাকস-এর জীবাণু নিয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষা কবতে গিয়ে পাস্তর 
দেখলেন, সামান্য একটু কাঁরবলিকে এই জীবাণু অিষ্বমাঁন হয়, কিংবা মরে 
যায়। সেই জীবাণু কোন জন্তকে ইনজেকশন দিলে তার এই রোগ 
প্রতিরোধের ক্ষমতা জন্মে ) ঠিক যে পদ্ধতিতে বসন্তের টিক দিয়ে বসম্ত রোঁগ 
প্রতিরোধ করা হয়। তাহলে এই উপায়ে গবাদি পশুকে এই রোগ থেকে 
বাঁচাতে বাধ। কি? 


লুই পাস্বর ১৯১ 


পাস্তর ঘোঁষণা করলেন, পঞ্চাশট! ভেডাঁকে যদি জীবন্ত এ জীবাণু 
ইনজেকশন দেওয়া হয় তাহলে পঞ্চাশটাই এ রোগে মারা ষাবে। কিন্তু যদি 
এর মধ্যে পচিশটাকে এ কারবলিক দেওয়া অর্ধন্ৃত কি স্তিমিত জীবাথু 
ইনজেকশন করা হয় তাহলে এ পঁচিশটা ভেড়াই এই রোগ প্রতিরোধ 
করতে সমর্থ হবে। 

ধার! পাস্তরের ভক্ত তাঁরা ভাবলেন, পাস্তরের কথ। কখনও মিথ্যা হয় না। 
নিশ্চয়ই তাই হবে। আবার একটা বিরাট প্রমীণ তিনি খাঁড়া করতে সমর্থ 
হবেন ভেবে তারা খুশী হলেন। 

পাস্তরের ধারা শক্র তীরাঁও খুব খুশী হলেন। উল্লসিত হলেন। 
ভাঁবলেন, এই বুড়ে। বয়সে মূর্খটার পতন এবার স্থনিশ্চিত। 

বন্ধুরা কিন্ত শঙ্কিত হলেন । ভাবলেন, এই বয়সে এরকম অনাবশ্তক ঝুঁকি 
নেওয়া পাস্তরের ঠিক হল ন।। 

কিন্ত এই ঘোষণীয় মিলুনের এগ্রিকালচারাল সোসাইটি পঞ্চাশটি ভেড়ার 
ওপর এই পরীক্ষায় রাজী হলেন। ইনজেকশন দেওয়া হয়ে গেল। তারপর 
নানারকম গুজব শোনা গেল। কেউ বলল, পাস্তর এবার ডুবল। একটা. 
ভেড়! মরেছে । পাস্করের শিষ্ঠবা ছোটাছুটি শুরু করুল। রাত্রিতে পাগ্কর খবর 
পেলেন, সত্যি একট! ভেড়। মর-মর | সারারাত আঁজ আর তীর নিদ্রা নেই। 
শিষ্যর। এই প্রথম দেখল, পাস্তর বিচলিত। গম্ভীর মুখ। উদ্ছেগে সন্দেহে 
সংশয়াঁকুল। বিষাদে বিষণ্ন চোখ । কুঞ্চিত ভ্র। 

রাত্রি প্রভাতি হল। দলে দলে লোক এ ফার্মে ছুটল। দেখা গেল, ষে 
পঁচিশটা ভেড়া শুধু জীবন্ত আনথকস ইনজেকশন পেয়েছিল তাঁরা সব মৃত । 
আর যে পচিশটি এ ভ্যাকসিন পেয়েছে তার! সব জীবিত। একটির মৃত্যু 
হয় নি। পাস্বর যখন লাঠি ভর দিয়ে পক্ষা্থাতে পঙ্গু বা পা টেনে টেনে এ 
ফার্মে এলেন, জনতা বিরাট এক জয়ধ্বনি তুলল। কিন্তু পাগ্ভরের কানে এ 
জয়ধ্বনি পৌছল না। জীবন্ত এ পঁচিশটি ভেড়ার দিকে তাঁকিয়ে তিনি যেন 
দেখলেন, মাছষ সংক্রামক রোগ থেকে মুক্ত হয়েছে। রোগ জয় করেছে। 
কিন্তু যেই তাঁর ছু'শ হল, অমনি লাঠি তুলে উল্লসিত জনতার দিকে তেড়ে 
গিয়ে বললেন, তবে রে অবিশ্বাসীর দল--। তাতেও জনতা থুশী হল। 
আরও জোরে জয়ধ্বনি দিল। 

ছু বৎসরের মধ্যেই আশি হাজার গবাদি পশুকে এই ভ্যাকসিন দেওয়া 
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হল। মৃত্যুহার শতকরা একটিতে নেমে গেল। এতদিনে জীবাণুতত্ব জগতে 
ন্গ্রতিষ্ঠিত হল। | 

৫৮ বৎসর বয়সে পাস্র রোগ প্রতিরোধ সম্বন্ধে তাঁর প্রবন্ধ “প্রিভেনটিভ 
ভ্যাকসিনেশন” প্রকশি করলেন । ১৮৮ সালে। কিন্তু এখনও তার অসিল 
কাজ বাকি । 

সেই কাঁজ এইবার শুরু হল। পাগল। কুকুর কামড়ালে যে রোগ হয় তার 
নাম জলাতিস্ক। পাঁগল! কুকুরের মুখ, যেন ভয়ে আতঙ্কে বীভৎস এক হিংস্র 
মুখ । চোখ ছুটি লাল । দাত বার কর! হা করা মুখ। কশ বেয়ে লালা ঝরছে। 
এই কুকুর সামনে যাঁকে পাঁয় তাঁকেই দংশন করে। বন্ধু শত্র জ্ঞান থাকে না। 
যাঁকে কামড়ায় তারও এই রোগ হয়। তফাত এই, মানুষ মানষকে কামড়ায় 
না। পিপাসাঁয় তাঁর ছাঁতি ফেটে যাঁয়। কিন্তু এক ফৌট। জলও সে গিলতে 
পাঁরে ন। চোয়াল এবং গলার মাংসপেশী কুঞ্চিত হয়ে নিদারুণ ব্যথায় তাঁই 
মানুষ অত কষ্ট পায় এবং যন্ত্রণা ভোগ করে। 

পাস্তরের ছেলেবেলার এক ঘটন। মনে পড়ে। একটা পাগল! নেকড়ে 
বেরিয়েছে । যাকে কাঁছে পেয়েছে তাঁকেই সে কাঁমড়েছে। তখন সেই দংশনের 
কি সাংঘাতিক চিকিৎসা। যাকে কাঁমড়েছে তার এ ক্ষত তপ্ত লোহ। দিয়ে 
পুড়িয়ে দেওয়! হচ্ছে । মনে পড়লে এখনও পাস্তবের দেহ শিউরে ওঠে । 

পান্তর এই পাগল! কুকুরের লালায় এই রোগের জীবাণু খু'জলেন। 
এই লাল! সংগ্রহ করাও এক সাংঘাতিক ব্যাপার। একট! ক্ষিপ্ত হিংস্র 
জন্থকে দড়ি দিয়ে বেঁধে হাতে পুরু চামড়ার দস্তান। পরে তার মুখ ই করে 
রাখতে হত। একট! সরু কাচের নল এ কুকুরের মুখে ঢুকিয়ে নিজের মুখ 
এ নলে লাগিয়ে পাস্তর এ ক্ষিপ্ত কুকুরের লালা টেনে নিতেন। তাঁরপর এ 
বিষাক্ত লালার পরীক্ষা-নিরীক্ষা হত। 

এই বিষাক্ত লাল৷ পাস্তর সুস্থ এক কুকুরের মাথায় ইনজেকশন দিতেন । 
দু-সপ্তাহের মধ্যেই তার এই রোগ হত। তারপর যথাসময়ে তার মৃত্যু হলে 
মগজের যে অংশে এই জীবাণু বেশী ক্ষতি করেছে দেখা যেত, এই অংশ 
(মেডাঁল1) বার করে গুলে এই রোগ প্রতিরোধের জন্য সুস্থ কুকুরকে 
ইনজেকশন দেওয়। হত। 

এইভাবে ইনজেকশন দিয়ে পাস্তর সুস্থ কুকুরকে একদিন এ রোগ প্রতিরোধ 
করাতে সমর্থ হলেন। কিন্ত মীনুষকেও কি এই উপায়ে বাঁচানো! যাবে? 
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মানুষের ওপর এই ভ্যাকসিন প্রয়োগ করবার কোনো সুযোগ পাস্তর 
পেলেন না। প্রীণদণ্ডে দণ্ডিত কোনো অপরাধী যদি রাঁজী হয় তাহলে অবশ্য 
পাস্তর তার ওপর পরীক্ষা করে দেখতে পাঁরেন। কিন্তু ইওরোপের কোন 
রাঁজ্য পাস্তরের এ প্রস্তাবে রাজী হল না। পাস্্র ব্রেজিলের সম্নাটকে চিঠি 
লিখলেন । তাতেও কোন সফল হল না। 

অবশেষে একদিন ফ্রান্সেরই একটি স্ত্রীলোক তার নয়' বৎসর বয়সের 
ছেলেটিকে সঙ্গে নিয়ে পান্তরের কাছে এল। ছেলেটর নাম জোসেফ 
মাইস্টার। স্কুলে যাবার পথে পাগলা এক কুকুর তাঁকে মাটিতে ফেলে 
দেহের চোদ্দ জায়গায় দংশন করেছে । ছেলেট। হয়ত মবেই যেত। 
কিন্তু কাছেই ইটের এক রাজমিশ্বী কোনোরকমে এ কুকুরটাকে মেরে 
তাড়িয়েছে। 

পাস্তর ছেলেটর ক্ষত পরীক্ষা করলেন । তারপর সহকারীদের সঙ্গে পরামর্শ 
করলেন। সবাই ইনজেকশন দেবার পক্ষপাতী) শুদু প্রধান সহকারী 
এমিল বাঁউ ছাডা। ইনজেকশন দেওয়।ই যখন স্থির হল তখন রাঁউল হঠাঁৎ 
ল্যাবরেটরী ছেড়ে চলে গেলেন । 

ইনজেকশন শুরু হল। পাগল! কুকুরের মগজের অংশের ( মেডাল। ) 
তেজ ক্রমশঃ যত বাড়ানে। হল পাস্র ভয়ে তত বেশী ফেঁপে উঠলেন । শেষে 
যখন এমন হেজস্কর ইনজেকশন দেওয়া হল যাঁতে সতদিনের মধ্যেই দেহে 
এই রোগ সংক্রামিত হয়, তখন পাস্থর রাত্রে আর ঘুমুতে পারলেন না। তার 
চোঁখের সামনে বারবার ছেলেটির এ ভীত আতঙ্কিত মুখখাশি ভেসে উঠল। 
পাস্তর দেখলেন ঢেশিক গেলবার ব্যর্থ চেষ্ট। করে ছেলেটির মাঁধশপেশীতে কি 
নিদারুণ কুঞ্চন হচ্ছে । যক্বণাঁয় বেচার। কি সাংঘাতিক কু পাচ্ছে । পাপ্রর 
উঠে বনলেন। দেখলেন, ভোর হতে তখনও অনেক দেরী । তার মনে হল, 
এই রাত্রি কি আর শেষ হবে না? 

অবশেষে ভোর হল। পাস্থরের মনে হল তিনি এখন বুদ্ধ। পঙ্গু। 
অস্থস্থ। রুগ্ন এই দেহে আর তার চেয়েও শান্ত ক্লান্ত এবং উদ্দিন এই মনে 
ছেলেটির মৃত্যু বুঝি তিনি সইতে পারবেন না। তাই সেদিন ভোরে নিজের 
মেয়েকে সঙ্গে নিয়ে তিনি ল্যাবরেটরী ছেড়ে গ্রামে পালিয়ে গেলেন। আর 
জোসেফ মাইস্টারকে দিসে গেলেন তার শিষ্য গ্রানচারের হাতে । পাস্বর 
প্রথমে গেলেন বারগাণ্ডি, তারপর আরবয়। কিন্ত কোথাও তিনি শাস্তি 
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পেলেন না। কেবলি তার মনে হতে লাগল, এই বুঝি টেলিগ্রাম আসে, 
ছেলেটির মৃত্যু হয়েছে 

মাইস্টার এদিকে কিন্তু বেশ স্ফৃতিতে দিন কাটাচ্ছে। গায়ের ক্ষত তার 
শুকিয়ে গেছে । ইনজেকশন নেওয়াও শেষ হয়েছে । সে এখন ল্যাবরেটরীতেই 
থাকে । আর ল্যাবরেটরীর পোষা জন্ত জানোয়ার নিয়ে খেলা করে। 
দেখতে দেখতে একটি মাস কেটে গেল। জোসেফের কোনে রোগ হল ন1। 
তারপর বাড়িতে কিছুদিন কাটিয়ে এসে জোপেফ আবার এই ল্যাবরেটবীতে 
বেয়ারার এক কাজ নিল। পাস্তবের প্রথম পরীক্ষ। সফল হল। 

কয়েক মাস পরে পাস্থরের নিজের দেশে জুরাপাহাড়ে ছণটি বাচ্চ। রাখাল 
ছেলে ভেড়া চরিয়ে বেড়াচ্ছে এমন সময় হঠাৎ এক বির।ট পাগল! কুকুর তাঁদের 
তাড়া করল। ছেলেবা ভয়ে থর থর করে কাঁপতে লাগল এবং অনেকেই চেষ্ট। 
করল পালাতে । এদের মধ্যে সবচেয়ে যে বড় তাঁর নাম জী! ব্যাঁপটিসতে 
জুপিলএ। বয়েস চোদ্দ বখসর। সে কিন্ত পালাল না। চাঁবুক হাতে সে 
কুকুরটাঁর দিকে এগুলো! । প্রথমে সে চাইল কুকুরটাকে তাড়াতে । শেষে ন৷ 
পেরে ধ্বস্তাধ্বস্তি করে চাবুক দিয়ে তার মুখ বাধল। তারপর কাঁগের জুতো 
দিয়ে মীথায় মেরে কুকুরটাকে সে ঘায়েল করল। কিন্তু নিজে এ কুকুরের 
কাঁমডে ক্ষতবিক্ষত হল । 

ছুজন পশুচিকিৎসক মৃত কুকুরটাকে পরীক্ষা করে বললেন, ওটা পাগলা । 
ছেলেটিকে পাস্তরের কাছে পাঠানো হল। কিন্ত পাস্তর দেখলেন কামড় 
খাবার ছ? দিন পরে এই ছেলেট। এসেছে । অথচ জোসেফ মাইন্টার এসেছিল 
তিনদিনের মধ্যে। এর বেলীয় তাঁর চিকিৎসায় কাজ হবে কি? তবু 
ইনজেকশন দেওয়া হল। ছেলেটি সুস্থ হয়ে উঠল। 

পাস্তর অনেকদিন পর্যস্ত এই ছেলেটির সঙ্গে পত্রালাপ করেছেন। একট। 
চিঠিতে দেখ যাঁয় পাস্তর লিখছেন, তোমার হাঁতের লেখ! অনেক ভাল 
হয়েছে। কিন্তু এত বাঁনান ভুল কেন? তুমি কোন স্কুলে পড? কে 
তোমাকে শেখায়? বাঁড়িতে যে পরিমাণ কাঁজ কর! উচিত তা তুমি কর 
কি? তুমি নিশ্য় জান জোসেফ মাইস্টার যে প্রথম আমার কাছে এই 
ইনজেকশন নিয়েছিল সেও আঁমাঁকে চিঠি লেখে । আঁমাঁর যনে হয়, সে তোমার 
চেয়ে অনেক তাড়াতাড়ি উন্নতি দেখাচ্ছে । অথচ দেখ, সে তোমার চেয়ে 
কত ছোট। মাত্র দশ বছর তার বয়েন। কাঁজেই একটু কষ্ট সহ কর। 


লুই [স্বর ১৭৯৫ 


অন্ত ছেলেদের সঙ্গে বাজে গল্প করে সময় নষ্ট না করে তোমার শিক্ষকদের 
কথা শুনো । বাব! মার কথা শুনে | 

তবু পাস্তরের শক্রদের মুখ চাঁপা পড়ল না। বরং আক্রোশ যেন আরও 
বেড়ে গেল। অত্যাকাডেমি অফ মেডিসিন পাস্তরের নিন্দে করল। বলল, 
কাঁজট। পাস্রের ঠিক হচ্ছে নী। পাগল! কুকুরের বিষ খামোখা পাস্তর সুস্থ 
লোকের গায়ে ঢোকাচ্ছেন। কাগজে কাগজে তাই পাপ্তবের নামে অনেক 
গালাগাল বেরুল। 

কিন্তু দেশ বিদেশ থেকে পাগলা কুকুরের কামড় খেয়ে ক্ষতবিক্ষত হয়ে 
রুগীরা পাস্তথরের দরজায় এসে জডে। হল। উনিশজন বাঁশিগ্ান রুষক 
পাগল। নেকড়ের কামডে মৃতপ্রায় হয়ে একদিন এসে পাস্বরের কাঁছে উপস্থিত 
হল এবং এই ইনজেকশন নিয়ে হাসি মুখে ষোলজন দেশে ফিরে গেল। জার 
হীরকখচিত এক স্মীরক পাস্তরকে উপহার দিলেন এবং পাস্তর ইনগঠিটিউট-এ 
মোট। টাঁকা চাদ| দিলেন। পাস্তরের প্রবন্ধ 'হাইড্রফোবিয়া” প্রকাশিত হল 
১৮৮৫ সালে । 

স্পূর আমেরিক1 থেকে চারজন ছেলে এসে এই ইনজেকশন নিয়ে গেল। 
ইংলগু থেকে এক কমিটি জোসেফ লিস্টারকে সঙ্গে নিয়ে এসে পাস্তরের কাজ 
দেখে খুশী হয়ে দেশে ফিরে গেল, ১৮৮৮ সালে। 

এতদিন পরে পাস্তর তাব নিজের দেশে সম্মান পেলেন । খুব ঘট। করে 
তার সপ্ততিতম জন্মোৎসব পালন কর! হল। ছারা, দেশ বিদেশ থেকে ভার 
ভক্তর। এবং ফরাপী দেশের অভিজাতরা সবই তার গুণ গান করল। ইংলগু 
থেকে ল্ লিস্টার এসে প্রকাশ্য সভায় তাঁকে জড়িয়ে ধরলেন । পাগ্তর 
অভিভূত হয়ে গেলেন । 

তিন বত্পর পরে তীর মৃত্যু হল। তেয়ান্তুর বসব বয়সে। ১৮৯৫ সালে। 
পান্তরের সন্ন্যান রেগে পক্ষাঘাত হয় পরতাঁলিশ বংসর বয়সে । তারপর 
আরও আটাশ বংসর তিনি বেঁচেছিলেন। যে বাড়িতে তার মৃত্যু হয় সে 
বাড়িতে এখন ভিপথেরিয়! আযনিটক্সিন তৈরীর জন্য ঘোঁড়। রাখা হয়। 
আর পাগল! কুকুরেন বিষ ইনঅকুলেশন করা কুকুর রাখা হয় । 

প্যারিসে পান্তর ইনস্টিটিউটের ভিতর হ্বন্দর একটি গির্জায় পাস্তবের সম।ধি 
নিমিত হয়েছিল। দেয়ালে মার্বেলের গায়ে কবে কি গনেষণ। পাস্তর করে 
গেছেন তাও লিপিবদ্ধ ছিল। 


১৪৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


পাস্তরের মৃত্যুর পর পঁয়তাল্লিশ বৎসর পার হয়েছে । তখন ১৯৪০ সাল। 
জার্মান টসন্য প্যারিস দখল করেছে। সৈন্যরা এসে এই পাস্তর ইনস্টিটিউটে 
ঢুকল। যেপাস্রের স্থৃতি দীর্ঘ পয়তালিশ বৎসর ধরে পৃথিবীর সকল দেশের 
মান্য পম্মান করেছে তাই আজ হঠাৎ শক্রর পায়ে অবমাঁনিত হতে দেখে 
বৃদ্ধ দারোয়ান বাধা দিল। ফলে বন্দুকের গুলিতে তার মৃত্যু হল এবং এ 
স্থতিসৌধের দরজায় তার প্রাণহীন দেহ লুটিয়ে পড়ল । এই বৃদ্ধ দারোয়ান, 
সেই জোসেফ মাইস্টার। নয় বতসর বয়দে পাগল! কুকুরের কাঁমড় খেয়ে 
পাস্তরের হাঁতে যাঁর জীবন রক্ষা হয়েছিল। 


লরঙ লিস্টার 


খাত্র একশ বছর আগেকার কথা। বিলেতের হাসপাতালে অপারেশনের 
আগে ক্লোবোফরম করবার রীতি সবে তখন চালু হয়েছে। সার্জনব। বড় বড় 
অপারেশন নির্বঞ্কাটে করবার স্বযোগ পেয়েছেন। রুগীকে এখন আর 
টেবিলে বেধে রাখতে হয় না। জোর করে ধরে রাখতেও হয় না। 
অপারেশনের সময় রুগী এখন বেহুশ হয়ে পড়ে থাকে । কোন ব্যথ। টের 
পায় ন|। 

রুগীর এখন ষা কিছু কষ্ট সব এ অপারেশনের পর । যখন জন হয় 
তখন রুগী ছটফট করে। চীৎকার করে। ষন্ত্রণায় কাতর হয়। ক্ আরও 
বেশী বাড়ে যখন এ ক্ষতে পুঁজ হয় এবং জর আসে। তারপর একদিন যখন 
তার মৃত্যু হয়, তখন সব কণ্ঠের অবসান ঘটে । 

অপারেশনের সময় রক্তপাত যেমন অনিবার্ধ, অপারেশনের পর সেই ক্ষতে 
পৃজ হওয়াও তাই। দিনের পর দিন এই ক্ষত দিয়ে তখন পূজ ঝরত। 
বাণ্ডজ ভিজে যেত। বিছান! নষ্ট হত। দুর্গদ্ধে ঘর ভরে যেত। তবু 
বলা হত, এই পৃর্জ কল্যাণকর। প্রশংপনীয়। লড এবল্‌ পাঁদ। এনা 
হলে ঘ শুকোয় না। 

সাজিকাল সব কিছুর মানেই তখন নোঁংর! এবং দুর্গন্ধময়। সার্জনের 
অপারেশন কোট তখন সর্বদাই পূজ রক্ত ভর।। এই নোংরা কোট সার্জনর! 
কখনও পরিফার করতেন না। এমন কি ছি'ড়ে না যাওয়। পর্যন্ত বদলাতেন 
না। বরং পরে বেশ গর্ব বোধ করতেন। কোটে এই নোংর। দাগ থেকে 
প্রমাণ হত কে কত বেশী অপারেশন করেছেন এবং কার অভিজ্ঞতা 
কত বেশী । 

যোল শতকে আত্রোক্গ পারী যখন প্যারিসের হোটেল দিউ হাসপাতালে 
কাজ শেখেন তখন ধেমন কগীর বিছানা এবং কুগীর ঘর নোংরা থাকত / 


১০৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তিনশ বছর পরে উনিশ শতকের প্রথমেও ইউরোপের সব হাসপাতালে প্রায় এ 
একই অবস্থা। তখন একটি বিছানায় ছুটি করে কুগী থাকত। একটির 
মৃত্যু হলে অপরটিকেও এঁ শবের সঙ্গে একই বিছানায় পড়ে থাকতে হত। 

উনিশ শতকের মাঝামাঝি পর্যস্ত হাঁসপাতালগুলি কি ছিল, র্যাঁডক্লিফ 
ইনফারমাঁরীর পরিদর্শকের খাতায় স্থপারিশের নমূনা! থেকেই তা বোবা! 
যাঁয়। দেখা যাঁয় পরিদর্শকর। লিখছেন, রুগীদের বিছানার চাদর মাসে অন্তত 
একবার করে বদলানোর কড়া নিয়ম থাক। অবশ্য প্রয়োজন । 

ক্লোরোফরম চালু হওয়ার প্রথম যুগে অপারেশন যত বাড়তে লাগল, 
হাসপাতালে মৃতু সংখ্যাও ততই চড়তে লাগল। তাই অপারেশন বেশ ভালই 
হয়েছে, কিন্তু রুগী আর বেঁচে নেই এই পরিহ|সের স্ট্টি হল। ( অপারেশন 
ওয়াজ সাঁকসেসফুল, বাট দি পেশেন্ট ভায়েড )। 

ক্লোরোফরমের প্রবর্তক স্যার জেমস ইয়ং সিমসন শেষ বয়সে এর প্রতিকার 
অঙ্ুসন্ধানের দিকে ঝুঁকলেন। হাসপাতালে অপারেশন হলেই কেন রুগীর 
মৃত্যু হয়, অথচ কুগীর বাঁড়িতে হলে হয় না, তাঁর কীরণ খুঁজতে শুরু করলেন। 
নিজের চেষ্টায় তিনি একা এডিনবরা, গ্লাসগে। এবং লগুনের সব হাসপাতালের 
মৃত্যু সংখ্যা জোগাড় করলেন । গ্রামে গ্রামে ভাক্তারদের কাছ থেকে তথ্য 
সংগ্রহ করলেন । দেখা গেল, হাসপাতাঁলগ্তলিতে মৃত্যু হার শতকরা চলিশের 
ওপর। অথচ গ্রামে মাত্র এগার। সিমসন বুঝলেন এই মৃত্যুর জন্ দাঁয়ী 
নিশ্চয়ই এ হাসপাতীল। তিনি দৃপ্ত কে ঘোষণা করলেন, ওয়াটারলুর 
যুদ্ধক্ষেত্রে ইংরেজ টসন্যের প্রাণনাশের যত বেশী আশঙ্কা, অপারেশন থিয়েটারে 
রুগীর মৃত্যু সম্ভাবনা তাঁর চেয়েও অনেক গুণ বেশী । 

এই মারাত্মক ব্যাধিকে তিনি বলতেন, হুসপিটালইজম্‌। এই ব্যাধি 
সমূলে বিনষ্ট করার জন্য সিমসন বুদ্ধি দিলেন, বড় বড় সব হাঁসপাঁতাল ভেঙ্গে 
ফেলা হোক। লোহা দিয়ে তৈরী ছোট ছোট ঘরে রুগী রেখে কিছুদিন 
পর সেই ঘর আগুনে পুড়িয়ে অথবা ভেঙ্গে নতুন কোন এক স্থানে সবিয়ে 
নিয়ে যাওয়া হোক । বহু লোক সিমসনের মত মেনে নিলেন এবং তাই নিয়ে 
তুমুল আন্দোলন শুরু হল। 

সেই সময় লুই পাস্তরের জীবাণুতত্ব সার্জারীতে প্রয়োগ করে ধিনি এই 
সাংঘাতিক ব্যাধি সমূলে ধ্বংস করবার সহজ এক উপাঁয় আবিফার করলেন, 
তাঁর নাম জোসেফ লিস্টার। (১৮২৭-১৯১২)। 
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জোসেফ লিস্টার ছিলেন কোএকার সম্প্রদায়ের লোক । এই সম্প্রদায়ের 
লোকেরা বহুদিন ইন্ছদীদদের মত নির্ধাতিত হয়েছে; তবু নিজেদের বিশ্বাস 
কখনও ছাড়েনি । এর! বাঁজার অথবা গির্জার নামে কোনো শপথ নেয় নী । তাই 
কোনো বিশ্ববিগ্ভালয়ে পড়বার স্থযোগও এব। পায় না। নিজেদের সম্প্রদায়ের 
স্কুলে এর! লেখাপড়া শেখে । পরে ব্যবসা করে জীবিক। অর্জন করে। পয়সা 
হলে ছুঃখীদের জন্য সমাজহিতকর কাঁজে প্রবৃত্ত হয়। এবা নামের আগে 
মিস্টার কিংবা নামের পরে কোন পদবী ব্যবহার করে না। নিজেদের 
সম্প্রদায়ের বাইরে কেউ বিবাহ করে না। স্বী-পুরুষ সবাই খুব সাদাসিধে 
না | 
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এক বিছানায় রুগীর সঙ্গে মৃতদেহ 


পোশাক পরে এবং কোনো অলঙ্কার ব্যবহার করে না) আর পরম্পরকে 
বলে বন্ধু । 

জোসেফ লিস্টারের বাবা ছিলেন লগণ্ডন শহরের একজন মস্ত বড় সুর! 
ব্যবসায়ী । কিন্ত তাঁর শখ ছিল, মা ইক্রোমকে।প নিয়ে পরীক্ষ। করা । তখন 
মাইক্রোসকোপের লেনস আজকালকার মত এত বেশী উন্নত ও শক্তিশালী 
ছিল না। আলো ঠিকমত আসত ন1; তাই ঝাপসা দেখাত। জোসেকের 
বাবা সর্বপ্রথম আধুনিক আ্যাক্রোযাঁটিক লেনপের প্রবর্তন করেন। মেইজন্য 
তাঁকে বয়াল সোসাইটির ফেলে! নির্বাচিত কর! হয় ; ১৮৩০ সালে । 

জোসেফ লিস্টার বাপ মায়ের চতুর্থ সম্তান। লগুনের কাছে এসেকস-এর 
আপটন গ্রামে তার জন্ম ; €ই এপ্রিল ১৮২৭ সালে । কোঁঞকার সম্প্রদায়ের 
স্কুলে সতের বৎসর বয়সে লেখাপড়া শেষ করে তিনি লগ্ডন ইউনিভা সিটিতে 
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ভরতি হন; ১৮৪৪ সালে। এই বিশ্ববিষ্ঠালয়ে সব ধর্ম এবং সব সমাজের 
ছাত্ররই তখন ভরতি হবার স্থষোগ পেত। ঠাট্টা করে তাই সবাই বলত এই 
কলেজে ভগবান নেই । এটা নাস্তিকের শিক্ষায়তন | 

জোসেফ লিস্টার এই কলেজ থেকে বি এ পাশ করলেন । তারপব 
ডাক্তারীতে ভরতি হলেন , ১৮৪৭ সালে। 

ডাক্তারী পডতে গিয়ে লিপ্টার বুঝলেন, কেন এক যুগ আগে জন হান্টার 
বলে গেছেন, বই পড়ে কিছু হয় না। নিজের হাতে কাজ করা চাই। 
লিস্টারের প্রাণীবিগ্য, জীব-বিদ্যার দিকে বরাবরই নৌঁক ছিল। নিজের 
হাতে পরীক্ষা নিবীক্ষার সুযোগ তিনি ছাঁডতেন না। এই কলেজ থেকে 
১৮৫২ সালে তিনি ডাক্তারী ডিগ্রি পেলেন। তাঁকে ইংলগ্ডের এফ আর সি এস 
করা হল | 

সবাই তখন বুদ্ধি দিলেন, প্র্যাকটিসে বসবার আগে লিস্টারের উচিত 
একবার কন্টিনেন্টে যাঁওয়।। প্যাবিল তখনও ইওরোপের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ 
চিকিৎসা কেন্দ্র। কেউ বললেন, পাঁরিসে যেতে । কেউ বা যেতে বললেন, 
জার্মানীতে | কিন্ধ লিস্টারেব শিক্ষক প্রফেসর শারপি বললেন, লিস্টাবের 
ষাওয়৷ উচিত এডিনববাঁয়। জেমস সাইমের কাছে। 

জেমন সাইম তখন এডিনবরা ইউনিভানিটিব ক্লিনিক্যাল সার্জীবীব 
অধ্যাপক এবং সার্জারীর নেপোলিঅন নামে বিখাতি। 

সাইম যেমন সার্জাবীতে নেপোৌোলিঅন নামে বিখ্যাত, তেমনি আবার 
সাংঘাতিক ঝগডাটে বলেও কুখ্যাতি। রবাট লিস্টন ছিলেন তার দূর সম্পর্কের 
এক ভাই । এক সঙ্গে ডাক্তীরী পাশ করেন । এক সঙ্গে দুজনে ছাত্র পডাতেন। 
তারপর ছুজনের মধ্যে এমন ঝগড়া হল যে, ছুজন দুজনের বিকদ্ধে ছাঁজদের 
নিয়ে দল পাঁকাঁলেন। হাসপাতালের চাঁকবি নিয়ে একজন আর একজনের 
বিপক্ষে লাঁগলেন। রবার্ট লিস্টন যখন এডিনবরা ছেড়ে লগ্ন হাসপাতালে 
কাজ নিষে চলে গেলেন, তখনই সাইম এডিনববাঁয় লিস্টনের জায়গায় 
ক্লিনিকাল সার্ভারীর অধ্যাপক শিষুক্ত হলেন। পনেরে। বছর ধরে ঝগড়ার 
পর দুজনের আবার পরে ভাঁব হয়। 

ববার্ট লিস্টন ছিলেন তখনকার দিনের সবচেয়ে দ্রুত সার্জন । চোখের 
পলক ফেলতে না ফেলতেই তাঁর অপারেশন শেষ হত। কিন্ত সাইম ছিলেন 
ধীর স্থির এবং সবচেয়ে পরিফাঁর সার্জন । হাত ভাল করে না ধুয়ে কখনও তিনি 
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অপারেশন করতেন না। তোক্ালে ধবধবে সাদ৷ ছাড়া ব্যবহার করতেন গা। 
রোগ নির্ণয়ে তার অসাধারণ দক্ষতা ছিল। তাই সাইমের হাঁতে রুগীর যদি 
শুধু পায়ের পাতাটি মাত্র কাঁটা যেত, লিস্টনের হাতে সেখানে নির্াত হাটু 
পর্যস্ত বাদ যেত। তবু লিস্টনের প্রতি সাইমের সাংঘাতিক ঈর্ষা ছিল। 
সাইমের বন্ধু ভাঃ ব্রাউন লিখে গেছেন, সাইম কখনও একটি কথা বেশী 
বলতেন না, এক ফোঁট। কালি, কি এক ফোঁটা রক্ত কখনও তিনি অযথা ফেলে 
নষ্ট করতেন না। 

সাইমের আর একটি বড শক ছিলেন, ধাত্রীবিগ্ভার অধ্যাপক জেমস ইয়ং 
সিমমন। সারাজীবন দুজনে দুজনের সঙ্গে ঝগড়া করে গেছেন। এইজন্তই 
সিমসনের প্রবতিত ক্লোরোফরম অনেকদিন পর্ধস্ত সাইম ব্যবহার করেননি । 

সহকর্মীদের সঙ্গে বগডা বিবাঁদ, গালাগালি, কাগজে কীগজে নিজের নাঁমে 
অথন। বেনাঁমীতে পত্র ছাপানো এবং শেষে মানহানির মামলা করায় সাইম 
জীবনে কখনও ক্লান্তি বোধ করেননি । 

এহেন জবরদস্ত সাংঘাতিক লোকের কাছে সার্জারী শিখতে ভয়ে ভয়ে 
লিস্টার এডিনবরায় এলেন। অথচ কি আশ্চর্য, প্রথম আলাপেই সাইম 
লিস্টাঁরকে পছন্দ করে ফেললেন। লিস্টার নিজেও সাইমের ব্যবহারে মুগ্ধ 
হয়ে গেলেন। 

লিস্টার মাত্র এক মাঁস থাকবেন বলে এডিনবরাঁয় এসেছিলেন । কিন্ত যেই 
সাইম তাঁকে অপারেশনের সহকারী এবং হ।উস সাঁজনের কাজ দিতে রাজী 
হলেন,_অমনি লিস্টার সেই কাজ যেন লুফে নিলেন । পরে সাইমের রেমিডেপ্ট 
হাউস সর্জন যখন অন্য কাঁজ নিয়ে চলে গেলেন, তখন লিক্টার এই কাজ সামান্ 
কযষেকদিন করবেন বলে ঠিক করে পুরো! একটি বছর অনায়াসে সেখানে কাঁটিকে 
দিলেন। কারণ সাইম লিস্টারের সঙ্গে যে ব্যবহার করতেন তা যেন দুজন 
সমান সমান সার্জনের মত। অধ্যাপক এবং তাঁর সহকারীর মত ঠিক নয়। 
লিস্টার যেন একজন স্বাধীন সার্জন ; আর সাইম শুধু উ(র পরামর্শনাত। অভিজ্ঞ 
এক কনসালট্যাণ্ট । ছাক্রর। সাইমকে “মাস্টার? এবং লিস্টারকে চীফ” বলে 
ভাঁকতে শুরু করল। এই ডাঁক নাম লিস্টারের সঙ্গে সার] জীবন যেন আঠার 
মত সেঁটে গেল। 

লিস্টারের শুধু এই কাজটিই ষে খুব ভাল লাগত তা৷ কিন্তু নয়। লিন্টার 
'ঘখন মিলব্যাঙ্কে সাইমের বাড়িতে বেড়াতে আসতেন তখনও তার খুব ভাল 
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লাগত । মনে হত এ যেন তার নিজেরই বাড়ি; এ যেন ঠিক সেই এসেকসের 
আপটন হাউস; ছেলেবেলা থেকে যেখানে তিনি মাহুষ হয়েছেন । 

কিছু দিন পরে লিস্টার বুঝলেন, কেন এই বাঁড়িতে তাঁর মনটি সর্বক্ষণ এমন 
করে পড়ে থাকে । কিসের টানে তিনি ফাঁক পেলেই এখানে ছুটে আসেন। 
লিস্টার বুঝলেন, এই বাড়ির আসল টাঁন, সাঁইমের বড় মেয়ে আাগনেস। 
লিস্টার মুখচোরা লাজুক মানুষ । কলেজে অন্য সব ছেলেদের মত চট করে 
মেয়েদের সঙ্গে ভাব জমাতে কোনদিন তিনি পারেননি । কিন্তু এই বাড়িতে 
পা দিয়েই তাঁর মনে হয়েছে, আগনেস তাঁর বন্ধু। নিঃসঙ্কোচে আযগনেসের 
সঙ্গে তিনি আলাপ করেছেন। এক সঙ্গে বেড়িয়েছেন । মনের কথা খুলে 
বলেছেন । হাঁসি ঠাটা করেছেন । 

অবশেষে একদিন যখন লিস্টারের এডিনবর! ছাড়বার দিন ঘনিয়ে এল, 
তখন এডিনবরাঁর বয়াল ইনফাঁরমারীর আযপিসট্যাণ্ট সার্জনের কাঁজটি হঠাৎ 
খালি হল। সাইমের সঙ্গে পরামর্শ করে লিস্টার এই কাঁজের জন্য দরখাস্ত 
করলেন। একাজ পেলে তীর কি সুবিধা তাই নিয়ে দশ পাতা চিঠি লিখে 
তিনি বাবাকে বোঝাঁলেন। কিন্তু কোথাও আযাঁগনেস সাইমের নাম পর্যন্ত 
উল্লেখ থাকল না। পরে যখন তিনি এই চাঁকরি পেলেন তখন কয়েকদিনের 
জন্য প্যারিসে এক অপারেশন দেখতে গিয়ে বুঝলেন আগনেপকে তিনি কত 
ভালবাসেন । এখানে আগনেস নেই, তাই কিছুই তার ভাল লাগে না। 
এডিনবর] ফিরে তাঁই তিনি আঁর দেরি না করে সাইমের আশীর্বাদ মাথায় নিয়ে 
আগনেসের কাছে একদিন বিয়ের প্রস্তাব করে বসলেন । 

আাগনেম সাইমও এই মুহুূর্তটির জন্যই যেন বসে ছিলেন। তক্ষুণি তিনি 
রাজী হয়ে গেলেন। আযাগনেসের মনে শুধু একটুখানি খুত থেকে গেল। 
লিস্টার কোএকার সম্প্রদায়ের লৌক। লিস্টীরের আত্মীয়স্বজন এ বিয়েতে, 
কখনও খুশি হবেন না কিংবা হয়ত মনে খুব ছুঃখ পাঁবেন। 

লিস্টারের বাব খুশি হননি ঠিক। কিন্তু বাঁধাও কিছু দেননি? 
কোঁএকারের আদর্শমত ছেলের স্বাধীন মত তিনি উদারতাঁর সঙ্গেই মেনে 
নিয়েছেন। 

পরের বৎসর বসস্তকাঁলে লিস্টাঁরের সঙ্গে আগনেসের বিয়ে হয়ে গেল।, 
১৮৫৬ সীলে। বিয়ের পরে ছুজনে মধুচন্দ্রিক! াপন করতে চার মাসের জন্যে 
ইওরোপ ঘুরে বেড়ীলেন। লিস্টারের এই হুনিমুন মানে ইওরোপের বড় বড়, 
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মব চিকিৎসা! কেন্দ্র দেখা; আর চিকিৎসকদের সঙ্গে আলাপ করা । তাইতেই, 
আযগনেসের কী উতসাহ। কী অদ্ভুত আনন্দ। লিস্টারের কাজে মেতে 
আযগনেস যেন লিস্টারের সঙ্গে এক হয়ে গেলেন । অক্টোবর মাসে এডিনবরায় 
ফিবে নাইমের বাঁড়ির কাছে বাটল্যাও্ড স্তীটে একটা বাসা নিয়ে দুজনে 
ঘর-সংসার পাতিলেন। 

লিস্টারের এখন কাঁজ সাইমের হাসপাতালের সব রুগী দেখা । অপারেশন 
কর1। ছাত্রদের শেখানো । তারপর ইনফারমারীর সার্জনের কাজ। এত 
কাজের পরেও লিস্টার বাড়িতে এসে মাইক্রোসকেপ নিয়ে বসতেন। 
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আঠারো শতকে প্যারিসের হোটেল দিউ হাসপাতাল 


ব্যাঙএর ওপর পরীক্ষা নিরীক্ষ। করতেন । আর আগনেসের কাজ লিম্টাবের 
সাহাঁধ্য করা। নোট রাখা । বক্তৃতার খসড়া তৈরী কর।। 

সাত বৎসর সাইমের সহকারী হিসেবে কাঁজ করবার পর লিস্টার গ্লাসগে। 
ইউনিভাসিটির সার্জাবীর রিজিআস প্রফেসর নিযুক্ত হলেন , ১৮৬০ সালে। 

এইখানে এসে লিস্টার দেখলেন, হাঁসপাতালটি যর্দিও নতুন, কিন্তু একেবারে 
কবরখানার ওপর । কমপক্ষে পাচ হাজার মুতদেহ সেখানে কবর দেওয়া 
হয়েছে । তাছাড়া এই সার্জিকাল ওয়ার্ড জরের ওয়ার্ডের গা-ধেষা। তাই 
কি মৃত্যুহার এত বেশী? 

লিন্টার ষখন এডিনবরাঁয় সাইমের সঙ্গে অপারেশন করতেন তখন দশটি 
রুগীর আযমপুটেশন ( পা! কাট। ) হলে মাত্র ছুটির হয়ত মৃত্যু হত। কিন্ত 
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এখানে দেখলেন, দশটির মধ্যে আটটিরই মৃত্যু হয়। হাসপাতালের ধারা 
কর্তা, তার! ভাবতেন গরীব দুঃখীরা এমনিতেই নোংরা । কাজেই হাসপাতালে 
এলেই তাদের পরিক্ষার পরিচ্ছন্ন থাকতে হবে সেই বা কেমন কথা? মিছিমিছি 
শুধু খরচ বাড়ানো। লিস্টারকে তাই প্রথমেই বলে দেওয়া হল, যেন বাজে 
খরচ ন। বাড়ে। 

লিস্টার বুঝলেন, বাজে খরচ মানে এঁ সাবান তোয়ালের খরচ। পরিষ্কার 
পরিচ্ছন্ন থাকার খরচ। 

লিস্টার নিজে খু'তখুঁতে লোক । তখনকার দিনের লীর্জনদের মত নোংরা 
কোট পরে অপারেশন তিনি করতেন না। পরিষ্ষ।র যন্ত্রপাতি ছাঁড়। ব্যবহার 
করতেন না। সাইমের মত পরিফার ধোঁয়। তোয়ালে সর্বদ। তিনি ব্যবহার 
করতেন এবং সাবান দিয়ে অপারেশনের আগে হাত ধুতেন । 

এইখানে এসে কর্তাদের বরাদ্দ মত সাবান তোয়ালে দিয়েই তাঁকে কাঁজ 
শুরু করতে হল। 

তখনকার দিনে হাসপাতালে অপারেশন হলে অথবা দেহের কোথাও কোন 
ক্ষত হলে সেই ক্ষত দূষিত হত। পৃজহত। জর হত। শেষে মৃত্যু হত। 
তাই সিমলন বলতেন, এট! হাসপাতালের রোগ । হসপিটালইজম। 

লিন্টার দেখতেন, পায়ের হাঁড় ভেঙে রুগী হাসপাতালে ভরতি হলে যাঁর 
ভাঁউ। হাড় চাঁমড়। ফু'ড়ে বেবোয়নি সে বেশ ভাল হয়ে হেটে একদিন বাড়ি 
যেত। কিন্তু যে দুর্ভাগার সামান্ত একটু ভাঙ| হাড় চামড়া ফু'ড়ে বেরুত 
( কম্পাউও ফ্রযাকচার ) তাঁর ক্ষত দূষিত হত। শেষে একদিন পা কেটে 
বাদ দিতে হত। কি করে এই সামান্য ক্ষত এত মারাত্মক হয় লিস্টার তা 
ভেবে পেতেন ন।। 

বাড়ি কিরে স্ত্রীকে লিস্টার বলতেন, মৃত্যু নিশ্চয়ই এ ফুটে! চামড়। দিয়ে 
দেহে প্রবেশ করে। ক্ষত দূষিত হয়। ন! হলে যেখানে দেহের ওপর কোন 
ক্ষত নেই সেখানে পাজবাঁর হাড় ভেঙে ভেতরে ঢুকে গেলেও তো৷ কই এরকম 
কখনও হয় না? 

আযগনেস লিষ্টারকে সাত্বনা দিতেন। বলতেন, আমি জানি তুমিই 
একদিন এর কারণ খুঁজে বার করবে। এখন খাবে চল। অনেক দেরি 
হয়ে গেছে। 

ভিয়েনাতে তখন ইগনাজ ফিলিপ সেমেলভিস প্রস্থৃতিদের পরীক্ষা করবার 
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আগে হাত ধুয়ে লৌশনে ডুবিয়ে প্রসবজনিত জরের মৃত্যুহার কমিয়ে তার 
ওপরওয়ালা চিকিৎসকদের বিরাঁগভাজন হয়েছেন এবং চাঁকরি ছেড়ে বুভাপেস্টে 
চলে গেছেন । তীর বিখ্যাত বই প্রসবজনিত জরের কারণ এবং প্রতিকার? 
প্রকাশিত হয়েছে; জার্মীন ভাষায় ১৮৬১ সালে। কিস্তু লিস্টার তা 
পডেননি। আযাগনেসকে নিয়ে তিনি যখন ভিযেনায় যান তখনও কেউ 
সেমেলভিসের নাম তার কাছে করেনি । এমনকি, সেমেলেভিসের নিজের 
দেশ বুভাপেন্টে গিয়েও লিস্টার তার নাম শোনেননি । 

সেই সময় একদিন কলেজ থেকে বাঁড়ি ফ্রেবার পথে বপাঁয়নের অধ্যাপক 
টমাস আযানডারসন লিস্টারকে বললেন, লুই পাস্তর প্যারিসের বিজ্ঞান 
আযাঁকাডেমিতে কয়েকটি মৌলিক প্রবন্ধ পাঠ করেছেন। ' বলেছেন, জীবাণুরাই 
উদ্ভিদ এবং জীবে পচন ঘটাঁয়। আঁকাডেমির জানালে সব প্রবন্ধ বেরিষেছে 
ফরাসী ভাষায় । রাত্রে ডিনারের পর পড়ে দেখবেন। হয়ত আপনার কাঁজে 
লাগবে। 

তখন ১৮৬৪ সাঁল। গ্রাগোতে লিস্টার চার বছর কাজ করেছেন। 
তিনি যতটুকু ফরাসী ভাষা জানতেন, তাতেই দেখলেন পাস্তরের প্রবন্ধ বেশ 
বোঝা যাঁম। পড়তে পড়তে লিস্টার তন্ময় হয়ে গেলেন। ডিনারের আগে 
এ লেখা হাঁতে পড়লে কাকু সাধ্য ছিল না তাঁকে পড। ছেডে খেতে নিষে যাঁষ। 
এমনকি তীব স্বী আঁগনেসেরও না। 

লিস্টার দেখলেন, এই দীর্ঘদিন ধবে হাসপাতালে কাঁঙজ করে ক্ষতে পৃণ্জ 
হওয়ার যে কারণ তিনি ভেবে ভেবে কখনও শির্ণয় করতে পারেননি পাস্তর 
তা বব করেছেন । "কত সহজে । সামান্য কষেকট। ফ্লাঞ্চে মাংসের সপ 
বেখে। নিজে ডাক্তাবী না জেনে । 

রুক্ত যখন পচে তখনই পুঁজ হয়। ক্ষতে জীবাণু প্রবেশ করে বলেই 
ক্ষত দুষিত হয়। পেকে ওঠে, পুঁজ হয়। তাহলে এই জীবাণু কি করে 
বিন কর! যাঁয়? 

আগুনে পোডালে জীবাণু অবশ্ঠ ধ্বস হয়। কিন্ত ক্ষতে তণ্ধ তেল 
দিলে কি ক্ষতি হয় যোল শতকে আরোজ পারী ত৷ দ্বেখিয়েছেন। 
তাহলে? 

এমন কোন জিনিন কি নেই ঘ] জীবাণু ধ্বংস করে অথচ ক্ষতের কোন 
অনিষ্ট করে না? 
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লিস্টার প্রথমে জিনক ক্লোরাইড তারপর জিনক সালফাইট ব্যবহার করে 
দেখলেন । কোন স্থবিধে হল না। 

তখন কারলাইল শহরে নরর্মার দুর্ন্ধ দূর করার জন্য খুব কড়া বাদামী 
ব্ং-এর ঘন এক তরল জিনিস ব্যবহার করা হত। তার নাম ছিল জার্মান 
ক্রিওজোট। এই জিনিসের উগ্র গন্ধে যেমন দুর্গন্ধ দূর হত তেমনি কীট 
পতক্ষগও বিনষ্ট হত্ত। যে পাম্পিং স্টেশনে নর্দমার জলের সঙ্গে এই ক্রিওজোট 
মেশান হত সেখানে একদিন লিস্টার নিজে গিয়ে উপস্থিত হলেন এবং এই 
ক্রিওজোটের কিছু নমুনা নিয়ে বাঁড়ি ফিরলেন । 

লিস্টার এই জিনিস জলে গুলে কম্পাউও ফ্র্যাকচারে লাগিয়ে পরীক্ষা 
করে দেখবেন স্থির করলেন। ভাবলেন, পাস্তরের ছিপি আট] ফ্রাঙ্কে সেদ্ধ 
মাংস যেমন পচে না; তেমনি হাসপাতালে রুগীর ভাঁঙা হাড় চামডা ফুটে। 
করে না বেরুলে পচে না। কাজেই ফুটে! চাঁষড়ার ওপর এই ক্রিওজোট 
লাগিয়ে যদি ভাঁঙা হাঁড়ের পচন বন্ধ কর! যাঁয় তাহলেই তাঁর থিওরি প্রমাণ 
হবে এবং জীবাণুর অস্তিত্ব স্বীকৃত হবে। 

তখন ১৮৬৫ সাল, মার্চ মাস। হাসপাতালে চাঁমড়। ফুটো করা 
হাড় ভাঙা এক মৃতপ্রায় রুগীর ওপব লিস্টার এই অধুধ প্রয়েগ 
করলেন । 

লিস্টার নতুন এক তথ্য আবিষ্কার করেছেন তাই আ্যাগনেস খুব খুশি । 
বোঁজ যখন লিস্টার বাঁডি ফেরেন, আগনেস তাঁকে জিজ্ঞাসা কবেন, রুগীর 
অবস্থা কি রকম। অযুধে কি কাঁজ হল। 

একদিন লিস্টার যখন হাঁসপাঁতাঁল থেকে বাঁডি ফিরলেন, আযাগনেস 
লিস্টারের মুখ দেখে কিছুই আর জানতে চাইলেন না। শুধু ছুটে গিয়ে 
লিস্টারের কোট আর টুপি খুলে লিস্টারকে জড়িয়ে ধরলেন । বললেন, বুঝেচি 
ও বেচারা আর বাঁচল না। কিন্তু তুমি আর কী-ই বা করতে বল? চেষ্টার 
কোন ক্রটিই তো তুমি করনি । 

কিছুদিন পরে ম্যানচে”্গারের এক ওষুধের কারখানা এই জামান 
ক্রিওজোট পরিশ্রুত করে কাঁরবালিক আসিভ নামে বাজারে ছাঁড়ল। 
লিটার এই কারবলিক নিয়ে দ্বিতীয়বার পরীক্ষায় নাবলেন। প্রথম বিফলতার 
পাঁচ মাস পর। ১২ই আগস্ট, ১৮৬৫ সালে । তখন প্রসব-জনিত জরের 
কারণ ও প্রতিরোধের আঁবিষ্বর্তা অখ্যাত লাঞ্চিত ইগনীজ ফিলিপ পেমেলভিস 
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ভিয়েনার পাগলা গারদে বন্দী। আঙুলের ক্ষত দুষিত হয়ে মৃত্যুজরে 
তখন তিনি উন্মাদ । 

সেইদিন বারো! বছরের একটি ছেলে পা ভেঙে হাসপাতালে এল । কা 
পায়ের ছুটি হাঁড়ই তাঁর ভাঙা । ভাঙ। হাড় যদিও চামড়া ফুড়ে বার হয়নি তবু 
এ ভাঙা জায়গার কাছেই বেশ বড় একটি ক্ষত। চামড়া মাংস সব ছি'ড়ে 
এ ক্ষত হয়েছে। হাসপাতালে এসে আগে এই ক্ষতও দূমিত হত। পৃ'জ 
হত। শেষে হাঁড় পর্যন্ত পৌছে বিপত্তি ঘটাত। পা কেটেও অনেক সময় 
রুগীর প্রীণ বাঁচানো যেত না। 

লিস্টার কারবলিকে ভেজানো বড এক টুকরো! তুলোট কাপড় (লিপ্ট ) 
দিয়ে এ ক্ষত ঢেকে দিলেন। ক্ষতের বাইরে এই কাপড় বেশ খানিকট। 
জায়গা জুড়ে বসল। তারপর তুলো! চাপ দিয়ে ভাঙা পা কাঠের তক্ত 
(দ্দিণ্ট ) দিয়ে বেধে দিলেন । 

তিন দিন চলে গেল। কোন বিপত্তি ঘটল না। সাধারণত সব রুগীই 
প্রথম তিন দিন তাঁল থাকে । ক্ষত দূষিত হলে চতুর্থ দিনে জর হয়। ব্যথা 
বাড়ে। পুঁজ হয়। 

চতুর্থ দ্রিনে লিস্টার রুগীর খাটের কাছে এসে দীড়ালেন। অন্ঠসন্ধানী 
দৃষ্টি হেনে ছেলেটার চোখ মুখ দেখলেন । নাভী টিপে জিভ দেখলেন । সবই 
স্বাভাবিক বলে মনে হল। জিজ্ঞানা! করলেন, আজ কেমন আছ জেইমি ? 

জেইমি উত্তর দিল, পায়ে বড্ড ব্যথা । ঘা যখন শুকোয় তখন তো ব্যথা 
হবেই, তাই না? 

লিস্টারের বুকের স্পন্দন যেন হঠাৎ বন্ধ হয়ে গেল। তাহলে কি এবারেও 
এই পরীক্ষা নিষ্ষল হল? এবারেও কি ক্ষতে জীবাণু ঢুকে রক্ত দূষিত করল ? 
কিন্ত তাই বাকি করে সম্ভব ? ছেলেট|র মুখ চোখে তো অসুখের কোন 
লক্ষণ ফুটে গঠেনি। খাওয়া-দাওয়া ভালই করেছে। নাঁড়ীর গতি 
স্বাভাবিক । জিভ পরিফ্ার। তাহলে? 

ধীরে ধীরে লিস্টার ক্ষতের ব্যাণ্ডেজ খুললেন। তুলে! ওঠালেন। পু'জের 
দুর্গন্ধ তো কৈ নাকে এলো না? ব্যাণ্ডেজও বেশ শ্তককনো। লিন্তার সেই 
কারবলিক লাগানো! তুলোট কাপড় (লিণ্ট ) এইবার টেনে তুললেন। কি 
আশ্চধ, এক ফোট। পৃ'জ নেই, দুর্গন্ধ নেই। পরিফার শুকনে। ক্ষত। তাহলে 
ছেলেট। ব্যথ! পাচ্ছে কেন ? 


২০৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


লিস্টার দেখলেন, ক্ষতের চারিদিকের চাঁমড়া লাল হয়ে উঠেছে । আগুনে 
ঝলসে গেলে ঠিক যেমন হয়। 

লিস্টার বুঝলেন, কাঁরবলিক ভেজানো লিণ্ট ছেলেটার নরম চামড়ায় লেগে 
ওপরের পর্দা পুড়িয়ে ফেলেছে । তাই ওর ব্যথ। হয়েছে । তাহলে উপায়? 
কি দিয়ে তিনি এখন ড্রেস করবেন? 

ছেলেটা এতক্ষণ একবার নিজের পায়ের ক্ষত আর একবার লিস্টারের 
মুখের দিকে তাকিয়ে দেখছিল। লিস্টারকে চিন্তীমগ্ন দেখে ঘাবড়ে গিয়ে 
বলল, ঘাঁটা খুব কি খাঁরাঁপ হয়েছে? আপনি কি পাটা কেটে ফেলবেন ? 
না না পাট কাটবেন ন। ভাক্তার্বাবু। 

লিস্টার চমকে উঠলেন । ছেলেটার এঁ ভয়াতুর করুণ মুখের দ্রিকে 
তাঁকিয়ে বললেন, কেন ভয় নেই। পা তোমার খুব ভাল আছে জেইমি। 
কিন্তু ওযুধট। খুব কড়া কিন! তাই চামডা একটু জলে গেছে। এবার 
থেকে ওষুধটা কম করে দেব। পাতল! করে দ্রেব। তাহলেই দেখবে আর 
জাল। করবে না। 

ছেলেট। কেদে ফেলল । ছু-চোখ দিয়ে টপ টপ করে জল পড়তে লাগল । 
বলল, ন। না, ওযুধ আপনি কমাবেন নাঁ। আমি বেশ সইতে পাঁরব। 
ওষুধ বর আরও একটু কড়া করে দিন। আমি তাঁড়াতাঁড়ি সেরে উঠি। 
আমার পাঁ-টাঁকে যে বীঢাতেই হবে বাবা! পা না থাকলে আমাকে 
কাজ দেবে কে? আর কাজ না পেলে আমার মা আর ছোট বাচ্চা ভাইট। 
খাবে কি? 

লিস্টার ছেলেটির মাথায় হাত দিলেন । এলোমেলো লম্বা ল্ব৷ চুল নাঁড়িয়ে 
বলিলেন, কিচ্ছু ভেবো না বাবা । পা তোমার ঠিক থাকবে । 

ক্রমে এই ছেলেটি সেরে উঠল। মীত্র দেড় মাস হাসপাতালে থেকে 
একদিন সুস্থ হয়ে হেঁটে বাড়ি গেল। লিস্টারের পরীক্ষা! সফল হল । আগনেস 
উচ্ছ্বসিত হয়ে বললেন, আমি জাঁনতাম তোমার চেষ্টা সফল হবে। 
হাসপাতালের এই সাংঘাতিক ব্যাধি তুমিই একদিন দূর করতে পারবে । কিন্ত 
কখনও ভাবিনি, এত তাঁড়াতাঁড়ি তা সম্ভব হবে। 

লিস্টারের মনে জোর এল । তিনি নতুন উদ্যমে এই জীবাণু ধ্বংসের রীতি 
অপারেশনে প্রয়োগ করলেন। দেখতে দেখতে মৃত্যু হার কমে গেল। 
পৃতিগন্ধময় সার্জিকাল ওয়ার্ড জীবাঁণুধবংসক কারবালিকের উগ্র গন্ধে ভরে 
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উঠল। এতদিনে সিমলনের হমপিটাঁলইজম ব্যাধি সমূলে বিনষ্ট হল। তাই 
হাঁসপাতাঁলগুলি ভেঙে নতুন করে লোহার ঘর তৈরি করবার আর কোন 
দরকার থাকল ন।। 

জীবাণুধ্বংসক কারবলিকের সাহায্যে লিস্টার কম্পীউও ফ্রাকচাঁর পা কেটে 
বাদ ন। দিয়ে এখন সারাতে পারেন । ক্ষত এখন আর ছুষ্ট হয়ে পেকে ওঠে না। 
অপারেশনের পবে ক্ষতে পুঁজ হয না। জর হ্যে রুগীর মৃত্যু হয় না। সাহস 
করে তাই তিনি হাটুর জয়েণ্টের ( সদ্ধি ) অপারেশন পধস্ত করতে পারেন। 

ছু বৎসর ধরে এই জীবাণুধ্বংসক প্রথ। প্রবঙন কবে যে তথ্য তিনি সংগ্রহ 
করলেন, তা এখন প্রকাশ করার সময় এল। প্রথমে লিস্টার ভেবেছিলেন, 
গোট।কয়েক প্রবন্ধ লিখবেন । পরে তথ্য যত বাডতে লাগল, মনে হল, এই 
নিয়ে বড একট বই লেখা উচিত । ভাগ্যিম তিনি এই বই লেখার পিকে 
ঝৌঁকেন নি, তাহলে হয়ত কোন লেখাই ভার আর হত না। 

সার্জারীতে জাবাণুধবংসক রীতি শিয়ে তার প্রথম প্রবন্ধ ল্যানসেট কাগজে 
বেরুল মাচ মাসে, ১৮১৭ সালে । তাঁর অভিজ্ঞতা তিনি প্রক।শ করলেন। 
ধারাবাহিকভাঁবে। জুলাই মাস পর্ন্ত। 

এইসব প্রবন্ধ তৈরি করতে তার খী আগনেলকে তখন দিনরাত খাটতে 
হত। রোজ অ।ট দশ ঘণ্ট।। 

এই প্রবন্ধ পডে আগনেসের বাঁব। জেমস সাইম লিখলেন, এবার ব্রিটিশ 
মেডিক্যাল আসোপসিষেশনের সভা ডাবলিনে বসবে । লিস্গাঁণ যেন ভার 
আবিষ্ক'র তখন সভায় উপস্থিত হয়ে বন্তৃতা দিয়ে বোঝান । 

লিব্ঠার রাঁজী হলেন। কিন্তু আগনেস জানেন, লিস্ণারেব বন্তৃতা মানেই 
আগনেসের প্রাণাস্ত । শেষ মুহত পবস্থ লি%্।র ক।টাকুটি করবেন এবং নিজের 
বক্তব্য গুছিয়ে কখনও বলতে পারবেন ন।। 

যাই হোক, লিগার অবশেষে বন্ৃত। দিলেন । সার্জাবাতে কি করে 
তিনি জীবাঃধ্বংসক প্রথ। প্রবর্তন করেছেন এবং তাঁর কি স্ত্রক্ণ পেয়েছেন নব 
বিশদভ।বে আলোচন। করলেন কিন্ত সত্যপ। অর্থাৎ নাম কর! সব চিকিৎসকর। 
খুনী হলেন ন1। সবচেয়ে বেশী খিনি চটলেন, তিনি সাইমের চিরশত্র 
স্টাব জেমস ইয়ং পসিমসন। তিনিই আবার ক্লোরোফরমের প্রবর্তক এবং 
হসপিটালইজম ব্যাধির আবিষ্কারক । 

নভেম্বর মাসের ল্যানসেটে ষন্ত বড় এক প্রবন্ধ সিমপসনের নামে প্রকাশিত 

১৪ 
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হল। তাঁতে তিনি বললেন, সার্জারীতে কারবলিক ব্যবহার এমন কিছু নতুন 
জিনিস নয়। লিস্টাবের অনেক আগে প্যারিসে ভাঃ লেমীয়ার তা ব্যবহার 
করেছেন। জামান, স্প্যানিশ এবং অন্য ফ্রেঞ্চ সার্জনরাঁও করেছেন। কাজেই 
লিস্টার নতুন কিছু আবিষ্কার করেন নি। 

লিস্টার পেমীয়ার-এর নাম জীবনে কখনও শোনেন নি। ইউনিভাঁসিটি 
লাঁইরেবীতে অনেক খুজেও তাঁর কোনো বই তিনি পেলেন না। তবু তিনি 
তক্ষুনি ল্যানসেটের সম্পাদকের নামে চিঠি লিখে জানালেন যে, কারবণিক 
তিনি প্রথম ব্যবহার করেছেন এমন কথা কখনও বলেন নি। আসল কথ। 
জীবাণু । তা মতে জীবাণু ধ্বংসকারী কোন ওষুধ ক্ষতে ব্যবহ।র কর! 
উচিত। এইটাই তাব প্রধান বক্তব্য । 

ব্যক্তিগত ঝগড। লিস্টাব দ্বণা করতেন। তাকে কেউ গাঁল মন্দ দিলে 
তিনি সিমসন অথব। তার শ্বশুর সাইমের মত উদ্টে গালাগাল দিতেন ন]। 
শুধু থেকে থেকে দীর্ঘশ্বাম অথবা আঃ ছাড়া কোন কঠিন এব তার মুখ 
দিয়ে বেরুত ন|। 

সার্জাপীতে জীবাণতত্ব একবাব প্রত্িঙ্িত করে লিমশার আব একটি কঠিন 
সমস্তায মন দিলেন । নেই সমস্যা ধমনী বোধ বক্তপাত বন্ধ কণ।। আত্রোজ 
পাবী সবপ্রথম ধমশীতে স্ৃতে। বেধে বক্তপাত বন্দ করেন। কিন্তু দেখা যেত, 
যেখানে এই স্থুতে। থাধা হয প্রাষই সেথানে ফৌড। হয। পুজ হয। 
লিস্টারেব বিশ্বাস, এই সুতোর ফাঁকে জীবাধুথাকে । তাই পু'জ হয। 

পিঃ্টাব ভাবলেন, স্তে। ছাড় অন্য কিছু ধিষে (ক এ ধমনী বীধা যাষ না? 
ক্যাটগাঁট অর্থাৎ ভেডাব অন্ধ ( ইনটেসট।ইন ) টানলে লম্ব। হয, অথচ (বশ 
শক্ত । দেহে বেশীধিন থাকলে অনাযাঁসে শেষে হজম হয়ে যায। এই অঙ্্ 
যি কীবখপিকে ভিজিষে জীবাংশৃন্য বব। যায় তাহলে নিশ্চযই এ থেকে আর 
ফৌঁড। হবে না। পুজহবেনা। ইনফেকশন হবে ন।। 

বডপিনের ছুটিতে লিশার নিজেব বাড়ি আপটনে এলেন ১ ১৮৬৮ সালে। 
এইখানে এমে পবাক্ষ।নিবাঙ্গী করবার জন্য ভেডাঁব অপ্ধ এনে কাবব।লকে 
ডুবিষে পাথলেন। কন্মকপধিন পব ক্লোরোকরম করে বদর এক বাছুবের 
গশাঁর ধমনী কেঠে এ ক্যাটগাট দিষে তিনি বেঁধো দলেন। জীন্তঘাঁরী মাসে 
এই বাছুবটিকে ঘখন বধ কব! হল, বাছুরের গলার এ অংশ পিব্াধেব কাছে 
গ্লাগোতে পাঠানো হল। লিন্টাব ব্যবচ্ছেদ কবে দেখলেন, এ ক্যাটগাট 
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হজম হয়ে গেছে। কিন্তু ধমনীর বাঁধন তেমনি অটুট আছে। ক্যাটগাটের 
গ্রন্থির জায়গায় নতুন গজানে। টিশু ( কল!) হয়েছে । 

লিন্টার তার বাবাকে লিখলেন, আমি আজকাল যখন অপারেশন করি, 
তখন আর আগেব মত মনে আতঙ্ক ও ভয় থাকে না। এখন সার্জরী অন্ত এক 
জিনিস হয়েছে। 

বুদ্ধ লিম্টার ছেলের চিঠির জন্ত রোজ পথ চেষে বসে থাকতেন | আগে 
প্রতি সপ্তাহে একখানা করে আসত । এখন আপে না। লিস্টারের সব চিঠি 
তিনি যত্ব করে বাক্সে রেখেছেন । সেই চিঠি মাঝে মাঝে তিনি এখন খুলে 
পড়েন । 

এডিনববাষ সাঁইম হঠাৎ অন্থস্থ হযে পডলেন , ১৮৭৭ সালে। লিস্টার 
প্লাগ ছেডে এডিনবরা1 এলেন এবং সর্জারীব প্রফেসর নিযুক্ত হলেন। 

সেই সময জন টিনডাল নামে এক বিজ্ঞানী ঘরে আলোর রশ্মি ফেলে 
দেখালেন, ঘনেব বাতাস সর্বদ] দলোধ ভগ থাকে । খালি চোখে যা দেখ! 
যাঁঘ ন। আলোর বশ্বিতে তা স্রষ্ট হম। লিণ্টার বিশ্বাস করতেন, পুলোয় 
জীবাতু থাকে । ঘরেন বাতাস যখন বুলোষ ভব, তখন নিশ্চই জীবাণু ভবা। 
কাঁভেই অপারেশনেব সমধঘ অথব। শতেপ ব্যাণ্ডেজ বদলাবার সময় এ জীবাণু 
শ্মতে প্রবেশ কবতে পারে । তাহলে এই জীবাণু ধ্বংম কণা যায় কি কবে? 

লি+)ব ভেবে ভেবে তাৰ এক উপাষ বাধ করলেন । কারবলিক 
লোশনে জাবাধু ধ্বংস হয়। এই লোশন ল্পে কবে ঘরের বাতাশ শোধন 
কবে নিলে কেমন হয? পিস্রের ধনে হল, এই বাবস্থা ভাল । অমনি 
গার ঘবে এবং অপাঁপেশন বিশেটারে কারবপক লোখন সপে করে হওয়াতে 
ছডানে। শুর হল। ঝ্গী, সার্জন, মহকারী এব" নার্সদের তাতে যেকি 
প্রাণান্ত হল লি”১র ত। বুঝলেন না। 

লিষ্গাওর প্রথমে নিজেই ব ভাতে ববৃবি বান্থ টিপে ফস-ফন করে কাপবলিক 
স্পে করতেন, আর ডান হাত ধিষে ক্গার ক্ষতের ব্যাণ্ডে্গ খুলতেন। ভাতে 
স্বিধ। হয় নী দেখে স্প্রেকরবান ভার ড্নাবের শপর দিলেন । 

রুগীর বিছানার পাশে ছোট একটি ট্রলে লিস্গাণ নিজে বঘতেন। আর 
ভার ই।টুর কাছে ড্রেলার এ স্প্েবশিয়ে ফম-ফম কবে কারবপিক লোশন স্প্রে 
করত। তখনও ছাত্ররা, নার্পরা, অথবা বিদেশী পবিদর্শকর! লিস্াবের 
চারিদিকে ঘিরে খাঁকত।' লিন্টার ব্যাণ্ডেঙ্গ খুলে তুলে! পিণ্ট তুলে সবাইকে 
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দ্বেখাতেন। সবাই দেখত, ক্ষত পরিষ্ষার। তুলোট কীপডে কোঁন ছুূ্গন্ধ 
নেই। লিস্টার বোঝাতেন, কি করে তিনি এই ক্ষত জীবাণুশূন্ত করেছেন 
ড্রেসার ওদিকে সমানে ফস-ফস করে স্প্রেকরত। কারবলিকের বাম্পে ঘর 
কুয়াশায় ভরে যেত। উগ্র গন্ধে সবার নাক মুখ চোখ জালা করত। কাশি 
আঁপত। পাম্প করে করে ড্রেসারের হাতও অবশ হয়ে যেত। 

শেষে হাত পাম্প-এর বদলে লিস্টার প1 দিয়ে পাম্প করবার যন্ত্র চালু 
করলেন। তাঁতেও যখন অস্থৃবিধা হল, তখন তিনি অদ্ভুত এক যন্ত্র তৈরি 
করলেন। তার নাম হল, গাধা-এঞ্জিন (ডংকি এপ্রিন )। একটা কাঠের 
তেপায়া, কাচের বোতল, সরু ছু'চলে। টিউব আর একটা হাত-পাম্প। কগীর 
বিছানাঁন পাঁশে দীড কবাঁলে ঠিক যেন গাঁধার মত দেখতে | এই যন্থ লিস্টারেন 
গাঁডির পেছনে বাধা থাকত । দুর থেকে মনে হত, লিস্টার যেন একট৷ গাধা 
বেঁধে শিয়ে যাচ্ছেন | 

লিস্টাব যেখানে অপারেশনে যেতেন এই গাঁধা-যন্্টিও তার সঙ্গে যেত। 
তখন মহাঁরাঁশী ভিক্টোরিধাঁর বাহুতে একবার তীকে অপাঁবেশন করতে হয়। 
সেখানেও তিনি এই যন্ত্রটি সঙ্গে নিয়ে গেলেন । রাঁজ-চিকিৎসক স্যার 
উইলিআম জেন।র লিস্টারের নির্দেশে এই ষন্ত্র চালিষে কাঁববলিকের স্প্রে 
ছড়ালেন । মহাঁবাঁনীর চোখে এই ধৌঁষা গেল। তিনি জেনারের প্রতি 
বিরক্ত হলেন। কিন্ত জেনাব হেসে বললেন, আমাব আর কি দোষ? আমি 
তো! শুধু পাস্পেব হাতল চালাচ্ছি 

মহাবানীর অপারেশন করে লিস্টাব পরদিন দেখলেন, ভেতরের সব পুঁজ 
লিন্টে আটকে যাচ্ছে, বাইরে বেরুচ্ছে না। হাতও ফুলছে। লিস্টাবের মহ। 
তাঁবন। হুল। ভাঁবতে ভাবতে তার মনে হল, ক্ষতের ভিতর থেকে পুঁজ 
বেরিয়ে আসার রাস্ত। যদি ন। পায়, তাহলে রক্ত দুষিত হবে। বিপত্তি ঘটবে। 
তাহলে কি করে তিনি মহাঁবাঁনীকে বীচাবেন ? 

দশ বছর আগে এক সার্জন ক্ষতে রবাঁর টিউব ঢুকিয়ে দুষিত রক্ত এবং 
পু'জ বাব করা যায় কিনা তাঁর পরীক্ষা কবেছিলেন। কিন্তু লিস্টার তা 
জানতেন না। তিনি নিজের বুদ্ধিতে ভেবে ভেবে একটা রবার টিউব কেটে 
তাঁর গায়ে অনেকগুলি ফুটে। কবে মহারানীর ক্ষতে ঢুকিয়ে দ্িলেন। এই 
টিউব দিয়ে পু'জ বেরিয়ে গেল, তারপর একদিন সেই ক্ষতও শুকিয়ে গেল। 
মহারানী ভিক্টোরিয়ার প্রাণ রক্ষা হল। 
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কারবলিক একে ভীষণ বিষ, তাঁর ওপর সাংঘাতিক উগ্র তার গন্ধ । অনেক 
সার্জনই তা নইতে পারতেন না। এমন কি, খুব পাতলা করে জলে গুলে 
হাত ভোবালেও অনেকের হাত জালা করত। 

অনেকদিন পরের কথা । আমেরিকার যুক্ত প্রদেশে এই জীবাধুধবংসক 
কারবলিক তখন চালু হয়েছে। উদীয়মান নতুন সার্জন উইলিআম স্টার্ট 
হলন্টেড লিপ্টারের এই যুগান্তকারী বীতি জনস হপকিনস হাসপাতালে নিষ্ঠার 
সঙ্গে প্রবর্তন করেছেন। তখন ১৮৮৯ সাল। হাসপাতালের হেড নাঁস 
আমেরিকার দক্ষিণ প্রদেশের লাবণ্যময়ী হন্দরী এক যুবতী। নাম তার 
ক্যারোলাইন হামপটন। কারবলিকে বার বাঁর হাত ডুবিয়ে তার এ নরম 
হাতে জালা ধরে লাল হল। তারপর এ হাঁতে চর্মবোগ দেখা দিল। তাই 
দেখে প্রতিভাশালী যুবক সার্জন হলস্টেড উদ্বিগ্ন হলেন । 

এক বংসরের চেষ্টায় সার্জন হলস্টেভ এর প্রতিকার বার করলেন; 
পাতলা রবারের দস্তানা। তখন অবশ্খ এ স্থন্দরী ক্যারোলাইন হ্ামপটন আর 
হাসপাতালের হেড নার্স নন। সার্জন হলস্টেডকে বিবাহ করে তখন তিনি 
হ[মপাতালের কাঁজ ছেড়ে দিয়েছেন । কিন্তু এ রবারের দস্তানা। এখনও সব 
হাসপাতালে টিকে আছে । 

লিস্টার নিজেও কারবলিকের অস্থবিধা বুঝতেন । কিন্তু জীবাণু ধ্বংস 
করে এমন অন্ত ওষূধ শত চেষ্টা করেও তিনি খৃ'জে পান নি বলেই কারবলিকও 
ছাঁডতে পারেন নি। এ সাংঘাতিক গাঁধা-মন্টি অবশ্য পরে তিনি বর্জন 
করেছিলেন । ১৮৭০--১৮৮০ সীল পর্যন্ত ব্যবহার হবাঁর পর এ স্ব মিউজি অমে 
স্থান পেয়েছে। | 

লিস্টারের জীবাণধ্বংসক রীতি ইংলগ্ অথবা স্কটল্যাণ্ডে খুব বেশী সমর্থন 
ন। পেলেও বিদেশে অর্থাৎ ইওরোঁপ এবং আমেরিকায় সবাই তা লুফে নিল। 
আগনেপকে নিয়ে লিম্টার যখন জার্ধানীতে গেলেন, দিথিক্রয়ী বীরের মত 
তীকে অভ্যর্থনা করা হল। মেডিক্যাল ছাত্রব| সার বেঁধে স্টেশনে এসে গান 
করে তাঁকে অভ্যর্থনা করল। লাইপঙ্জিগে তীর জন্য ভোজের যে বিরাট 
আয়োজন হয়েছিল, আগনেন জীবনে কখনও পেরকম ভোজ দেখেন নি। 
পরদিন শ্যাকপনীর রাজ। নিজে লিস্টারের পদ্ধতিতে অপারেশন কর! দেখলেন । 

এডিনবনায় লিন্টারের জীবাণুধ্বংসক পদ্ধতির সবচেয়ে বিরোধী ছিপেন 
সিমসন। তীর মৃত্যুর পর হলেন, রবার্ট লসন টেইট। তিনি লিমসনের শিত্ঠ। 


২১৪ ভেলকি থেকে ভেষ্জ 


গুরুর মত ইনিও ধাত্রীবিগ্ভাবিশারদ। টেইট নিজেকে পিমসনের মানসপুত্র বলে 
মনে করতেন। সিমসনের মত পোশাক পরতেন, দাঁড়ি রাখতেন। চল্লিশ 
বছর বয়স পূর্ণ হবার আগেই তিনি এক হাজার রুগীর পেট কেটে অপারেশন 
করেছেন ; অথচ মৃত্যুহার শতকর! দশটির বেশি কখনও হয়নি। অন্য কোন 
সার্জন তখন এত অপ|রেশন করেন নি) কিংবা এইরকম স্থফল দেখাতে 
পারেন নি। 

টেইট জীবাণু বিশ্বাস করতেন না। কিন্তু পরিফার পরিচ্ছন্ন থাকতেন । 
গরম জল তিনি ব্যবহার করতেন, কিন্তু ফোটাতেন না। কারবলিক ছু'তেন 
ন1। লিস্টারইজম তিনি মানতেন না। বলতেন, জীবাণু য। থাকে মানুষের 
এবীর তা ধ্বংস করে । 

যদিও তিনি লিস্টারের বিরোধী ছিলেন, তবু এ জীবাচতে তার যত ন! 
আপত্তি ছিল, তার চেয়ে সাংঘাতিক বেশি আপত্তি ছিল লিঞ্ঠারের কাঁরবলিক 
স্প্রেতে। লিস্টাৰ নিজেও ত| পরে বর্জন করেছেন । কিন্তু তবু আজকালকার 
জীবাণুশূন্য রাতিণ রবার্ট লসন টেইট-ই ছিলেন পথিক্কৎ। সামাগ্ত পরিচ্চন্নতা, 
সাবান জল আব মানষের দেহের জীবাণুধ্বংস করার ক্ষমত। এই ছিল তার 
সম্বল। সামান্য এটুকু পু'জি নিয়েই তিনি অত বড় বড় সব পেটের অপারেশন 
করে গেছেন নিবিষ্বে । 

এই জিনিসই আজকাল অপারেশন খিয়েটারে প্রয়োগ কব। হয়। কিন্ত 
সব জিনিস আগে জীবাণুশূন্য করে নিতে হয়। অর্থাৎ স্টেহিল।ইজ করা হয়। 

এই কথাই লিস্টার সারা জীবন ধরে সবাইকে বোঝাতে চেয়েছেন। কিন্ত 
অনেকেই তখন তা বোঝেনি। 

পঞ্চাশ বৎসর বয়সে লিস্টার আবার লগুনে এলেন; কিংস কলেজ 
হাসপাতালে । এডিনবর! ছাঁড়বাঁর আগে তিনি ছাত্রদের যখন লেকচার দেন 
তখন বলেছিলেন, সার্জারী শুধু লেকচার এবং বই পড়ে শেখা যায় না। রুগীর 
বিছানার পাশে বসে এ জিনিনম শিখতে হয়। এডিনবরাঁয় এইধিকেই বেশি নজর 
দেওয়া হয়। কিন্তু লগ্নে হয় না। তাই লগুনের ছাত্ররা যতবেশি শিখতে 
পারত, তা কখনও পারে না। 

লগ্ডনে এসে লিস্টার দ্বেখলেন, এই বক্তৃতা কাগজে কাগজে ছাপ হয়েছে । 
লিস্টারের ধৃষ্টতা দেখে সবাই অবাক হয়েছে । কোন সাহসে তিনি বলেন, 
এডিনববায় লগ্ুনের চেয়ে ভীলো। শেখানো হয়? 
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কাজেই লগ্ডনে এসে তীকে বাধার পর বাধা পেতে হল। ডাক্তারদের 
কাছে। ছাত্রদেব কাছে। নার্সদের কাছে। 

প্রথম ষেদিন তিনি ছাত্রদের ক্লাসে বললেন জীবাণুর কি কাজ, কি করে 
আঁঙরের রস গেঁজে ওঠে, কি করে ছুধ টকে যায়, সেদিন এইসব শুনে ছাত্রর। 
বিরক্ত হল। তারা এসেছে সার্জারীর কথা শুনতে । কিঞ্ড এসব কি? তাই 
তার গুন শুক করল। কেউ কেউ বেডালের ডাক ভাকল। লিস্টার 
কিন্ধু ভ্রুক্ষেপ করলেন ন। | ধীরে ধীবে তিশি নিজের বক্তব্য বলে গেলেন । 
কিন্ত ছাত্রর। সব চটে গেল । তাই ঠাটা! করে সবাই বলতে শুরু করল, দরজা 
জানাল! খুলো না, তাহলেই কিন্ধ লিম্টারের জীবাঁণুব। সব ঘরে এমে ঢুকবে । 

নার্পব। দেখত লিপ্টাবের সমধ জ্ঞান নেই । যখন-তখন ওখার্ডে তিনি 
ঢোকেন। যতক্ষণ ইচ্ছা থকেন। পরিঙ্কার পরিচ্ছন্নত। নিষে উপদেশ দেন । 
সবচেয়ে মাব!ত্মক, লিস্টাব বিবারে পর্ষশ্থ হাসপাতালে আসেন । লোকটার 
কি এতটুকু ধর্মজ্ঞান নেই ? 

লিসাবকে এডিনববা থেকে আন। হল্মেছে । কেন, লণ্চনে কি ভাল সার্জন 
নেই ?গ হাসপাতলের অন্য সার্জনরা তাই লিস্টাবের পর অগ্রপন্ন হয়ে 
গইলেন। তাব ওপর লিঃগৰ নতুন নতুন সব অপারেশন শুক করলেন । 
হাটুর সামনে নিক্যাপ নামে যে ছোট হাঁটি থাকে তাই ছেওে একটি লোক 
খোঁডাঁতে খেডাতে একদিন হাসপাতালে এল । লিস্টার জয়েন্ট কেটে এ 
ভাঁঙ। হাড় তার ধিমে নেবে দিলেন । ডাকারপা শুনে ক্ষেপে গেলেন। যার 
কম্পাউও ফ্রাকচার হয়নি, তীপও ছবেন্ট খুলে অপাবেশন ? পিস্টাদ এ সব কি 
আন্ত করেছেন ? কেউ কেউ বললন, বেশ শয়েছে । অপাঁবেখশের পু কগীটি 
যপন মনবে তখন লিস্টাবের নামে মালপ্রাকনিসেব জন্য মামপা করা যাবে । 

শুনে আগহুনম তো বাগে যেন জলে গেলেন । সললেন্‌, লগনের ডাক্াবর! 
কিমানষ? কোথায় সব্বাই চাইনে লোকট। ভাল হয়ে উঠক। তা নয়, 
সবাই তার মতা কামন। করছে ? 

এত বাঁধ!, এত ঝুঁকি নিষে লিস্টার লগ্ন নিজেকে ধীরে ধীরে স্বপ্রতিষ্ঠিত 
করলেন। ধীরে দ্ীরে সবাই তার জীবাণুধ্বংসক বীতি মেনে শিল। 
পাস্তরকে পৃথিবী বুঝতে শিখল। জার্মানীর রবার্ট কক আযানথাঁকল টিউবার- 
কুলোদিল কলের! ইত্যাদিব জীবাণু অনিক্ষার করলেন । জীবাণুতত্ব 
চিকিৎসা বিজ্ঞানে স্তপ্রতিষ্ঠিত হল। হাইজিন ও পাবলিক হেলথ-এর মর্ম 
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এতদ্দিনে লোকে বুঝতে শিখল। সার্জারীতে জীবাণুধবংসক (অ্যান্টিসেপটিক ) 
রীতি থেকে জীবাণুশৃন্ত ( আসেপটিক ) রীতির প্রবর্তন হল। 

পঁয়ষটি বৎসর বয়সে লিস্টার কিংস কলেজ থেকে বিদাঁঞন নিলেন ১ ১৮৯২ 
সালে। সেই বছর লুই পাস্তরের সপ্ততিতম জন্মোৎসব প্যারিসে খুব ঘট! করে 
সথসম্পন্ন হল। সারা পথিবী থেকে বিজ্ঞানীরা এ উত্সবে যোগ দিলেন। 
এডিনবরা এবং লগুনের রয়াল সোঁসাইটির পক্ষ থেকে লিস্টার এই উৎসবে 
প্যারিসে গেলেন। সন্ত্ীক। 

লিস্টার যখন এ সভায় ঘোঁষণ। করলেন, পাস্তরের জীবাণুতত্বের জন্তই আজ 
সার্জীবীতে এই যুগান্তর আন। সম্ভব হয়েছে, পাস্তর আব বসে থাকতে পাঁবলেন 
না। সভায় উঠে দ্ীতিয়ে লিস্টাবকে তিনি আলিঙ্গন করলেন আঁডাই 
হাজার দর্শকের সামনে | 

তারপর লিস্টার আগনেসকে শিয়ে ইটালীর বাঁপালোতে বেডাঁতে এলেন । 
ভাবলেন, শীতটা এখানে কাটিয়ে আবার দেশে ফিববেন। কিন্ত এইখাঁনে এসে 
সাংঘাতিক এক কাণ্ড হল। 

একদিন ঠাণ্ডা লেগে আগনেসের জর হল। ছু দ্রিনের মধ্যেই লিস্টার 
বুঝলেন, এ জর নিউমোনিয়া । পাঁচ দিনের মধ্যেই আগনেসেব মৃত্যু হল। শেষে 
চীরদিন লিস্টার স্ত্বীর বিছ।নার পাশে বসে কাটালেন । কিন্ধ আগনেস তখন 
জ্বরে অচৈতন্য । একাট কথাও তিনি আঁব লিস্টারকে বলে ঘেতে পারলেন না। 

সাইত্রিশ বখ্সর এক সঙ্গে কাটিয়ে লিস্টার আজ একা । ছুর্জনে মিলে 
বেড়াতে এসেছিলেন কিন্তু বাড়ি ফিরতে হল এক । আ্যাগনেসের প্রীণহীন 
দেহ সযত্বে কফিনে পুরে সঙ্গে নিষে। এতদিন যা কিছু তিনি করেছেন, 
পরীক্ষা-নিরীক্ষা, প্রবন্ধ তৈরী, লেখাঁপডা সবকিছুর সঙ্গেই আাগনেম জডিযে 
ছিলেন । সব কাজেই তিনি উত্সাহ দিষেছেন, সাঁহাধ্য করেছেন । আগনেপের 
সমাধির সঙ্গে সঙ্গে লিস্টাবেরও সব কাজ শেষ হল। এখন সামনে শুধু যশ 
আর খ্যাতি । ১৮৯৩ সালে তাকে ব্যারণ কর] হল এবং মহাঁরাঁনী ভিক্টোবিয়ার 
হীরক জুবিলির সময় লর্ড। ১৮৯৭ সালে । ১৯১২ সাল পধন্ত একা এই 
খ্যাতির বোঝ] মাথায় নিয়ে লড লিস্টার একদিন দেহরক্ষা করলেন; স্ত্রী 
আযাগনেসেরই মত নিউমোনিয়ায়। 


নবাটি কক 


ভারতবর্ষে সিপাহী বিদ্রোহের পর তখন মাত্র উনিশ বত্নর পার হয়েছে। 
১৮৭৬ সাল। পরথিবীতে কোথাঁও কেউ জানে ন। যে প্রতিটি হ্বৌয়াচে রোগ 
আলাদ1 একটি জীবাণুঘটিত ; কিংবা সেই জীবাণু চোখে দেখ যায়। অথব! 
নিজের চোখের সামনে চাঁষ করে এই জীবাণু গিয়ে সুস্থ দেহে তা সংক্রামিত 
কার এই রোগ ঘটানে। যায়। 

জার্মানীর প্রবীণ বিজ্ঞানীদের সামনে এইসব অদ্ভুত কাঁও ম্যাজিকের মত 
পব পর একসঙ্গে দেখিয়ে জীবাণু-তন্ব যিনি চিকিৎ্সাবিজ্ঞানে হঠাঁৎ একদিন 
সুপ্রতিষ্ঠিত করে ফেললেন তাৰ নাম রবার্ট কক (১৮৪৩--১৯১০ )। 

রবাট কক পূর্বজার্জানীর লেক । হ্যানোভারের ক্লাউসথাঁলে তার জন্ম । 
পরিবারটি বেশ বড। কিন্তু খুব গরিব। কাঁজেই যখন ঠিক হল, তাকে 
জুতো! তৈরী এবং জুতো। সেলাই-এর কাজই শিখতে হবে, কক তাতে কিছুমাত্র 
আশ্চর্য হলেন না। বরং খুশি মনেই নিজেকে তিনি প্রপ্তত করলেন। গক্র 
আপত্তি অথবা! প্রতিবাদ কিছুই তিনি করলেন না । 

সৌভাগ্যক্রমে পরিবারের আঘিক অবস্থা হঠাৎ কিছুটা! উয়ত হল। 
ছোট্ট গোঁঞটিনগেন শহরের বিরাট বিশ্ববিষ্ঠালয়ে ভি হওয়ান্ত আশাতীত 
এক সুযোগ কক পেয়ে গেলেন । এইখান থেকে কক ভ।ক্ত।রী ডিগ্রি নিলেন 
১৮৬৬ সাঁলে। ডাক্তারী ক্লাসে ভাল ছেলে বলে তীর খ্যাতি ছিল। প্রবন্ধ 
লিখে তিনি প্রাইজ পধন্ত পেয়েছিলেন । কিন্ত পারিবারিক অর্থক্টের জস্থ 
বিশ্ববিষ্যালিয়ের গবেষণ। ছেড়ে তাঁকে চাকরি নিতে হল । 

তার প্রথম চাঁকরি হল হামবুর্গের এক পাগলা গারদে। এইখানে 
কিছুদিন কাঁজ করে একটি যুবতীর সঙ্গে তাঁর খুব ভাব হল। এই মেয়েটির 
মাম এমি ফ্রাআজ। কক একদিন এমিকে লৌভ দেখালেন যে, তাকে যদি 
এমি বিবাহ করেন, তাহলে জাহাজের কাঁজ নিয়ে তিনি এমিকে সঙ্গে কৰে 


২১৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


দেশবিদেশে ঘুরে বেড়াবেন। খুব মজা হবে। কত নতুন নতুন জিনিস 
দেখ। যাবে। 

এমি শুনে বললেন, বিবাহে তাঁর আপত্তি নেই। কিন্তু কককে এসব 
পাগলামে! ছাঁডতে হবে । কোনে। গ্রামে কিংবা ছোট একটি শহরে বসে তাকে 
ভাঁক্তীরী প্র্যাকটিস শুরু করতে হবে। 

কাজেই কককে এ সামান্য চাকরি ছেডে বাখউইজ শহরে প্র্যাকটিস 
শুরু করতে হল। এমির সঙ্গে বিবাহ হল। শেষে ফ্রাঙ্কষোপ্রপিয়ান যুদ্ধে 
কিছুদিন কাঁজ করে কক পোজেন প্রদেশের ভোলন্টাইন শহরে ডাক্তার হয়ে 
বসলেন । এই শহর যত না জার্মান, তার চেয়ে বেশী পোল দেশীয়। 
এইখ।নেই কক ঘোঁডাঁয় চডে ছোটাছুটি করে রুগী দেখতে লাঁগলেন এবং স্ত্রী 
এমিকে নিয়ে সংম।র পাভলেন । কক যত রুগী নিষে ব্যস্ত থাকতেশ, ঘরে 
তত বেশী পয়সা আসত , আঁব এমিও তত বেশী খুশি হতেন । 

তবু ববার্ট ককেন মনে শাস্তি নেই । এই একঘেয়ে কগী দেখা আর ওষধ 
দেওয়ায় তর মন ভরে ন।। কী রোগ, কেন হয়, কী তার প্রতিকাঁর কিছুই 
তখন জানা নেই, তবু ওষুধ দিতে হবে এবং ক্ুগীকে দিতে হবে ভরসা । আর 
এমনি করে রুগীর পয়স। নিজের পকেটে ফেলতে হবে । 

কক খুতখুত করেন। এই কাজ তাব ভালে! লাগে ন।। প্র্যাকটিস 
ছেডে অন্য কোন চাঁকরি নিয়ে চলে যাবেন বলে প্রায়ই তিনি এমিকে ভয় 
দেখান । 

কক-এর বয়স তখন মাত্র আটাশ। জন্মদিনে এমি ভীকে* একট! 
মাইক্রোসকোপ উপহার দ্রিলেন। ভাঁবলেন, কক এটা পেয়ে খুশি হবেন । 
বাচ্চাদেব মত এই খেলনা নিয়ে আপনমনে ঘরে বমে খেলা করবেন । গজর- 
গজর করে সর্বক্ষণ আর অমন অপমোৌস করবেন না। প্রাকটিপে মন বলবে । 

কিন্তু এইখানেই এমির ভূল হল। নিজে খাল কেটে এমি নিজের ঘরে 
কুমীর আনলেন । তার সবনাশ হয়ে গেল। এই সর্বনাশ! মাইক্রোসকোপ 
কককে যেন মন্ত্মৃ্ধ করে ফেলল। অক্টৌোপাসের মত আঙ্টেপুষ্টে এমন 
নিবিডভাবে জড়িয়ে ধরল যে, এমি তাঁর নারীস্থলভ ছলাকলার মোক্ষম সব 
অস্্ম হেনেও সে কঠিন বাধন আর কাটতে পারলেন না। কক দিনের পর 
দিন তার কাছ থেকে দুরে সরে গেলেন এবং সারাদিন এ মাইক্রোসকোপ 
নিয়েই মেতে বইলেন । 


রবার্ট কক ২১৯ 


তখন ইওরোপের গ্রামে গ্রামে গোরু ভেড়ার মড়ক লেগেছে । পালে 
পালে গবাদি পশু আনথাকস রোগে মারা যাচ্ছে । গরিব বিধবার জীবিকার, 
একমাত্র অবলম্বন নিমেষে ধ্বংস হচ্ছে । ঘরে ঘরে হাহাকার পড়ে গেছে। 

কক এই রোগের কারণ খুজতে লাগলেন। ম্বৃত ভেড়ার রক্ত এনে 
মাইক্রোসকোপে চড়ালেন। দেখলেন, সরু সরু কাঠির মত অতি ক্ষুত্র অজানা 
এক জিনিসে এই রক্ত ভরা। অথচ হ্বস্থ ভেড়ার রক্তে এমব নেই । এই 
সরু সক্ষ কাঠি, এরাই কি জীবাণু) এই কি রোগের কারণ? 

কক জানতেন, কিছুকাল আগে প্যারিসের দুজন ডাক্তার আনথাকস 
রৌগে মৃত ভেড়ার রক্তে এইরকম সরু কাঠির মত জীবাণু দেখেছেন । 
কিন্ত একমাত্র পাশ্বর ছাড়! আর কেউ 
সেকথা বি39াঁন করেন শি। এই 
জীবাণুই যে সত্যিই এই রোগের 
কারণ ত।৪ অবশ্য প্রমাণ হয়নি । 

কক ভাবলেন, কি করে ত। প্রমাণ 
করা যায়? এই জীবাণুর কি প্রাণ 
আছে ? 

সুস্থ ভেড়ার বক্তে এই সরু কাঠির 
মত ছীবাণু নেই। কসাইদের কাছ 
থেকে দিনের পর দিন গে।র ভেড়ার 
রক্ত এনে কক পরীক্ষা করে দেখেছেন 
কিন্তু কথন ও এ জীবাধু পাননি । অথচ 
আনথাকমে মৃত পশুর রক্তে এই 
জীবাণু আছে। এই রোগে ম্বত সব পশুর রক্তে কক এ একই জীবাণু 
দেখেছেন । 

এই জীবাঁণুভর1 দুষিত রক্ত যদি সুস্থ সবল পশুদেহে সংক্রামিত করা যাঁয় 
ভাহলে কি হয়? দি এই জন্কর এই আনথাঁকন রোগে স্বত্যু হর এবং তার, 
দেহেও এ জীবাণু পাঁওয়া যায়, তাহলে? | 

কক ভাবলেন, তাহলেই চূড়ান্তভাবে প্রমাণ হবে, এ জীবাণু এই 
মাংঘাতিক রোগের একমাত্র কারণ। অতএব পরীক্ষা করে ত| প্রমাণ করা. 


চাই। 





২২ ভেলকি থেকে ভেবজ 


কিন্ত সুস্থ গোরু ভেড়ার ওপর এই প্রাণঘাতী পরীক্ষা কি ক'রে সম্ভব 
হবে? কে তাকে এই স্থযোগ দেবে? যদি পয়সা থাকে তাহলে অবশ্থয 
ইচ্ছে মত গবাদি পশু কিনে এইসব পরীক্ষা-নিরীক্ষা চালানো ষায়। কিন্ত 
কক গরিব ম্বাহ্থুষ। ডাক্তারী করে কোনও রকমে তিনি সংসার চালান । এত 
পয়স! পাবেন কোথা? 

ভেবে ভেবে ককের মাথায় এক বুদ্ধি এল । গোঁরু ভেড়ার অনেক দাঁম। 
কিন্ত সাঁদা ইদুর খুব সম্তা। এই ইছুবের ওপর পরীক্ষা করলে কেমন হয়? 

কক রুগী পরীক্ষার ঘরে এক কোণে কাঠের পার্টিশন দিয়ে ছোট্ট একটু 
খুপরী আলাদা করে নিলেন। একটা খাচায় কয়েকট। ইদুর, স্ত্রী এমির 
দেওয়া এ মাইক্রোসকোপ, কিছু কাচের শ্লাইড আঁর একট! আগুনের চুল্লী। 
এই সামান্য সরঞ্চাম নিয়ে এ খুপরীতে বসে তাঁর গবেষণা শুরু হল। 

ইনজেকখনের জন্য একট সিরিঞ পর্যন্ত নেই এমনি তীর ল্যাবরেটরী । 
সিরিঞ্জের বদলে কাঠ চিরে সন্ত ছু'চলে। কাঠি তরী করা হল। এই কাঠি 
চুললীর ওপর রেখে জীবাণুশূন্য করে কক আযানথাঁকসে মৃত পশু-রাক্তে ডুবিয়ে 
নিলেন। ছুরি দিয়ে ইছুবের ল্যাজের গোঁড়া সামান্য একটু কেটে এ 
আানথাক্সের রক্ত কাঠিতে তুলে তিনি এঁ কাট] জায়গায় ঘষে দিলেন। অর্থাং 
ইদুরের গায় ইনজেকশনের বর্লে বসন্তের মত ইনঅকুলেশন কর। হল। 
তারপর আলাদা একট! খাচায় এই ইছুরটাকে রেখে কক খুশিতে উচ্ছ্বসিত 
হয়ে রী এমির ক।ছে এমে ফলাও করে গল্প ফাদলেন। 

কিন্ত এমির মুখের একটিমাত্র কথায় ককের সব ফুতি সব উচ্ছ্বাস ফুটুস 
করে চুপসে গেল। জ কুঁচকে নাক সি'টকে এমি বললেন, কিন্ত তোমার গাঁয় 
ই'ছুবের কি বিচ্ছিরি গন্ধ? 

পরদিন সকালে কক দেখলেন, খাঁচাঁতে এ ইছুরট| মরে পড়ে আছে। 
কক এই মৃত ইছুরট। ব্যবচ্ছেদ করে দেখলেন, আনথাক্সে মৃত গোরু ভেড়ার 
মৃত ইদুবের পিলেটিও বেশ বড় হয়েছে । এই পিলে কেটে কিছু কালো রক্ত 
নিয়ে কক মাইক্রোসকোঁপে চড়ালেন। দেখলেন, এই রক্তে এঁ সরু কাঠির 
মত সব জীবাণু । দেখে কক খুশী হলেন কিন্তু আনন্দে আত্মহার! হলেন ন1। 
ভাবলেন, একদিনের পরীক্ষায় কিছুই প্রমাঁপ হয় না। আরও বাঁর বার পরীক্ষা 
করা চাই। 

এখন রোজ কক একটি ইছুরকে এই রোগে সংক্রামিত করেন। পরদিন 


ববা্ট কক ২২১ 


এ ম্বৃত ইছুর ব্যবচ্ছেদ করে পিলের বক্ত মাইক্রোসকোপে চড়ান। এ জীবাণু 
দেখে পিলের এই দূষিত রক্ত নতুন আঁর একটি ইছুরের গাঁয় লাগান । 

এক মাস এমনি করে পরীক্ষা করে কক দেখলেন, পরীক্ষার ফল রোজই 
ঠিক এক হয়। কক বুঝলেন, এতদিনে একটা তথ্য প্রমাণ হয়েছে। 
আনথাঁকসের কারণ যে এ সরু কাঠির মত জীবাণু তা প্রমাণ হয়েছে। 

কিন্তু এই জীবাঁণুই যদি এ রোগের কারণ হয় তাঁহলে নিশ্চয়ই এর! সজীব । 
এবং মুহূর্তের মধ্যেই দেহে এরা হাজারে হাজারে বৃদ্ধি পায়। নাহলে সরু 
কাঠির ডগায় যে সামান্ত একটু দুষিত রক্ত তিনি ইছুবের দেহে লাগান তাতে 
আর কটাই ব1 এ জীবাণু থাকে ? তা থেকে মীত্র চবিবশ ঘণ্টার মধ্যে লাখে 
লাখে এ জীবাণু ইদুরের রক্তে কোথা থেকে আসে? 

অথচ মজা! এই যে, জীবন্ত এই জীবাণু কক এখনও নিজের চোখে দেখেন 
নি। কি করে সামান্য কয়েকটি জীবাণু এত দ্রুত বৃদ্ধি পায়? এ রহস্য কি 
কখনও জানা যাবে না? কখনও চোখে ধর। দেবে না? 

এই এক চিন্তা এখন কককে যেন পেয়ে বসল। রুগী দেখতে গিয়েও কক 
একথা ভাবেন। শরীর সঙ্গে খেতে বসেও এই কথা মনে পড়ে । তাড়াতাড়ি 
খাওয়া সেরে বিদায় নিয়ে তিনি উঠে পড়েন। তারপর নিজের এ 
ল্যাববেটবীতে এসে ঢোকেন। ক্্রীএমিযে ওধিকে ক্ষুপ্ন হয়ে মর্মাহত হয়ে 
এক! বিছ্বান।য় ছটফট করে অবশেষে এক সময় ঘুমিয়ে পড়েন সে খেয়।ল তার 
হয় না। 

এ ছে!ট ল্যাবরেটরী ঘবে আলো জালিয়ে সারারাত এক। এক। বসে কক 
ভাবেন, ঈছুরের দেহে এই জীবাণু যেমন বৃদ্ধি পায়, দেহের বাইরে অর কোন 
উপায়ে কি ত1 গজানো যায় না? কক তখনও জানেন না, প্যারিসে লুই 
পাস্তর এ রহন্তের সমাধান করেছেন ) মাংসের স্থপে জীবাণু গজিয়ে | 

পাহাড়ের গুহার ভিতর বসে আদিম মাঁষ যেমন একদিন হঠাৎ পাথর 
ঠুকে প্রথম আগুন জালিয়েছিল, রবার্ট কক ঠিক সেই পদ্ধতিতে জীবাণু 
গজাব।র উপায় খুঁজতে লাগলেন। নিজের চেষ্ার। কিছু না জেনে । বারে 
বারে ভুল করে। পদে পদে ঠোক্কর খেয়ে । 

কক ভাবলেন, এই জীবাণু যখন গোরু-ভেড়ার রক্কে বাড়ে তখন নিশ্চয়ই 
এ পশুদেহের রস এই জীবাণুর খাদ্য অথবা ধাঁরক। এই ভেবে তিনি 
কমাইখান! থেকে বাঁড়ের চক্ষুর তরল কিছু রস সংগ্রহ করলেন। 


২২২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


ল্লাইভের ওপর এক ফট! এই বস লাগিয়ে তিনি আযনথাঝে মুত ইছুরের 
পিলে খচিয়ে একটুখানি তুলে এ রসে লাগিয়ে দিলেন। তার ওপর আর 
একটি স্লাইভ বঙিয়ে মাইক্রোসকোপে চড়ালেন । 

হঠাৎ তাঁর খেয়াল হল, এ রসে জীবাণু গজাঁবে না । জীবদেেহে উত্তাপ 
থাকে । ল্লাইডের ওপর চক্ষু-রসে উত্তাপ কৈ? অতএব এ স্লাইড জীবদেহের 
পমান গরম রাখা চাই । 

কি করে এই স্লাইড পশ্বদেহের সমান উত্তাপে রাখা যায? ভেবে ভেবে 
তারও এক উপায় কক বার করলেন। তেলের বাতির ওপর একটা! পাত্রে 
কিছু জল রেখে তাঁর ওপর টিনের একটা কৌটা বনিয়ে কক অভিনব এক 
ইনকিউবেটাঁর তৈরি করলেন । এই অদ্ভুত্ত ইনকিউবেটাঁরে ভীবাঁণু মেশানো 
চক্ষুরসের স্লাইড ঢুকিয়ে ককের মনে ছুশ্চিন্তার আর অন্ত নেই। বাত্রে 
বিছানা ছেডে উঠে এমে বাতির পলতে বাড়িয়ে দিতে হয়। জল শুকিযে 
গেলে আবর জল ঢালতে হয়। জ্লাইড তুলে বাব বাঁর পরীক্ষা করতে হয়। 

এক একবার ককের মনে হয় যেন এ কাঠিব মত আযানথাঁকসের জীবাণু 
তিনি দেখতে পাচ্ছেন। কিন্তু অন্য অনেক বাঁজে জীবাণু গজিয়ে এ সরু সরু 
কাঠি সব টেকে দেয়। কক কিছুই আব দেখতে পান না। 

এইসব বাঁজে জীবাণু কি করে আটকাঁনে। যায়? ভাঁবতে ভাঁবতে একদিন 
ককেব মাথা খুলে গেল। মনে হল, এই মোজা বাস্ত।টা এতদিন চোখে 
পডেমি কেন? 

একটা সাইড গরম কবে কক জীবাণুশন্ত করলেন | সঙ্গ বধ কর। ফাঁডেব 
এক ফট চক্ষুবস তাঁর ওপর বাখলেন। ফে।টার চারদিকে স্লাইডের ওপর 
ভেদলিন ল।গ।নো হল। আযানখাঁকসে সগ্য মুত ভছুরের পিলে সক কাঠির 
ডগাষ খুচিয়ে তুলে কক ক্লাইডের ওপর এ রসেব ফ্রৌোটায় মিশিষে দিলেন । 
তার ওপর ছোট আব একখাঁনী সাইড চাপা দেওয়া হল। এই স্াইডেব 
মাঝখানে এ ফৌটাব মাপে খানিকটা কাঁচ খঁডে নেওয়া । কাজেই এই 
আইডের চাঁপে উ লন আব চেপ্টে না গিষে যেন ঝুলে বঈল। ফোঁটা 
চাঁরধাবে ভেজলিন থাঁকাঁয় সাইড দুখাঁনা আটকে গেল। ফেৌটার ভেতন অন্য 
কোঁন জীবাণু ডোকণাব আব কোঁনো আশঙ্কা থাকল না। 

এই জাইড মাইক্রোণকোপে চাপিয়ে কক অনুসন্ধানী দৃষ্টি হেনে বসে 
রইলেন। প্রথমে কিছুই নজরে পড়ল না। উইছুরের পিলের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র টকরো! 
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আর তার মধ্যে ছুটি একটি এ সরু কাঠির মত নিজীব আযানথাঁকসেব জীবাণু । 
ছুঘণ্টা ধরে কক বসে বসে এই স্লাইড দেখলেন। প্রতি পঞ্চাশ মিনিট পর 
একবার করে চোখ তুলে টাটানে৷ চোখ ছুটি একটু জিরিয়ে নিলেন। কিন্তু 
নতুন কিছুই দেখা! গেল ন।। 

হঠাৎ এক কাণ্ড হল। বোগকিষ্ট এ ইছুরের পিলের ভেতর যেন 
বায়োস্কোপের মত আজব এক খেল শুরু হল। নিজের চোখের সামনে 
অতকিতে অদ্ভুত এক নাটকের অপাধিব খেলা শুক হতে দেখে কক বিস্মগ্নে 
আনন্দে স্তম্ভিত হয়ে গেলেন । তার দ্েহেব ভিতব দিয়ে হঠাৎ যেন পুলকের 
এক অপূর্ব শিহরণ খেলে গেল। 

কক দেখলেন, একটা জীবাণু ভেঙ্গে ছুটো। হুল, ছুটো৷ থেকে চাঁরটে, তারপর 
চোখের পলক ফেলতে না ফেলতে 
হাজার হাজার। চক্ষুরসের সমগ্র 
ফৌোটাটাঁই জীবাঁণুতে জীবাণুতে ভরে 
গেল। সক সরু কাঠি স্থুতোর মত 
লম্ব! হয়ে যেন মৃত্যুজাল তৈরী করল । 
কক দেখে ভয়ে বিম্ময়ে হতভম্ব হয়ে 
গেলেন। 

এইবার তিনি বুঝলেন, কেন এই 
জীবাণুর আক্রমণে গবাদি পশুব এত 
দ্রুত মৃত্যু হয়। মাত্র ছু ঘণ্টার মধ্যেই 
এক ফৌট| রমে যদি হাঁজার হাজার 
জীবাণুর স্থষ্টি হয়, তাঁহলে চব্বিশ ঘণ্টার মধ্যে পশুদেহে না জানি কত লক্ষ 
কে।টি এই প্রাণঘাতী জীবাণু গজিয়ে ওঠে । 

কক মাইক্রোসকোপ থেকে এই সাইড নাবিয়ে গপন্রের ছোট কাচটি তুপে 
দেখলেন, এঁ রসেব ফৌট। যেন ঘোলাটে । এই বসে কাঠি ডুবিয়ে নতুন আর, 
এক ফোটা পরিক্ষার রসে মিশিয়ে আর একটি জাঈড তিনি ইনকিউবেটবে 
বেখে দিলেন। পরদিন দেখলেন, এই রসও ঘোলাটে হয়েছে এবং হাজার 
হাঁজার জীবাুতে ভরে গেছে । এই দ্বিতীয্ন লাইভ থেকে ঘে(লাটে রস নিয়ে 
নতুন রসে লাগিয়ে তিনি আবু একটি নতুন ল্গাইভ তৈরী করলেন। এমনি 
করে পর পর আটদিন। প্রতিটি ল্লাইডে হাজার হাজার জীবাণু দেখ! গেল । 





কলের কগীর সর্বনাশ 
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কক ভাবলেন, এই শেষ স্লাইডের জীবাণু প্রথম ল্লাইডের জীবাণুর অধস্তন 
অষ্টম পুরুষ। ইছুরের দেহের বাইরে এই জীবাণু পর পর আটটি জন্মাস্তর পার 
হয়ে এসেছে । তবু যদ্দি এই জীবাণু ইছুবের দেহে আযানথাক্স ঘটাতে সমর্থ হয় 
তাহলেই বোঝা যাঁবে এই জীবাঁণুই নিঃসন্দেহে এ সাংঘাতিক রোগের কারণ । 

এই লাইভ থেকে একটুখানি রস তুলে কক ইছুরের গায় সংক্রামিত 
করলেন। পরদিন সেই প্রথমদিনের মত এই ইছুরও মরে গেল। পিলে ভরা 
হাঁজার হাঁজাঁর এ জীবাণু দেখ! গেল । 

তবু কক তাঁর এই আবিষ্কার গোপন রাখলেন । ভাবলেন, এই জীবাণুর 
সব বহশ্য এখনও তার জানা হয়নি । 

জীবাণু-ভর! এ চক্ষুরস নিয়ে তিনি এইবাঁর বিলিতি ইছুর (গিনিপিগ ), 
তারপর খরগোন এবং শেষে একদিন সুস্থ এক ভেড়ার দেহে সংক্রামিত 
করলেন। দেখলেন যে, সব জায়গাতেই ফল এক হল। এই আযানথাঁকস 
রোঁগেই সব পশুর মৃত্যু হল এবং বিভিন্ন সব জন্তর পিলেতে এ একই জীবাণু 
পাওয়া গেল। 

তখন সবাই বলত, এক একট! গোচারণের মাঠ যেন অভিশপ্ত । এ মাঠে 
চরুলেই গোঁরু ভেড়ার আ'নথীক্স হয়। কি করে তা সম্ভব কক ভেবে পেলেন 
না। এই জীবাণু মাঠের মধ্যে কোথাঁয় লুকিয়ে থাকে? দিনের পর দিন 
কি করে তার! বেঁচে থাকে ? অথচ কক-এর স্লাইডে চক্ষুরস শুকিয়ে গেলেই 
সব জীবাণু মরে যাঁয়। নতুন রসে সংক্রামিত করলে তখন কৌন জীবাণুই আর 
গজায় না। 

ইমকিউবেটাঁবে ইছুরের দেহের সমাঁন উত্তাপে চব্বিশ ঘণ্টা রাঁখা জীবাণু 
ভরা এক ফোটা চক্ষুরসের সাইড মাইক্রোসকৌঁপে চাঁপিয়ে কক একদিন অদ্ভুত 
এক কাণ্ড দেখলেন। ভেবেছিলেন, এঁ রস জীবন্ত সব জীবাণুতে ভরে থাকবে । 
সরু সরু কাঁঠির মত জীবাণু লম্ব। ল্বা স্থতৌয় পরিণত হ্বে। 

কিন্ত তাকিয়ে দেখলেন, একি? লম্বা লম্বা স্থতো হয়েছে ঠিক। কিন্তু 
তাঁর মধ্যে ছোট ছোট মুক্তোর মত ও কি? ছোট ছোট মুক্তো যেন মালার 
মত স্থতে। দিয়ে গাথা । 

কক ভাবলেন, হয়ত অন্য কোন জীবাণু এই শ্লীইডে ঢুকেছে। তবু এই 
স্লাইডের ওপর এঁ রস শুকিয়ে কক বেখে দ্রিলেন। মাসখানেক পর এক দিন 
আবার এ স্লাইড মাইক্রোসকোপে চড়িয়ে দেখলেন, সেই মুক্তোর মাল। ঠিক 
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তেমনি আছে । এখনও ঠিক তেমনি চিক চিক করছে । কক শুকনো এ 
রসের ওপর তাজা এক ফোটা চক্ষুরম ফেললেন। তারপর মাইক্রোসকোঁপে 
চড়িয়ে দেখতে লাগলেন। কিছুক্ষণ পরে আবার এক আজব কাণ্ড ঘটল। 
কি আশ্চর্য! তাঁজা খাগ্রমে ভিজে মুক্কে! দানার এ আবরণ ছিন্ন করে 
মুক্তোর ভেতর থেকে সজীব সব জীবাণু ধীরে ধীরে বেরিয়ে এল। কক দেখে 
বিস্ময়ে অবাক হয়ে গেলেন । ূ 

এইবার তিনি বুঝলেন, এ মুক্তোর মত দান! আসলে আ্যানথাকসের 
গুটি (স্পোর )। তাই দীর্ঘকাল এরা সুপ্ত থাকে। অনুকুল পৰিবেশে আবার 
এর! সজীব হয়। 

সেই সময় উদ্ভিদবিদ্ার সঙ্গেই জীবাণুতত্বের চর্চা! হত। ফাঁডিনাঁণড কন 
জার্মানীর ব্রেঘলাউ-এ নামকরা উত্ভিপবিশারদ। মাঁইক্রোসকোপে দেখা 
সুদ্াতিসন্্ম জীবজগতের তখন তিনি মস্ত বড় এক পণ্তিত। 

কক কঅনের কাছে লিখলেন, অনেকবার ব্যর্থ হয়ে অবশেষে আমি 
আযনথাঁকস জীবাণুর ক্রমবিকাশ আবিষ্কারে সফল হয়েছি। অনেক পরীক্ষা 
নিরীক্ষা করে আমার বিশ্বাস, এই গবেষণাঁর ফল, এখন আঁমি বেশ খামিকটা। 
নিশ্চয়তা সঙ্গেই প্রকাশ করতে পাঁরি। কিন্তু সর্বসাধারণের কাঁছে প্রকাঁশ 
করার আগে হে মহামান্য অধ্যাপক, জীবাণুবিদ্যার অগ্রণী, শ্রদ্ধার সঙ্গে মিনতি 
করি, আপনি একবার দয়া করে এই আবিষার দেখে আপনার সচিস্তিত 
অভিমত ব্যক্ত করুন। ্‌ 

কন অবশ্ত এ চিঠি পেয়ে খুব কিছু উৎফুল্ল হয়ে উঠলেন ন|। 
আবিষ্কারের অভিনব দাবি নিয়ে অনেকেই এরকম চিঠি লেখে । শেষে কিছুই 
প্রমীণ করতে পারে না। তবু সব্বাইকে যেমন তিনি আঁমন্থণ করেন, কককেও 
তেমনি আসতে লিখলেন। 

চিঠি পেয়ে কক তার সাঁজসরঞ্জাম নিয়ে ব্রেসলাউ-এ হাঁজির হলেন। 
একটা প্রদর্শনীর আয়োজন করা হল। বড় বড় বিজ্ঞানী, রোগতত্ব, শরীরতত্ব, 
জীববিজ্ঞান ইত্যাদির পণ্ডিতদের সব নিমন্ত্রণ করা হল। রোগতন্বের সর্বখেষ্ঠ 
গবেষণাগার কনহাঁউন ইনস্রিটিউট-এও খবর পাঁঠানো হল। কন 
ভেবেছিলেন, ইনষ্রিটিউটের কোন সহকারী প্যাথোলজিস্ট হয়ত নিমন্ত্রণ রক্ষার 
জন্য আসবেন। কিন্তু মকলকে অবাঁক করে ইনষ্টিটিউটের ডাইরেক্টর জুলিআাঁন 
কঅনহাইম নিজে ককের এই প্রদর্শনী দেখতে এলেন । 

১৫ 
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তাঁরপর যা ঘটল সে এখন ইতিহাসের কথা। তিন দিন তিন রাত্রি ধরে 
রবার্ট কক তাঁর আবিষ্কার দর্শকদের সামনে পরীক্ষ! নিরীক্ষা করে দেখিয়ে 
দিলেন। জুলিআঁস কঅনহাইম আযানথাকস জীবাণুর বিচিত্র এই ক্রমবিকাশ 
এবং তাঁর পরিণতি নিজের চোঁধে দেখে বিস্ময়ে আনন্দে ষেন অভিভূত হয়ে 
গেলেন। নিজের গবেষণাগারে ফিরে এসে সহকারীদের তিরস্কার করে 
বললেন, হাতের কাঁজ সব ফেলে এক্ষুণি ছুটে ককের কাছে চলে যাও। 
দেখে এস, লোকটা কি অভ্ভুত আবিষ্কার করেছে বৈজ্ঞানিক কৌনো৷ গবেষণা! 
প্রতিষ্ঠানের সাহাঁধ্য না নিয়ে। নিজের একার চেষ্টায়। প্রমাণের কিছুই 
আর সে বাকি রাখে নি। সমস্ত জ্ঞাতব্য তথ্য পরিপূর্ণ করে সে প্রকাশ 
করেছে। নতুন আর কিছুই কারুর করবার মেই। জীবাণুতন্বের এ এক 
সর্বশেষ্ঠ আবিষ্কার । আমার মনে হয়, কক আমাদের মুখে চুণ কালি দিয়ে 
আরও এমনি অনেক আবিষ্কার করে আমাদের লজ্জা দেবে। চমাঁকত 
করবে । 

জুলিআঁপ কঅনহাইমের এ ভবিষ্যদ্বাণী সফল হতে বেশী দেবি হল ন|। 
১৮৭৬ সালে কক আ্যানথাঁকসের রহম্য উদঘাটন করেছিলেন । মাত্র এক 
বছর পরে ককের নতুন আবিষ্কার, কি করে জীবাণু পাঁতল। কাচের ঢাকনিতে 
( কভার স্লিপ ) শুকিয়ে আটকে রাখা যাঁয় এবং তার ফটো! তোলা যায় 
সে বিষয়ে এক প্রবন্ধ প্রকাশিত হল-নভেম্বর মাসে; ১৮৭৭ সালে। 
(ফিকসিং, ড্রাইং ব্যাকটেরিয়াল ফিলমস অন কভার শিপ এণ্ড ফটোগ্রাফি 
অফ ব্যাঁকটেরিষ। )। এক বছব পরে কক মনুষ্য দেহে আঘাতজনিত সংক্রামক 
রোগের কারণ আবিষ্কার করলেন; ১৮৭৮ সালে। (ইটিওলজি অফ 
ট্রমাটিক ইনফেকসাস ডিজিজ )। 

কন এবং কঅনহাঁইম ভাঁবলেন, ককের মত এমন একজন বিজ্ঞানীর 
_ শরকম এক গায়ে বসে ভাক্তারী এখন আর করার কোনে! মানে হয় না। 
তাই তীর! চেষ্টা করে তাঁকে ব্রেঘলাউ শহরে নিয়ে এলেন এবং সারকিট 
চিকিৎসকের এক কাজ দ্িলেন। 

কিন্ত কক দেখলেন, এই সামান্য বেতনে শহরে থাঁকাঁর খরচ কার কুলোয় 
না। কাজেই তিনি কিছুর্দিন পরে আবার এ ভোলস্টাইন গ্রামে ফিরে গেলেন 
এবং সেখানেই ভাক্তারী প্র্যাকটিস শুরু করলেন । 

অবশেষে ১৮৮০ সালে কনহাইমের চেষ্টায় কক বাঁলিনে ইমপেরিয়াল 
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হেলথ কমিশনের এক সভ্যের কাঁজ পেয়ে গেলেন। এর পর আর তাকে 
বালিন ছাড়তে হয় নি। 

বালিনে এসে মাত্র এক বছরের মধ্যেই কক মাংসের রদ এবং জিলেটিন 
( পিরিশ ) কাচের পাত্রে জমিয়ে তার ওপর বিভিন্ন সব জীবাণু আলাদা করে 
গজিয়ে জীবাণুতত্বের এক ষুগাস্তর এনে দিলেন ; ১৮৮১ সালে। (কালচার 
মিডিয়া প্লেট উইথ জিলাটিন এগু মিট ইনফিউশন )। তারপর অপারেশনে 
ব্যবহারের জন্য তুলে! গজ এবং যন্ত্রপাতি কি করে ফুটন্ত জলের বাম্প দিকে 
জীবাণুশূন্য কর! যায় তারও এক উপায় উদ্ভাবন করলেন। [টি 
স্টেরিলাইজেশন ; পারফেকশন অক মার্ক আইডিয়। ) 

গ্রাচীনকাঁল থেকেই মানষ জানে যন্া রোগ আসলে ক্ষয়বেগ এবং 
সাংঘাতিক ছোঁয়াচে । কিস্ত এই রোগ ষে বিশেষ একটি জীবাণুর কাজ 
তা কেউ জানে না। বিজ্ঞানীরা বহু চেষ্টা করেও এ জীবাণু খুজে পান নি। 
শব ব্যবচ্ছেদ করে দ্রেখ। গেছে, এই রোগে ফুসফুসের ওপর ছোট ছোট গুটি 
হয়। ফুসফুসে ক্ষত হয়। তারপর ধীরে ধীরে ক্ষয় হয়। 

অধ্যাপক জুলিআস কনহাইম যক্মারোগে মৃত রোগীর ফুসফুসের ওপর 
থেকে এ গুটি নিয়ে খরগোশের চোঁখে সংক্রামিত করেছিলেন। কক তাই 
দেখে নিজেই একদিন পরীক্ষা শুরু করলেন। এখন আর তাঁর অর্থাভাব 
নেই। তাই খরগোশ এবং বিলিতি ই'ছরের এখন আর কোনো অভাব 
হল না। 

কক নিজেও কনহাঁইমের মত খরগোশের দেহে এই রোগ সংক্রামিত 
করতে সমর্থ হলেন। ভাবলেন, তাহলে ফুসফুসের এ গুটির মধ্যে নিশ্চয়ই 
এই রোগের জীবাণু আছে । 

হাসপাতাল থেকে এই রোগে মত রোগীর শব-ব্যবচ্ছেদের পর রোগছুষ্ 
ফুসফুসের অংশ নিয়ে এসে কক এই জীবাণু খুঁজতে শুরু করলেন, রোগছুষ্ট 
এঁ ফুমফুসের টুকরে। কাচের ল্লাইডে লাগিয়ে এবং এ গুটি তুলে। অবশেষে 
একদিন তাঁর চেষ্টা সফল হল। তিনি নতুন এই যক্ষ্/ জীবাণু আবিষ্কার 
করলেন। ১৮৮২ সালে। 

গলপ আছে, সবাই যখন এই জীবাণুর কথা শুনে ঠাটা বিদ্রপ শুরু করেছে, 
তখন পল আরলিক নাঁষে রঙে পাগল এক যুবক ডাক্তার একদিন কক-এর 
কাছে এলেন। ছ বছর আগে কক যখন আ্যানথাকল জীবাণুর ক্রমবিকাশ 
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দেখতে প্রথম ব্রেসলাউ-এ আসেন, এই আরলিক তখন ডাক্তারী পড়েন । 
ল্যাঁবরেটরীতে আরলিকের ডেস্ক দেখিয়ে অধ্যাপকরা কককে তখন বলেছিলেন, 
এই ডেস্ক আরলিকের। ছেলেট| রঙের কাঁজ খুব ভাঁল জানে কিন্তু পরীক্ষায় 
পাশ কখনও করতে পারবে না। 

এই আরলিক এক শিশি নীল রঙের মেথিলিন বু সঙ্গে নিয়ে একদিন ককের 
কাছে এলেন, যক্্-জীবাণু দেখতে । কক তখন ল্যাবরেটরীতে ছিলেন না। 
কিন্ত যে ঙ্গাইডে কক এ জীবাণু পেয়েছিলেন সেখান! টেবিলের ওপর ছিল। 
তাই দেখে আরলিক খাঁনিকট! এ নীল রঙ এ স্লাইডের ওপর ঢেলে দিলেন। 
তারপর ভেজা! ল্লাইডখানা হাতের কাছে ঠাণ্ডা স্টোভের ওপর তুলে রেখে 
নিজের বাপায় চলে গেলেন । 

পরদিন সকালে ঝি এসে ঘর পরিষ্কার করে নিয়মমত স্টোঁভে আগুন 
দিয়ে চলে গেল। আরলিক খন এলেন তখন এ শ্লাইডটি বেশ গরম হয়েছে। 
এ স্লাইড মাইক্রোসকোঁপে চাঁপিয়ে আরলিক দেখলেন, ককের এ জীবাণু সব 
নীল হয়ে গেছে। চমত্কার রঙ ধরেছে । কক এসে দেখে নিজেও অবাক হয়ে 
গেলেন। তাঁর জীবাণু কখনও আগে এত স্থন্দর স্পষ্ট হয়ে ওঠে নি। নীল 
রঙে ডুবে এমন চমৎকার জল জল কখনও করে নি। কক আরলিককে ছাড়লেন 
ন।। নিজের ল্যাবরেটরীতে এক কাজ দিলেন । 

যক্ষা-জীবাণু এমনি করে রং করে কক দেখলেন একই জীবাণু কগীব 
ফুসফুসে, থুতুভে, গ্লযাণ্ডে এবং হাঁড়ে অথবা বিভিন্ন আন্তর যন্ত্রে পাঁওয়। যায়। 

এই জীবাণু তিনি সেদ্ধ করা আলুর এক টুকরোৌর ওপর ল্যাবরেটরীতে 
একদিন গজিয়ে ফেললেন। এই গজানে। জীবাঁণু যখন বিলিতি ইছুর কি 
খরগোশের গায়ে ঢোকাঁনো হল, তাদের দেহেও এই জীবাণু পাওয়। গেল 
এবং এই বোগে তাদের মৃত্যু হল। 

কক তার তিন ব্সরের গৰেষণাঁর ফল একদিন প্রকাশ করলেন ॥ 
জার্মানীর শারীর-বিজ্ঞ/ন সমিতির কাঁছে। ১৮৮২ সালে; মাচ মাসে। 

এই প্রবন্ধে তিনি চারটি স্তস্ত তুলে জীবাধুতত্ব স্থপ্রতিষ্ঠিত করে ফেললেন। 
প্রথম, যক্মারৌগীর দেহে এই জীবাণু থাকা চাঁই। দ্বিতীয়, এই জীবাণু রুগীর 
দেহ থেকে আলাদা করা চাই। তৃতীয়, সেই জীবাণু রুগীর দেহের বাইরে 
চাষ করে গজানো চাই। চতুর্থ, চাঁষ করে গজানো এই "জীবাণু পশুদেহে 
সংক্রামিত করে এই রোগ ঘটিয়ে তাঁর দেহ থেকে এ জীবাণু বার করা চাই। 


রবার্ট কক ২২৯ 


যক্মারোগীর থৃতৃতে এই জীবাণু থাকে । কাশির সঙ্গে এই জীবাণু বেরিষে 
এসে নিঃশ্বাসের সঙ্গে হস্থদেহে সংক্রামিত করে। এই তথা প্রমাণের জন্য 
কক একটা বন্ধ বাক্সে খরগোশ, ইছুর এবং গিনিপিগ বাগানে রেখে নিজের 
ল্যাবরেটরী থেকে সীসের পাইপ লাগিয়ে ল্যাবরেটরীতে গজানে। ষক্ষা জীবাণু 
রোধ আধ ঘণ্টা ধরে পাম্প করে এ বাক্সে ঢুকিয়েছেন। তিনদিন পাম্প 
করে দেখেছেন, দশদিনের দিন খরগোশের এই রোগ হয়েছে আর তিন 
সপ্তাহে গিনিপিগের | 

ছোট্ট এই প্রবন্ধ শারীর-বিজ্ঞান সমিতির সভায় পাঠ করে কক যখন 
আলোচনার জন্য বসে পড়লেন, বিজ্ঞানীরা কেউ আর মুখ খুললেন না। প্রবীণ 
অধ্যাপক ফিরকাঁও ককের এই জীবাণু গজানে। আগে কখনও মানেন নি। 
তিনি পর্বন্ত মাথা হেট করে সভ| থেকে বেরিয়ে গেলেন। কারণ কক 
তার কাজে কোথাঁও কোন ফাঁক রাখেন নি। বিপক্ষের সব যুক্তি সব তর্ক 
আগে থেকে ভেবে নিয়ে তিনি নিঙ্গের প্রমাণ দাখিল করেছেন। 

এই আবিষ্কারে ককের নাম সারা পৃথিবীতে ছড়িয়ে হৈ চৈ লাগিয়ে 
দিল। সর্ব দেশে যক্কারে!গ প্রতিরোধের নতুন নতুন ব্যবস্থা শুরু হল। 

১৮৮৩ সালের আগস্ট থেকে ১৮৮৪ সালের মে মাস। এই কটিমাস 
কক বাঁপিনে ছিলেন না। জার্মান কলের। কমিশনের প্রধান হয়ে তিনি তখন 
মিশর এবং ভারতবর্ষে এসেছিলেন । তখন এশিয়াটিক কলেরা ভারতবর্ষ 
থেকে মিশর এবং শেষে ইওরোপে ভূমধ্যম।গরের পারে মহামারী হয়ে দেখ! 
দিয়েছে। কক প্রথমে মিশর তারপর ভারতবর্ষে এলেন; এই কলকাতা! 
শহরে। 

কলকাতায় এসে তিনি কলেরার জীবাণু আবিষ্কার করলেন; কুগীর 
মৃতদেহে । পানীয় জলে। রুগীর নোংরা! কাঁপড়-চোপড়ে । এই জীবাণু 
আবিষ্কার করেই তার কাজ শেষ হল না। তিনি এই জীবাণু (কলের! 
ভিবরিও) ল্যাবষেটরীতে পর্যস্ত গজিয়ে দেখালেন। এইজন্ত প্রুসিআন 
গভর্নমেন্ট তাকে এক লক্ষ মার্ক পুরস্কার দিল। 

এখন থেকে জনস্বাস্থ্য (পাবলিক হেলথ ) এবং হাইজীনের নতুন যুগ শুরু 
হল। কক-এর খ্যাত দেশ বিদেশে ছড়িক্ষে পড়ল। পৃথিবীর সমস্ত দেশ 
থেকে জীবাগুতত শিখতে ককের কাছে ছাত্রর। এসে ভিড় জমালে! | জার্দানীতে 
ককের নামে নানাবিধ চেয়ার এবং প্রতিষ্ঠানের স্থষ্টি হল। কক বাগিন 
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বিশ্ববিষ্ালয়ের জীবাণুতত্ব এবং হাইজীনের অধ্যাপক নিযুক্ত হলেন ১৮৮৫ 
সালে। 

এইখানে ককের সবচেয়ে প্রিয় ছাত্র ছিলেন জাঁপানের কিটাসেটে!। 
ইনি ককের কাছে জীবাণুবিষ্ঞা শিখে জাপানে এসে সর্বপ্রথম ধনুস্টংকার 
(টিটেনাস ) রোগের জীবাণু ল্যাববেটরীতে চাষ করে গজাতে সক্ষম হন 
এবং প্রেগের জীবাণু আবিষ্কার করেন। 

১৮৯০ সাঁলে জার্জীনী থেকে ঘোষণা করা হল, যক্্ারোগের এক প্রতিকার 
কক আবিষ্ষার করেছেন। নাম তার টিউবারকুলিন। এই টিউবারকুলিন 
দেখতে অনেকট| মধুর মত। যে তরল পদার্থে কক যক্মারোৌগের জীবাণু 
ল্যাবরেটরীতে চাঁষ করে গজাতে সক্ষম হয়েছেন, তাঁরই নাম টিউবাঁরকুলিন। 
এই খবর সার! পৃথিবীতে ছড়িয়ে পড়ল। দেখ বিদেশ থেকে কগীবা এই 
টিউবারকুলিন নির্যে আঁবে।গ্য হবার আশায় জরর্মনীতে আসতে লাগল । কিন্ত 
ফল হল ভয়াবহ । টিউবাঁরকুলিন দিয়ে যক্মারোগ সারাতে কক পারলেন ন]। 
বরং মৃত্যুহার আরও অনেক বেড়ে গেল। ইংলগু থেকে লর্ড লিস্টার তার 
তাঁইঝিকে এই চিকিৎস।র জন্য ককের কাঁছে নিয়ে গেলেন। কিন্তু তার 
মৃত্যু হল। 

ককের মত অত সাবধানী এক বিজ্ঞানী কি করে যে এমন একটি ম।রাত্মক 
ভুল করলেন তাই নিয়ে অনেক জল্পনা-কল্পনা হয়েছে। আজ সবাই জানেন, 
এই আবিষ্কাবৰ অমন হুট করে প্রকাশ করবার কোন ইচ্ছে তার ছিল না। 
আরও পরীক্ষা নিবীঞ্ষা করে নিশ্চিত হতেই কক চেয়েছিলেন । কিন্তু 
জার্মীনীর কাইজাঁর তা দিলেন না। বিজ্ঞানে জার্মানীর অরেষ্টত্ব গ্রমাণ করবার 
জন্ক তিনি ককের এই আবিষ্কার অবিলগ্ধে প্রকাশ করবার হুকুম দিলেন । 

কিন্তু এখনও এই টিউবাঁর্কুলিন কাঁজে লাগে; দেহে যক্মারোগ সুপ্ত 
আছে কি নেই তা বোঁঝাঁর জন্য ; বি সি জি দেবার আগে। 

১৮৯১ সালে কক প্রমাঁণ করে দেখালেন, পানীয় জল পরিক্রুত (ফিলট্রেশন) 
করলে কলেরা টাইফয়েড ইত্যাদি জল-বাহী রোগ প্রতিরোধ কর। যাঁয়। 
সেই থেকে পৃথিবীর সব দেশে পানীয় জল পরিক্রত করবার রীতি চালু হল। 

চিকিৎসাবিগ্যায় কক নোবেল প্রাইজ পেলেন; ১৯০৫ সালে। পরের 
বছর তাকে আফ্রিকায় পাঠানো হল, স্লিপিং সিকনেস কমিশনের অধিনায়ক 
করে ; ১৯০৬ সালে । 


রবার্ট কক ২৩১ 


রবার্ট কক যদিও খ্যাতি এবং ষশের সর্বোচ্চ শিখরে উঠেছিলেন তবু 
তাঁকে শেষ বয়সে পারিবারিক নানাবিধ লাঞ্চনা ভোগ করতে হয়েছে। 
যৌবনের সাঁথী স্ত্রী এমিকে নিয়ে তিনি স্থখী হতে পারেন নি। অবশেষে 
একদিন তাঁকে পরিত্যাগ করে যখন তিনি সুন্দরী যুবতী হেডভিগ ফ্রাইবের্গকে 
বিবাহ করলেন, তখন শুধুমাত্র তার নিজের পরিবারেই নয়, সমগ্র জার্মীন 
দেশে প্রতিবাদ এবং নিন্দীর সাংঘাতিক এক ঝড় উঠল। পুরনে। বন্ধুর! 
তীকে পরিত্যাগ করল। এই ঘটনায় জার্জান গভর্ণমেন্ট পর্বস্ত অসম্তষ্ 
হলেন। ককের জন্মস্থান ক্লাউসথালের অধিবাসীব। জাতীয় গৌরবের ষে 
স্মারকখণ্ড তার জন্মস্থ(নে একদিন শ্রদ্ধার সঙ্গে স্থাপন করেছিল এই ঘটনায় 
নিদারুণ বিদ্বেষ ও অপরিসীম দ্ব্ণায় তা আবার একদিন উঠিয়ে নিয়ে গেল । 

কিন্তু আশ্চর্য শ্রদ্ধ। ও সম্মান দেখালো জাপান; দ্বিতীয় পক্ষের পরমাস্থন্দরী 
স্ত্রী ফ্রাইবে্গকে নিয়ে যখন কক জাপানে গেলেন ১৯০৮ সালে, তার ভূতপূর্ব 
ছাত্র কিটাসেটে।র অবরোধে । 

এই কিটসেটে| এখনও “জাপানী কক” ন।মে বিখ্যাত। জাপানী পোশাক 
পরে মহামান্য কক দেশেৰ সর্বজনের বরেণ্য হয়ে আবালবৃদ্ধবনিতার হৃদয় 
জয় করে ফ্লেলেন। ভার আবিষ্কৃত সব জীবাণুর ছবি দিয়ে নতুন পোস্টকড 
ছাপান হল। তাঁর মাথার কষেকগ।ছি টুল নিয়ে রবার্ট ককের নাষে এক 
মন্দির প্রতিষ্ঠা করে জাপান সমগ্র জাতির আন্তরিক ভক্তি ও শ্রদ্ধ৷ নিবেদন 
করল। 

শেষ জীবনে এই তর সর্বশ্রেষ্ট সম্মান । জীবনের সর্বশেষ পুরস্ক।র । 

ছুই বৎসর পরে হঠাৎ একদিন রবাঁট” ককের মৃত্যু হল; স্বদযন্ত্র বন্ধ হয়ে। 
১৯১ সালে; মে মাসের ২৭ তারিখে । 


ভারতের সাজেন মজর 


আজকাল ইস্কুলের ছে টি ছোট ছাত্র-ছাত্রীরাঁও সবাই জানে মশার কামড়ে 
ম্যালেরিয়া! হয়। ইস্কুলে যারা যায় নী তারাঁও একথা জানে । অথচ মাত্র ষাট 
বছর আগেও পৃথিবীতে এ কথ! কেউ জানত ন|। ভারতে তখনকার দিনে 
মিলিটানী চ।করির নানা বাধ।র মধ্যে শুপুমাত্র নিজের অধ্যবসায় এবং তিন 
বছরের একাগ্র চেষ্টার ফলে যিনি একদিন এ তথ্যট অনেক কষ্টে আবিষ্কার 
করলেন, সেকেন্দাবাদ মিলিটারী হাসপাতালের অন্ধকার একটি ঘরে, তাঁর 
নাম রোনালড রস (১৮৫৭--১৯৩২ )। 

সিপাহী বিদ্রোহের বছরে ভারতের আলমৌডায় বোনালড রসের জন্ম হয় 
১৮৫৭ সাঁলে। তখন তাঁর বাঁব। ছিলেন ভারতীয় সৈম্তবহিনীর সামান্য এক 
মেজর । পরে তিনিই হন কর্মেল। স্যাঁর ক্যাম্পবেল বস নামে তিনি বিখ্যাত । 
স্যার ক্যাম্পবেল জাতে স্কটিশ কিন্তু তীর স্ত্রী ছিলেন ইংরেজ । 

ইস্কুলে পড়াশুনা করবাঁব জন্য ছেলেবেলায় বসকে বিলেত পাঠানো! হয়। 
পরে লগ্ডনের সেণ্ট বার্থলোমিউ হাসপাতালে তিনি ডাক্তারী ট্রেনিং নেন। গল্প 
আঁছে, কলেজ অফ সা্জনের ফাইন্যাল পরীক্ষা তিনি মাত্র তিন দিন পড়ে পাঁশ 
করেন। কাজেই ডাক্তারী পরীক্ষায় বিশেষ কোন কৃতিত্ব তিনি দেখাতে 
পারেন নি। কিন্ত ইওিয়ান মেডিক্যাল সাঁভিস পরীক্ষায় তার স্থান হয় 
সপ্তদশ । 

১৮৮১ সাঁলে ডাক্তারী পাঁশ করে রস, আই. এম. এস. এ. চাকরি পান মাত্র 
২৪ বছর বয়সে । আই. এম. এস. এ. তখন মোট ৬০* জন মাত্র ডাক্তার। 
সাঁভিসের ছুটি ভাগ । একটি সিভিল, অর্থাৎ সাধারণের জন্যে । আর একট 
মিলিটারী  শ্রধু সৈম্দের অন্য । বস এই মিলিটারী বিভাগেই কাজ পাঁন। 

চাকরির যেমন নিয়ম আজ যদি কোয়েটায়,। আগামী মাসে হয়ত 
বাঙ্গালোরে । সেখান থেকে হয়ত বর্মায়, কিংবা! আন্দামান দ্বীপপুঞ্জে । 


ভারতের সাঁজেন যেজর ২৩৩ 


চাঁকবির রোজকার ডিউটি শেষ হলে রম কবিতার বই নিয়ে বলতেন । 
কখনও কখনও হয়ত খেলতেন টেনিস কি বিলিয়ার্ড। কদাচিৎ ষেতেন 
শিকারে । 

একদিন অঙ্কের একখান পাঠ্যপুস্তক নাঁড়াচাঁড়া করে খাঁনিকটা পড়ে বস 
বিশ্ময়ে অবাক হয়ে গেলেন। দেখলেন ছাত্রীবস্থায় ষে জিনিন কখনও মগজে 
ঢুকত না, আজ যেন তা জলের মত পরিষ্কার । রসমুগ্ধ হয়ে গেলেন। 
অঙ্কের জটিল সব নিয়ম কেমন করে বেরুল, তাই নিয়ে তিনি ভাবতে 
লাগলেন । ভাবতে ভাবতে স্বপ্ন দেখলেন। 

আন্দামান দ্বীপপুঞ্জে যখন রস বদলী হন, তখন কাঁজের শেষে সমুদ্রের ধারে 
তিনি ঘুরে বেডাতেন আর ছিপ দিয়ে মাঁছ ধরতেন। পূর্বদেশের এই প্রীক্কৃতিক 
শোভা, ঘন জঙ্গল, কোরাল পাহাড়ি'এবং সমৃদ্রের ঢেউ-এ মেঘ ও রৌদ্র বিচিত্র 
খেল। দেখে রপের মনে রঙ লাগল । এই পরিবেশে চাইল্ড অফ দি ওশাঁন? 
নামে বিযোগাস্ত করণ অথচ উদ্দীপ্ কামনীপূর্ণ রোমাঁটিক এক উপন্যাঁ তিনি 
লিখে ফেললেন । এই উপন্ত।ম তখনকার সমালোচকের। আর এল গ্থিভেনসন 
এবং রাইডাব হা।গার্-এর লেখার সঙ্গে তূলনা কবতেন। 

৩১ বৎসর বঘনে রপ ছুটি নিয়ে বিলেত গিয়ে বিবাহ করেন। তারপর 
আবার ভাঁরতবর্ষে ফিরে বাইরনের এক অসমাপ্ত নাটক নিয়ে এপিক ড্রাম 
অর্থাৎ মহাঁকাব্য লেখায় হাত দ্রেন। এই কাব্যের নাম “দি ডিফরমড 
ট্রান্সফরমড”। কয়েক বছর পরে “দি একজাইল" নামে রসের এক কাব্য গ্রস্থ 
প্রকাশিত হয়। ছুটিতে আর একবার যখন রস বিলেত যান, তখন “স্পিবিট 
অফ দিস্টরম' নামে ওয়েস্ট ইপ্ডিজ ও দাসত্ব গ্রথ। নিয়ে তার রোমাঁটিক এক 
উপন্যাম বেরোয় । 

তবু রসের মনে শান্তি ছিল না। আই এম এদ-এর চ।করি তখনও পাকা 
অর্থাৎ পার্জানেন্ট হয় নি। সমসাময়িক অন্য অনেকে তখন রসের চেয়ে বেশি 
মাইনে পেত। তাই রসের মনে স্থথ ছিল না। 

নিজের লেখা স্বৃতি-কথায় তাই রস লিখেছেন, আমি আবার ভারতবর্ষে 
ফিরে চললাম। স্্ী এবং বাচ্চা তিনটি দেশে পড়ে রইল । আমার বয়স 
এখন ৩৮। বারো বংসর আই এম এম এ চাঁকরি করে আমি মাত্র সার্জেন 
মেজর হতে পেরেছি। 

চাঁকরিতে নিজের আশানুরূপ উন্নতি হল ন! দেখে বন ভাবলেন, এখন 


২৩৪ তেলকি থেকে ভেষজ 


থেকে ডাক্তারীতেই তাঁকে একটু খেটে দেখতে হবে। লুই পাস্তর তখনও 
বেঁচে। সংক্রামক বোগ যে জীবাণুঘটিত তা অনেক আগেই প্রমাণ হয়ে 
গেছে। রবার্ট কক তখনও নতুন নতুন জীবাণু আবিষ্ষার করে চলেছেন । 
রসের ইচ্ছে হল, তিনি এই জীবাণুতত্ব শিখবেন । ভাবলেন, ভারতবর্ষে এ-জ্ঞান 
হয়ত তার অনেক কাজে লাগবে । 

পৃথিবীতে তখন ম্যালেরিয়ায় মৃত্যু-হাঁর সব চেয়ে বেশী। অতি প্রাচীন এই 
রোগ। শ্রীষ্ট জন্মের হাজার বছর আগেও ভারতীয় চিকিৎসকরা] এ রোগ 
দেখেছেন। প্রাচীন গ্রীসে এ রোগের উল্লেখ আছে হিপোক্রেটিসের লেখায় । 
তবু সভ্য মান্য এ রৌগের কোন ওষুধই খুঁজে পাঁয় নি ১৬৩০ সালের আগে পধস্ত। 

সেই সময কাউন্টেঘ অফ সিনকোন ছিলেন দক্ষিণ আমেবিকার পেরু 
দেশের বডলাট পত্বী। আনা তাঁর ডাকনাম। একদিন তাঁকে এই 
ম্যালেরিয়ায ধরুল। এমন সাংঘাতিক এই জর যে কিছুতেই আর ছাঁডে 
ন।। জানা সব ওষুধ ব্যর্থ হল দেখে কাঁউন্টেম আনার চিকিৎসক জুআঁন-দি- 
ভেগে। অনন্টোপায় হয়ে অবশেষে এক দ্িশি ওষুধ খাওয়ালেন। 

তখন পেকদেশের বনে-ছঙ্গলে কুইনা-কুইণ1 নামে এক রকমের গাছ প্রচুর 
প1ওঘা যেত। এ দেশের আদিম অধিবাসীর। এই গাছের ছাঁল জলে সেদ্ধ 
করে অথব। রোদে শুকিষে গুড়ে! করে খেত এই জব হলে। তাঁদেব বিশ্বাস 
এ ওষুধ অতি পুরাতন এবং অব্যর্থ । জব এতে ছাডবেই। 

জুআঁন-দি-ভেগে। যখন দেখলেন জর কিছুতেই গাড়ে ন। এবং কে।ন 
ওযুধেই ধরে না, তখন একদিন কাউণ্টেন আনাকে এই দিশি গুড়ে 
খাওয়ালেন। অমনি জর ছেডে গেল। 

আন। নিজে আবোগ্য হযে এই গু'ডো ইওরোঁপে নিজের আত্মীয-বন্ধুদের 
কাছে পাঁঠালেন। ইওবোপে তখন খুব ম্যালেরিযা। এই ওষুধে এ জর 
সেরে গেল দেখে সারা দেশে মহা হৈ-চৈ পড়ে গেল । 

জেন্ুইটর৷ এই গাছের ছাল ইওরোপে নিয়ে যায় ১৬৩২ সালে । পরে 
জআন দি ভেগো নিজে এই গাছ ইওরে।পে নিয়ে আসেন। কাঁউণ্টস 
অক সিনকোনের নামে এই গাছের নাঁম দেওয়া হয় সিনকোনা। ছুশ বছর 
পরে এই পিনকোন। থেকে কুইনিন তৈরি হয় ১৮২০ সাঁলে। 

কুইনিন আবিষ্ষারের পর ইওরোপ এবং আমেরিকায় ম্যালেরিয| কমে 
গেল কিন্তু ভারত ও আফ্রিকায় গেল না। 


ভারতের সার্জেন মেজর ২৩৫ 


তখন লুই পাস্তর জীবাণুতত্ব প্রতিষ্ঠিত করেছেন। সব রোগই ষে 
জীবাণুঘটিত এমনি একটা ধূয়। উঠেছে । সেই সময় আফ্রিকার আলজেরিয়ায় 
আলফৌসে ল্যাভেরী নামে এক আগি ডাক্তার ম্যালেরিয়া রুগীর রক্তে এক 
পরজীবী কীটাণু আঁবিষ্ার করলেন রক্তের লাল কণিকার মধ্যে, ১৮৮০ সালে । 
এই কাঁটাণুর নাম হল, ম্যালেরিয়। প্যারীসাইট। এজন্য পরে তিনি নৌবেল 
পুরস্কার পেয়েছিলেন ১৯০৭ সালে। 

তখনকার দিনে এই সয আবিষ্কারের খবর এখনকাঁর মত এত দ্রুত 
পৃথিবীময় ছড়িয়ে পড়ত না। স্থদীর্ঘ তের বৎসর কেটে গেল, তবু সবাই 
এ অভিনব খবর জানল ন।। বিজ্ঞানীর। সবাই এ আবিষ্কার মানলেন ন1। 
ম্যালেরিয়। প্যারাসাঁইট নিয়ে মতভেদ থেকে গেল। 

বোনান্ড রণ ভারতে ফেরবার আগে জীবাণ্‌্-তত্ব নিয়ে কিছু নাড়াচাড়া 
করলেন এবং পড়াশুনা করলেন। লুই পাস্তর রবার্ট কক--এই ছুই মহারথীর 
আবিষ্কার পড়ে এবং ল্যাভেপ।র্‌ ম্যালেরিয়। প্যারসাইঈট আনিকার দেখে তার 
মনে একট। খটক। লাগল । তাই তিনি গেলেন একদিন প্যাক ম্যানসনের 
বাড়িতে । 

এই পাক ম্যানসন তখন এক বিজ্ঞ ডাক্তার এবং প্রবীণ অভিজ 
চিকিৎপক। উপিক্যাল রোগের তিনিই সর্বপ্রথম আবিস্গ(রক | ফাইলেরিয়া 
রোগ যে কিউলেকস মশার কামড়ে মানছষের দেহে গ্রবেশ করে, তা আবিঙ্গার 
করে তখন তিনি বিখ্যাত হয়েছেন । চীন দেশের কাছে এময়, ফরমোৌজ। এবং 
অবশেষে হংকং-এ সারা জীবন কাটিয়ে ফাইলেরিয়।র কাৰণ আবিদার করে 
৪৬ ব্সর বয়সে তিনি অবসর [নিয়েছেন এবং বছর তিনেক হল দেশে খ্িবে 
কনসালট্য।ণ্ট প্র্যাকটিস শুর করেছেন । 

ম্যানসন দেখলেন, ভাঁর্তীয় মেডিক্য।ল সাভিসের এক ছোকরা ডাক্তার 
ছুটিতে জীবাণু-তত্ব শিখতে এসে তাঁর সঙ্গে দেখা করতে চার। নাম তার 
রোনাল্ড বস। ম্যানসন বসকে ডেকে পাঠালেন। জিজ্ঞাসা করলেন, 
কি দরকার? 

রস বললেন, ল্যাঁভেরা যে ম্যালেরিয়। প্যারাসাইট আবিষ্কার করেছেন, 
তাকি সত্যি? ম্যানসন নিজে কি বিশ্বা করেন ম্যালেরিয়া রোগের কারণ 
এই প্যারাঁসাইট? প্রবীণ বিজ্ঞানী ম্যানসন রসের এই কৌতৃহলে খুব খুশি 
হলেন। রসকে উৎসাহ দিয়ে বললেন, ম্যালেরিয়া রোগ এই প্যারাসাইট 


২৩৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


থেকেই হয়। ল্যাভেরার আবিষ্কার নিভূল। আমার মনে কোন সন্দেহ 
নেই। ভারতবর্ষে অনেক ম্যালেরিয়ার কগী তুমি পাবে। তাদের বক্ত 
পরীক্ষা কর। কি করে এ-প্যারাসাইট মানুষের রক্তে আসে, তার কাঁরণ 
খুজে বার কর। 

রোনান্ড রমের জীবনে এ-এক স্মরণীয় দিন। ম্যালেরিয়া রোগ কেন 
হয়, তার কারণ খুঁজে বার করতে হবে। প্যা্রুক ম্যানসন এই চিন্তা বসের 
মনে ঢুকিয়ে দিলেন। 

১৮৯৩ সালে ছুটির শেষে রস ভারতে ফিরে এলেন । দেখলেন চাঁকরিতে 
থেকে জীবাণুতত্ব নিয়ে গবেষণা করা৷ কঠিন। রক্ত পরীক্ষা করার কোন 
স্থযোগ নেই। পুরে! একটি বছর কেটে গেল, রপ নিজে পরীক্ষা করে 
ম্যালেরিয়৷ রুগীর রক্তে এ প্যারাসাইট দেখতে পেলেন না। 

এক বছর পরে ১৮৯৪ সালে আবার যখন ছুটিতে তিনি বিলেত গেলেন, 
ম্যানসন একদিন নিজের মাইক্রোসকোঁপে ম্যালেরিয়। প্যারাসাইট বূসকে 
দেখালেন চেয়ারিং ক্রশ হাঁসপাতালে। কেমন করে রুগীর আঙুল ফুটিয়ে 
সাইডে রক্ত নিতে হয়, কি করেই বা তা রঙ (স্টেইন) করে শুকিয়ে নিতে হয়, 
সব রলকে শিখিয়ে দিলেন। রপ ম্যালেরিয়। প্যারাঁসাইট এই প্রথম নিজের 
চোঁখে দেখলেন ১৮৯৪ সালে, ম্যানসনের হ!সপ।তাঁলের এই মইক্রোসকোপে। 

ফরামী আমি ডাক্তার ল্যাভের্না এই ম্য!লেরিয়! প্যারাসাইট আবিষ্কার 
করেছেন। কিন্তু এই প্যারাপাইট মান্ষের রক্তে আসে কি করে? বিজ্ঞ 
ম্যানপন এবং মবীন শিষ্য রস রোজ এই নিয়ে আলোচনা করতেন । সম্ভব 
অসম্ভব সব কারণ নিয়ে জল্ননা-কল্পন। হত। 

একদিন দুজনে লগুনের অক্সফোর্ড গ্রীট দ্রিয়ে চলেছেন । ম্যালেরিয়ার 
কারণ নিয়ে কথ! হচ্ছে। হ্ঠাঁৎ ম্যানসন বললেন, কি করে ম্যালেরিয়া 
প্যারাঁসাইট মানুষের রক্তে ঢোকে জান ? আমার ধারণা, মশার কাঁমড়ে। 

ফাঁইলেরিয়া রোগ ষে মশার কামড়ে সংক্রামিত হয় ম্যানসন নিজে তা 
আবিক্ষার করে বিখ্যাত হয়েছেন। কাজেই ম্যালেরিয়াও যে এভাবেই হয় 
তা ভাব। গর পক্ষে কিছু বিচিত্র নয়। তাছাড়া এরকম একট। থিওরী 
অনেক আগে থেকেই প্রচলিত ছিল। আমেরিকার কিং প্রথম একথা! 
বলেন ১৮৮০ সালে এবং ল্যাভের নিজে ত। সমর্থন করেন। কিন্ত রসের 
কাছে তানতুন। অভিনব । 


ভারতের সার্জেন মেজর ২৩৭: 


ম্যানসন এই এক নতুন বুদ্ধি বসের মাথায় ঢুকিয়ে দিলেন। সত্যি 
ভারতবর্ষে ম্যালেরিয়া যেমন বেশি, মশীও তেমনি সাংঘাতিক । 
, ভারতবর্ষে ফিরে রন এদিকে মন দিলেন। নিজের বুদ্ধি খাটিয়ে বিলেত 
থেকে একট। পোট বেল মাইক্রোসকোপ তৈরি করে রস এবার সঙ্গে নিয়ে 
এসেছেন। এ মাইক্রোসকোঁপ দ্রিয়ে এখন ইচ্ছেমত কাজ কর! যাঁবে এবং 
যেখানে ইচ্ছে বাইনোকুলারের মত কাঁধে ঝুলিয়ে নিয়ে যাওয়া যাবে। 

সেকেন্দ্রাবাদ মিলিটারী হাসপাতালে বুূমের ডিউটি পড়ল। রোজকার 
ডিউটি শেষ হলে আগে রম কবিতার বই খুলে বসতেন। এখন বসেন 
মাইক্রেসকোপ নিয়ে; আর ম্যালেরিয়ার কগী দেখতে পেলেই তার আঙ্ল 
ফুটিয়ে বক্ত নেন, কাঁচের সাইডে । তারপর এ স্লাইড মাইক্রে(সকোপে 
বলিয়ে প্যারাসাইট খোঁজেন । 

মশার কামড়ে রুগীর ম্যালেরিয়া হয়। ম্যানপন রসের হনে এ ধারণা 
ঢুকিয়ে দিয়েছেন। তাহলে কুগীর রক্তে ষে প্যারাপাইট আছে, মশার মধ্যেও 
তা থাঁক। উচিত। অতএব মশার দেহ পরীক্ষা! করে দেখতে হয়। কিন্তু মশ। 
তিনি ধরবেন কি করে? 

রম মশ। ধরার এক বুদ্ধি বার করলেন। দেয়ালে মশা বসে। বড় 
মুখ-য়ালা বৌতলের খোল! মুখ দিয়ে একদিন হঠাৎ রস এ দেয়ালে চেপে 
ধরলেন। অনেক মশা বৌতলে ঢুকে গেল। 

মশা তে। ধর! হল। এবার একে ম্য।লেরিয়। রুগীর গায়ে বসাতে হয়। 
কিন্তু শুধু শুধু মশার কাঁমড় খাবে কে? আর কেনই বাখাবে? 

রস লোভ দ্রেখালেন। বললেন, যে রুগী তার এ বোতলের মশাঁর কামড় 
খেতে রাজী হবে, সে এক আন। করে পয়সা পাবে । এই বুদ্ধিতে ফল হল। 
মশার কামড় খেতে রাঁজী রুগী এইবার অনেক পাওয়। গেল। 

ম্যালেরিয়া! কুগীর গায়ে মশ। বসিয়ে সেই মশা মেরে এইবার পরীক্ষ। করতে 
হবে। এ-কাঁজও বেশ কঠিন। অতটুকু ক্ষুত্র জীব সামান্য একটু খোঁচাতেই 
তার দেহ ছি'ড়ে যাঁয়। বস সরু ছু'চ দিয়ে চিরে মশার পাকস্থলী বার করলেন । 
তারপর সেই পাকস্থলী ছু'চ দিয়ে কাঁচের ল।ইডে তুলে এ পোে বল 
মাইক্রোমকোপে বপিয়ে পরীক্ষ। শুরু করলেন । 

কিন্তু যা! খুঁজছিলেন তা তিনি পেলেন না। ম্যালেরিয়া প্যারানাইট 
দেখা গেল না। 


২৩৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


অবসর সময়ে কবিতা পড়া আর নভেল লেখ! রসের ঘুচে গেল। এখন শুধু 
মশ। আর মশ]। ম্যালেরিয়| রুগীর রক্ত আর মাইক্রোসকোপ । এই নিয়ে 
বসের দিন কাঁটতে লাগল । 

নিজের পরীক্ষার ফল রস ম্যানসনকে চিঠি লিখে জানাতেন। নিজের 
আঁশা-আঁকাজ্ষ!, সংশয়-ভয়-ব্যর্থতাঁর কথা লিখে পরামর্শ চাইতেন । উত্তরে 
ম/।নসন উৎসাহ দিতেন । পরামর্শ দিতেন। পরীক্ষার ভূল ধরিয়ে দিতেন । 
নতুন পথে গবেষণ। চাঁলাবার বুদ্ধি দিতেন । 

একটা! চিঠিতে ম্যানসন লিখলেন, মানুষের এবং অন্য সব জীবজন্কর মধ্যে 
যেমন পৃথক পৃথক শ্রেণী আছে, মশারও তেমনি নান। জাতি আছে; শ্রেণী 
আছে। এই আলাদা আলাদ। শ্রেণী ঠিক ঠিক চেনা চাই । নির্দিষ্ট করা চাই। 
মশ।র কোন বিশেষ জাত নিশ্চয়ই ম্যালেরিয়ার কারণ এবং বাহক ; যেমন 
একটি জাত ফাইল্রিয়ার । 

এতদিন রস মশাঁকে শুধু মশা বলেই দেখেছেন। বিভিন্ন রঙের মশ] 
যে আবার বিভিন্ন জাতির হতে পারে, তা কখনও ভাবেন নি। কোনো একটা 
বিশেষ জাতের যশ! যে ম্যালেরিয়ার কারণ হতে পারে তা কখনও মনে 
হয় নি। ম্যানসন রসের মনে নতুন এক চিন্তাধারা খুলে দিলেন। 

বস বিভিন্ন রংএর মশা আলাদ। আলাদা বোতলে রাখলেন । বোতলে 
মশার ডিম থেকে বাচ্চা ফোটাতে শিখলেন। দেখলেন, এক জাতের ডিম 
থেকে অন্ত জাতের মশা হয় না। 

এইবার রণ ইচ্ছেমত এক জাতের মশ। ম্যালেরিয়! রুগীর গায়ে বলাতে 
সমর্থ হলেন। সেই মশার কি পরিবর্তন হয়, মইক্রোসকোঁপে তা পরীক্ষা 
শুরু হল। 

রূন ভাবলেন, ম্যালেরিয়ার কারণ সমাধানের ঠিক রাস্তাটি এইবার 
তিনি ধরেছেন । কিন্তু এই রাস্তা ধরে এগিয়ে চল! রসের ভাগ্যে ঘটল না। 
বিনামেঘে বজাঘাঁতের মত উপর থেকে বদলীর হুকুম এল। এক্ষুণি তীকে 
বাঙগালোৌরে যেতে হবে । সেখানে এপিডেমিক লেগেছে কলেরাঁর। বাঙ্গালোরে 
গিয়ে বকে তা বন্ধ করতে হবে। 

ঠিক এই সময়ে সেকেন্দ্রাবাদ ছেড়ে ষাওয়। মানেই ম্যালেরিয়ার কারণ 
অন্থসন্ধান বন্ধ রাখা । কিন্ত কেন? আই এম এস-এ কি আর কোন ডাক্তার 
নেই? আর কেউ কি বাঙ্গীলোরে যেতে পাঁরে না? 


ভারতের সার্জেন মেজর ২৩৯ 


সার্ভিসের উপরওয়ালার কাছে রস আবেদন করলেন, সেকেন্দ্রবাদেই তাঁকে 
রাখা হোক, ম্যালেরিয়ার গবেষণার জন্য ; স্পেশীল ডিউটিতে। 

কিন্তু মে আবেদন গ্রাহ্‌ হল না। উত্তর এল, রসের বাঙজালোরের সহকর্মী 
ছুটি পেয়েছেন বেস খেলার জন্য । অতএব রসকে তার জায়গাতেই যেতে হবে 
এবং কর্তব্য পালন ষদি তিনি করতে চান তাহলে তীঁকে এমনি করেই করতে 
হবে অবিলঙ্বে। 

ম্যালেরিয়ার এই গবেষণার জন্য চাকরিতে উন্নতির অনেক সুযোগ রস 
হাঁরিয়েছেন। অন্যেরা তাকে ডিডিয়ে প্রমোশন পেয়ে গেছে । এতদিন সব 
রম সহা করেছেন। কিন্তু আরনা। ভাঁবলেন, দেবেন এই চাকরি ছেড়ে 
তারপর চলে যাবেন বিলেতে। 

মনে মনে এই সঙ্গল্প নিয়ে রস বাঙ্গালোর গেলেন। সেখান থেকে বর্দলী 
হলেন উটকামণ্ডে। এইখানে এসে রসের এক নতুন অভিজ্ঞতা হল। ম্যালেরিয়া 
অধ্যুষিত এক জায়গায় মাত্র নয় ঘণ্টা কাটিয়ে রসের একদিন কেঁপে জর এল। 
ম্যালেবিয়ায় ধরল । 

ঠাণ্ডা হাওয়া লেগে কি পচা পুকুরে স্নান করে ম্যালেরিয়। হয় এতদিন 
তাই লোকের ধারণা ছিল। নিজে তিনি ঠাণ্ডা হাঁওয়! গ।য়ে লাগান নি। 
বাইরে কোথাও আনও করেন নি। তবু কেন তার ম্যালেরিয়৷ হল? কি 
করে এই ম্যালেরিয়। প্যারাসাইট তাঁর দেহে ঢুকল? 

যে জায়গায় মাত্র নয় ঘণ্ট1 কাটিয়ে রস এই রোগটি বাধিয়েছেন, সেখানে 
যেমন ম্যালেরিয়া তেমনি মশা | রসের অনুসন্ধিৎস্থ মন আবার এ মশার দিকে 
ঝুকল। 

রস সুস্থ হয়ে উঠে ডিউটি সেরে আঁবাঁর সেকেন্দ্রাবাঁদ ফিরলেন, জুন 
মাসে; ১৮৯৭ সালে । ভাবলেন, চাকরি ছাড়বার আগে আর একবার শেষ 
চেষ্ট৷ করে দেখবেন । 

তখন অসহা গরম । বর্ষার কোন লক্ষণ নেই। রন আবার গবেষণার কাঁজে 
লাগলেন, নিজের সেই বাইনোকুলারের মত ঝোঁলানে। মাইক্রোসকোপ নিয়ে । 
সেকেন্দ্রাবাদ হাঁসপ।তালের ছোট্ট একটি অন্ধকার ঘরে চলল তাঁর একক 
সাধনা। 

বাইরে তাপমীত্র। ১০০ ডিগ্রি ছাড়িয়ে গেছে । রস দরদর করে ঘাঁমছেন। 
ঘামে মাইক্রোসকোপের জ্ুতে মরচে ধরেছে । লেনন ঝাপনা হয়ে যাচ্ছে। 


২৪০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তবু পাথাওয়ালাকে পাখা চাঁলাতে বলবার উপায় তার নেই। পাঁধ! চললে 
পরীক্ষার জন্য টেবিলে রাখা! মশ। নব উড়ে ষাঁবে। 

রম এমনি করে কাঁজ করে চললেন । দিনের পর দিন, মাসের পর মাল । 
অসহা গরমে, বিন। পাখাঁয়। 

বোতলে ভিম থেকে মশার বাচ্চ। ফুটে বেরোচ্ছে । এক এক জাতের মশা, 
ভিন্ন ভিন্ন বোতলে রাঁথ। আঁছে। প্রতিটি বোতলে আলাদা লেবেল দেওয়] 
হয়েছে। 

সেদ্রিন ২*শে আগস্ট । ১৮৯৭ সাল। আকাশে মেঘ জমেছে । সারাদিন 
বৃষ্টি হয় নি। প্রচণ্ড গরম। অপন্থব গুমোট। রদ এ অন্ধকার ছোট্ট 
ল্যাবরেটরীর ঘরে ঢুকলেন । 

দেখলেন একটা বোতলে গুটিকয়েক মশ। ডিম থেকে ফুটে বেরিয়েছে । 
ডানায় তাঁদের ছিট ছিট দাগ । এ-জাঁতের মশা আগে কণনও রস দেখেন নি। 
রোজকার মত এদের তিনি ম্যালেরিয়া রুগীর গায়ে বসালেন। মশার কাঁমড় 
খাওয়ার জন্য প্রতিটি রুগী বরাঁদ্দমত এক আন! কবে পয়স। নিল। 

এই মশ। মেরে ছু'চ দিয়ে চিরে রস শ্লাইড তৈরি কর্লেন। তারপর 
মাইক্রোসকোপ নিয়ে বমলেন। এই একই কাজ বোঁজ করে করে এখন 
একঘেয়ে হয়ে গেছে। বিরক্তি ধরে গেছে । একাজ আর রসের ভাল 
লাঁগছে ন।। মাইক্রোসকোপ দেখলেই মেজাঙ্গ বিগড়ে যাচ্ছে। 

তবু রস মাইক্রোসকোপ শিয়ে ববলেন এ অন্ধকার ঘরে। অসহা গুমোটে 
আবার গ। ঘেমে উঠল । চোঁখে মুখে চুলে কীটপতঙ্গ মীছি এসে বলল । মনে 
বিরক্তি নিয়ে রস মাইক্রোসকে।পে মশার স্লাইড চাঁপালেন। পর পর কয়েক- 
খান। দেখলেন। নতুন কিছুই নজরে পড়ল ন। আর একখান! মাত্র বাঁকি। 
এইটি হলেই আজকের মত এই আলো-বাঁতাসহীন বন্ধ ঘরের ছুর্ভোগ 
তার শেষ। 

স্লাইভখাঁন। চাপিয়ে রস মাইক্রোসকোপে নিজের শ্রীস্ত চোখের অগ্গসন্ধানী 
দৃষ্টি হানলেন। কিন্তুএকি? মশার পাকস্থলীতে আজ নতুন এ কি দেখা 
যাচ্ছে; এ-জিনিম তো আগে কখনও তিনি দেখেন নি? 

রম বলেছেন, তখনই মনে হল ভাগ্য দেবত। বুঝি খুশী হয়ে আমার মাথায় 
হাঁত দিলেন। আশীর্বাদ করলেন। 

রস দেখলেন, মশার পাকস্থলীর দেয়ালের কোষের মধ্যে কালে। গু'ড়োর 


ভারতের সার্জেন মেজর ২৪১ 


মত কি ষেন ছড়ানো রক্মেছে। মানুষের রক্তের লাল কণিকার মধো 
ম্যালেরিয়া প্যারামাইট ভেঙে ঠিক যেমন হয়। কণ্টেলের মধ্যে অর্থাৎ ষে 
মশা ম্যালেরিয়া রুগীর রক্ত খায় নি তার পাকস্থলীতে এ জিনিপ নেই । কাজেই 
কালে রঙের শুড়োর সঙ্গে মালেরিয়! প্যারাসাইটের নিশ্চয়ই কোন সম্বন্ধ 
আছে। সবচেয়ে বড় কথ! এই জিনিস মশার পাকস্থলীতে হজম হয়ে না গিয়ে 
পাকস্থলীর দেয়াল ভেদ করে কোষে কোঁষে ছড়িয়ে বুয়েছে । 
রস নিজের কৌয়াটাবরে ফিরে এলেন । চা খেয়ে ঘণ্টাখানেক ঘুমূলেন। 
মশার পাকশ্থলীর দেয়।লে এ কালো জিনিন কি? ঘুমের মধ্যে রসের অবচেতন 
মন এই সমস্যার সমাধান খুঁজে বেড়াল। 
হঠাৎ রমের ঘুম ভেঙে গেল। ছু হাজার বছর আগে গ্রীক গণিতবিদ 
আকিমিডিস যেমন 'ইউরেক।” বলে লাফিয়ে উঠেছিলেন রস তেমনি “পেয়েছি 
বলে লাফিয়ে উঠলেন। তারপর ছুটে এ অন্ধকার ছোট্র ল্যাবরেটরী ঘরে গিয়ে 
ঢুকলেন। 
পাকস্থলীর দেয়ালের কোষের মধ্যে কালো গুড়ো মানুষের বক্েরই 
রূপান্তর । অন্য কিছু নয়। রুগীর দেহ থেকে মশ। বক্ত শোষণ করেছে। 
সেই রক্কে ম্যালেরিয়। প্ারাসাইট আছে। এই প্যারাপাইট মশ।র পাকস্থলীর 
দেয়াল ভেদ করে দেয়ালের অভ্যস্থরে কোষে কোষে ছড়িয়ে গেছে । 
রূমের মনে হল, ম্যালেরিয়ার রহস্ত তিনি সমাধান করেছেন । 
মনের আবেগে নোট বই বার করে তিনি খসগন করে লিখে ফেললেন 
সেই বিখ্যাত কবিত|, আজও যা খোদাইকর। আছে ভার মুষ্তির নীচে। 
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২৪২ রী ভেলকি থেকে ভেষজ 


অর্থাৎ ভগবান কূপ! করে আমার হাতে আজ অদ্ভুত এক জিনিস দিয়েছেন । 
জয় হোঁক সেই বিধাতার । তারই নির্দেশে হে ম্বত্যু তোমার গুপ্চ হস্ত আমি 
খুঁজে পেয়েছি। অতি ক্ষুদ্র এই বস্ত থেকেই আমি জানি লক্ষ কোটি মানুষের 
প্রাণ রক্ষা হবে। হেমৃত্যু তোমার দংশন এখন কোথায়? কোন কবরে 
তোমার এখন বিজয়? 

কিন্তু ম্যালেরিয়ার কারণ এবং বাহক ষে সত্যি এক বিশেষ জাতের মশা 
তা প্রমাণ কর! অত সহঙ্জ ব্যাপার নয়। 

ম্যালেরিয়া রুগীর রক্তে ম্যালেরিয়া প্যারানাইট থাকে । ল্যাভেরা তা 
আবিষ্ষার করেছেন। ডানায় ছিট ছিট দাগওয়াল। এক বিশেষ জাতের মশা, 
পরে ধার মাম হয়েছে, এনোফিলিস, কুগীর দ্রেহ থেকে রক্তের সঙ্গে এই 
প্যারানাইট চুষে নেয়। এই প্যারানাইট মশার পাকস্থলীর দেয়ালের কোষে 
কোষে প্রবেশ করে। 

এই পর্যন্ত রদ আবিষ্কার করেছেন সেকেন্দ্রাবাদ মিলিটারী হাসপাতালের 
ছোট্ট একটি অন্ধকাঁর ঘরে। 

এখন প্রমাণ কর! চাই মশার পাকস্থলীর দেয়াল থেকে এই প্যারাসাইট 
কোথায় যায় এবং কি করেই ব। এই প্যারাসাইট মশার কামড়ে স্ুস্থ লোকের 
দেহে ঢোকে । 

রম সেকেন্ত্রীবাদে যতটুকু আবিষ্কার করেছেন ত! নিযে এক প্রবন্ধ 
লিখলেন। মশার ভিতর তিনি যে পরিবর্তন দেখেছেন ছবি একে তা! 
বোঝালেন । ব্রিটিশ মেডিক্যাল জার্নালে এ প্রবন্ধ প্রকাশিত হুল, ১৮৯৭ সালের 
ডিসেম্বর মাসে। 

রস ভাবলেন ছু এক মাসের মধ্যেই ম্যালেরিয়া এবং মশার বাকি রহস্য 
তিনি ভেদ করবেন অনায়ামে। কিন্তু চাকরিতে থেকে নিজের ইচ্ছে মত 
কাজ কে কবে করতে পারে? কার ভাগ্যে সে সুযোগ ঘটে? তখনও 
যেমন তা হত না, এখনও তেমনি সে ভাগ্য ক।রু হয় ন|। 

একদিন হঠাৎ হেভ কোয়ার্টার সিমল থেকে রসের বদলীর অর্ডার এল। 
রসকে এক্ষুনি সেকেন্দ্রীবাদ ছাঁড়তে হবে। মধ্য ভারতে কোন এক উপজাতি 
নাকি খুব গোঁলমাল শুরু করেছে। সৈম্ত পাঠিয়ে তাদের ঠাণ্ডা করতে হবে। 
আর রপকে যেতে হবে মেই সঙ্গে। কাঁজেই বছর ছুই-এর মধ্যে রস আর 
ফিরতে পারবেন না। 
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ম্যালেরিয়ার গবেষণ! পড়ে রইল। রস মধ্যভারতে বদলী হয়ে এলেন। 
এসে দেখেন, ডাক্তারী করবার এখানে কোনো! স্থযোগ নেই। প্রচণ্ড শীত। 
তাঁর বোতলের মশা পর্ষস্ত কাউকে কামড়াতে চায় না। চার মাসের মধ্যে 
জরের রুগী একটিও রন পেলেন ন1। 

বল বুঝলেন, আমির বড়কতাদের ম্যালেরিয়ার এ গবেষণ। ভাল লাগে নি। 
সামান্ত একটা মশা নিয়ে একজন সৈনিক ভাক্তারের এত ট-চৈ তাদের পছন্দ 
হয়নি। তাই তাঁকে একটু শিক্ষা দেওয়া হয়েছে এবং ইচ্ছে করেই বদলী 
কর! হয়েছে এই নির্জন ম্যালেরিয়াবিহীন জায়গায় । 

এমনি সময় বিলেত থেকে প্যাক ম্যানসনের এক চিঠি এল সেকেম্াবাদ 
ঘুরে অনেক দেরী করে। 

চিঠিতে ম্যানসন রসের আবিষ্কারে উৎফুল্ল হয়ে অভিনন্দন জানিয়েছেন 
এবং আশা করে আছেন, ম্যালেরিয়ার বাকি রহশ্তটুকু নিশ্চয়ই এতদিনে 
সমাধান হয়ে গেছে। 

রস তখন পাহাড়ে পাহাড়ে ঘুরে বেড়ান আর ছিপ দিয়ে মাছ মেরে 
আলসেমি করে সময় কাটান । চার মাসের মধো একদিনও মাইক্রোসকোপ 
তিনি খোলেন নি। ম্নে মনে এবার সঙ্কল্প করেছেন আই এম এস-এর চাঁকত্রি 
তিনি সত্যি সত্যি এবার ছেড়ে দেবেন । 

বিলেতে বসে ম্যানলন এ-খবর পেলেন। রসের চাকরি ছাড়বার হুমকি 
ভারতের কর্তার। কেউ গ্রাহ্ করলেন না, মানসন কিন্ত বিচলিত হুলেন। 
ম্যানসনের তখন মন্ত নাম । বিশাল তার প্রতিপত্তি । আই এম এস-এর লগুনের 
বড়কর্তার কানে একদিন কী মন্ত্র যে দিলেন, হঠাৎ এক গভনমেপ্ট কেব্ল 
বিলেত থেকে ভারতে এল । দেখা গেল, রপকে ছ-মাসের জন্য স্বাধীনভাবে 
ম্যালেরিয়া গবেষণার জন্য নিযুক্ত করা হয়েছে, স্পেশাল ডিউটিতে। 

এই ম্পোল ডিউটিতে রল কলকাত। এলেন । ১৮৯৮ সালে । সেকেন্দ্রবাদের 
আবিষ্কারের ছ-মাস পরে। 

কলকাতার প্রেসিডেন্সি জেনারেল হাসপাতালে রসের গবেষণার জন্গ এখন 
একটা আলাদা ল্যাবরেটরী । মশা জন্নাবার জন্ঘ ছোট্র একট! ডোব!। সাহাধ্য 
করব।র জন্ত দুজন সহকারী । রস দেখলেন, সে এক এলাহি কারবার। 

রসের মনে খুব গর্ব হল। ভাবলেন, এতদিনে কর্তার! বুঝি তাঁর কাজের 
গুরুত্ব বুঝেছেন। রস আবার নতুন উচ্যমে কাঞ্জ শুরু করলেন। 


২৪৪ তেলকি থেকে ভেষজ 


এইবার রশ ম্যালেরিয়া রুগী এবং মশ। ছাঁড়া কাক, চড়ই এবং পায়ব! 
নিয়ে পরীক্ষা শুরু করলেন । এদের রক্তে বস ম্যালেরিয়া প্যারাসাইটের অনুরূপ 
এক প্যারাসইট দেখতে পেলেন । ভাবলেন এই প্যাবানাইটের কী পরিবর্তন 
হয় লক্ষ্য করলে ম্যালেরিয়া প্যারাঁসাঁইটের ক্রমবিকাশ হয়ত বোঝ সহজ 
হবে। 

রসের এখন এক চিস্তা। এক কাজ । সহকারী ছুজন ছোট জাল দিয়ে 
মশা ধরে এনে বোতলে পুরে রাঁখে । পায়রা, কাঁক চড,ই-এর খাঁচায় জল 
দেয়। খাবার দেয়। তদ্বির করে। 

কাজ করে এখন অনেক স্থখ। অনেক আরাম। রস তন্ময় হয়ে 
গেলেন। অবশেষে একদিন তার গবেষণ। শেষ হল। ১৮৯৮ সালে । শ্রুলাই 
ম্বাদে। 

বস দেখলেন, ম্যালেরিয়! পাণীরাঁপাইট মশার পাকস্থলীতে গিয়ে হজম 
না হয়ে পাঁকস্থলীগ দেয়াল ভেদ করে কোষে এসে বাসা নেয়। সেখান থেকে 
শুরু হয় বিচিত্র এক ক্রমবিকাশ। অনেক রকম কপ পরিবর্তন করে 
ম্যালেরিয়। প্যারাসাইট অবশেষে মশার লালাগ্রন্থিতে আদে। সেখান থেকে 
হুলে গিয়ে ঢোকে ৷ এই হুলের দংশনে ম্যালেরিয়। হয় । ্‌ 

সেকেন্দীবাদ হাসপাতালে বন ডানায় ছিট ছিট দাগওয়লা মশার 
(আ্যানৌফিলিপ ) পাকস্থলীর দেয়ালে প্রথম ম্যালেরিয়। প্যারসাইট দেখেন 
২০শে আগস্ট ১৮৯৭ সালে । সেই প্যারাসাঁইট কি করে মশার হলে আসে 
তা আবিষ্কার করেন কলকাতায়, পাখিব ম্যালেবিয়। প্যারাপাইটের ক্রমবিকাঁশ 
অন্লবণ করে, ১৮৯৮ সালে। 

গবেষণার এই শেষ পর্যায়ে সর্বশেষটুকু প্রমাণ করবার আগেই রস 
ম্যানসনকে লেখেন, কি চমত্কার এই আবিক্ষার! আবেগে উচ্ছ্বীসিত হয়ে 
মুক্ত কে আঁজ আমি আপনার প্রশংস। করছি। কারণ এ আবিষ্কার আসলে 
আপনীর। আমীর নয়। এক এক সময় মনে হয় সমগ্র রোগ-বিজ্ঞানের 
মধো প্যারাসাইটের এই ক্রমবিকাশের মত সুন্দৰ প্রকাশ আর বুঝি কিছু 
মেই। অথচ দেখুন কত সরল। কত সাধারণ । 

ম্যালেরিয়া রহস্য সমাধান করে রস বিস্তারিত বিবরণ ম্যানসনকে 
টেলিগ্রাম করে জানালেন । ব্রিটিশ মেডিক্যাল আ1সোৌসিয়েশনের কনফারেন্স 
সেবার এডিনবরায় বসেছে । প্যাটি ক ম্যানসন কনফারেন্সে যাবার জন্য 
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প্রস্তত হয়েছেন। এমনি সময় রসের এই টেলিগ্রাম এল। কনফারেন্দে 
গিয়ে ম্যানসন ম্যালেরিয়! রহস্যের চূড়ীস্ত সমাধানের কথ! প্রকাশ করলেন । 
রমের লিখিত বিবরণ, মাইক্রোমকোপের স্লাইড, আক। ছবি এবং সর্বশেষের 
এ টেলিগ্রাম দেখে কনফারেন্সে হুলুস্ুল পড়ে গেল। 

রস বললেন, ম্যালেরিয়। দূর করতে হলে মশ! মারতে হবে এবং মশ! যাঁতে 
ন। হয়, তার ব্যবস্থ। করতে হবে। কিকি করলে এ-কাজ সম্ভব তারও এক 
পরিকল্পন| করলেন। বিলেতে আমেরিকায় তার খুব গ্রশংস। হল। ব্রিটিশ 
কলোনিয়াল আপিন ম্যানসনের নিজের তবাবধানে ম্যালেরিয়। নিবারণী একটি 
দল আফ্রিকা পাঠাবেন ভাবলেন। রস নিজে কি করেছেন, ত। দেখবার জন্য 
বিলেত থেকে একজন ডাক্তারকে কলকাতায় পাঠানে। হল। কিন্ত কলকাতার 
কতার৷ রপকে সামান্য একটু বাহবা দিয়ে আর এগুলেন না। বসের কাজে 
কোনো লাহাধ্য কি স্বাধীনতা অথব! কোনো স্থযোগ কিছুই তার! দিলেন 
ন!। রসের গবেষণার যে কোনে। মূল্য আছে, কাদের ভাবে তা বোঝ! গেল 
না। অনেক লেখালেখির পর কাক পায়র৷ ও চড়ই-এর উপর বসের 
গবেষণার ফল প্রকাশ করবার অন্রমতি পাওয়া গেল। 

ভারত গভণমেন্ট পর্যন্ত চুপ করে রইলেন। ন| দিলেন রূসকে কোনে। 
ধন্যবাদ, ন। দিলেন কোনে! খেতাব । গভনমেন্টের কাছে কোঁনে। সম্মান বস 
পেলেন না। রসের কোনে পরামর্শ গভরমেণ্ট নিলেন না। এমন কি, কাজের 
বেলায় যেন জেদের বশে রসের সব স্থপাপ্িবের বিপোধিত। শুরু করলেন । 

রসের মনে হল, ভারত গভনমেণ্টের তাঁকে আর কোনে। প্রয়োজন নেই। 
ক্ষোভে দুঃখে মর্ধাহত হয়ে রপ চাকরি ছেড়ে পেনলন নিলেন। গভর্মমেণ্টের 
কাছে তিনি যেন আবঙ্গনার সামিল, এই ক্ষোভ মনে নিয়ে রোনান্ড রস 
ভারত ছেড়ে চলে গেলেন। এর পর মাইক্রোঘকোপ নিয়ে কঠিন অথব। 
মূল্যবান কোনে। কাজ জীবনে আর কখনও তিনি করেন নি। 

রম যখন কলকাতায় কাক পায়র! চড়,ই এবং মশ| নিয়ে গবেষণায় মত্ত 
তখন রবার্ট কক একদিন ইতালীতে এলেন ম্যালেরিয়ার কারণ অন্বেষণে । 
সারা ইওবোপে তখন ইত।লীতেই খুব বেশী ম্যালেরিয়।। 

নেই সময় জিওভানি ব্যাতিনতা গ্রাসি ছিলেন রোমের গ্রাণী-বিদ্ার 
অধ্যাপক । যদিও তিনি পাঁস কব! ডাক্তার, তবু রোগীর চিকিৎসা না করে 
তিনি প্রাণী-বিগ্ভার গবেষণ! করতেন। 
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ইতালীতে তখন যেমন ছিল ম্যালেরিয়! তেমনি ছিল মশা । কিছুদিন এই 
মশ1 নিয়ে তিনি পরীক্ষা-নিরীক্ষাও করেছিলেন। কিন্ত কোনো ফল পান নি। 

এখন রবার্ট ককের মতো জীবাণুতত্বের এত বড় একজন দিকপাঁলকে 
ম্যালেরিয়ার কারণ খুঁজতে ইতাঁলীতে আসতে দেখে গ্রীসির আবাঁর এদিকে 
ঝোঁক হল। 

অনেকদিন আগে থেকেই গ্রামি দেখেছেন, যেখানে মাঁলেরিয়! সেখানেই 
এক রকমের মশা থাকে ডানায় যাঁর ছিট ছিট দাগ ইতাঁলীতে তাঁর নাম 
জানজাবোনি। 

গ্রাসি রবাট” ককের সঙ্গে একদিন দেখ! করে বললেন, তীর ধাঁরণ| এই 
জানজারানি মশ।ই ম্যালেরিয়ার বাহন। 

প্রমাণ ছাড় গ্রাসির মাত্র আন্দাজ এবং এই ধারণা রবার্ট” কক অনায়াসে 
অগ্রীহা করে উড়িয়ে দিলেন। এমন কি গ্রাসিকে উৎসাহ দেওয়। তো দুরের 
কথ| বরং বেশ একটু বিদ্রপই প্রকাশ পেল তাঁর কথাঁয়। তাইতেই গ্রাসির 
রোখ চেপে গেল। গ্রামি ঠিক করলেন এ তথ্য নিজেই তিনি দেখাবেন 
প্রমাণ করে। 

গ্রামি দেখেছেন, ইতাঁপীর মব জায়গাতেই ম্যালেরিয়া হয় না। এমন 
জায়গ। অনেক আছে যেখানে খুবই মশ! কিন্তু ম্যালেবিয়া নেই । কিন্ত 
মশা নেই অথচ মালেরিয়৷ আছে এমন কোনও জায়গ। গ্রাসি দেখেন নি। 

ম্যালেরিয়া অধ্যুষিত অঞ্চল ঘুরে ঘুরে গ্রাসি দেখলেন, জানজারোনি মশ। 
ছাঁড়ীও এসব জায়গায় অন্য দুরকমের মশা আছে । এই তিন রকমের মশা 
বোতলে পুরে তিনি একদিন রোমে ফিরে এলেন । 

রৌমে তখন ম্যালেরিয়া নেই । এই জানজাঁরোনিও মেই। এইখানে 
তিনি এমন একটি লোক খুঁজে পেলেন ধার জীবনে কখনও ম্যালেরিয়া হয়নি 
এবং গত দু বছর ধরে যিনি জান! একজন চিকিৎসকের তত্বাবধানে আছেন । 
তীর নাম মিং শোল।। স্থাস্থ্যও তাঁর খুব ভাল। গ্রীপির পরীক্ষা-নিরীক্ষা 
জন্য মশুর কামড় খেতে এই মিঃ শোঁল! একদিন রাজী হলেন । 

একমাদ ধরে বাত্বে বাতি নিভিয়ে মিং শোলার বিছানায় রোজ গ্রামি 
জানজারোনি ছাড়া অন্ত ছু রকমের মশা ছেড়ে দেখলেন তাতে তার জর 
হয় না। 

কাজেই একদিন তিনি রোমের বাইরে ম্যালেরিয়া কুগীর বাড়ি থেকে 
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বোতলে করে কয়েকটি জানজারোনি মশ। ধরে নিষ্বে এলেন। এই মশার 
কামড় খেয়ে দশ দিনের মধ্যেই মিঃ শোলার কম্প দ্রিয়ে জর এল এবং বক্ষে 
ম্যালেরিয়! প্যারাসাইট পাওয়। গেল। অতএব গ্রাসিই মানুষের দেহে মশার 
কামড়ে স্যালেরিয়। ঘটাতে সর্বপ্রথম সমর্থ হলেন । 

এই সময় বোনান্ড রস কাঁক পায়র। চড়ই এবং মাঁলেরিয়। মশার 
গবেষণার ফল প্রকাঁশ করেছেন । গ্রাপি একদিন এই খবর পড়ে ভাবলেন, 
মানগষের ম্যালেরিয়ার কারণ রস কিছুই প্রমাণ করেন নি। তিনি শুধুই 
দেখিয়েছেন পাখির ম্যালেরিয়া প্যারাসাইটের ক্রমবিকাশ। কাছেই 
মানুষের দেহে যে মশ! এই রোগের হটটি করে তার ক্রমবিকাশ যে পাণির 
ম্যালেরিয়। প্যারাপাইটের মতই হবে তার প্রমাণ কি? এই ভেবে গ্রাসি 
জানজারোনি নিয়ে কাজ শুর করলেন । 

মাইক্রোসকোপে এই মশার পাকস্থলীর দেয়ালে গ্রাসি ম্যালেবিয়! 

[ারাপ।ইট পেলেন, ঠিক ষেমন রোনাল্ড রস পেয়েছিলেন ২০শে আগস্ট 
১০৯৭ সালে সেকেন্দ্রবাদ হাঁসপাতাঁলে। তাঁর চেয়েও আশ্চর্য, মালেরিয়। 
প্যারাসাইটের যে ক্রমবিকাশ রস বর্ণনা করেছেন মশার দেহে পক্ষি ম্যাঁলেরিয়।য়, 
গ্রাসিও মাহুষের ম্যালেরিয়া মশায় ঠিক সেই একই ক্রমবিক।শ দেখতে 
পেলেন । দেখলেন রসের বর্ণন। অক্ষরে 'অক্ষরে সত্যি। ঠিক এ রকম করৈই 
মালেরিয়৷ প্যারাসাইট জানাজারোনি মশার পাকস্থলী থেকে লালাগ্রস্থিতে যায় 
এবং সেখান থেকে ছলে । এই ছলের দংশনেই মানুষের দেহে ম্যালেৰিয়! 
প্যারাসাইট ঢোকে । 

মান্টষের দেহে মশার কাঁমড়ে ম্যালেবিয়। সংক্রমিত করে একদিকে যেমন 
গ্রীসি রসের চেয়ে বেশি কৃতিহ দাবি করলেন, তেমনি আবার নিছের দেশ 
থেকে এ রোগ কি করে উচ্ছেদ করা যায় তারও এক উপায় বার করে 
নিজে পরীক্ষা করে দেখিয়ে দিলেন । 

১৯৬০ সালে ইতালীর কামপাগনায় সব চেয়ে ভীষণ ম্যালেরিয়া অধ্যুষিত 
এক গ্রামে গিয়ে গ্রাদি কয়েকটি বাঁড়ির দরজা জানালায় মিহি জাল 
লাগিয়ে দিলেন। তারপর এই বাড়ির সবাইকে সন্ধ্যার পর ঘরের বাইরে আসা 
বদ্ধ করলেন। কারণ সন্ধ্যার পরেই মশ! বেরোয় মাঙুষের রক্ত খেতে । সেবার 
গ্রীষ্মে এ কটি বাড়িতে ম্যালেরিয়া হুল মাত্র ছুটি একটির । কিন্ধ অন্ত সব 
বাড়িতে হল আগের মতই বাড়ি সুদ্ধ সবাইকাঁর। 
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কাঁজেই ম্যালেরিয়! প্রতিরোধের কার্যকরী এই দৃষ্টান্ত তিনিই সর্বপ্রথম 
দেখান। কিস্ক ম্যালেরিয়ারি কারণ আবিষ্কারের কৃতিত্ব আসলে বমের। 
তাঁরই নির্িষ্ই পথে গবেষণ। করে গ্রাঁসি রসের পরীক্ষিত তথ্যের সত্যতা প্রমাণ 
করেছেন মাত্র । ম্যালেরিয়। প্যারাপাইটের আবিষ্কারক আলফ্কোসে ল্যাভের। 
এবং রবাট” কক 'ছুঙ্গনে একমত হয়ে এই কথা ঘোঁষণা করেন গ্রাঁমি এবং রূপের 
সব আবিষ্কার খুঁটিয়ে পৰীক্ষা করে । 

তাই রোনান্ড রস ম্যালেরিয়ার কারণ আবিষ্কারের জন্য চিকিৎস। বিদ্যার 
নোবেল পুরস্কার পেলেন ১৯০২ সালে। 

তখন রস শিভারপুল ট্রপিক্যাল স্কুলের শিক্ষক । আই. এম. এস-এর 
চাকরি ছেডে ইংলগে এসেই রম এই কাজটি পান ১৮৯৯ সালে; বাধিক ২৫০ 
পাউও পারিশ্রমিকে। 

রসে ভেবেছিলেন এইবার বুঝি তিনি তাঁর মনোমত এক কাজ পেয়ে 
গেলেন। তারই নির্দেশমত বুঝি এবার হাসপাতালে চিকিৎসা হবে। কিন্ত 
সে ভুল তাঁর ভাঙল লিভাবপুলে এসেই | স্পষ্ট করেই তাকে জানিয়ে দেওয়। 
হল, তার কাজ শুধু লেকচার দেওয়া । হাঁদপাতাঁলের চিকিৎসার ভার 
সেখানকার চিকিৎসকরের। 

অতি সামান্য এই কাজ। মাত্র গুটিকযেক ছাত্র । রস লেকচাঁর দিতেন, 
ছাত্রদের মাইক্রোসকোপ নিয়ে কাজ কর শেখাতেন, প্রচার পুস্তিকা রচন। 
করতেন। তবু তার কাজ অতি অল্প সময়েই শেষ হয়ে যেত। ম্যালেরিয়! 
মশীও যেমন তিনি পেতেন না, তেমনি পাওয়া যেত ন। এই প্যারাসাইট 
দোকানের কোন খাঁচার পাখির রক্তে । তীর মনে হত, এর চেয়ে আফ্রিকায় 
গিয়ে ম্যালেরিয়ার কাঁজ করাও বুঝি অনেক ভাল ছিল। 

লিভাঁরপুলে কাঁজ নেবার আগেই তিনি একবার পশ্চিম আফ্রিকার ফ্রি 
টাউনে ম্যালেরিয়া প্যারাঁসাইট পান। পক্ষী ম্য।লেরিয়ায় যে তথ্য তিনি 
কলকাতায় দেখেছিলেন, মান্থষের প্যারাঁসাইটেবও ঠিক সেই একই রকম 
ক্রমবিকাশ এইখানে এসে তিনি এই প্রথম মিলিয়ে দেখতে সক্ষম হলেন । 

তারপর এই মশ। কোথায় কোথায় জন্মায় সেইসব ডোবা খু'জে বার 
করে কেরোমিন ছড়িয়ে তা ধ্বংস করবার ব্যবস্থা পর্যন্ত করে ফেললেন । 

হয়ে খাল যখন তৈরী হয় তখন ফরামী এন্জিনিয়ার এবং দেশী 
শমিকদের জন্য ইসলামিয়াতে নতুন শহরের পত্তন হয়। নতুন ঘরবাড়ি, নতুন 


ভাবুতের সার্জেম মেজর ২৪৯ 


বান্তা, সব পরিষ্কার পরিচ্ছন্প। তবু সেখানে তখন সাংঘাতিক ম্যালেরিয়।। 
কুইনিন খাইয়ে এবং দুরের খাল ডোবার সংস্কার করেও খন ম্যালেরিয়। 
বোধ করা গেল না তখন কর্তারা ভাবলেন ইসলামিয়া পরিত্যাগ কবে অন্য 
কোথাও শহর পত্তন করা ছাড়া আর বুঝি এখন উপায় নেই । এমনি সময় 
রোনালন্ড বন একদিন ওখানে গেলেন। ইসলামিয়ায় তখন মাত্র সাত হাজার 
লোক, কিন্তু ম্যালেরিয়ায় মৃত্যু হত বছরে ছু হাজার। 

রস গিয়ে দেখলেন শহর খুবই পরিষার। ধারে কাছে কোথাও পচা 
ডোব1 নেই। কিন্ত রাত্রে ঝাঁকে ঝাঁকে মশ। আমে । দিনের বেলায় এব! থাকে 
কোথায়? 

বাডিগুলি সবই আধুনিক কায়দায় তৈরী। বাড়ির নোংর। জল পাষ্টপ 
দিয়ে মাটির নীচে একটা ঢাকা গর্তে গিয়ে পড়ে, তার সঙ্গে থাকে হাওয়। 
চলাচলের একটা পাইপ । এক একটি এই গর্তে রস হাজার হাজার মশার বাচ্চ। 
পেলেন । সবে তারা ডিম ফুটে বেরিয়েছে । এখনও পাখা গঞ্জায়নি কারু । 

এইবার সব রহস্তে সমাধান হয়ে গেল। হাওয়া চলাচলের পাইপ 
দিসে প্রতি গর্ত থেকে বৌজ হাজার হাঁজার মশ। আসে । রস এইসব গর্তে 
/করোপসিন ছড়িয়ে মশা মারবার ব্যবস্থা করলেন। নিয়ম কর! হল প্রতি 
সপ্পাহে এমনি করে কেরোসিন ছঙাতে হবে প্রতিটি গর্তে । এই উপায়ে 
কয়েক বছরের মধোই ইসলামিয়া শহরে মালেরিয়া বন্ধ হয়ে গেল। 

এই্ট ধরনের কাঁজই রস ভালবাসতেন । কিন্তু তখনকার দিনে ম্যালেরিয়। 
নিবারণের গুরুত্ব বোঝবার মত লোক কেউ ছিল ন]। তাই তাঁকে 
লিভারপুলেই পড়ে থাকতে হয়েছে সামান্য এ শিক্ষকত। করে ১৯১১ সাল 
পর্ধন্ক ; সামান্য & পারিশ্রমিকে | 

১৯১১ সালে রলকে ন।ইটভুডের সম্মানে ভূমিত করা হল। তখন রস 
লিভারপুল ছেড়ে লগ্নে এলেন, কনলালট্যাপ্ট প্র্যাকটিস করবেন বলে, 
১৯১২ সালে। কিন্তু এডওয়ার্ড জেনাবের মত তারও প্র্যাকটিস কিছু 
মলে! না। 

নোবেল পুরস্কার এবং নাইটহুডের সম্মান পেয়েও রূপ সব সময়ে আক্ষেপ 
করতেন তাঁর উপযুক্ত কাঁজ তিনি পান নি। ব্রিটিশ সাম্রাজ্যে মশ। ধ্বংদ 
করে ম্যালেরিয়া নিবারণের কোনে। চেষ্টাই গভনমেণ্ট করেন নি, কার এত 
চেষা সবেড। 


২৫৯ ভেলকি থেকে ভেষজ 


১৯২৩ সালে রস রয়াল ইনসটিটিউট এবং ট্রপিক্যাল হাসপাতালের 
ডিরেক্টর নিযুক্ত হন। পরে যখন তীর সম্মানের জন্য নতুন বস ইনস্টিটিউট 
তৈরী হয় ১৯২৬ সালে তিনি হন তার ডাইরেক্টার | 

এত সম্মান পাওয়া সত্বেও শেষ বয়সট। তাঁর অর্থকষ্টে কেটেছে । কারণ 
তাঁর ঝোঁক ছিল. মৌলিক গবেষণায়। তাই তার আবিষ্ারে বসু লোক 
লাখপতি হয়েছে, কিন্তু তিনি কাটিয়েছেন অর্থকষ্টে। 

তার কবিতা তখনকার সভাকবি জন মেসিফিল্ডএর স্থখ্যাতি পেয়েছে । 
তার রচিত গান গির্জায় গাওয়া হয়েছে । উপন্যাসের কধর হয়েছে । 

এত বিভিন্ন রকমের সাফল্য একট! জীবনে কাকুর কখনও হয় না। তু 
রসের অভিযোগ ছিল, জীবনট! তাঁর বুথাই গেল। 

অঙ্ক শাস্ত্র নিয়ে মৌলিক গবেষণীতেও তীর স্থনাম হয়েছে । তিনি শব্দের 
ওপর ঝোঁক দিয়ে নতুন এক ইংরেঞ্জি বানান পদ্ধতির প্রবর্তন করেন এবং 
সেই ভাষায় কাব্য গ্রস্থ রচনা করেন। তিনি শট হাতের নতুন একটি পদ্ধতিও 
উদ্ভাবন করেছিলেন । 

কিন্তু তবু তিনি নিজের এই বহুমুখী কৃতিত্বে সন্ত হতে পারেন নি। 
সর্বদাই অভিষেগ করেছেন, ম্যালেরিয়। গ্রতিবেধের কোনে। ব্যবস্থাই হচ্ছে না। 
ইচ্ছে হলে সবাই যা অনায়াসে পারে। 

আজকাল পৃথিবীতে ম্যালেরিয়। উচ্ছেদের জন্য কোটি কোটি টাক] খরচ 
হচ্ছে। ভারত গভনমেণ্টও সম্প্রতি এমনি একটি বিরাট পরিকল্পন। করেছেন । 
কাজেই আঁশ! হয়, পৃথিবীতে ম্যালেরিয়। আর হবে ন। এবং রোনাল্ড রসের স্বপ্প 
সফল হবে। 

১৯৩১ সালে স্থার রোনান্ড রসের মৃত্যু হয়, ৭৫ বংসর বয়সে। 


স্যাজিক গুলি 


রামধন্ক যখন আকাশে ওঠে, ছেলেমেয়ের ছুটে বাইরে আমে । আনন্দে 
হাততালি দেয়। প্ররূতির এই অপূর্ব শোভা দেখে মুগ্ধ বিন্ময়ে অবাক হয়। 
আদিমকাঁল থেকে রঙের এই বিচিত্র খেলা ম।চষের মন রাঙিয়েছে। কবিচিত্তে 
কল্পনার জোয়ার এনেছে । এমন কি, রসকসহীন ডাক্তারের কাঠখোট্া মনও 
এই রঙের ছোয়াচ থেকে রেহাই পায়নি । 

এই বঙে পাগল হয়ে জার্মীনীর এক ইহুদী ডাক্তার ভাবলেন, জীবদেহে 
যেমন র$ লাগে জীবাণু তেমনি বাঁডা হয়। অতএব জীবদেহে এই রঙ 
ঢুকিয়ে দেহটাকে বাচিয়ে শুধু এ জীবাণুই কি রাঁানে। যায় না? এই রঙ 
দিয়েই কি দেহের সব জীবাণু ধ্বংস করা যায় না? 

বামধনুর রঙ নিয়ে তাই তিনি মেতে উঠলেন । রঙের এই মজার খেলায় 
পাঁগল হয়ে একদিন সত্যি এক জীবাণুধ্বংসী রঙ আবিষ্কার করে গোটা 
রোগ-সারানে! বিদ্যাটাই যিনি হঠাৎ ওলোটপালট করে ফেললেন তার নাম 
পল আরলিক। ( ১৮৫৪-১৯১৫ )। 

পূর্ব জার্মানীর সাইলেসিয়! প্রদেশের অস্তর্তি ছোট্র স্্রেশেন শহরে 
আরলিকের জন্ম । ১৮৫৪ সালের মার্চ মাসে । বাব! সামান্য এক সবাইখাঁনার 
মালিক । জাতে ইহুদী। 

তখন জার্মানীতে হাজ|রো রকমের জৈব রপায়নের যৌগিক দ্রব্য 
( অরগ্যানিক কেমিক্যাল কম্পাউও্ড) আঁলকাতরা! থেকে বার করে নতুন 
নতুন রঙের বিরাট বিরাট কারখানা তৈরী হচ্ছে। কৃষিজাত নীল, হলুদ 
অথবা! লাল রঙের বদলে নতুন এই রসায়নঘটিত ( সিনথেটিক ) রঙের, চালু 
হয়েছে । জার্মীনী সার! পৃথিবীর বাজার একচেটিয়া করে ফেলেছে। 

ছেলেবেলা! থেকেই আরলিক এই রঙ নিয়ে খেলতেন । বই-খাতায় কালি 
ঢালতেন। জামা কাপড়, তোয়ালে কি বিলিয়ার্ড টেবিল কিছুই তিনি বাঁদ 
দিতেন না । যেখানে সেখানে রঙ ঢেলে বাঁপ-মাকে জালাতেন। 


২৫২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


ইউনিভার্সিটিতে ঢুকেও আবরলিকের এই স্বভাব কিছুমাত্র বদলাল না। 
নিয়মিত ক্লাসে তিনি যেতেন না। রপায়নের ক্লাসটি সবচেয়ে বেশী কামাই 
করতেন। অন্য সব ছেলেদের মত পরিষ্াঁর-পরিচ্ছন্ন হয়ে কাঁজ করা তার 
ধাতে সইত ন।। রঙ নিয়ে তিনি যা খুশি তাই করতেন। ডেস্কের 
ওপর বিচিত্র মব রও ফেলে এমন পাকা দাগ লাগিয়ে রাখতেন, ষে কেউ 
তা ওঠাতে পারত না। বহুকাল পরে এক অধ্যাপক আঁরলিকের এই পুরনো 
ডেস্ক দেখে অপর একটি অধ্যাপককে লিখেছিলেন, আবলিকের কাজের চিহ্ন 
সত্যি অক্ষয় । কারু সাধ্য নেই, এই অক্ষয় চিহ্ন মুছে ফেলে। 

এই ডেস্ক দেখিয়েই অধ্যাপকর! একদিন রবার্ট কককে বলেছিলেন, ছেলেট। 
রঙ লাগাতে খুব ওস্তাঁদ। কিন্ত পরীক্ষায় কখনও পাশ হবে ন1। 

ডাক্তারী শিখতে হলে শব-ব্যবচ্ছেদ করতে হয়। দেহের বিভিন্ন 
মাংসপেশী, শিরাধমনী ইতাদির নাম মুখস্ত করতে হয়। কিন্তু এই গতম 
গতিক পথে ন। গিয়ে আরলিক মৃতদেহের একটি অংশ কেটে রও লাগাতেন। 
(দখতেন, কোন্‌ রঙ কোথায় ধরে। 

কাজেই পণীক্ষায় তিনি ফেল করলেন । এক বিশ্ববিগ্ভালয় ছেড়ে অন্য 
বিশ্ববিদ্যালয়ে গিয়ে ভরতি হলেন। এমনি করে ব্রেস্পাঁউ, স্টারমবুর্গ ও 
লাইপজিগ এই তিনটি ইউনিভাপিটি পেরিয়ে তিনি একদিন শিক্ষকদের তাক 
লাগিয়ে ভাক্তীরী ডিগ্রী পেয়ে গেলেন। ১৮৭৮ সালে। 

কিন্তু ভাক্তাঁর হয়েও রুগীর চিকিৎসার দিকে তাঁর মন ফিরল ন1। 
বামধনুর এ রঙ তাকে যেন পাগল করে ফেলল। বাঁলিনের দাতব্য 
টিকিৎসালয়ের সহকারী ডাক্তীরের কাঁজ পেয়েও আরলিক শুধু এ রঙ নিয়েই 
মেতে রইলেন । 

তখন জীবাণুর অস্তিত্ব স্বীকৃত হয়েছে । রবার্ট কক অআ্যানথাকস জীবাণু 
আবিক্ষীর করে প্রসিদ্ধ হয়েছেন। জার্মানীর বিজ্ঞানী কার্ল ভাইগাট সর্বপ্রথম 
এই জীবাণু রঙ করে (প্টেইন ) দেখাতে সক্ষম হয়েছেন। আন্লিক এই 
দাতব্য হাসপাতালে পরীক্ষা। করে দেখলেন, দেহের বিভিন্ন অংশে রঙ লাগালে 
যেমন ত| রাঙা হয়, তাঁর ভিতরে জীবাণু থাকলে তারাও তেমনি রঙিন হয়। 

এতদিন লুই পাস্তর প্রমুখ জীবাণুবিদরা রঙ ছাড়াই জীবাণু দেখেছেন। 
বিন! বঙে জীবাণুর প্রক্কৃতি অন্থশীলন করেছেন । এই ছুঃসাধ্য কাজ আরলিকের 
পদ্ধতিতে রও লাগিয়ে এখন অনেক বেশী সহজ হয়ে গেল। 


ম্যাজিক গুলি ২৫৩ 


বৃবার্ট কক বক্ষ! জীবাপু আবিষ্কার করলেন। ১৮৮২ সালে। তখনও 
কক এই জীবাণুতে বঙ ধরাতে পারেন নি। কখিত আছে, আরলিক একদিন 
এই জীবাণু দেখতে গেলেন । যে ন্লাইডে এই জীবাণু ছিল, তার ওপর তার 
নতৃন রও মেখিলিন বু খাঁনিকট। ঢেলে স্গাইডখাঁন। ঠাণ্ডী স্টৌোভের ওপর সরিয়ে 
রাখলেন । পরদিন ভোৌরবেল। ঝি এসে অভ্যাসমত স্টোভে আগুন দিয়ে চলে 
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প্রকাশ্য রাশ্তায় বাববণিত। 


গেল। আরলিক এসে দেখলেন, ল্াইডখান। গরমে তেতে উঠেছে । 
মাইক্রোসকোপে চডিয়ে দেখলেন, ককের আবিষ্কৃত ঘন্ষ্পা জীবাণু সব নীল রঙে 
রঙিন হয়ে জলজল করছে। 

সেই থেকে আরলিক রবাষ্ ককের প্রিয় হয়ে গেলেন এবং বাঁপিনে ছোঁয়াচে 
রোঁগের রবার্ট কক ইনস্টিটিউটে কাজ পেলেন । 

এইখানে তখন ভাঃ এমিল ফন-বেৰিং ভিপথেরিয়ার প্রতিষেধক আযারটিটকজ্িন 


২৫৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


তৈরী করবার এক উপায় বার করেছেন। আরলিক কিছুদিন এই কাঁজে 
তাকে সাহায্য করলেন। প্রথম প্রথম যে আ্যান্টিটক্সিন তৈরী হত তা এত 
বেশী দুর্বল ছিল যে, রোগ সারানে! কিংবা প্রতিরোধ কিছুই তাতে হত না। 
আবরলিক এক উপায় বার করে এর জোর পঞ্চাশ যাঁট গুণ বাড়িয়ে দিলেন। 
এই ভ্যার্টিটক্সিন এখনও ভিপথেবিয়ার প্রতিরোধক এবং আরোগ্যকারক। 
অথচ এই কাজের কৃতিত্ব আরলিক কিছুই পেলেন না। 

যক্ারোগের জীবাণু রঙ ধরাতে গিয়ে একদিন আরলিক নিজেই এ 
সাংঘাতিক রোগ বাধিয়ে বসলেন । ১৮৮৮ সালে। মাত্র ৩৪ বৎসর বয়সে। 
তখন এই ক্ষয়রোগের একমাত্র চিকিৎস! ছিল হাওয়া পরিবর্তন । ইওরোপের 
লোক মিশরে যেত। হুর্ষের প্রথর আলোয় এ রোগ ধ্বংস হয় বলে সবাই তখন 
বিশ্বাস করত। মিশরে গিয়ে নেপোলিঅনের এ রোগ সেরেছিল। আঁরলিকও 
তাই মিশরে এলেন । ছুবৎসর পরে সুস্থ হয়ে জার্মানীতে ফিরলেন । ১৮৯০ 
সালে। রবার্ট কক তখন যন্ারোগ আরোগ্যকারী টিউবারকুলিন আবিষ্কার 
করেছেন। আরলিকের দেহে এই সাংঘাতিক জিনিস কক ফু'ড়ে দিলেন । 
তবু কি আশ্চ আরলিকের দেহে স্তিমিত এই ক্ষয়রোগ জলে উঠে মৃত্যু ঘটাল 
না। আরলিক দিব্ব বেচে রইলেন । 

আরলিক বাঁলিন বিশ্ববিদ্যালয়ের এক অধ্যাপক নিযুক্ত হলেন। ১৮৯০ 
সালে। কিন্তু যেহেতু তিনি জাতে ইহুদী, সেই হেতু এই পদের উপযুক্ত মর্ধাদ! 
তাকে দেওয়! হল ন]। 

কিছুদিন পরে প্রসিয়ান সরকার বালিনের উপকণ্ঠে স্টেগলিজ শহরে ছোট্র 
একটি বৈজ্ঞানিক গবেষণাগার তৈরী করলেন। এইখানে এসে আঁরলিক 
সর্বপ্রথম স্বাধীনতাঁবে বড় গবেষণার স্থযোগ পেলেন। এই গবেষণাগাবের 
নাম প্রুসিয়ান ইনষ্টিটিউট ফর সিরাম টেস্টিং। আরলিক হলেন তাঁর 
ডাইবেক্টার। ১৮৯৬ সালে। 

এই গবেষণাগারে ছুটি মাত্র ঘর। একটিতে আগে ছিল রুটি তৈরীর 
কারখানা । অপরটিতে ছিল আস্তাবল। এই ছুটি অন্ধকার ঘরে পাঁয়চাঁরি 
করতে করতে আরলিক ভাবতেন জীবাণু থেকে দেহে যে বিষ উৎপন্ন হয় 
( টকপিন ) নিশ্চয়ই তার পরিমাঁপ আছে। ঠিক যেমন ভেষজ বিষের থাকে । 
অতএব এরাও সব অঙ্কশাস্ত্রের নিয়ম মানতে বাধ্য । জীবাণু থেকে কতখানি 
বিষ উৎপন্ন হলে কতটুকু তার প্রতিষেধক (ভ্যার্টিটকসিন ) প্রয়োজন নিশ্চন্ই 


ম্যান্িক গুলি ২৫৫ 


তার ষাপ আছে। অতএব আবরলিক বিলিতী ইছুরের ওপর এই জীবাণুর বিষ 
নিয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষ। শুরু করলেন । 

বালিনের রবার্ট কক ইনগ্িটিউটে যখন আরলিক কাজ করতেন ১৮৯০ 
লালে, তখনও তার মাথায় এইরকম আজগুবি সব কল্পনা আসত। এইসব 
উত্তট উদ্তট তথ্য প্রমাণের জন্ত তিনি উঠে-পড়ে লাগতেন। সাদ। ইছুর 
বিলিতী ইদুর খরগোশ ইত্যাদির ওপর পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে, খাঁমোখা নব প্রাণী 
বিনষ্ট করতেন। আগে যেখানে একটা মাত্র ইছুর নষ্ট হত আরলিক সেখানে 
পঞ্চাশটি ইদুর বিনষ্ট করতেন। 

রবার্ট কক পরীক্ষার ফল জানতে চাইলে উচ্ছৃসিত হয়ে আরলিক বকবক 
করে তার তথ্য বোঝাতে শুরু করতেন । 

কক কিছুক্ষণ চুপ করে আরলিকের বক্তৃতা শুনে যখন বলতেন, কিন্তু তুমি 
কি বলতে চাইছ কিছুই তো ঠিক বুঝতে পাচ্ছি না? 

আরলিক তাতে লঙ্জিত হওয়া তো দুরের কথ! যেন লাফিয়ে উঠে বলতেন, 
এখুনি নব বুঝিয়ে দিচ্ছি স্যার । 

এই বলে হাটু গেডে বসে খডি দিয়ে তিনি মেঝের ওপন্স ছবি আকতেন। 
ফরুমূল1 লিখতেন । এই উদ্ভট ফরমুল। কিন্তু আরলিক ছাঁডা আর কেউ 
কিছু বুঝত ন1। 

আরলিক বোঝাঁতে চাইতেন, দেহের বিভিন্ন কোষে এমন কোনো বস্ত 
আছে, ঘা বিশেষ একটি রাঁসায়নিক ভ্রব্যকেই শুধু আকধণ করে। অন্য দ্রব্য 
বর্জন করে। ঠিক ধেমন বিশেষ একটি রঙ বিশিষ্ট একটি স্থতোয় ভালভাবে 
আঁকভায় কিন্তু অন্ধ সুতোয় ধরে না। অর্থাৎ দেহের অভ্যন্তরে জীবস্ত একটি 
কোষ ষেন বিশিষ্ট এক রাসায়নিক দ্রব্যকেই শুধু ভালবাসে । তাই তাকে 
টেনে আনে । আকড়ে ধরে। অন্ত সব জিনিস ঘ্বণাঁভরে দূরে সরিয়ে দেয়। 
কাছে ঘেষতে দেয় না। 

জীবদেহের এই ষে বৈশিষ্ট্য, বস্ত বিশেষের প্রতি ভালবাসা অথব। ঘ্বণা 
তাই থেকেই দেহে বিষ থেকে বিষের প্রতিষেধক উৎপর হয়। টক্সিন থেকে 
আযাট্টিটক্িনের স্বষ্টি হয়। 

এই তথ্য আরুলিক সব্বাইকে বোঝাতে চাইতেন। কিন্ত কেউ তা 
বুঝত না। শুনে সবাই হাঁপত। ঠাট্টা করত। কিন্তু আরলিক তা গায়ে 
মাথতেন না। অনর্গল বকবক করে তৰু সবাইকে বোঝাতে চাইতেন । 


২৫৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


ডাক্তারদের কনফারেন্সে আরলিক যখন এই তথ্য নিয়ে বক্তৃতা করতেন, 
ডাক্তাররা] সব ঠা! করে হেসে উঠতেন। খবরের কাগজে তার নামে ব্যঙ্গ 
কাটুন ছাপা হত, “আজগুবি ভাক্তার? (ডকটার ফ্যানটানাস ) লাম 
দিয়ে । তা দেখেও আরলিক দমতেন না। বলতেন, লোকগুলির লঙ্জাশবরম 
কিছু নেই। নিজেরা কিচ্ছু বোঝে না, অথচ যে বোঝে তাঁকে আবার ঠাট। 
করে। 

আবরলিকের স্বভাব ছিল আমুদে। সব্বাইর সঙ্গে তিনি হাসি-ঠাঁট। 
করতেন । নিজে রোজ পঁচিশট! করে হাভান। সিগাঁর খেতেন | সিগারের ছাই 
অনবরত তাঁর জামা-কাপডে ঝরে পডত। আরলিক তা দেখেও কিছু গ্রাহ 
করতেন না। 

পদমর্ধাদার গাম্তীধ বলে কোন জিনিস আরলিক কখনও মানতেন না। 
অনাধাসে ইতর-ভদ্র নিবিশেষে তিনি একসঙ্গে বসে বীয়ার খেতেন । এমন কি 
তাঁৰ গবেষণাগারের বুদ্ধ পুরাতন ভূত্যের সঙ্গে প্রকাশ্য পানশাঁলাঁয় বসে 
বীযাব খেতেও তিনি কোনে দ্বিধা কিংবা লঙ্জ। বোধ করিতেন না। 

তাই ধনী-গরীব সবাই তাঁকে ভালবাসত । সহকর্মী ডাক্তাররা 
ঠাটা-বিদ্রপ করলেও লোকে ভাবত আরলিক সত্যি একজন অসাধারণ লোক , 
পণ্ডিত এবং জ্ঞানী। কাজেই যখন আরলিক স্টেগলিজের এ ছোট 
ল্যাবোরেটরী ধনী ইনুদী প্রধান ফ্রাঙ্কফুরটে উঠিয়ে আনবাঁর পরামর্শ দিলেন, 
কেউ তাতে বাঁধ। দিল ন।। ফ্রাঙ্কফুরট-আম-মাঁইনের এই বিরাঁট গবেষণাগাঁরেব 
নাঁম হল, দি রযআল প্রণিযান ইনস্টিটিউট ফর এক্সপেরিমেপ্টাল থেরাপি । 
আবলিক এখাঁনে উঠে এলেন ১৮৯৯ সালে। 

সাঁব পৃথিবীতে শুধু এক জার্মানীতেই তখন অত বড একটি পরীক্ষাগার। 
অন্য কোনও দেশে এব পবিকল্পনা পর্যন্ত তখন কাকু মাথায় আসে নি। 
আরলিক হলেন তার সর্বেসর্বা। যেমন বিরাঁট এই গবেষণীগীর, তেমনি 
বিপুল তার তহবিল। আর তেমনি তার সব আধুনিক যন্ত্রপাতি । 

আরলিকের মাথাষ যেসব উদ্ভট কল্পনা আসত স্থযোৌগ্য সহকারীরা তা সব 
পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে দেখত। এবং তাঁর ফলাফল আরলিককে জানাত। 
আরব্য উপন্যাসের বাদশার মত আরলিক শুধু হুকুম দিতেন, আর ক্রীতদাসের 
মত সহকাবীরা সে হুকুম তাঁমিল করত । কোনও প্রশ্ন করত না। 

এই অদ্ভুত পরিবেশে আরলিকের প্রতিভার পরিপূর্ণ বিকাশ হয়েছে। 


ম্যাজিক গুলি ২৫৭ 


তাঁর আগে ধারা গবেষণা করে বৈজ্ঞানিক তথ্য আবিষ্কার করেছেন, তীর! 
সবাই কাজ করেছেন দারিজ্ের মধ্যে । দৈন্যের মধ্যে । কাকু কাছে কোনে 
সাহায্য ন| পেয়ে। নিতান্ত নিঃনঙ্গভাবে ৷ সম্পূর্ণ নিজের চেষ্টায়। 

কিন্তু আরলিক ত। করেন নি। অভাবের মধ্যে দৈন্যের মধ্যে তার 
প্রতিভার বিকাশ হয়নি । স্থবৃহৎ এক ব্যবসায় প্রতিষ্ঠানের মালিক অথবা 
বিরাট এক ফ্যাক্টরী ম্যানেজার যেমন করে কাজ চালান, আরলিক ঠিক 
তমনি করে তার সহকারীদের কাছ থেকে কাজ আদায় করেছেন এবং নিজের 
গবেষণ। চালিয়েছেন । 

এই বিরাট গবেষণাগারের একটি কে।ণে ভীর ছোট্র একখান! ফাঁলির মত 
নিজন্ব ঘব ছিল । বসবার জন্য একখান। সোফাও ছিল। কিন্তু এই সোফায় 
কেউ কখনও কাউকে বসতে দেখে নি। ক।রণ এ সোফায় আরলিক পৃথিবীর 
যাবতীয় বাসারনিক পত্রিকা চাপিয়ে রাখতেন । স্ত,পীক্ৃত এই পত্রিকা থেকে 
দরকাবমত একখান। টেনে নিয়ে সর্বদা তিশি নতুন তথ্য খুঁজতেন। সোফায় 
বস। তো! দূবের কথা, তিল ধারণের একটু জায়গ।ণ্ড আর তাতে থাকত না। 
এই ঘরের দেয়ালের গায় তেমনি সব দেশ-বিদেশের বৈজ্ঞানিক প্রবন্ধ এব* 
পুন্তিকা ঘাড়ের সগান চি সুপ হয়ে পড়ে খাকত। কোঁথীয় কে নতুন কি 
রাসয়নিক যৌগিক পদার্থ (কেমিক্যাল কম্পাউওড) আবিষ্কার করল, অথব। 
পুরনে। কোন পদার্থের কি পরিবতন ঠল সব আরলিক খবৰ রাখতেন এবং 
নিজের গবেষণায় কাজে লাগাতেন। 

পাঁশের ঘরে ঠাঁর নিজপ্ব ল্যাবেবেটবীর তাকে নান। রঙের সব রাসায়নিক 
ব্য বোতলে সাজানো থাকত । আর থাকত কিছু টেস্ট টিউব এবং গ্যাসের 
একটি বুনসেন বানার | এক রঙের ওষুধ টে টিউবে ঢেলে অন্য একট! 
মিশিয়ে গরম করে ব্রটিং পেপাবে ঢেলে আরলিক তাঁর রাঙের পরিবর্তন 
দেখতেন । এক একটা গযুধের কি কি পরিবর্তন হয়, ত। লক্ষ্য করতেন। 
কিন্তকি করে যে তাঁর মাথায় গবেষণার উদ্ভুট সব কল্পন। আসত কেউ ত। 
বুঝত ন]। 

রোজ মকালে ঘোড়ার গাঁড়ি চড়ে আরলিক এই গবেষণাগারে আপতেন। 
গাড়ি ভরতি একরাশ কাগজপত্র, পকেট ভরতি সব বৈঙ্জানিক পুস্তিকা এবং 
লম্বা বড় এক বাক্স ভরতি টাটক। কড়া হাঁভান1 পিগার। এই সিগাঁর ছাড়া 
আরলিক একটি মুহূর্ত স্থির হয়ে থাকতে পারতেন ন|। রোঙ্জ সকালে 

১৭ 


২৫৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


দৌঁকাঁন থেকে তাঁর বাড়িতে এই টাঁটক। সিগাঁর আলত। দৈবাৎ কোনদিন 
না এলে আরলিক ক্ষেপে উঠতেন। তক্ষনি লোক দিয়ে দোকানে জরুরী খবর 
পাঠাতেন। সাইকেলে করে যখন দোকান থেকে লোক এসে সিগার দিয়ে 
যেত, তখনই শুধু তিনি শান্ত হতেন। সিগারের ধৌয়ায় তার মাথ! খুলত। 
ক্লাস্থি দূর হত। নতুন নতুন কল্পন। রূপ নিত । 

গবেষণাগাঁরে ' পৌছে গাডি থেকে পিগারের ধোঁয়া ছাঁডতে ছাঁড়তে 
আরলিক হাঁক দিতেন, কাদেরাইৎ, কাঁদেরাইত, শিগগির খনিজ-জল (মিনারেল 
ওয়াটার) নিয়ে আয়। এই ঠাক-ডাক আর কড। সিগারের গন্ধ থেকে সবাই 
বৃঝাত আরলিক এসেছেন । 

কাঁদেব্াঁইৎ আরলিকের পুবাতন বিশ্বস্ত ভৃত্য । ডাক শুনেই খনিজ-জল 
নিমে এগিয়ে আনত । ভোরবেল। এই কাঁদেরাইৎ আরলিকের চিঠিপত্র 'এবং 
ডাঁকে-আস! বৈজ্ঞানিক পুস্তিকা সব আরলিকেব বাসায় পৌছে দিয়ে এসেছে । 
'অ[সলিক প্রাতরাঁশ খেতে খেতে এইসব কাগজ পডেছেন। আর কাদেরাইৎ 
ঈতিমধ্যে গবেষণাগাবে এসে কর্মচাঁধীদের হাঁতে আবলিকের লেখা সেইদিনকাপ 
কাজের নির্দেশ পৌছে দিয়েছে । 

প্রতিদিনের পবীক্ষা-নিবীক্ষাৰ পৰিকল্পনা আরলিক আগের দ্বিন বারে 
কবে বাখতেন ।; বিভিন্ন রঙের কার্ডে রউবেনঙেব পেন্সিল দিয়ে আবলিকেব 
নির্দেশ লেখা থাকত । লাল, নীল, সবুজ রঙেব দাগ থেকে সহকাবীর। বুঝত, 
কোন কাজ কত বেশী জক্বী। আবলিকের পকেটে সর্বদা রঙীন ছোট ছোট 
পেশ্সিল সক করে কাটা থাকত। দবকাঁব মত তাই দিযে দাগ কেট তিনি 
সহকারীদেব সব বুঝিয়ে দিতেন। 

ফ্রাঙ্গফুরটেন এই গবেষণাগারে সাঁতি বসব ধরে আরলিক হাঁজাবে! 
বকমের বউ জীবদেহে ঢূকিযে পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে দেখলেন । কিন্তু পবশ- 
পাঁথবের মত সেই ম্যাজিক গুলি যা! শুধু জীবাণুই ধ্বংস করবে অথচ জীবদেহেব 
কোনো ক্ষতি করবে না, তা তিনি পেলেন না। 

তখন ১৯০৬ সাল। ধনী এক ব্যাস্কারের বিধবা ভদ্রমহিলা, মিসেস 
ক্রানজিনকা স্পেআব, আরলিকের গবেষণার জন্য প্রচুর টাকা! দিয়ে বিরাট 
এক গবেষণ।গাঁর তৈরী করে দ্বিলেন। এই গবেষণাগারের নাম হল জর্জ 
স্পেআর হাউন। এইখানে আরলিক নিজের ইচ্ছে মত ঘা খুশি তাঁই পরীক্ষা- 
নিরীক্ষা! করবার স্থযৌগ পেলেন। কারু কাছে তার কাজের জন্ত কোনে! 


ম্যাজিক গুলি ২৫৯ 


জবাবদিহি করবার আর কোনো প্রয়োজন থাকল না। এইখানে এসেই 
আরলিকের ভাগ হঠাৎ একদিন খুলে গেল । 

আরমেনিক অর্থাৎ সেঁকে! বিষ খনিজ একটি ধাতু । প্রাচীনকাল থেকেই 
খুনীর কাছে মহামূল্য একটি অগ্্র। এই একটি বিষ দিয়ে পৃথিবীতে যত বেশী 
হত্যাকাণ্ড নাধিত হয়েছে তেমন আর অন্য কোনে। বিষ বিয়ে হয়নি । এই 





নব বধু ও মৃত্য 
আরসেনিকের একটি কম্পাউণ্ডেতর (যৌগিক পদার্থ) নাম আ্যাটকসিল । 
আটকসিল শন্দের মানে নিবিষ। অর্থাৎ যদিও এটার মধ্যে আরসেশিক 
আছে তবু এতে কোনে। বিষ নেই । 
এই আটকমিল আফ্রিকার শিপিং সিকনেস রোগে ব্যবহার কর! হয়েছে । 
দেখা গেছে, রোগের প্রকোপ অনেকট। কমে বটে কিন্ত একেবারে সারে না। 
রবার্ট কক যখন স্লিপিং সিকনেস কমিশনের অধ্যক্ষ হয়ে আফ্রিক। ঘুরে 
আসেন, তিনিও এই আযাটকসিল ব্যবহার অনুমোদন করেন । 


২৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


কিন্তু শুধু এই আযাটকসিলের জন্যই অনেকে অন্ধ হয়ে গেছে। অনেকের 
মৃত্যু হয়েছে। 

আরলিক এই আযটকসিল নিয়ে কাঁজ শুরু করলেন। নিজের ছোট এ 
ফালির মতে! ল্যাবরেটরী ঘরে ঢুকে, টেস্ট টিউবে এই আযাটকসিল নিয়ে তাঁর 
মধ্যে অন্য সব বাঁসাঁয়নিক দ্রব্য মিশিয়ে গরম করে পরীন্ষা-নিবীন্ষ। করতে 
লাগলেন। একদিন তাঁর মনে হল, এই আযাটকপিলও সামান্য একটু পরিবর্তন 
করা সম্ভব । এবং এই পবিবন্তিত আযাটকমিল সত্যই নিবিষ। 

আরলিক ছুটে তার গ্রধান কেমিস্টের কাঁছে গিয়ে বললেন, আমি দেখেছি 
এই আ।টকসিল বর্দলীনো যাঁয়। ইচ্ছে করলে এই থেকে আমরা অআরসেনিকেব 
হাজার হ।জাঁর কম্পাউণ্ড তৈরী করতে পারি । অতএব ভাই বাথীইম, কাঁল 
থেকেই কাজ শুরু করা যাক । 

সেই থেকে ছু বৎসর ধরে আরলিকের গবেষণাগারে এই আযটকসিল 
ভাঙা শুরু হল। অন্য সব কাজ ফেলে সব্বাই এই কাজে ঝুঁকে পডল। 

আটকপিল থেকে ৬০০ রকমের আলাদ1 আলাদ। আবসেনিকেব কম্পাউণ্ড 
তৈরী হল। একটি কম্পাউগড তৈরী হয়, আব শিপিং সিকনেসে আক্রাস্থ 
ইছুরের ওপর ত। পরীক্ষা কর! হয়। এমনি কবে ৬০০ বিভিন্ন কম্পাউপ্ত 
যখন ষছুবের ওপর প্রয়োগ করা হল, দেখা গেল, রোগের জীবাণু যদিও এতে 
ধ্বংস হয় কিন্তু ইদুর তারপর আর বাঁচে না। হয় বক্ত জল হয়ে যায়, নয়তো! 
সাংঘাতিক জনডিস হয়। যে ছু একটি ইছুর রক্ষা পায় তার! আবাব পাগল 
হয়ে সারাদিন খাঁচার মধো নাচে । অথবা নিজের চারদিকে গোল হয়ে থোবে । 

কাজেই আরসেনিকের এইসব কম্পাউও্ড অকেজো বলে বর্জন কর! হল । 

১৯০৫ সালে ভিএনাঁন এক বিজ্ঞানী ফ্রিজ শডিন, এবং চম্নবোগ 
বিশেষজ্ঞ এবিক হফম্যান বালিনেব সেপ্টশীল হেলথ ডিপার্টমেণ্টে সিফিলিস 
নিয়ে কাজ কবে হঠাৎ ঘোষণা করলেন, উপদংশ ( সিফিলিস ) রোগ জীবাণু- 
ঘটিত) এই সাংঘাতিক রোগ ইওরোপে প্রথম যাঁয় কলম্বসেব নাবিকদের 
সঙ্গে । ক্যার্িবিআন দ্বীপের অধিবাসিদের সংলর্গে এসে । 

তাবপর চার শ বছর ধরবে এই রোগ ইওরোপে ছড়িয়েছে । এমন কি, 
বিবাহের পরেই নববধূর দেহে এ রোগ ঢুকেছে । কিন্তু কেউ বোঝে নি এটা 
জীবাণুঘটিত। বল। হয়েছে, এ রোগ পাপের ফল। তাই প্রকাশ্ঠ রাস্তায় 
পুলিস বারব্ণতাদের ধরে লাঞ্চিত করেছে। 


ম্যাজিক গুলি ২৬১ 


কিন্ক এই প্রথম লোকে জানল, এই সাংঘাতিক রোগ পাপের ফল নয়। 
জীবাণুঘটিত। এই জীবাণু অনেকটা রূপোর সরু তারে তৈরী একটা কর্ক 
ক্র মতো দেখতে । নাম তার স্পাইরোকিট । 

আরলিক ভাবলেন, অন্য সব জীবাণুর মতো সিফিলিসের এই জীবাণুতেও 
নিশ্চয় রঙ ধরবে। মা!জিক গুলি দিয়ে তাকে আক্রমণ কবা যাঁবে। কিন্তু 
কোথায় সে গুলি? 

সিফিলিসের এই জীবাণু এবং স্্িপিং সিকনেসের জীবাণু উভয়ের প্রকৃতির 
মধ্যে অনেক মিল। কাজেই একটির ওষুধ অপর্টিতে লাগতে পারে। 
আরলিকের মনে পড়ল আটকসিলের কথ। এবং তার ছ-শ বিভিন্ন কম্পাউত্ের 

কথা । 

সেই সময় বুবাট ককের শিদ্ কিটাসেটে। জাপানে চিকিৎসা! বিজ্ঞানের 
কর্ণপাণ। টে।কিও ইন্পিরিয়াল ইউনিভারসিটতে চিকিৎসা ফ্যাকালটির 
তিনি তধন সবপ্রধান কত।। জাপান থেকে ভাল ভাল ছাত্র বেছে তিনি 
জা্ানীতে পাঠাতেন। 

ডাঃ হাট। এইরকম একটি রুতী ছাত্র । জাপানে অনেকদিন সিফিলিস নিয়ে 
গবেষণা করেছেন । কিটাসেটে। এই হাটাকে আরণিকের কাছে পাঠালেন। 
আরলিক তাকে আবার এ আরসেনিকের কম্পাউগু নিয়ে পরীক্ষার কাজে 
পাগালেন। 

হাট। ধীর স্থির ধেধশীল অধ্যবস।ঘ়ী গবেষক । আরমেনিকের বিভিন্ন সব 
কম্পাউগ্ড নিয়ে একে একে তিনি পরীক্ষা-নিরীক্ষ। শুরু করলেন । খরগোশের 
দেহে সিকিলিন রোগ স"ঞ্ামিত করে এইসব কম্পাউওড ইনজেকশন দিতে 
লাগলেন । কিন্ত কোনো সকল হল না। এমনি করে ছ-শ কম্পাউগড পরাক্ষা 
করা হল। শেষে হঠাৎ একদিন দেখ| গেল, ৬০৬নৎ কম্প।উত্ত-এ যেন কাজ 
হচ্ছে। খরগোশের দেহে পিফিলিন রোগ প্রতিহত হয়েছে । মনে হল, 
যেন এ সাংঘ।তিক রোগ আরোগ্য হয়েছে। 

আবলিক হাটার পরীক্ষার ফল বিচার করে দেখে নিজেও খুব খুশী হলেন। 
নিঃসন্দেহ হলেন। তার মনে পড়ল, বছর ছুই আগে তার এক অযোগ্য 
সহকারী এই ৬০৬নং কম্পাউণ্ড নিয়ে কজ করত, তারপর সে কাঁজ ছেড়ে 
চলে ষায়। তারই ভুলে এই কম্পাউগটি এতদিন অকেজে! বলে বাতিল কর। 
হয়েছে 


২৬২ ভেলকি থেকে ভেষঙ্জ 


এখন থেকে এই ৬০৬ নিয়ে আরলিক মেতে উঠলেন । শত শত প্রাণীর 
ওপর এর পরীক্ষা! শুর হল। আরলিক দেখলেন, মাত্র একট। ইনজেকশনের 
পরেই খরগোশের দেহে সিফিলিসের ক্ষতে একটি জীবাণুও আর পাওয়া 
যায় না। ঘ1 শুকোতে শুরু করে। 

কাজেই কিছুদিন পর আ'রলিক লিখলেন, এইসব পরীক্ষা-নিরীক্ষা থেকে 
স্পষ্টই প্রমাণ হয় যে, যথেষ্ট পরিমাণ ৬০৬ যদি ব্যবহার করা যাঁয় তাহলে 
একটিমাত্র ইনজেকশনেই সিফিলিসের সব জীবাণু তৎক্ষণাখ্ সমূলে বিনষ্ট কর! 
ষায়। 

কিন্ত আরসেনিক অতি সাংঘাতিক একটি বিষ। মাহষের দেহে সামান্য 
একটু ইনজেকশন করাও অতিশয় বিপজ্জনক এক ন্যাপার। কে বলতে 
পারে এই সামান্য বিষই প্রতিটি ইনজেকখনের পর ধীরে ধীরে দেহে সঞ্চিত 
হয়ে একদিন মৃত্যু ঘটবে না? কে তার দায়িত্ব নেবে? 

বিজ্ঞানীর] ব। চিকিৎসকর! এ দায়িত্ব নিতে পারেন না। কিন্তু কুগীরা 
অনায়াসে পারে। চারিদিক থেকে রুগীদের দাবী উঠল, এই নতুন আবিষ্কার 
কাজে লাগানে। হোক । ইনজেকশন দেওয়া হৌক। 

আরলিকের বন্ধু ডাঃ কোনরাঁড অলট এক করুগীকে এই ইনজেকশন দিয়ে 
খুব ভাল ফল পেলেন। সেই থেকে আরও অনেকে । 

এইসব বিপোরটট সংগ্রহ করে আরলিক একদিন তীর আবিষ্কার প্রকাশ্যে 
ঘোঁষণ! করলেন, ১৯১০ সালে । ভাইসবাদেনের জার্শীন মেডিক্যাল কংগ্রেসে । 
আ্াটকগিল থেকে উচ্ৃত এই ৬০৬-এর নাম দিলেন স্তালভারসান অর্থাৎ ষে 
ওষুধ স্বাস্থ্যট!কে রক্ষী করে। 

এই আবিষ্কার চিকিংসা-বিজ্ঞানে যুগীস্তর এনে দিল। হলদে রঙ-এর এই 
ওষুধ শিরার মধ্যে ইনজেকশন করে মানুষের দেহে এই প্রথম ঢোকানে। শুরু 
হল। মুহূর্তের মধ্যে এই ওষুধ দেহের কোঁষে কোষে ছড়িয়ে গেল। দেহটাকে 
বাচিয়ে শুধু জীবাণুটাঁকেই ধ্বংস কর! সম্ভব হল। সেই থেকে বর্তমানকাঁলের 
কেমোথেরাপির যুগ শুরু হল। আরলিক তার ম্যাজিক গুলি খুজে পেলেন। 

বামধঙর রও নিয়ে সারাজীবন ধরে খেলে আবরলিক একদিন তার ম্যাজিক 
গুলি পেয়ে গেলেন তবু তাঁর মন তরল না। আবার হাজারো রকমের 
পরীক্ষা করে তিনি স্তালভীরসানের চেয়েও যোগ্যতর এক অধুধ বার করলেন । 
তার নাম হল নিওস্যালভারসাঁন । 


ম্যাজিক গুলি ২৬৩ 


আরলিক ছিলেন ফলিত রসায়নের রাজা । আধুনিক কেম়ো-থেরাঁপির 
অষ্। পৃথিবীর বহু বিশ্ববিদ্যালয় তাঁকে সম্মান দিয়েছেন । দেশবাসী তাঁর 
নামে ফ্রাঙ্কফুরটের শহরতলীর এক রাস্তার নামকরণ করেছে, পল আরলিক 
স্াসি। ১৯০৮ সালে তিনি চিকিৎসা-বিজ্ঞানের নোবেল পুরফার পেয়েছেন । 

কিন্ত তখন মহাযুদ্ধ বেধেছে । ১৯১৪ সালে। আরলিক বহুমৃত্র রোগে 
আক্রান্ত হলেন। এই রোগের তখন কোনে। চিকিৎসা নেই। একমাত্র 
চিকিৎসা! আহার সংক্ষেপ। যুদ্ধের জন্ত তীর প্রিয় হাভান। সিগার পর্যস্ত তাকে 
ছাড়তে হল। আরলিকের চুল দাঁড়ি আগেই পেকেছিল। এখন মুখ শুকিয়ে 
গেল, কপালে গালে কুঞ্চিত রেখা দেখ! দিল। অবশেষে একদিন তার মৃত্যু 
হল। ১৯১৫ সালে। বহুমুত্র বা ডায়াবেটিন রোগে । ৬১ বৎসর বয়সে । 


পরশ পাখন 


ভাব্তবর্ষে তখন মহাত্ম। গান্ধী ব্রিটিশ রাঁজশক্তির বিরুদ্ধে অসহযোগ আন্দোলন 
ঘোঁধণ। করেছেন । দলে দলে ছাত্ররা স্কুল কলেজ ছেড়ে দিচ্ছে। শিক্ষকরা 
পর্যন্ত এই আন্দোলনে ঝাঁপিয়ে পড়েছেন। ভারতে অদ্ভুত এক গণ-জাগরণ 
দেখ। দিয়েছে । সবকারী চাঁকুরেদের প্রতি জনসাঁধ।রণের মনে ভারতে এই 
প্রথম শ্রদ্ধার বদলে বিদ্বেষ এবং দ্বণাঁর স্ষ্ঠি হয়েছে। 

সেই সময় কলকাতা শহরে ক্যাম্পবেল হাঁসপাঁতালে (আজকাল যার নাম 
ন'লরতন সরকাৰ হানপাতাঁল )) এক সরকারী ডাক্তার কাঁলাজ্বরের গবেষণ। 
শিয়ে মেতে বুইলেন। ছোট একপানি ঘরে সরকারী কাঁছের ফাঁকে বাতে 
কেরে।শিনের এক লঙগন জালিরে রোজ তিনি এই গবেষণা করতেন । 

এই ভাক্তারটির নাম উপেন্দ্রনাথ ব্রহ্মচারী । ১৮৭৩ সালে ভাব জন্ম, 
ডিসেম্বর মাসের ১৯ তারিখে । তাঁর বাব। ছিলেন মুঙ্গের জেলাঁব জাঁমালপুপে 
ই আই রেলওয়ের খ্যাতনামা এক চিকিৎসক । ছেলেকে তিনি ডাঁক্তাবা 
পড়াঁবেন ভেবে হুগলী কলেজে ভভি করলেন। 

কিন্তু কলেজে ঢুকে উপেন্দ্রনাথের বোক হল গণিত এবং রসায়নে । 
হুগলী কলেজ থেকে অঙ্কে অনার্স নিয়ে তিনি বি-এ পাঁশ করলেন । তাই তার 
ইচ্ছে হল, এইবার তিনি অধ্যাপকের কাজ নিয়ে শিক্ষকতা করবেন । 

কিন্ত তার বাবা এতে বাজী হলেন মা। কাঁজেই বাবার ইচ্ছাঁয় অবশোদে 
তাকে ৈডিক্যাল কলেজে ভক্তি হতে হল। কিন্ত বসাঁয়ন তিনি ছাঁডলেন ন।। 
এম-এ পরীক্ষীতে একদিন তিনি রসায়নে প্রথম স্থান অধিকার করে ফেললেন 
প্রেসিডেন্নি কলেজ থেকে । 

লেখাপড়ায় বরাবরই উপেন্দ্রনীথ ভাঁল ছিলেন। অনায়াসে তিনি প্রথমে 
এল-এম-এস এবং পরের বৎসর এম-বি পাশ করলেন ১৮৯৯ সালে । শুধু পা*ই 
নয়, সার্জারী এবং মেডিসিন ছুটিতেই তিনি প্রথম স্থান অধিকার করলেন । 


পরশ পার ২৬৫ 


তারপর ভাক্তার হয়ে সরকারী চাকরি । ঢাকা মেডিক্যাল স্বুলে তাকে 
শিক্ষকের কাঁজে নিযুক্ত করা হল। 

এইখানে তিনি যেমন ছাত্রদের পড়াতেন, তেমনি করতেন রুগীর 
চিকিৎসা; এবং অবসর সময়ে গবেষণা । তাই খুব অল্প সময়ের মধ্যেই তিনি 
কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের এম-ডি ডিগ্রি পেয়ে গেলেন, ১৯০২ সালে। 
তারপর হিমোলাইসিস অর্থাৎ রক্তকণিক! গলে যাওয়া নিয়ে গবেষণা করে 
তিনি পি-এইচ-ডি ডিগ্রি পেলেন, ১৯০৯ সালে । 

এইবার তাঁকে কলকাতায় বদলী করা হল। ক্যাম্পবেল হাসপাতালে । 

ক্যাম্পবেলে মেডিমিনের স্বযোগ্য শিক্ষক হিসেবে তীর ষেমন নাম হল, 
তেমনি খুব ভাল চিকিৎসক বলেও তার খুব স্থনাম হল। 

কলকাতা শহরে একবার যি কারু স্থনাম হয়, সে চিকিৎসকের আর 
আহার নিদ্রার সময় থাকে না। দিনরাত তাঁকে রুগীর জন্যে খাটতে হয়। 

উপেন্দ্রনাথ হাসপাতালের সরকারী চাঁকরি এবং রুগীর চিকিত্সায় অত 
খাটুনি খেটেও রোঁছ কিছুটা সময় বৈজ্ঞ(নিক গবেষণার জন্য হাতে রাখতেন । 
ক্যাম্পবেল হাপপাতালে এই জন্য তার ছোট্র একটি ঘর ছিল। এ ঘরে 
ন| ছিল ইলেক্টি সিটি, ন। ছিল গ্যাসের কোনে। বন্দোবন্ত। কেবোসিন 
(তেলের এক লঠন জালিয়ে রোজ বাত্রে এই ঘরে বসে তিনি পরীক্ষা-নিরীক্ষা 
করতেন । 

তখন বাংলা এব" আসামে যে পোগে সবচেয়ে বেশী মৃত্যু হত, তা হল 
মালেরিয়। এবং কাল।জর। 

ম্যালেরিয়ার ওষুধ ষে কুষনিন ও] অনেক আগেই জানা গেছে । ভারতে 
গভর্নমেণ্টের চেষ্টায় সিনকোনার চাঁষ শুপ্চ হয়েছে । গভর্নমেন্ট সন্ত দরে 
কুইনিন পোন্ট অফিসের মাধ্যমে গ্রামে গামে বিলি করবার ব্যবস্থ! করেছেন । 

ম্যালেরিয়ার কারণ যে মশা ভাও স্থার রোনাল্ড রপ আবিষ্কার করে 
নোবেল পুরস্কার পেয়েছেন । 

কিন্ত কালাজর যে কি জিনিন এবং কি তার চিকিৎসা! কিছুই ত। জান। 
যায় নি। 

এ জরে পিলে বড় হয়। ক্রমশঃ রক্তশৃন্ততা বাড়ে। রুক্তের শ্বেতকণিক! 
কমে যায়। মুখে ঘা হয়। অবশেষে সার! দেহে জল জমে ফুলে ওঠে। 
গায়ের রঞ্ত ক্রমশঃ কলিচে হয় বলেই বোধহয় এর নাঁম কালাজর। 


২৬৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


এ রোগ নতুন কিছু জিনিস নয়। প্রাচীনকাঁল থেকেই ভারত, চীন, 
গ্রীম, ইটালী, আফ্রিক। ও দক্ষিণ আমেরিকায় এ রোগ ছিল। 

ভারতে আসাম, বাংলা, বিহাঁর, উত্তর প্রদেশ এবং মাদ্রাজে চিরদিন এই 
জরে লোকে তৃগেছে। কিন্ক সাংঘাতিক মহামারী হয়ে লৌক ক্ষয় হয়েছে 
শুধু বাংলা এবং আপামে। 

এমন ভীষণ মহামারী অন্য কোথাও আর হয় নি। বাংলাতে এ মহামারী 
হয় উনিশ শতকের ছয় দশকে । 

উনিশ শতকের দ্বিতীয় শতকে বর্ধমান জ্লোয় জলবাধু কলকাতার চেয়ে 
অনেক বেশী স্বাস্থ্যকর ছিল। তাই কলকাঁত। থেকে লোকে সেই সময় হাঁওয়। 
পরিবর্তনের জন্য বর্ধমানে যেত। 

বর্ধমান জেল।র সম্বন্ধে ১৮১৫ সালে বুকাঁনন হামিলটন লিখে গেছেন; 
বর্ধমানের মধ্যে এমন গ্রাম খুবই কম যেখানে কোন স্বুল নেই, অথব। শিশুবা 
লেখাপডা যেখানে জানে ন। | সমগ্র হিন্দুস্থানের মধ্যে বধমাঁনের মত কৃষিসম্পদ 
স্থান আন্র কোথাও তখন নেই । এ যেন জনমানবহীন মরুভ়মির মাঝে স্থন্দব 
এক মর্‌দ্য।ন। 

(সই বর্ধমানে সাংঘাতিক এক মহামারী শুরু হল ১৮৫৯ সালে। জরে 
ভুগে ভুগে হাজার হাজার লোক মবে গেল। দশ বছরের মধ্যে ত্রিশ থেকে 
চল্লিশ লক্ষ লোকের মৃত্যু হয়ে প্রতি বর্গমাইলে আডাঁই-শ করে লৌক কষে 
গেল ১৮৬৯ সালে । অমন সোন!র দেশ ক্রমশঃ এমন শ্শাঁনে পরিণত হল যে, 
একবার ওখানে গেলে এই জ্বরের কবল থেকে কেউ আর নিস্তার পেত 
না। প্রাণ নিয়ে যদি কেউ পালিয়ে আসতে পারত তাঁহলেই তাঁকে ভাগ্যবান 
বল হত। 

এই রোগ শুধুমীত্র বাংলা দেশেই যে ছিল তা কিন্তু নয়। ভারত 
গভনমেন্টের স্ত।নিটারী কমিশনার গ্রীন সাহেব ১৮৬৮ সালে এক রিপোঁটে 
বলেন, পাটনাতে এই জরের এক মহামারী লাগে, গ্রামে গ্রামে, ১৮৫৬ 
১৮৫৭ সালে । 

পাও্য়াতে এই রোগ যাঁয় ১৮৬২ সাঁলে। ছ-মাসের মধ্যেই ১২০০ লোকের 
মৃত্যু হয়। 

আত স্যানিটারী কমিশনারের রিপোর্টে দেখ! যাঁয় ১৮৭২ সালে ষে গ্রামে 
এ রোগ হয়েছে সেখানেই শতকরা ৭*জন লোক মারা গেছে । এমনও দেখা 


পরশ পাথর ৪ 


গেছে যে, মহামারী শুরু হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই তিন মাসের মধ্যে তিন ভাগের 
এক ভাগ লোকের মৃত্যু হয়েছে । 

আসামে এই মহামারী শুরু হয় প্রথমে গাঁরে। পাহীডে। তারপর কামরূপ 
এবং গোঁয়ালপাডায় । অবশেষে নওগীও-এ এই রোগের জন্ত শতকরা 
৩১৫ জন লোক কমেষায়। 

এই সাংঘাতিক জরের নামই কালাজ্ঘর । যশোৌহর জেলায় এই জবেরই 
আব এক নাষ ছিল, জর-বিকাঁর। কলকাতার লোকে বলত, বর্ধমানের জবর 
(বার্ওআন ফিভার)। আসামের গারো পাহাড়ের আদিম অধিবাসীরা 
এই জরকে বলত কালহাঁজর। সেই থেকেই এ রোগের নাম হযেছে 
কালাজ্বর । 

এই ক।লাজর নিষে বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিতে গবেষণ। শুরু হয় এই বিংশ 
শতাব্দীতে | ১৯০৩ সালে । ফাঁইলেরিযার কারণ আবিক্ষধারক এনং 
মালেপিযাব গবেষণাষ স্যার বোনীন্ড রসের পবামর্শদাঁত। এবং পৃষ্ঠপৌষক 
স্যাৰ পাটিক ম্যানপন সর্বপ্রথম বলেন, শ্রিপিং দিকনেস রোগের মতই এই 
রোগেরও নিশ্চয়ই কোন প্যারামাইট (পরজীবী কীটাঁণু ) আছে। 

কষেকমাঁমের মধ্যেই জানা গেল, লিশম্যান ইংলগ্ডের নেটলী হাসপাতালে 
দমদমজবে আক্রান্ত এক ধৈন্টের পিলের মধো এমনি এক অদ্ভুত জিনিস 
দেখেছিলেন ১৯০০ সালে। দেখতে অনেকটা] এ শ্সিপিং সিকনেমের 
প্যারাসাইটেৰ মতো । মানসনের এই সন্দেহের পর লিশম্যান এক প্রবঙ্গ 
লিখলেন, ১৯০৩ সালে । তার নাম, ভারতে শিপিং পিকনেসের সম্ভাবন]। 

এই প্রবন্ধ পডবাণ আগেই ডোনোতভ্যান নিজে ও এই প্যারাসাইট দেখে 
এক রিপোট প্রকাশ করলেন, ১৯০০ সালে, জুলাই মানে। 

প্রায় ঠিক একই সমঘ্ধে হামবুর্গ হাসপাত।লে জরে মৃত এক চীনে সৈনিকের 
লিভার, পিলে এবং হাঁডের মজ্জাষ অনুরূপ এক কাটাধু দেখা গেল । 

সেই বছব ডিসেম্বর মাসে দাঞ্জিলিং থেকে কালাজর নিয়ে একটি রুগী 
বিলেতে গিয়ে ম্যানসনের কাছে হাঁজির হল। ম্য।নলন তার রক্ত পরীক্ষা 
করলেন । দেখলেন, এ রক্তও লিশম্যান এবং ডে।নোভানের দেখ। এ 
কীটাণুতে ভর!। 

তাই কালাজরের এই প্যারাসাইটের নাম হল, লিশম্যান ডোনোভান 
বডিম। 


২৬৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


আসামের নওগাঁও-এ তখনও কালাজ্বরের মহামারী । বেনটলী মৃত 
রোগীর পিলের মধ্যে এই কাঁটাণু পেলেন । 

সেই সময় কালাজ্র ষে সত্যি এক পরজীবী কীটাণুঘটিত ভিন্ন রকমের 
জ্বর মে কথা কেউ বুঝত ন1। সবাই ভাবত এ জ্বর ম্যালেবিয়ারই একরকম 
ফের। 

এমনি সময় ঝ্য।র লিওনাঙ রজার্প তাঁর বিখ্যাত প্রবন্ধ প্রকাশ করলেন । 
৯৯০৪ সালে। 

এই প্রবন্ধেব নাম, লিশম্যান (োঁনোভাস বডিস ইন মালেপিয়ল 
ক্যাচেকসিয়া আগ কালাজর। সেই থেকেই সবাই জানল, এ জর আলাদ। 
একটি কীটাণুঘটিত এবং তার ন।ম কালাজর। 

উপেন্দ্রনাথ ব্রঙ্গচারী তখন ক্যাম্পেবেল মেডিক্যাল স্কুলে মেডিসিনের 
শিক্ষক। এখন থেকে এই কালাঁজর নিয়ে তিনি মেতে উঠলেন এবং গবেষণা 
শুক করলেন | 

দু বছরের খধ্েই তার প্রথম প্রবন্ধ বেকুল, “কাল।জরে জরেব বিভিন্ন 
কপ” জানুয়ারী মাসে, ১৯০৬ স।লে। 

এই কালাজদে অগে মালেরিয়।র মত কুনিন দিয়ে চিকিৎসা কর হত। 
শান।বিধ উপায়ে বক্তেব বেত কণিকা বাডাবার চেষ্ট। কর! হত। আব 
ছিল আলকালি অথবা হাড়েব মজ্জা খাওয়ানো এবং পারদ আরসেনিক 
অথবা অন্যান্য ভ্ষেজ দিয়ে চিকিতৎস]। 

কিন্ত কিছুতেই কিছু হত না। এতকব। ৯৮ জনের এই রোগে মৃত্যু হত। 

ধক্ষিণ আমেরিকান কালাজরজনিত চামডার রেগে (ডারমাল লিসমানি- 
আপস) আটিমান টাঁরব্টে ব্যবহার করে ডাঃ ভিআন্ন। খুব ভাল ফল পান; 
১৯১৩ সালে । তাই দেখে বাচ্চাদের কাল।জরে এই ওষুধ বাবহান কর হন 
১৯১৫ সালে। 

শিরাঁর ভিতর এই ওষুধ ইনজেকশন দিয়ে কালাজরের চিকিৎস! সব প্রথম 
ভারতে প্রবর্তন করেন, স্যাধি লিওনাও্ রজার্স ; ১৯১৫ সালে। 

এই ইনজেকশনে অনেক উপকার হলেও নীনারকম অস্থুবিধা দেখা দিল। 
উপেন্দ্রনীথ ক্যাম্পবেল হাসপাতালে কুগর ওপর প্রয়োগ করে এই অন্থবিধ। 
দুর করবার উপায় ভাবতে লাগলেন। তার মনে হল, এই অআযার্টিমনি 
উারটারেটের বদলে সৌডিয়াম আযাটিমনিল টাঁরটারেটে ভাল কাজ হবে। 


পরশ পাথর ২৬৯ 


প্রেমিডেব্পী কলেজ ল্যাবরেটরী থেকে এফ শিশি এই নতুন ওষুধ তিনি 
তরী করিয়ে নিলেন । 
দেখা গেল, এই নতুন ওষুধ টারটার এমিটিকের অর্থাৎ আযাটিমনি 
টারটারেটের চেয়ে অনেক বেশী নিধিষ এবং উপকারী । ১৯১৫ সাঁলের নভেম্বর 
এবং ডিসেম্বর মাসের ইগ্ডিয়ান মেডিক্যাল গেজেটে উপেন্দ্রনাথ তীর পগীক্ষার 
ফল প্রকাশ করলেন। রহ থেকে এই ওষুধ সব ছায়গায় চা! নু হল | 
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ক্যাম্পবেল হ হাসপাতালের দেয়া লে এই 
আবিষ্কারের স্মারক খণ্ড 


উপেক্দ্রনাথ কিন্ক এইথানেই থেমে গেলেন ন।। এই ওযুধেন চেয়ে আরও 
বেশী যোগ্যতর কি ওষুধ তৈরী কর! যায় সেইদিকে মন দিলেন । 

এমনি করে আ্যার্টিমনি ধাতুব স্থস্্তম এক গুড়ো ইলেকট্রোলাইসিসের 
সাহাষ্যে তৈরী করে উপেন্দ্রনাথ রুগীর দেহে প্রয়োগ করে দেখলেন, আগেকার 


ওষুধের চেয়ে এতে ফল বেশী ভাল হয় এবং কম ইনজেকখনে কাঁজ বেশী হয়। 


২৭০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


উপেন্দ্রনাথ তার গবেষণার ফল ইণ্ডিয়ানি মেডিক্যাল গেজেটে প্রকাঁশ 
করলেন, জানুয়ারী মাসে ১৯১৬ সালে। এই পদ্ধতিতে কালাজবে আক্রান্ত 
ক্ষগী কি করে রোগমুক্ত হয়েছে তার বিবরণ এপসিয়াটিক সোসাইটির বঙ্গীয় 
শাখায় উপস্থিত করলেন এপ্রিল মাসে, ১৯১৬ সালে। 

তাঁর এই গবেষণ] দেখে ভারতীয় রিপার্চ কাণ্ড আসোসিয়েশন ১৯১৯ স।লে 
কালাজর নিয়ে আরও গবেষণার জন্য উপেন্দ্রনাথকে অর্থ সাহাঁধ্য করলেন । 

উপেন্দ্রনাথ ক্যাম্পবেল হাসপাতালের এ ছোট ঘরে নতুন উদ্যমে কাঁলা- 
জরের গবেষণায় মগ্ন হলেন। 

ধাতব আযার্টিমনি ( মেটালিক আযার্টিমনি ) দিও রুগীর দেহে কালাঁজনের 
পরজীবী কীটাণু অতি দ্রুত ধ্বংস করে তবু এ-জিনিস তৈরী কর! এবং নির্দিষ্ট 
উপায়ে কগীর দেহে ইনজেকশন দেওয়ার অনেক ঝঞ্চাট। সুদক্ষ চিকিৎসক 
ছাড় অন্য কেউ তা পারে না। 

তাঁছাড়া সোডিআঁম আটিমনিল টারটারেট দিয়ে কাল|জর সাব্াতে 
অনেক বেশীদিন লাগে । রুগীর ধর্ধ নষ্ট হয়। মাঝপথে চিকি২স। বন্ধ হয়। 

তাই উপেক্নাথ নতুন ওযুধের আবিষ্কারে মন দিলেন । 

কেমোথেবাপির অ্রষ্ট। পল আরলিক জার্মানীতে আ্যাঁটকসিল থেকে 
স্যালভারপান তৈরী করেছিলেন। আাটকসিল আরসেনিক ঘটিত একটি 
অরগ্যানিক কম্পাউগ। এই আটক্সিল জ্রিপিং সিকনেসে ব্যাবহার করে 
অনেক উপকার পাঁওয়া গেছে । কালাঁজবের প্যারাঁসাইটও দেখতে অনেকট। 
এই স্সিপিং মিকনেসের জীবাঁখুর মত। অআ্যান্টিমনি দিয়ে এই কাঁলাজরে এতদিন 
ভাল ফল পাঁওয়া গেছে । তাই উপেন্দ্রনাথের মনে হল, এই আযটকপসিলে 
আরসেনিকের বদলে যদ্দি আন্টিমনি বসাঁনে। যায় তাহলে কি হয়? 

রসায়ন বিদ্যায় উপেন্দ্রনাথ প্রথম শ্রেণীর প্রথম হয়ে এম এ পাশ করেছেন। 
কাজেই আরসেনিকের বদলে আযান্টিমনি দিয়ে আটকসিলের মত একটি 
কম্পাউও্ড তিনি অনায়াসে তৈরী করে ফেললেন । এর নাম হল পি-আ্যামাইনে। 
ফিনাইল স্িবিনিক আযঁসিডভ। 

উপেন্দ্রনাথ দেখলেন, এ জিনিস আগেকার সব ওষুধের চেয়ে অনেক বেশী 
শক্তিশালী এবং নিবিষ। কাঁজেই তিনি রিসার্চ ফাঁও আসোসিয়েশনকে চিঠি 
লিখে জানালেন, এ জিনিস যদি ভারতে তৈরী কর হয় তাহলে দিনকোন। 
চাঁষের মতই লক্ষ লক্ষ লোকের এতে উপকার হবে। 


পরশ পাথর ২৭১ 


পল আরলিক প্রবর্তিত কেমোথেরাপির মানেই হল ওষুধ হবে নিবিষ। 
রুগীর দেহের কোন ক্ষতি তাতে হবে না । কিন্তু রৌগের জীবাণু সব ধ্বংস 
হবে। 

উপেন্দ্রনাথ এই নতুন ওষুধ রুগীর ওপর প্রয়োগ করে যখন দেখলেন, এতেও 
রুগীর নানা অসুবিধা হয় তখন কি করে এই অন্ুবিধ। দূর করা যাঁয় এবং এই 
ওযুধ আরও বেশী উন্নত এবং উপযুক্ত করা ষায় তাই নিয়ে দিনরাত ভাবতে 
লাগলেন । সেই সময় ক্যাম্পবেল হাসপাতালে তীর সঙ্গে যারা কাজ করেছেন 
তাঁরাই শুধু জানেন, উপেন্নাথ তখন সারাদিন কি করতেন । 

তখন তার দিনরাত শুধু একটিমাত্র চিন্তা; কি করে কালারের উপযুক্ত 
এক ওষুধ বার করা যাঁয়। পল আবরলিক যেমন করে আযাটকিপল ভেঙ্গে 
একটার পর একট! জৈববাসায়নিক দ্রব্য মিশিয়ে অবশেষে ন্গালভারসন তৈরী 
করেছিলেন, উপেন্দ্রনাথও তেমনি এই পি-আ্যমাইনেো ফিনাইল স্টিবিনিক 
আযাসিডের সঙ্গে জৈব রপায়নের বিবিধ দ্রব্য মিশিয়ে পরীক্ষা শ্রদ করলেন। 

তখন ম্যালেরিয়ায় কুইশিন ইনজেকশন দেওয়। হত। এই ইনজেকশনে 
সাংঘাতিক ব্যথ। হত। এই ব্যথ। কমাবার জন্য কুইনিনের সঙ্গে ইউরিয় 
মিশিয়ে এক রকমের ওষুধ তৈরী হত তাঁর নাম ছিল, কুইনিন-ইউরিয়। | 

এই ইউরিয়া একটি জব রসায়শিক দ্রব্য এবং শিধিষ। উপেন্দ্রনাথের 
মনে হল, এই ইউরিয়! এ পি-আমাইনো স্টিবিনিক আ(সিডের সঙ্গে মেশালে 
পল আরলিকের আটকিসলের মতই আযাটিমনির এক নতুন ওমুধ তৈরী হবে। 

একদিন তাই তিনি এ আামিডের সঙ্গে ইউবিয়া মেশীলেন। দেখলেন, 
তিনি ষা ভেবেছিলেন ঠিক তাই হল । নিবিষ এক ওষুধ তৈরী হল। রুগীর 
দেহে এই জিনিস অতি ক্রত কা'লাজরের পরজীবী কাটাণু ধ্ৰম করল, কিন্ত 
দেহের কোন ক্ষতি হল ন!। 

পল আরলিক যেমন ৬০৬ বার ব্যর্থ হয়ে হঠাৎ একদিন ম্যাজিক গুলি 
পেয়েছিলেন, উপেন্দ্রনাথ ঠিক তেমনি এক পরশ পাথর পেকে গেলেন । 

কিন্তু তফাত শুধু এই, আরলিকের প্রতিভার পূর্ণ বিকাশ হয়েছে প্রাচ্যের 
মধ্যে । জর্জ স্পেআর হাউসের মত বিরাট এক বৈজ্ঞানিক গবেষণাগাবের 
সর্বেসর্বা হয়ে এবং বিজ্ঞানের আধুনিকতম যন্ত্রপাতির সাহায্যে । কিন্ত 
উপেন্দ্রনাথ এই আবিষ্কার করেছেন, ক্যাম্পবেল হাসপাতালের একতলার 
ছোট্ট একখাঁনি ঘরে । রাত্রে কেরোসিনের লন জালিয়ে । ইলেকটি কপিটি 


২৭২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


অথব! গ্যাসের কোঁনে। সাহাঁধা ন! পেয়ে। ১৯২১ সালের দেশব্যাপী 
স্বাধীনতার অসহযে।গ আন্দোলনের মধ্যে এবং নিজে সামান্য এক সরকারী 
চাকুরে হয়ে। 

উপেন্দ্রনাথ এই ওধুধের নাম দিলেন,* ইউরিয়1 ই্রিবাঁমাইন। নিজে 
কাঁলাজ্রের রুগীর ওপর প্রয়োগ করে আটটি রুগী ভাল করে তার বিস্তারিত 
বিবরণ ইগ্ডিয়ান জার্ণাল অফ মেডিক্যাল বিস।৮-এ প্রকাশ করলেন, অক্টোবর, 
১৯২২ সালে। 

তারপর এই ওষুধ মেডিক্যাল কলেজে ব্যবহার হল। শিলং-এর পাস্তর 
ইনক্রিটিউটের কালাজর রিপার্চ হাসপাতালে পরীক্ষা-নিবীক্ষ] করে দেখা হল। 
আসামের চ1 বাগানে ব্যবহার করা হল। 

তখন আনীমেই কালাজর হত সব চেয়ে বেশী; তাই মৃত্যুও বেশী হত। 
ব্রঙ্ষচাবীর এই ইনদ্েকখন প্রবর্তন করার ফলে দশ বছরেব মধ্যে এ রোগের 
গ্রকোৌপ কমে গেল। ১৯২৫ সালে যেখানে ৬০১,৯৩৭ জনেব কালাজর্‌ 
হয়েছিল, দশ বছর পরে দ্রেখা গেল মাত্র ১১,১০০ লোক মীত্র এই রোগে 
আক্রান্ত হয়েছে । মৃতহারও তেমনি কমে গেল। ১৯২৫ সালে সমগ্র 
আসামে কাঁলাজরে ৬৩৬৫ জন লোকের মৃত্যু হয়। ১৯৩৫ সালে মৃত্যু হল 
৮৪৫ জনেব। 

কাজেই কাঁল।জরে ইউরিয়। স্টিবাইন শুপু ভাবতে নয় চীনদেশে পধন্ত 
ব্যবহার হতে লাগল। আগে যেখানে শতকরা ৯৮ জনেণ মৃত্যু হত, এই 
চিকিৎসায় সেখানে শতকরা ৯৮ জন আবোগালাভ করল। 

এই আবিষাবের জন্তে তিনি ১৯২১ সালের মিন্টে! মেডাঁল পেলেন। 
গডর্নমেন্ট কাইজাবর-ই-হিন্দ শ্বর্ণপদক দিয়ে তাঁকে সন্মীন দেখালেন ১৯২৪ 
সালে। 

উপেন্দ্রনাথ সরকারী চাঁকুবি ছেড়ে নিজে এক গবেষণাগার খুললেন । 
চিকিৎনক হিসাবে আগেই তাঁর খুব স্থনীম ছিল, কাঁলাজরের ওষুধ আবিষ্কার 
করব।র পর সেই সুনাম আরও বেশী বেড়ে গেল। তিনি প্রভূত অর্থ উপার্জন 
করলেন । 

তিনি যেমন বিপুল অর্থ উপার্জন করেছেন, তেমনি আবার দানও করেছেন 
প্রচুর । তখন ইন্ডিয়ান রেডক্রস আযাও সেণ্ট জনস আধ্ুল্যান্স অ)াসো“সয়েশন 
সাহেবদের একচেটিয়া ছিল। এই জনহিতকর প্রতিষ্ঠানে বিরাট দীনের জন্য 


পরশ পাখব ২৭৩ 


গভনমেন্ট তাকে এই প্রতিষ্ঠানের চেয়।রষ্যান নির্বাচিত করেন। তিনিই 
সর্বপ্রথম ভারতীয় যিনি এই সম্মান পান। বাংলাদেশের সেন্ট জনস্‌ 
আাশ্বলেম্স আঁপোলিয়েশনের তিনিই ছিলেন সহঃ মভাপতি আর সভাপতি 
তখন বাংলার লাট বাহীছুর। 

বাংলায় এসিয়েটিক সোসাইটি পর পর তিনবার তাঁকে সভাপতি 
নির্বাচিত করে। 

ভারতের বড়ল।ট বাহাছুর তাকে নাইট হুডের সম্মানে ভূষিত 
করেন। 

এত বিপুল সম্মান এবং অর্থ উপার্জম কর। সত্বেও স্তার উপেন্দ্রনাথ তার 
গবেষণ। কখনও ছাঁড়েন নি। তার লিখিত গবেষণামূলক পুস্তক পুস্তিকা এবং 
রচনার সংখ্যা সবন্থদ্ধ প্রায় দেডশ । দেশে বিদেশে তা ছাপা হয়েছে আর তা 
বিজ্ঞানীদের কাছে সম্মান এবং শ্রদ্ধা পেয়েছে । 

স্যার উপেন্দ্রনাথ কত বিভিন্ন পরিবার এবং প্রতিষ্ঠানকে যে কত অথ 
“বং কালাঁজরের কত ওষুধ দান করে গেছেন তার কোনে হিসেব নেই । 
কলকাত। বিশ্ববিদ্যালয়, যাদবপুর যক্/ হাসপাতাল, সেন্ট ।ল গ্রাম এগু 
(মাবামিক ইনষ্টিটিউট প্রভৃতি প্রতিষ্ঠানও তার দান থেকে বঞ্চিত হয় নি। 

ণ৩ বংমর বয়সে স্যার উপেন্জ্রনাথ দেহত্যাগ করেন। ৬ই ফেব্রুয়ারী, 
১৯৪৬ সালে। 

তার মর্মর মৃতি এখনও এপিয়েটিক সোসাইটিতে রক্ষিত আছে। 
টপিক্যাল স্কুল অ্* মেডিমিনে যে ছুটি মর্মর মতি আছে তাঁর একটি স্যার 
রোনাল্ড রসের, অপরটি শ্ত।র উপেন্্নাথ ব্রহ্ষচারীর | 


মরুধেহ 


সারাটা জীবন পল আরলিক রঙ দিয়ে শুধু জীবাণু ধ্বংস করার চেষ্টাই করে 
গেলেন । কিন্তু জীবাণু ছ।ডাও ষে দেহে মারাত্মক অন্য বোগ হয়, সেদিকে 
উতীঁর মন গেল না। এ খেয়াল যখন হল, তখন তার নাম দেশবিদেশে ছড়িয়ে 
গেছে । আধুনিক কালের জীবাণুধবংসী চিকিৎসার (কেমোথেরাঁপির ) জনক 
বলে তখন তিনি স্বীকৃতি পেয়েছেন । 

তাঁর আবিষ্কৃত পিফিলিসের ওষ্ধ স্তাঁলভাঁরমনের জন্য তখন সার পৃথিবী 
থেকে দাবি আনছে, এই নতুন ওষুধ চাই । আরে! চাই। তার ফ্যাক্টরীব 
লোকের! দিনরাত খেটে এই ওযুধ তৈরী করছে । তবু চাহিদ। মিটছে না। 

এমনি সময়ে আরলিক অস্থখে পডলেন। তাঁকে ডায়াবেটিস ( বহুমূত্র ) 
বোগে ধরল। এইবার তিনি বুঝলেন জীবাণু ছাঁড়াও দেহে কঠিন অন্য রে।গ 
হয়। 

ডায়াবেটিস জীবাণুঘটিত বোগ নয়। কিন্তু প্রাণঘাতী । এই সাংঘাতিক 
পৌঁগের কোন প্রতিবিধাঁন নেই । তখনও ছিল না, এখনও কিছু নেই। 
তখনকার চিকিত্স। ছিল শুপু খাওয়া কমানো । 

আরলিক তখন সবেমাত্র জীবাঁণুধ্বংসী চিকিৎসার নতুন পথটি শুধু আবিষ্কার 
করেছেন। এই পথেব আশেপাশে অন্য অনেক নতুন ওধুদের সন্ধান 
পেয়েছেন । এমন কি, যুগান্তকাঁরী সাঁলফা ড্রাগ য। থেকে তৈতী হয়, নেই 
সালফাঁনিলিক আসিড পর্ধন্ত তীর নজরে এসে গেছে । সারাজীবনের চেষ্টায় 
আবরলিক তখন যেমন জীবাণুধ্বংপী এক নতুন রাজ্যের সিংহদ্বাবে এসে 
দাঁড়িয়েছেন । এমনি সমম্সে তার মৃত্যু হল ডায়াবেটিসে । মাত্র ৬১ বৎসর 
বয়মে, ১৯১৫ সালে। 

ডাঁয়াবেটিন অতি প্রাটীনকাঁলের রোগ । খ্রীঃ পুঃ হাজার বছর আগেও 
ভারতের চিকিংসকরা এ বৌগ দেখেছেন। জানতেন, এই রোগে মুত্রের 
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সঙ্গে মিহি থাকে । তাই এর নাম ছিল মধুমেহ। অথাৎ মুত্রের সঙ্গে যেন মধু 
মেশানো । এ তথ্য পৃথিবীর অন্য কোনো দেশে তখন কেউ জানত না। 
আঙ্গও কেউ জানে না, কেন এ রোগ হঠাঁ একজনকে ধবে। বংশপরম্পরাক্ধ 
কেন একটি পরিবারে থাকে । 

শুধু জানা গেছে, দেহের অভ্যন্তরে আন্তর ঘপ্তরে এ গোগে কোথায় কি 
পরিবর্তন ঘটে এবং কি উপায়ে তা রোধ করা যায় আর কি দিয়েই বাতার 
চিকিৎস| কর! যাঁয়। 

এই চিকিৎসা বার করে ডায়াবেটিন রোগে মানুষের মৃত্যু যিনি হঠাৎ 
একদিন প্রতিরোধ করে ফেললেন, তাঁর নাম ফেডারিক গ্রাণ্ট ব্যানটিং। 

ব্যানটিং উত্তর আমেরিকার লোক, সামান্ত এক কৃষকের ছেলে। 
ক্যানাডায় তার বাঁড়ি। ডাক্তাবী পাশ করে প্রথম মহাযুদ্ধে আমি সার্জনের 
কাজ করে যুদ্ধশেষে দেখে ফিরে এলেন। ক্যানাডার অনটেরিও প্রদেশের 
ছেটু লগ্ন শহরে সার্জারী প্রা।কটিন শুরু কবলেন। কিন্তু প্র্যাকটিস কিচ্ছু 
জমল না। 

বোজ ব্যানটিং তাঁব চেম্বার খুলে সাজগোজ করে মকাঁল-বিকাঁলে বসে 
থাকেন) কিন্ত একটি কগীও আসে না। দেখতে দেখতে দিন যায়। শঞ্তাহ 
ধাব। চার সপ্তাহ পরে একট ক্গী এল। প্রথম মানে এ একটিমাত্র রুগী 
দেখে ব্য।নটিং চার ডলার বোঁজগাব কবলেন। 

বানটিং বুঝলেন, প্রণীকটিপেৰ আশায় বসে থাকপে তাকে না খেয়েই 
মরতে হবে। কাজই তিনি এক চাকপি নিপেন। গয়েগান অনটেবিও 
মেডিকাল স্বলের পট টাইম ডেমনষ্টেটব | 

ডেখশই্রেটরের কাছ ছাদের শেখানো । অথাৎ লেকচার দেওয়া। 
রে জবাত্রে তাই ব্যাঁনটি” বই খলে বগঙেন আর পনাদনেণ লেকচার তৈরী 
করতেন । 

সেদিন ৩০শে অক্টোবর । ১৯২০ সাল। ব্যানটিং রাহে বই খুলে বসেছেন । 
পরদিন ছাত্রদের প্যাঁংক্রিধাঁস ( অগ্নাশয় ) সম্বন্ধে লেকচার দিতে হবে। 

এই প্যাখক্রিয়াস ছোট্ট একটি গ্লাণ্ড (গ্রন্থি )। জিভের মত দেখতে । 
পাকস্থলী ও অন্ত্রের পেছনে লিভরের (য্কতের ) নীচে থাকে । লিভার 
থেকে পিন্তরন যেমন প্রথমে খাঁয় পিত্বাশকে (গলব্লাভার ), তারপর ক্ষুত্র অস্ত্রে 
€ সমল ইনটেস্টাইন ) তেখনি প্যাংক্রিয়াম থেকে জারক রস আলাদ। একটি নল 
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দিয়ে সৌজ! গিয়ে অস্ত্রে পৌছয়। পাকস্থলী থেকে খাগ্য ষখন এখানে 
আসে, পিন্তরন ও প্যাংক্রিয়ামের বসে মিশে তা হজম হয় এবং পরে রক্তের 
সঙ্গে মেশে । 

খাগ্যবস্ত হজম করতে যে প্যাংক্রিয়াসের জারক রসেরও প্রয়োজন হয় সে 
কথা তিন শ বছর আগেও কেউ জানত না। 

এই তথ্য প্রথম আবিষ্ষ।র করেন হল্যাণ্ডের এক খারীরতত্ববিদ £ রেগনাব 
দি গ্রাক (১৬৪১--৭১) কুকুরের প্যাংক্রিয়াসের এ নল ফুটে। করে এবং ত৷ 
থেকে এই জারক রম সংগ্রহ করে। ১৬৩৪ সালে। 

সেই থেকে এই প্যাৎক্রিয়াস নিয়ে অনেক গবেষণা হয়েছে । এগ্যাত্ডের 
কোন কোন কোষ থেকে এই রস তৈরী হয় তাও বার করা হয়েছে । 

এমনি করে ছুশ বছর কেটে গেল। তারপর হঠাৎ একদিন পল 
ল্যাঙ্গারহানস নামে এক জার্মান ভাক্তীর আবিষ্কার করলেন, পাঁংক্রিয়াসের 
ভেতর এমন অনেক কোঁষ আছে ধা এই জারক বস তৈরী করে না। কাজেই 
খাগ্যবস্ত হজমের সঙ্গে এই কোষগ্ুলির কোনও সন্বন্ধ নেই। ১৮৬৯ সালে 
এই নতুন কোষ আবিষ্কার হ'ওয়ার পর এদের নাম দেওযা হল, আইলেটস অঞ্চ 
ল্যাঙজারহানম। কিন্ত কি এদের কাজ কেনই ব। এব। এ ধ্যাণ্ডে থাকে কিছুই 
তা জানা গেল না। 

উনবিংশ শতাব্দী বৈজ্ঞানিক পবীক্ষ! নিরীক্ষার যুগ । কাজেই প্যাংক্রিয়াস 
নিয়েও অনেক পরীক্ষা নিরীক্ষ! হল। 

অবশেষে যোসেফ ফন মেরিং নায়ে এক জার্মীন ডাক্তার এবং অসকার 
মিনীকাঁভিসকি নামে এক কশীয় ডাক্তার আবার এক নতুন তথা আবিক্ষার 
করে ফেললেন । ১৮৮৭ সালে। 

এ'ব। দুজনে মিলে অপারেশন করে একদিন কুকুরের পেট থেকে আন্ত এই 
প্যাংক্রিয়াস বার করে আনলেন। ভেবেছিলেন, প্যাংক্রিয়াসের অভাবে 
কুকুরের দেহে শুধু হজমেরই বুঝি গৌলমাঁল হবে। কিন্তু দেখা গেল, কুকুরের 
এছাঁড়াও ডায়াবেটিস হয়েছে । মৃত্রের সঙ্গে চিনি বেরিয়ে যাচ্ছে । মাত্র দশ 
দিনের মধ্যেই কুকুরটার মৃত্যু হল। এঁ ডায়াবেটিসে । 

সেই থেকে জান গেল, প্যাংক্রিয়াম থেকে দেহে এমন কোন বস্ত নিশ্চম্ব 
তৈরী হয় য। ডায়াবেটিস প্রতিরোধ করে। দেহ থেকে চিনি বেরিয়ে ষেতে 
দেয় না। 


অধুমেহ ২%৭ 


কিন্তু কি সেই বস্ত এবং কেমন করেই ব। তা ভায়াবেটিন প্রতিরোধ করে 
তা কিছুই বোঝা গেল না। 

উনবিংশ শতাব্দী পার হয়ে বিংশ শতাব্দী শুরু হল। দেহের ভেতর 
নলহীন গ্রন্থি ( ডাঁকটলেস গ্ল্যাণ্ড) ষেমন পিটুইটেরী থাইরয়েড ইত্যাদি ষে 
একরকম আস্তর-রস স্ষ্টি করে তা জান! গেল । এইসব আস্তর-রল লাল! কিংবা 
চোখের জলের মত নল দিয়ে বেরোষ না। গ্রন্থি থেকে সোজা গিয়ে রক্কের 
সঙ্গে মেশে । ভীরপর দেহের বিভিন্ন অংশে গিয়ে কোষে কোঁষে পুষ্টি অথব। 
শক্তি উৎপন্ন করে। তাই এদের নাম দেওয়া হল, হরমোন অর্থাৎ বানায়নিক 
বার্তাবাহক। 

শুধু যে নলহীন গ্রস্থিরাই এই হরমোন তৈরী করে ত। কিন্তু নয়। যৌন 
গশ্থিরও নল আছে। তবু তার হরমোন উৎপন্ন করে। সেইজন্যই দেছে 
পুরুষ কিংব! নারীর পরিপূর্ণ বিকাঁশ ঘটে । 

ক।জেই্ বিজ্ঞানীর! ভাবলেন, প্যাংক্রিয়াসেরও হয়ত এমনি কোন হরমোন 
আছে। সেই হরমোন দেহের কে।ষে কোষে খাছ থেকে উৎপন্ন চিনি পুড়িয়ে 
শক্তি (এনাজি ) উত্পন্্ করে। নইলে প্যাংক্রিয়াসের অভাবে দেহ থেকে 
চিনি বেরিয়ে যাবে কেন ? 

তাহলে এই হরমোন প্যাংক্িয়াসের কোন কোষে তৈরী হয়? 
আমেরিকান ডাক্তার ইউজিন লিনডসে ওপি ১৯০১ সালে রুশিয়ান ডাক্তার 
লিওনিভ ভ্যাসিলিভিচ নোবোলেফ ১৯০২ সালে আর উইলিআঁম জর্জ 
ম্যাককলাম ১৯০৯ সালে গবেষণা করে বললেন, এ হরমোন তৈরী হয় 
প্যাংক্রিয়াসের আইলেটম অফ ল্যাঙ্গারহানসে । কারণ ডায়াবেটিসে মৃত রুগীর 
এই আইলেটস গুলি শুকিয়ে যায়। 

রাত্রি জেগে ব্যানটং এইসব তথ্য খেটে পরদিনের লেকচার তৈরী 
করলেন। তারপর আলে! নিভিয়ে ঘুমবার আগে একখান। সাময়িক পত্রিকা 
টেনে নিয়ে শুয়ে পডলেন। এই ডাক্তারী পত্রিকাখানি সবে সেদিন ডাঁকে 
এসেছে । পাতা ওণ্টাতে গণটাতে এক জায়গায় ব্যানটিং দেখলেন, মোজেস 
ব্যারন নামে এক ডাকার প্যাংক্রিয়াম ও ডাক্স/বেটিল নিয়ে এক প্রবন্ধ লিখেছেন। 

ব্যারন লিখেছেন, পিন্তাঁশয়ে পাথর (গলস্টান ) হয়ে যখন ক্ুগীর মৃত্যু হয় 
তখন এই পাথরের চাপে যেখানে প্যাৎক্রিয়াসের মলও চেপ্টে ধায় সেখানে 
প্যাংক্রিরাসের জারক বরুন সষিকারী কোষগুলিও শুকিয়ে যার। কিন্তু 
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আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহানস অক্ষত থাকে । কাজেই জীবিতকালে এদের দেহে 
ডায়াবেটিসের লক্ষণ প্রকাঁশ পায় না। শুধু গলস্টোনেই এদের মৃত্যু হয়। 

কুকুরের দেহে প্যাংক্রিয়াসের নল সেলাই করেও ব্যারন এই একই 
জিনিস দেখেছেন। জাঁরক বস শ্থগ্টিকারী কোষগুলি শুকিয়ে যাঁয়। কিন্ত 
আইলেটসগুলি ঠিক থাকে । কুকুরের ভায়াবেটিস হয় ন|। 

হঠাৎ ব্যানটিং-এর মাথায় একটা খেয়ল এল । প্যাংক্রিয়াপ ন। থাকলে 
ডায়াবেটিসে কুকুরের মৃত্যু হয়। একট! কুকুরের প্যাঁংক্রিয়াস কেটে বার করে 
তার আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহাঁনস আ1লাদ। করে পিষে এ কুকুরকে ইনজেকশন 
দিলে কি হয়? কুকুরের ডায়াবেটিস কি প্রতিরোধ হয় না? 

ব্যানটিং-এব ঘুম ছুটে গেল। মাঁথার মধো এই নতুন ভাবনা বে বৌ 
করে ঘুরতে লাগল। ব্যানটিং-এর মনে পডল, পাঁংক্রিয়াসের একসন্রাঈ 
ডায়াবেটিসের রুগীকে ইনজেকশন দিয়ে কোন ফল পাঁওয়। যায়নি । কিন্ত 
কেউ তো শুধু আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহানন আলাদা করে বার কবে 
ইনজেকশন দেন নি? 

বাত দুটোর সময় উঠে ব্যানটিৎ তাৰ নোট বই-এ লিখলেন, কুকুরেব 
প্যাংঞ্জিয়াসের নল বাধ। জারক বস স্থট্রিকারী কোষগুলি শুকিষে যেতে 
দু থেকে আট সপ্তাহ সময দাঁও। তাবপর চুপসে যাঁওয়! প্যাংক্রিয়াম কেটে 
একসট্রা্ট তৈবী কর। 

এতক্ষণে তার মাথ। ঠাগ্। হল। ব্যানটিং আলো নিভিয়ে ঘুমিয়ে পড়লেন । 
পরদিন তাধ মনে হল, সার্জারী প্র্যাকটিন অথব! ছাত্র পড়ানো তাকে 
দিয়ে আর তবে না। এই কুকুৰ নিষেই ভাকে এখন পরীক্ষা নিবীক্ষা 
করতে হবে । 

অতএব কলেজে গিয়ে সোজা তিনি ডাঁঃ ম্যাকলিঅডের কাঁছে হাজির 
হলেন। ডাঃ ম্যাকলিঅভ স্বনামধন্য পুরুষ । মস্ত বড অধ্যাপক এবং বিজ্ঞানী । 
টরেনটে। বিশ্ববিদ্যালয়ের শারীরতত্বের প্রধান । যেমন তাঁর নাম তেমান তিনি 
পণ্ডিত। আর তেমনি বড তার লাবরেটরী। 

এত বড় একজন নামী লোকের সামনে এসে গবেষণার কথা তুলতে 
গিয়ে ব্যানটিং-এর মুখে কথ! আটকে গেল। জীবনে কখনও তিনি গবেষণা 
কবেন নি, পা্িত্যও তীর কিছু নেই। কাজেই কি তিনি বলবেন? শুধু 
তার মাথায় একট। খেয়াল এসেছে । কুকুরের প্যাতক্রিয়াসের নল বেধে আট 
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সপ্তাহ পর আইলেটসগুলি দিয়ে কুকুরের ওপর পরীক্ষা করে দেখতে হবে। 
ডায়াবেটিস প্রতিরোধ হয় কিন। দেখতে হবে । 

ম্যাকলিঅড শুধুই পণ্ডিত নন। কাজেও সদাই ব্যন্ত। তাই মময়ও তার 
খুব কম। জিজ্ঞান! করলেন, কি চাই?” 

' হাত কচলে আমতা আমতা করে ব্যানটিং বললেন, আপনার 
ল্যাবরেটবীতে কুকুরেব ওপর এইসব একটু পরীক্ষা নিরীক্ষা) করে দেখতে 
চাই। 

ম্য/কলিঅড জিজ্ঞান। করলেন, কি পরীক্ষা % 
ব্যানষি বোঝালেন, প্রথমে তিনি কুকুরের প্যার্ক্রিবাসের নল বাঁধবেন। 
ছ সপ্তাহের মধ্যেই জারক রসের কোষ রঃ শুকিয়ে যাবে, শুধু আউলেটন অথ 





& রঙ ০৬ 
এ 111 ! জর শিট ৮ সম স্‌ 
১814 11 ৮] ন্ 
পাব শি ্ 


১৮ শতকের আপোথিকেরি 


ল্যাঙ্গারহানস সুস্থ থাকবে । তখন তিনি প্যাৎক্রিয়াস কেটে বার করে 
আইলেটন-এর একমট্রীকট এ কুকুরকে ইনজেকশন দিয়ে দেখবেন, ডায়াবেটিস 
বন্ধ করা যায় কিনা । 

ম্যাকলিঅড বললেন, এ. নল বীধলেই যে কৌধষগুলি সত্যি শুকিসে যাবে 
তার যথেষ্ট প্রমীণ আছে কি? আর এ কোষগুপি আগে শ্রকিয়ে নেবার 
প্রয়োজনই বা কোথায়? এইসব পরীক্ষ। নিরীক্ষা! চালাতে হলে ষে পরিমাণ 
শাঁরীর বিজ্ঞান ও আনাটমির জ্ঞান থক আবশ্তক তোমার তা আছে কি? 

এ কথার কি উত্তর ব্যানটিং দেবেন? তার মাথায় শুধু একটা খেয়াল 
এসেছে । এছাড়া তাৰ আর কি যোগ্যতা আছে? তিনি সামাগ্ত একজন 
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ডাক্তার। গবেষণা করবার মত উপযুক্ত জ্ঞান তার কোথায়? সে অভিজ্ঞতাই 
বাকৈ? 

তবুব্যানটিং সাহস করে বললেন, একবার শুধু তিনি পরীক্ষা! করে দেখতে 
চান) আইলেটস অফ ল্যাঙ্গারহানসের মধ্যে সত্যি কোন হরমোন আছে 
কি নেই । 

ম্যাকলিঅড .অবাক হয়ে বললেন, পৃথিবীর সর্বশ্রেষ্ঠ বিজ্ঞানী এবং শারীর- 
তত্ববিদ্রা য! আজ পর্যন্ত পারেন নি, তাই তুমি পারবে আশা কর? 

এ কথার সত্যি কোন জবাব নেই। তবু ব্যানটিং তাঁর জেদ না ছেডে 
জোর দিয়ে বললেন, একবার শুধু চেষ্ট৷ করে দেখতে চাই । 

স্যাকলিঅড ব্যানটিং-এর সাহস দেখে অবাক হলেন । কিন্তু ভেবে পেলেন 
ন| কি করে এই অর্বাচীন যুবককে তিনি সাহাঁযা করবেন । 

বললেন, আমার কাছে কি তুমি চাও সৌজ। করে বল দেখি? 

ব্যানটিং বললেন, আপনার ল্যাঁবরেটবীতে মাত্র আট সপ্তাহ আমি কাজ 
করে দেখতে চাই । আর চাই দশটি কুকুর এবং একজন আ্যাসিসট্যাণ্ট | 

ম্যাকলিঅড ব্যানটি"-এর এই সামান্য দাবিতে আঁবও বেশী আশ্চর্য হলেন। 
তাডাতাঁডি বিদাঁয় করবার জন্য বললেন, বেশ তাই তুমি পাঁবে। 

কিন্তু এই দশটি কুকুব এবং একজন আাপিসট্যাণ্ট পেতে ছটি মাস লেগে 
গেল। ব্যানটিং নিজেব সার্জারী প্র্যাকটিস ছেডে দ্রিলেন। ছাত্র পড়ানে। 
তান বন্ধ হয়ে গেল। এখন মাথায় শুধু একটি ভাবনা । কবে থেকে এই কুকুন 
নিয়ে পরীক্ষ। নিরীক্ষা কর! যাবে । 

বানটিং-এর কাও দেখে সবাই তাজ্জব বনে গেল। লে।কটা সততা পাগল 
হযে গেল নাঁকি? বন্ধুরা অনেক বৌঝালো, প্রফেসররা অনেক উপদেশ 
দিলেন। কিন্তু ব্যানটিং কাঁরু কথ। শুনলেন না । প্র্যাকটিস ছেডে ছ মাঁস 
শুণু প্যাংক্রিয়াস নিয়েই পড়াশুনে! করলেন । কোথায় কবে কে এই নিঘে 
কাজ কবেছে তাই খুঁজে দেখতে লাগলেন । 

দেখতে দেখতে ছ মাম কেটে গেল । অবশেষে একধিন ডাঃ ম্যাকলিঅভেব 
প্যাববেটরীতে কাজ করবার স্থযোগ এল নিজের চেম্ব(রের যন্ত্রপাতি, 
আসবাবপত্র সব বিক্রি করে ব্যানটিং টরেণ্টে! মেডিক্যাল স্কুলে এলেন। 
সেদিন ১৬ই মে। ১৯২১ সাঁল। 

ছাদের ওপর ছোট্র খুপরিব মত একখান! ঘর। তার না আছে জানালা, 
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না আছে আলো বাতাস। এই ঘরে ব্যানটিংকে কুকুরের পেট অপারেশন 
করে প্যাৎক্রিয়াস বার করতে হবে এবং পরীক্ষা-নিরীক্ষা চালাতে হবে । 

ছাদ্দ থেকে নিচে নামবার ঘোরানো লোহার সিডি। এক তলায় 
ডাঃ ম্যাকলিঅডের প্রকাণ্ড বড় ল্যাবরেটবী। তারই একটি কোপে ছোট 
একথান! ডেস্ক ব্যানটিং এর জন্য দেওয়া হল। কুকুরের রক্ত এবং মৃত্রে কি 
পরিমাণ চিনি থাকে তা এখানে রাসায়নিক উপায়ে পরীক্ষা! করা হবে। 

এই পরীক্ষা করবে একুশ বৎসর বয়সের একটি ছেলে । এখনও সে ভাক্তার 
হয়নি । মাজ ফোর্থ ইয়ারে পড়ে। "নাম তার চালস এইচ বেস্ট। 
ব্যানটিং-এর সে-ই সহকর্মী । কিন্তু রাসায়নিক উপায়ে রক্তে চিনি আছে 
কি নেই তার পরীক্ষা ব্যানটিং যা জীবনে কখনও করেননি, এই ছেলেটি হত) 
সব জানে। 

ডাঃ ম্যাকলিঅড তার কথা রেখেছেন। ব্যানটিং ষা চেয়েছিলেন ঠিক 
তাই তিনি দিয়েছেন । দশটি কুকুর, একজন আযাসিসট্যাণ্ট এবং আট সপাহ 
কাঙ্গ করবার সতযোগ। বিন বেতনে । 

এই ব্যবস্থা কৰে ডাঃ ম্যাকলিঅড ই ওরোপে চলে গেলেন । ব্যাঁনটি' এসে 
কাজ শুরু করলেন। 

তখন প্রীক্মকাল। ছাদের ওপর চিলেকোঠায় অসহ্য গরম 1 সেইখানে 
ব্যানটি* কষেকট! কুকুরের পেট অপারেশন করে প্যাংঞ্ষিয়াসের নল বেঁধে 
দিলেন। অপাবেশনে কোন বিদ্ব ঘটল ন। | কুকুরের কাটা পেট দিবিব ড় 
গেল। 

ব্যানটিং ভেবেছিলেন, অপারেশনের পর প্যাংক্রিয়াসের জারক রুম 
স্টিকারী কোধষণগচলি সব শুকিয়ে যাঁবে। প্াীখক্রিয়ানও তাই চুপসে শুকিয়ে 
ছোটটি দেখতে হবে । কিন্ত দেড মাস পর যখন আব।র ব্যানটিং কুকুবের 
পেট খুললেন, দেখা গেল,প্যাতক্রিয়াস আগে যেমন ছিল এখনও ঠিক তেমনি 
আছে। একটুও শুকোয় নি। ছোট হয়নি । দেণে ব্যানটিং যেন আকাশ 
থেকে পডলেন। তার মুখ শুকিয়ে গেল। 

কি কৰে এমন হল? বিল্ময়ে হতভচ্ব হয়ে ব্যানটিৎ ভাবলেন, তাহলে কি 
নলের বাধন খুলে গেছে? 

ব্যানটিং খুঁজে দেখলেন, নলের বাধন ঠিকই আছে। কিন্তু পাশে একি? 
নতুন নতুন টিশু ( কল! ) গজিয়ে নতুন এক নল তৈরী হয়েছে। 
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কি করে তা সম্ভব হল? ব্যানটিং-এর মনে হল, প্রথম খন তিনি নল 
বাধেন নিশ্চয়ই খুব জোরে গিট দিয়েছেন। ফলে নলের গা থেকে সিরাম 
বেরিয়ে এই নতুন টিশু গজিয়েছে এবং তাঁর ভেতরে এই নতুন নল তৈরী হয়েছে। 

ব্যানটিং এই টিশুগুলি কেটে আবার নতুন করে বাঁধলেন । যেখানে তার 
সন্দেহ হল, সেখানেই নতুন এক গিট দিলেন। তাঁরপর আবার কুকুরের পেট 
সেলাই করে অপেক্ষা করতে লাগলেন । সেদিন ৬ই জুলাই। ১৯২১ সন। 
আট সপ্তাহেন মধ্যে সাতটি সপ্তাহ পার হয়েছে । একটি সপ্তাহ মাত্র বাকি। 
কি করে তার কাজ শেষ হবে? 

দেখতে দেখতে সেই সঞ্চ/হটিও শেষ হল। কিন্তু ব্যানটিং-এব কাক্জ 
কিছুই এগোলো৷ না। ভাঁঃ ম্যাকলিঅড তখনও ফেরেন নি। আট সপ্তাহ 
সময় তিনি দিয়ে গেছেন । তার পরেই ষে ব্যানটিংকে কাজ বন্ধ করে চলে 
যেতে ২বে তাও অবশ্য তিনি বলেন নি। তাই ব্যানটিং থাকতে পাঁরলেন। 
কিন্ত বেস্টের মাইনে বন্ধ হয়ে গেল। ব্যানটিং নিজে তাঁর খরচ চালাতে 
লাগলেন । 

প্রথমে ব্যানটিং ভেবেছিলেন, জারক বসেব কোঁষগুলি শুকোবার জন্য ছ 
থেকে আট সপ্গাহ অপেক্ষ। করা দর্কীর। কিন্তু এখন আর অত্রদিন বসে 
থাকা চলে না। কাজেই তিনি ঠিক করলেন, তিন সপ্তাহ পরেই অপারেশন 
করে দেখবেন, প্যাংক্রিয়াসের কি অবস্থ।। যদি প্যাংক্রিয়াস শুকিয়ে থাকে, 
'সদিনই তা বার করে অন্য এক প্যাংক্রিয়ামহীন কুকুবের ওপর পরীক্ষা 
করবেন । 

দেখ। গেছে, প্যাক্তিয়ীম কেটে বাদ দিলে দশ দিনের বেশী কুকুর বাচে 
শা। কাজেই নল বাঁধা এ কুকুরের যেদিন তিন সপ্তাহ পূর্ণ হবে তার ন 
দিন আগেই তিনি অন্ত একটি কুকুরের প্যাংক্রিয়াস কেটে বাঁর করে রাখলেন । 
এই ন দিনে পেটের ক্ষত শুকিয়ে গেল; কিন্তু ডায়াবেটিসে কুকুবটা ক্রমশ 
নিজাব হয়ে গেল। মৃত্রেব সঙ্গে চিনির পরিমীণ বাঁডতে লাগল। রক্তে চিনি 
বাডল। সামান্য একটু চিনির জল খেয়েও বেচার৷ দেহে তা রাখতে পারে না। 
সব মৃত্রের সঙ্গে বেবিয়ে আসে। 

ব্যানটিং বুঝলেন, ২১ দিনের মধ্যেই কুকুরটার মৃত্যু হবে নিশ্চয় । 

সেদিন ২৭শে জুলাই । ১৯২১ সাল। প্যাংক্রিয়াসের নল বাধার পর 
তিন সপ্তাহ পূর্ণ হয়েছে। ব্যানটিং ঠিক করলেন, আজই অপারেশন করবেন । 
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বদি প্যাংক্রিয়াম শুকিয়ে থাকে তাহলে আজই তা বার করে এ মৃতপ্রায় 
কুকুরের ওপর পরীক্ষা করে দেখবেন । 

ব্যানটিং-এর আজ ভাগ্য ভাল। পেট কেটে দেখলেন, মেই জিতের 
মত বড় প্যাৎক্রিয়া আর নেই। শুকিয়ে যেন বুড়ো আঙ্গুলের মত 
হয়ে গেছে। 

তাড়াতাঁডি এ শুকনে। প্যাংক্রিয়াম বার করে একট1.খলের মধ্যে মেডে 
ব্যানটিং এবং বেম্ট তার একসট্রা্ট তৈরী করলেন । পাত্রটি ডুবিয়ে বীথলেন 
বরকে। 

তারপর একট নোনা জলে মিশিয়ে ব্লটিং দিয়ে ছেঁকে এই একসট্রাক্ট 
কুকুরের দেহের সমান উত্তাপে একটু গরম কবে সিরিঞ্ে ভবে নিলেন। 
এইবাব মৃতপ্রায় এ প্রথম কুকুরের গলার শিরার ভিতর পিরিঞ্চের ছু'চ ঢুকিয়ে 
এই একসষ্রাক্ট ইনজেকশন করে দিলেন । 

মুকর্তভেব মধ্যে দ্বিতীয় কুকুরের শুকিয়ে যাওয়া প্যাংক্রিয়াসের একসট্রাকট, 
অর্থাৎ শুণু সুস্ব আইলেটস অফ লাাঙ্গারহানসের একসট্রান্ট ডায়াবেটিসে 
আক্রান্ত মৃতপ্রায় এ প্রথম কুকুরের রক্তে মিশে গেল । 

এক ঘণ্ট। পর এই কুকুরের রক্ত নিয়ে পরীক্ষ। করে বেস্ট এ ঘোরানো 
সি'ডি দিয়ে ছুটতে ছুটতে ওপরে এসে বললেন, রক্তে চিনি কমে গেছে । ঠিক 
যেমন স্বাভাবিক রক্তে থাকে তেমনি হয়েছে। 

আলে! ব্তাঁপহীন এ চিলে কোঠায় এই দারুণ গীম্মে বসে ব্যানটিং 
মৃতপ্রায় সেই কুকুরটাকে শুধু দেখভিলেন। যে কুকুর মুদুতকাল আগেও 
শুকনে৷ গল! ভেজাবাঁর জন্য জল খেতে মাথাটি পর্বস্ত তুলতে পারেনি, সে এখন 
মাথা তুলে ব্যানটিং-এর দিকে তাকালে । তাকালোই শুধু নয়, উঠে বসে 
ল্যাঁজ নাড়তে লাগল। ব্যানটিং অবাক বিস্ময়ে হতভম্ব হয়ে কুকুরটার দিকে 
তাঁকিয়ে রইলেন। কি আশ্চর্য, এতক্ষণ যাঁর মরে ভূত হয়ে যাওয়ার কথা, 
সেই কুকুর এখন উঠে াড়িয়েছে। হাটছে। নিজের চোখে দেখেও যেন 
ব্যানটিং-এর বিশ্বাস হয় না। 

আগেব দিন এক ফট! চিনির জলও এই কুকুর তার দেহে রাখতে 
পারেনি। সব মুত্রের সঙ্গে বেরিয়ে গেছে । আব আন্দ? এই ইনজেকশন, 
দেওয়ার পর মৃত্রের মধ্যে এক কণীও চিনি নেই। চিনিপ্ গল খাইয়ে দেখ! 
গেল, মুত্রে চিনি আসে না, রক্তেও চিনি বাড়ে নাঁ। যে চিনি আগে দেহ 
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থেকে বেরিয়ে যেত এখন তা ষায় না । খাছ থেকে উৎপন্ন এই চিনি এখন 
দেহের কোষে কোষে জলে। শক্তি উৎপন্ন করে। 

পাচ ঘণ্ট। ধরে বেস্ট এই কুকুরের মৃত্র এবং রক্ত পরীক্ষা করলেন। দেখা 
গেল, দেহ থেকে চিনি আর বেরোয় না। আর ব্যানটিং একা ওপরে এ 
চিলে কোঠায় বসে কুকুরটাকে দেখতে লাগলেন । আদর করলেন। ল্যাক্গ 
নেডে কুকুরটা ষেন তাকে রুতজ্ঞতা জানাল। ব্যানটিং অভিভূত হবে 
গেলেন। 

পরদিন কুকৃরট। মবে গেল। 

সত্যি তে। এট্রকু প্যাংক্রিপ্নাসেন এক্সট্রাক্টি কতক্ষণ দেহে থাকলে? 
কতক্ষণই ব1 তাঁকে সজীব রাখবে ? 

তাহলে? 

প্যাংক্রিয়াসহীন ডাষাবেটিসে আক্রান্ত একট! কুকুবকে চব্বিশ ঘণ্ট1 বাঁচাতে 
তাহলে কট। কুকুবেব প্যাৎক্রিয়াস লাগবে ? 

ব্যানটিং-এর মনে হল, এ পরীক্ষা-নিরীক্ষ। সব অর্থহীন । কাক কোন 
কাজে লাগবে না । সব শ্রম পণ্ড হল। বৃথাই তিনি এতদিন খেটে মবলেন। 

কিন্তু সত্যি কি তাই? কে আগে পরীক্ষা করে দেখেছে কুকুবের 
প্যা*ক্রিয়াসের অ।ইলেটম অফ ল্যাঙ্গারহানস-এর জন্যই দেহে চিনি জলে? 
শক্তি উৎপন্ন হয? কে প্রমাণ করে দেখিয়েছে এই আইলেটসই শ্খধ 
ডাঁয়বেটস প্রতিবোধ করতে পাবে? অন্তত পাঁচটি ঘণ্টাঁও একট! প্রাণীকে 
পাঁচানে। যায? 

কিন্তু একটা পরীক্ষাপ্ধ কিছুই প্রমাণ হয় না। আরও অনেক পরীক্ষা 
চাই । তা না হলে বৈজ্ঞানিক কোঁনে। তথ্যেরই প্রমাণ হয না। 

বা।নটিং আবাব পবীক্ষা শুক কবলেন। ছুটো কুকুরের প্যাংক্রিয়াঁস 
দিষে এনাঁব একটা কুকুব তিনদিন বাঁচানো গেল। 

ডাঁঃ ম্যাকলিঅড তখনও ইওরোপ থেকে ফেরেন নি। তপনও তিনি 
জানেন না, তারই ল্যাবরেটবীতি তখন কি এক ইতিহাস তৈরী হচ্ছে। 
গবেষণা অনভিজ্ঞ অখ্যাত এক ছোঁকব। ডাক্তার আর এক মেডিকাল ছাত্র 
কি অপাধ্য সাধন করেছে । 

ব্যানটিং আবার একটি কুকুরের প্যাংক্রিয়াস কেটে বার কবধলেন। এইবার 
আটদিন একে বাচানো। গেল। পাঁচটি কুকুরের বিনিময়ে । 
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এত কাণ্ডের পর একটিমাত্র তথ্য জানা গেল। আইলেটস অফ 
ল্যাখারহানস থেকেই হরমোন তৈরী হয়। তাহ দেহের কোষে কোষে 
চিনি পোডে। শক্তি উৎপন্ন হয়। ব্যানটিং এই হরমোনের নাম দিলেন, 
আইলেটিন। | 

কিন্তু এই জ্ঞানলাভে ডায়াবেটিসে আক্রান্ত রুগীর কোন স্থরাহাই হল না। 
ডাঃ ম্যাকলিঅড ইওরোপ থেকে ফিরে এসে নিজের গরেষণ। নিয়েই মেতে 
রইলেন । ব্যানটিং-এর কাজের ওপব কোনে গুকত্বই দিলেন না। 

শীতকাল এল। ব্যানিং-এর অবস্থা তখন কাহিল। এক পয়স। 
রোজগাব নেই । চেম্বারের জিনিসপত্র বেচে যে টাকা হাতে এসেছিল 
অনেক আগেই তা নিশেষ হয়ে গেছে । তার গুপব সহকারী বেশ্টের খরচও 
তাঁকে চালাতে হচ্ছে । এখন তিনি কি করবেন ? 

এই সঙ্গটকাঁলে ফার্মাকোলজির ( ভেষজ বিজ্ঞান ) অধ্যাপক হেনডারসন 
বাশটিংকে এক কাজ দিলেন। তার ডিপাটমেণ্টে লেকচারারের চাঁকরি। 
নামেই শুধু লেকচাঁবার। আসলে কোঁন লেকচাব ব্যানটিংকে দিতে হল না। 
শুধু একবার হাজির! দিয়ে ব্যানটিং নিজেণ কাজ, এ পরীক্ষ।-নিরাক্ষার স্থযোগ 
পেলন। 

কিন্ত কি পরীক্ষ। তিনি করবেন? একট। প্াহক্রিয়াসহীন কুকুৰকে 
আটদিন বাচাতে যদি পাঁচট। কুকুর মারতে হয় তাহলে এ পরীক্ষায় কাব কি 
লাভ? হাজার হাজাব লেকের ডায়াবেটিস কি করে তাহলে সারানো যাবে? 

একদিন রাত্রে পুরনো সব বৈজ্ঞাণিক তথ্য ঘটতে ঘটতে ব্যাটিং 
দেখলেন, এক ডাক্তার লিখেছেন, নবজাত শিশুর প্যাংকঞিয়াসপে জারক রস 
হ্প্টিকারী কোঁষগুলি খুবই অপরিণত এবং সংখ্যায় অনেক কম থাকে। 
কিন্ত আইলেটস অফ লাঙ্গরহানস থাকে প্রচুর এবং পরিপুষ্ট। 

ব্যানটিং-এর চোখের সামনে হঠাৎ এক আশার আলো খেলে গেল। 
জীবদেহে তাহলে প্যাংক্রিয়াসের আইলেটস আগে তৈরী হয। জারকরস 
শিকারী কোষগুলি হয় পরে। তাহলে তিন চার মাসের জণে নিশ্চয়ই শুধু 
আইলেটসই থাকে । জারক রসের কোষ তখনও নিশ্চঘুই হন্প না। তাহলে 
তে| ডায়াবেটিসে এই ভ্রণের প্যাংক্রিয়াসের নল বেধে জারক বসের কোষগুলি 
শুকিয়ে নেবারও কেন দরকার থাকে না। কিন্তু এত ভ্রণই বা তিনি 
পাবেন কোথা? 
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ব্যানটিং কৃষকের ছেলে । ছেলেবেলায় দেখেছেন মাংসে বেশী চৰি থাঁকে 
বলে ২।৩ মাসের গর্ভবতী গাভীও লোকে বধ করে। কাজেই পরদিন তিনি 
বেন্টকে নিয়ে কসাইখানায় ঘুরে ন'টি তিন চাঁর মাসের জণ অনায়াসে জোগাড় 
করে আনলেন। নোনা জল ( সেলাইন) দিয়ে খলে মেড়ে একসট্রাক্ট 
তৈরী হল। প্যাংক্রিয়াসহীন কুকুরের দেহে এই একসট্রাক্টিও ডায়াবেটিস 
প্রতিরোধ করল ।. রক্তে চিনি (ব্যাড স্থগার ) কমে গেল। মূত্র চিনিশুন্ত 
হল। 

গাভীর ভ্রণের এই আশ্চষ ক্ষমতা! দেখে ব্যানটিং-এর মাথা খুলে গেল। 
সগ্য বধ করা গে।বৎসের প্যাৎক্রিয়াস থেকে জীরক রসের কোষ গুলি বিনষ্ট 
করে শুধু এ আইলেটস কি করে আলাদা কর। যাঁয় তার উপায় তিনি এখন 
খুঁজতে লাগলেন । 

এতদিন ব্যানটিং নোন। জল ( সেলাইন ) দিয়ে একসট্রা্ট তৈরী করেছেন । 
এখন তার বদলে একট্র আমিভ মেশানো আলকোহল ব্যবহার করলেন । 
তাতেই কিন্তু ফল হল। জারক রসের কোষগুলি শুকিয়ে গেল। কিন্তু 
আইউলেটস-এর কেন ক্ষতি হল ন1। 

তখন জায়।রী মীস। ১৯২২ সাল। এই নতুন উপায়ে ব্যানটিং এবার 
প্যাংক্রিয়াসহীন একটি কুকুর সত্তর দিন বাঁচিয়ে রাখলেন । 

যে জিনিস কুকুবের ডায়াবেটিস প্রতিরোধ করে মানুষে ওপরও কি ত। 
ঠিক এরকম কাজ করবে? 

ব্যানটিং প্রথমে নিজের দেহে এই আইলেটিন একটু ফুঁড়ে দেখলেন। 
তাঁরপর সহকারী বেস্টেব দেহে । দুজনের কাক্র কিছু ক্ষতি হল না। 

এই সময় ব্যানটিং-এব এক বাল্য বন্ধু পাঁচ বসর ডায়াবেটিসে ভুগে 
হঠ।২ একাদন হাঁজির হলেন । এই বন্ধুটি নিজেও একজন ডাক্তাব। নাম 
তর জো গিলক্লাই»্ট | পাঁচ বছর ধরে এই বয়সে এই সাংঘাতিক রোগে ভূগে 
তিনি জানতেন, আর বেশীদিন তার ভাগ্যে নেই। একট। ছোট শিশু যা 
সাবাদিন খায় তাঁর চেয়েও তিনি কম খেতেন। তবু মৃত্রে চিশি বেরুত। 
দিনের পর দিন তার চেহারা খারাপ হতে লাগল। চামড়া শুকিয়ে 
গেল। নিঃশ্বাসে আসিটোনের গন্ধ বেরুল। তিনি [নশ্চিত বুঝলেন, 
একদ্রিন এবার “কোমা হবে। তিনি অজ্ঞান হয়ে যাবেন। তারপর 
মৃত্যু হবে। 
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ব্যানটিং কুকুরের ডায়াবেটিস প্রতিরোধ করেছেন শুনে তিনি নিজের দেহে 
এই ইনজেকশন নিতে রাজী হলেন। সেপ্দিন ২২শে ফেব্রুয়ারী । ১৯২২ সাল। 

ব্যানটিং এবং বেস্ট প্রথমে জোকে এক গ্লাস প্লকোজের জল খাওয়ালেন। 
তারপর একট। ফুটবলের ব্রাডারের মত ব্যাগে ফু দিয়ে ফোলাতে বললেন। 
ব্যাগটা কতখানি ফুলল এবং নিংশ্বাসের সঙ্গে কি পরিমাণ অক্সিজেন অথব! 
কার্বন ডাঁয়াকাইড বেক্ল তা একটি ষন্ধে দেখা গেল। তারপর এ আইলেটিন 
জোর দেহে ইনজেকশন দেওয়। হল। 

যদি এই আইলেটিন দেহে চিনি পোড়াতে সক্ষম হয় তাহলে কাঁরবন 
ডায়াক্সাইডের পরিমীণ বেড়ে যাবে । জোর দেহে শক্তি আসবে। 

দেখতে দেখতে এক ঘণ্ট। পার হল। তারপর ছু ঘণ্টা । আধ ঘণ্টা 
পর পর জো! ব্যাগে ফু দিলেন। কিন্তু কোন পরিবতন দেখা গেল ন]1। 
ছুঘণ্ট| দেখে ব্যানটিং উঠে পডলেন। বাল্যবন্ধু জোর চোখে চোখ রেখে 
তাকাঁতে পর্ধস্ত পারলেন না। ব্যানটিং বুঝলেন, এ সেই পুরোনো তথা । 
কুকুরের দেহে য1 হয়, মাতষের দেহে ত হয় না। আইলেটিন ইনজেকশন 
করে কুকুরের ডায়াবেটিস প্রতিরোধ হলেও মানষের ডায়বেটিস বন্ধ করা 
যায় না। 

বায!নটি তাঁড়াতা।ডি উঠে পড়লেন । একটা কথাও ন। বলে ল্যাবরেটরী 
থেকে বেরিয়ে গেলেন । সে।জ স্টেশনে এসে শিঙ্গের বাড়ির দিকে উত্তন 
ক্যানাডাগামী এক গ।ডিতে উঠে বসলেন । 

ব্যানটিংকে চলে যেতে দেখে “জা শিজেও উঠে পডবেন ভাবলেন, কিন্ত 
বেন? তাঁকে বাধা দিলেন । বললেন, আরও একটু বসেযাও। আর একবার 
পরাক্ষা করে দেখি। 

কিছুক্ষণ পর আবার যখন জে। ব্যাগে ফু ধিলেন তার মনে হল যেন 
তিনি বুকে অনেক বেশী ছোর পাচ্ছেন। ব্যাগট। আগের চেয়ে ডবল ফুলে 
উঠল। হ্ঠীৎ জো চ&1২ক।র করে বললেন, চালি, তোমার ইন্জেকখনে 
আমান এ কী হল? জোর মনে হল তার মাথাট। ষেন হঠাৎ খুলে যাচ্ছে | 
চোখে ভাল দেখছেন । কানে ভাল শুনছেন | যেদেহট! এতদিন পাথরের 
মত ভারী ছিল হঠাঁং যেন তা পালকের মত হালক। হয়ে গেছে । 

আনন্দে বিস্ময়ে জে! লাফিয়ে উঠলেন । ছুটে গিয়ে বাড়ি ষাঁবার ট্রেন 
ধরলেন । বাঁড়িতে তার বুড়ী মা ও ছোট্র ছুটি ভাই বোন। পাঁচ বছরের 
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মধ্যে জো যা কখনও করেন নি, আজ তাই কবলেন। ট্রেন থেকে নেৰে 
দৌড়ে এসে বাঁডি ঢুকলেন। বাচ্ছ৷ ছুটে! ভাইবোনকে নিয়ে হাসি তামাস! 
খুনন্রটি এবং ছুটো ছুটি করে হুল্লোড় বাধিয়ে তুললেন । দেখে সবাই অবাক 
হয়ে গেল। 

পরদিন আবার তাঁকে অবসাদে ধরল। মাঁথ। ভার। পা চলে না। 
আবার তিনি নিজের দেহটাকে টেনে নিয়ে চললেন ব্যানটিং-এর কাছে। 
ইনজেকশন নিতে । গিষে দেখলেন, আইলেটিন সব ফুরিয়ে গেছে । আর 
ইনজেকশন হবে ন।। 

এতদিনে ডাঃ ম্যাকলিঅড ব্যানটিং-এব কাজের ওপর নজর দিলেন । 
তাঁর ল্যাবরেটরী এইবার যেন জেগে উঠল। প্রথমেই তিনি ব্যানটি"-এব 
দেওয়া নাম আইলেটিন বাতিল কবে নাম দিলেন, ইনস্থলিন। কারণ, ছ বছৰ 
আগেই এই কাল্পনিক হনমোনেব নামকবণ হযেছিল। শ্তার এডওআর্ড 
শেফাপ এপ নাম দিযেছিলেন ইনসুলিন । ১৯১৬ সালে । 

এতদিন পবে প্ীতিমত বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিতে ডাঃ ম্যাকলিঅড ইনস্থলিন 
নিষে বীজ শুরু করলেন। বড বড পণ্ডিত সব সহকাঁরীর। এই কাজে তীকে 
সাহাযা কনপ। ব্যাঁনটি” এব" বেসঃ এই বিজ্ঞানীদের মধ্যে খাপ খাওয়াতে 
পাবলেন ন।। তাদেব চাকবি গেল। 

ব্যানটিং-এর অবস্থ। তখন সঙ্গিন। চাকরি নেই। ধার বাডছে। 
বাল্যবন্ধু জ। গিলক্র। ই», ইনস্থলিনের অভাবে মৃতপ্রায় । বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিতে 
মাহষের বাবহাঁবের উপযুক্ত ইনস্থশিন তখনও ম্যাকলিঅডেব ল্যাবরেটবীতে 
তৈবী হয না। দলে দলে কগীব।| ব্যানটি-এর কাছে আসছে । এই ইনম্থলিন 
চাই । বা!ণটি" কি করবেন ? 

এদিকে ডাঁঃ ম্যাকলিঅড চিকিৎসকদের আমেরিকান আপসোসিএএনে 
এই নতৃণ আবিষ্কাব প্রকাশ্টে ঘোষণ। কবলেন। এই সঙ্গ আমেরিকান 
চিকিৎসকদের সবচেষে বড বৈজ্ঞানিক প্রতিষ্ঠান। এই প্রতিষ্ঠান একবাক্যে 
ডাঃ ম্যাকলিঅডেব গ্রশংন। করল । ধন্যবাদ জানাল । 

বিবাট রককেলাব প্রতিষ্ঠানের ডাষাঁবেটিসেব নামী বিশেষজ্ঞ ডাঃ আযালেন 
বললেন, এই অভিনব আবিষ্কারের জন্যে আমরা সবাই একবাক্যে ডাক্তার 
ম্যাকলিঅড এব” তীর সহকাবীর্দেব অভিনন্দন জানাচ্ছি। 

ব্যানটিং তথন ভাবছেন, কি করে ইনস্থলিন তৈরী কর! যাঁয়। কি করে 
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জো] গিলক্রাইস্টকে বাঁচানো! ধায় এই সময় বেস্ট একটা স্থখবর নিয়ে এলেন । 
কনোট ল্যাবরেটরীর কর্তীরা ব্যানটিং এবং বেস্টকে সাহাষ্য করতে রাজী 
হয়েছেন । 

এইখানে এসে ব্যানটিং এবং বেস্ট আবার সেই আগেকার মতো নবীন উদ্যমে 
কাজ শুরু করলেন। টাকার এখন আর অভ।ব নেই। খত খুশি প্যাংক্রিয়ান 
কেন। ইননুলিন তৈরী কর। আর জে। গিলক্র ইম্টের ওপর পুরীক্ষা চালাও । 

নতুন নতুন ব্যাচ ইনছ্ছলিন তৈরী হয় আর খরগোৌসের ওপর পরীক্ষ| 
করেই গিলক্রাইস্টকে ইনজেকশন দেওয়া হয়। তারপর অন্ত রোগীর 
দিতে সাহম হয়। গিলক্রাইস্ট ষেন ব্যানটিং-এব হিউম্যান র্যাবিট, পরীনম্ষ- 
নিরীক্ষার মানবদেহপাবী ক্ষুদ্র একটি প্রাণী। 

এখন গিলক্রাইস্টের মৃত্ুভয় আর নেই। তিনি নিজে ডাক্তার। 
বঝেছেন, যতদিন ইনম্লিন আছে ভাঁয়াবেটিসে আর তাঁর মৃত্যু হবে না। 
এবান তিনি নিজেই অন্য কুগীদের এই ইনজেকশন দিতে শুর করলেন, 
টরেন্টে।র কুস্টি গ্রট হাসপাতালে । 

এই হাঁশপাতাঁশ ডায়াবেটসে আক্রান্ত সৈন্তদের জন্য তরী । তখনকারি 
দিনে এই পবাগে যেসব সৈশ্য অকেছে। বলে বাতিল হত তারাই এসে এই 
ই/নপাত।লে বাকি জীবন কাঁটাত 

এই হাসপাতালে ব্যানটিং এব লে! গিলক্লাইস্ট এইসব রোগীদ্রে 
হনস্্লিন দিতেন । আর প্যাববেটবীতে বেদ্ঃ বাঁচের পরে ব্যাচ নতুন 
ইনন্থলিন তৈরী করতেন । 

প্রথণ প্রথম ইনস্থলিনে খুবই ব্যথ। হত। ফুলে উঠত । এমন কি, ঘ! 
পর্ষন্ত হত। হাঁপসিমুখে তবু এই সৈগ্ঠর! রো ছুবেলা ইনজেকশন নিভ। 
আর বেন চেষ্ট। করতেন, কি কবে আব ভাল ইনস্পিন তৈরী কর! খায় 
এবং দূর কর। যাঁয় এইমব উপসর্গ । 

এইসব টৈন্যও যেন গিলক্রাইছ্েটের মত ল্যাঁবরেটবীর পরীক্ষা-নিপীক্গার 
বিচিত্র সব প্রাণী । হিউম্যান র্যাবিটপ। 

গিলক্রাইস্ট বলতেন, আমর জাঁনতাঁষ, ইনস্থলিন ন। নিলে আমদের 
মা নিশ্চিত। আঁমর। কোন শহীদ অথবা বীর নই । আমর! ইনজেকশনের 
ষন্ধণ! সহ করেছি প্রাণের দায়ে। কী সেদাগ্, আমদের মত অবস্থায় ন। 
পড়লে কেউ কখনও ত। বুঝবে ন|। 


৯৯ 


২৯০ ভেলকি থেকে ভেষজ 


বন্তত এইসব নৈষ্ঠের ওপর ইনন্থলিনের প্রয়োগ অমন করে সম্ভব হয়েছিল 
বলেই ইনহ্থলিনের এত দ্রুত উন্নতি হয়েছে এবং ইনস্থলিন সাধারণ বোগীর জন্ত 
বাজারে চালু হয়েছে। ১৯২২ সালের মে জুন মাসের পর এ রুপ্টি সীট 
হাসপাতালে একটি রোগীও আর ডায়াবেটিসে মরে নি। 

এখন ইনহ্থলিন আরও অনেক বেশী উন্নত হয়েছে । ব্যথ! অথবা ফোড়! 
তে। হয়ই ন।; "সারাদিনে মাত্র একবার ইনজেকশন নিলেই চলে । 

কিন্তু ওষুধ বলতে যা বোঝায় ইনস্থলিন সে জিনিস নয়। ইনস্থুলিনে 
ডায়াবেটিস সারে না। প্যাংক্রিয়াসের আইলেটম অব ল্যাঙ্গারহানস যে 
ইনস্থলিন দেহে তৈরী করতে পারে না জাস্তব ইনসুলিন ইনজেকশন করে তাব 
কাজ পুরণ করা হয় মাত্র। 

তিন শ বছর আগে ইওরোপে যারা ওষুধ দিত তাদের বলা হত 
আপোথিকেরী। এই আপোথিকেরীর। রোগের লক্ষণ গুনে রুগীকে ওষুধ 
দিত, হয় কোন বডি বা পাঁচন অথবা খুঁড়ো কিংবা মিকশ্চার । এই 
ওষুধ রোগীরা খেত রোগমুক্তি আশায়। নয়ত দেহের ক্ষতে প্রলেপ 
লাগাতে বল! হত। তাঁও লোকে লাগাত সেই আরোগ্যেরই আশায় । 

আজও লোকে এই আশাতেই চিকিৎসকের কাছে যায়। ওষুধ খায় । 
কিন্তু ভায়াবেটিস এমন রোগ ষা কখনও সাঁরে না । তাই একবার এই রোগ 
ধরলে সারা জীবন ইনস্থলিন নিতে হয় এবং সার জীবন খাছ্য নিয়ন্ধণ কবতে 
হয়। 

সম্প্রতি ডায়াবেটিসের এক নতৃন ওষুধ বেরিয়েছে । এই ওষুধে ইনজেকশন 
নিতে হয় নাঁ। শুপু বড়ি খেলেই চলে। এতেও রোগট! সারে না। 
ইনস্থলিনেরই মতো রোৌগের উপসর্গের শুধু উপশম হয়। মৃত্রে চিনি বেরোয় 
ন।। রক্তে চিনি বাড়ে না। কিন্তু ধাঁদের বয়েস বেশী এবং দেহ মেদবহুল 
তাঁরাই শুধু এ ওষুধে উপকার পান। 

সালফা ড্রাগ থেকে এ ওষুধ তৈরী হয়। আবার সালা ড্রাগ সুষ্টি হয় 
সালফাঁনিলিক অআ্যাসিড থেকে । আধুনিক জীবাণুধবংসী চিকিৎসার 
€ কেমোথেরাপি ) স্রষ্টা পল আরলিক সিফিলিসের ওষুধ স্তালভাঁরসন আবিফাঁর 
করার সময় এই সালফাঁনিলিক আযাসিভ সর্বপ্রথম লক্ষ্য করেন। ভেবেছিলেন, 
পরে এ নিয়ে কাজ করবেন । কিন্তু সে সুযোগ তার আর হল না । ডায়াবেটিসে 
তার মৃত্যু হল। ১৯১৫ সালে । মাত্র ৬১ ব্নর বয়সে। 
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আর মাত্র সাতটি বখসরও যদি আরলিক বেচে থাকতেন তাহলে 
ডায়াবেটিসে কখনও তার মৃত্যু হত না। ব্যানটিং-এর ইনস্থলিন এই রোগ 
থেকে নিশ্চয়ই তাকে বাঁচিয়ে রাখত। ঠিকমত ইনস্থলিন নিয়ে ১৯২২ সালের 
পর এ রোগে আর কারুর মৃত্যু হয়নি । 

ইনহ্ৃলিন আবিষ্কার করে ব্যানটিং চিকি২সাঁবিগ্ভার নৌবেল পুরস্কার 
পেলেন ডাঁঃ ম্যাকলিঅডের সঙ্গে ভাগ করে মাত্র ৩২ বত্সর বয়সে। ১৯২৩ 
সালে। একবছর পরে নাইটহুডের সম্মানও তাঁকে দেওয়া হয়, ১৯২৪ সালে। 

কথিত আছে, ইনম্থলিন আবিষ্কারের জন্য নোঁবেল পুরস্কার ষখন 
ব্যানটিংকে দেওয়া হবে বলে ঠিক হয় তখন সেই কথ। শুনে ব্যানটিং বলেন, 
ওট| তার একার প্রাপা নয় কারণ বেস্টও তার সঙ্গে সমান ভাবে কাজ 
করেছেন। কাজেই তিনি লিখে জানালেন, বেস্টের সঙ্গে সমান ভাবে ভাগ 
করে ন। দিলে এ পুরস্কার তিনি নেবেন ন|। 

তখনও গত মহাঁযুদ্ধ চলছে । ১৯৪৪ সাল। হঠাৎ একদিন উড়োজাহাজের 
এক দুর্ঘটনায় ব্যানটিং-এর মৃত্যু হল। মাত্র ৫৩ বংসপ বয়নে। 


আশ্র্য ফল 


পুবাকালের অলৌকিক কোন ঘটনা নয়। বর্তমান বিংশ শতাব্দীরই 
কথা। তাঁও আবার আমেরিকার । 

তেত্রিশ বংসর আগে আমেরিকার বোস্টন শহরে একটি ত্বীলোক তার 
রুগ্ন স্বামীকে নিয়ে একদিন নামকরা এক বড় ডাক্তারের কাছে এল। বলল, 
তার স্বামী দিন দিন দুর্বল হয়ে যাচ্ছে। কিচ্ছু খেতে পারে না। পা 
ফোঁলে। হাফ ধরে। বঙ ক্রমশ ফ্যাকাশে হচ্ছে। গায়ের চামডা যেন 
হলদে হয়ে যাচ্ছে। 

ডাক্তীর রুগী পরীক্ষা করে দেখলেন সাংঘাতিক বক্তশূন্যতা। পারনিসাস 
আযানিমিয়া। অর্থাৎ এমন মারাত্মক রক্তশূন্ততা যা জীবনে কখনও ভাল 
হবে না। ছ-মাঁস কি বড় জোর এক বৎসরের মধ্যেই রুগীর মৃত্যু হবে। 

অথচ এই নিদারুণ ভীষণ কথ। তাকে বলতে হবে। স্ীলোকটিকে 
আডাঁলে ডেকে তিনি যতদূর সম্ভব মোলায়েম করে তার বক্তব্য বোঝালেন। 
তারপর বললেন, ওষুধ খেয়ে কোনে লাভ নেই । াঁক্তাঁর দেখিয়েও কোনে। 
ফল নেই। এরোগ সারে না। 

ডাক্তারের কাছে রুগী যাঁয় পোঁগ সারাতে । আশ। থাকে ডাক্তাঁব ভবসা 
দেবেন । বলবেন, কোনে ভন নেই । কিন্তু এখানে ডাক্তার স্প্গই বলে 
দিলেন, এ রোগ সারবে ন।। শ্বীলোকটি তাই ভষে আতঙ্কে স্তব্ধ হযে গেল। 
গুফ কে জিজ্ঞীস। করল, তাহলে ? 

ডাক্তার বললেন, হাই প্রোটিন অরাৎ মাছ-মাংস বেশি খেলে কিংবা সুস্থ 
লোকের তাজ রক্ত রুগীর শিরায় ইনজেকশন দিলে হয়ত কিছু দিন বেশি 
বাঁচবে । তার বেশি আর কিছু করবাব নেই । | 

গাঁটের পয়স। খরচা করে ডাক্তার দেখিয়ে স্বীলোকটি স্বামীর এই মৃত্যুদণ্ড 
মাথায় নিয়ে বাঁডি ফিরল। ভাবল, তাহলে কি বাঁচবার কোঁনও উপাষ 
নেই? ডাক্তার বলছে, হাই প্রোটিন খেতে । মাছ মাংস বেশি খেতে । অত 
পয়সাই বা কোথা? 


আশ্চধ ফল নি 


ভাঁবতে ভাবতে স্ত্রীলৌকটি তার গৃহ-চিকিৎসকের কাছে গেল। জিজাস৷ 
করল, আমিষ খাগ্চ এমন কি আছে যাতে প্রোটিন এবং রক্ত বেশি অথচ 
দামে সন্তা? 

ডাক্তার কিছুক্ষণ ভেবে উত্তর দিলেন, লিভার । 

বাড়ি ফিরে শ্ীলোকটি রোজ এক পো করে কাঁচা লিভার তার স্বামীকে 
খাওয়াতে শুর করল। কাচা লিভার খেতে অতি বিশ্বাদদ। তবু জোর 
করে তাঁর স্বামীকে মে খাওয়ালে।। কয়েক দিনের মধ্যেই লোকটির দেহে 
এক্তি কিরে এল। হজমশক্তি বাঁড়ল। তাই দেখে খেতে অত খারাপ 
লগ! সন্বেও লোকটি আর আপত্তি করল না। রোজ এ কাচা লিভার থেতে 
লাগল । 

দেখতে দেখতে একটি বখসর কেটে গেল। এইবার একদিন শ্ীলোকটি 
আসার তার স্বামীকে নিয়ে সেই প্রথম ডাক্তারের কাছে হাঁজির হল। 

াঁক্তার তো রুগী দেখে আর চিনতেই পারেন না। এই কি সেই রুগী? 
বছরখানেক আগে যাঁর তিনি মৃত্যুদণ্ড দিয়েছেন? ডাক্তার রক্ত পৰীক্ষা 
করলেন। দেখলেন, পাঠ্িসাস আনিমিয়ার চিহ্নমান্মগড রক্তে নেই। জীবনে 
এমন অদ্ভুত ব্যাপার কখন গ তিনি দেখেন নি। পাবরনিস।স আনিমিয়া সেরে 
গেল? কি করে এমন অলৌকিক কাগড সম্ভব হল? 

গম্ভীরকণে ডাক্তার জিজ্ঞাস! করলেন, একে কি খাইম়্েছেন? 

[হসে স্নীলোকটি উত্তর দিল, কাঁচ। লিভার । 

এই গল্প শেো।ন। গেল ১৯২৫ সালে। 

কিন্তু এই গল্পের পেছনে আরও একটি গল্প আছে । তার শুরু ১৯১২ সালে 
আমেরিকার মাসাচুসেটুস হাসপাতালে । 

পাঁ্রিসাস আনিমিয়ায় আক্রান্ত একটি ক্লীলোক বিছানায় শুয়ে দিনের পর 
দিন ঘৃতামুখে এগিয়ে যাচ্ছে। আর একটি নবীন ডাক্তীর রোজ তার রক্ত 
পরীক্ষা করছে এবং রুগীর রোজকার অবস্থ। খাতায় লিখছে । 

এই ডাক্তারটির নাম জর্জ ব্রিচার্ডদ মিনে। (১৮৮৫--১৯৫০ )। এই. 
হাসপাতালেরই প্রাচীন এক বড় ডাক্তারের ছেলে। সবে ডাক্তারী পাশ 
করেছেন, কিন্ত একদিকেই তীর বেৌঁক। এই সাঁঘাতিক ব্যাধি, এই 
প্রাণধ্বংসী রক্তশুন্ততা কেন হয়? 

তাই এই রোগীদের প্রতি অসীম তাঁর ঘত্বু। প্রতিটি উপসর্গের প্রতি এত 


২৯৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


সজাগ দৃষ্টি। এই রকম একটি রুগীর পেছনে মিনো৷ যত সময় ব্যয় করেন, এবং 
ষত বেশী খাটেন, মনে হয় যেন হাসপাতালে তার অন্য রুগী আর মেই। অন্তু 
কোনে! কাজও নেই। 

প্রতিটি রুগী রোজ কি খায়, কোন জিনিস কতটুকু খায়, কেন অন্ত 
জিনিস খেতে পারে ন! ইত্যাদি তিনি রোজ খু'টিয়ে খু'টিয়ে জিজ্ঞাস করেন । 
তারপর খাতাফ্ নোট করেন। 

আঙুল ফুটিয়ে এই রুগীর রক্ত নিয়ে তিনি মাইক্রোসকোপে চাপনি 
এবং রক্তের লাল কণিকার পরিবর্তন লক্ষ্য করেন। 

৬৩ বৎসর আগে লগ্ডনের গাইস হাসপাতালের নামী ডাক্তার টমাস 
আডিলন ( ১৭৯৩--১৮৬০ ) সর্বপ্রথম এই রোগের নিখুত বর্ণনা দেন। 
১৮৪৯ সালে। সেই থেকে এই রোগের নাম হয়, আডিসনস আযানিমিয়া। 
তারপর থেকে সবই জানে একবার ধরলে এ রোগে আর কারুর রক্ষা! থাকে 
না। নিশ্চিত মৃত্যু থেকে কেউ তাঁকে বাঁচাতে পারে না। 

মিতম। রুগীর সঙ্গে মিলিয়ে দেখেন, আযাঁডিপনের বর্ণনা, কি নিদারুণ সত্য । 
কি সাংঘাতিক নিভূল। 

রোগীর অগোচরে ধীর মন্থর পাঁয়ে ভীষণ এই রোগ দেহে প্রবেশ কৰে। 
কিন্ত রোগী বোঝে না। তাঁই কবে সে অন্থস্থ হয় কিছুই সেজানেনা। 
দিনক্ষণ কিছুই সে বলতে পারে না। শুধু বোঝে কাজে আর মন লাগে না। 
শরীর ক্রমশ দুর্বল বোধ হয়। চোখ মুখ ফ্যাকাশে হয়। সর্ঙ্গ রসস্থ 
হয়। চোখের পাতা, ঠৌট জিভ সব রক্তশৃন্য হয়ে সাঁদ। হয়ে যায়। জিভে 
ঘা হয়। খিদে কমতে থাকে | সামান্য পরিশ্রমেও তখন হাফ ধরে। মাথা 
ঘোরে। ক্রমে রোগী আর বিছান! ছেড়ে উঠতে পর্যস্ত পারে না। চিস্তাশক্তি 
কমে যায়। কেমন যেন সব ভূল হয়েষায়। শেষে আরজ্ঞান থাকে না। 
অবশেষে একদিন মৃত্যু হয়। 

মিনো। রোগীর সঙ্গে মিলিয়ে দেখেন, আযীডিমনের এই বর্ণনা অক্ষরে অক্ষরে 
মিলে যায়। কোথাও একটু ভূল হয় না। বেশীর ভাগ রুগীই ছু তিন বৎসর 
বাঁচে। কদাচিৎ কেউ বীচে পাঁচ দশ বৎসর। তার বেশী আর কেউ 
বাচে না। 

মিনো ভাবেন কেন এমন হয়? এই হতভাগ্যদের রক্তে লাল কণিক। 
কেন দিনের পর দিন কমে যায়? 


আঁশ্চষ ফল ২৯৫ 


মানুষেন্ন রক্তে লাল কণিকা (রেডসেল ) তৈরী হয় মজ্জা থেকে । 
হাড়ের ভেতর সেই মজ্জাযম এমন কি দোষ হয় যে এই লাল কণিক! আর 
দেহে তৈরী হয়না? 

আযডিসনের পর তেষউ্রি বৎসর ধরে পৃথিবীর সর্বশ্রেষ্ঠ বিজ্ঞানীরা এ 
রহস্যের সন্ধান করেছেন। কিন্তু তার হদিস পান নি কোনো মিনে! 
বিজ্ঞানী নন, সামান্ত এক নবীন ভাক্তার। কি করে তিনি এ রহস্তের সমাধান 
করবেন? 





টমাস আডিসন ( ১৭৯৩-১৮৬০ ) 

মিনে। দেখেছেন, রুগীর রক্তে লাল-কণিক!| ক্রমশ কমে যায়। মাঝে 
মাঝে নতুন শিশু-কণিক| (রেটিকুলৌসাইট ) মজ্জা থেকে রক্তে আসে। 
মিনৌর মনে আশা জাগে এইবার হয়ত এই শিশু কণিকা সব লাল-কণিকায় 
পরিণত হবে। কিস্ত সে আশ] পূর্ণ হয় না। আবার সব তার] রক্ত থেকে 
নিশ্চিহ্ন হয়ে যায়। রুগীর অবস্থ! আরও খারাপ হয়। 

এই রোগে মৃত এক রুগীর মজ্জ। থেকে একখানা জাইড তৈন্ী করে মিনে। 
একদিন বোসটনের জেমস হোমার রাইটএর ল্যাবরেটবীতে গেলেন । রাইট 
তখনকার দিনের নামকর1 এক প্যাথোলজিস্ট । কিন্তু ভারি ছুমুখ। 

লাইডখানা রাইটকে দেখিয়ে মিনে! জিজ্ঞাসা করলেন, এই শিশু-কণিক| 
সব কেন বাড়ে না? কেন লাল-কণিকায় পরিণত হয় না? রাইট বিরক্ত 


২৯৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


হয়ে বললেন, কেন বাড়ে না তা আমি জানি না। কেউই তা জানে না। 
এইটুকু শুপু জেনে রাখ, এদের মজ্জা থেকে শুধু এই শিশু-কণিকাই ( রেটিকুলো- 
সাইট ) তৈরী হয়। এই শিশুরা চিরদিন শিশুই থাকে । কখনও সাবালক 
হয় না। তাই লাল কণিকায় পরিণত হয় না কখনও । এষেন এক রকম 
ক্যানসার। যাঁদের হয়, তাদের মৃত্যু অনিবার্ধ। ব্যস এখন ভাগো। 

মিনোর মনে, তবু প্রশ্ন জাগে, কেন এমন হবে? কোথায় এদের ক্রটি? 
হড়ের গড়নে কোনো দোষ নেই এদের । মজ্জীতেও দোষ দেখ! যায় ন। 
কোনো । তাহলে? 

ম।সাঁচুসেট্স হাসপাতালে মিনে! রে রেগী দেখেন আর তার রক্ত পরীক্ষা 
করেন। কিন্ত এ কঠিন প্রশ্নের কোনও উত্তর পান না। 

অবশেষে তিনি বোসটন শহরে প্রাকটিস শুর করলেন। জেনারেল 
প্রাকটিস মানেই হরেক রকম রুগী দ্বেখা। আর তাঁর ওষুধ দেওয়া । 
বৈজ্ঞ/নিক গবেষণ। তাতে হয় না। তবু এরই মধো পারনিসাঁস আযনিমিয়ার 
৪৬টি রুগী তিনি পেলেন। ভিন বছবরে। ১৯১৪ থেকে ১৯১৭ সালে। 
সন্তরবার এদের শিরায় অপরের সুস্থ বুক্ত ট্ানসফিউশন দেওয়া হল। অধেক: 
রুগী ২১ সপ্তাহ একটু ভাল বোধ করল। তারপর তাদের মৃত্যু হল। 

তারপর মিন নিজেই অস্থখে পড়লেন । তাকে ডায়াবেটিসে ধর্ল। 
মাত্র ৩৬ বশর বয়সে । ১৯২১ সালে । তখনকার দিনে এই বয়সে এ রোগ ধরলে 
প্রাণের কোনো আশাই থাকত না। চিকিৎসা ছিল শুধু আহার কমানে|। 
মিনোও তাই খাওয়া কমালেন। কাজকর্ম বন্ধ করে না খেয়ে কোন? 
রকমে প্রাণটা শুধু বাঁচিয়ে রীগলেন । 

এমনি সময় ব্যানটিং ইনস্থলিন আবিষ্কার করলেন। এই ইনস্থলিন নিয়ে 
মিনে। আবার দেহে শক্তি পেলেন। তীঁর প্রাণ রক্ষা হল। নতুন উৎসাহে 
আবার তিনি পাঁরনিসাস আযানিমিয়ার কারণ নিয়ে মেতে উঠলেন। 

এইসব রুগীরা রোজ কি খাঁয় তার খোঁজ নিয়ে মিনে। দেখলেন, এবা 
সাধারণত মাংস খায় না। অনেকেই মাংস খুব অপছন্দ করে আর মাখন 
চবি যেন বেশী ভালবাসে । ৃ 

কাজেই তিনি এই রুগীদের নতুন এক খাগ্যতাঁলিকা তৈরী করে দিলেন। 
বললেন, মাঁংস বেশী খেতে হবে। মাখন চবি চলবে না। 

উত্তর আমেরিকার লোকেরাই এ রোগে তখন তূগত বেশী। আর তারাও 
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সব ষেন মাংসেবু চেয়ে মাখন চবিই বেশী পছন্দ করত । মিনোর মনে হল, 
এই বোগের কারণ সত্যি হয়ত এই থাগ্ভ। তাঁই খাগ্ঠ বিষয়ের নাঁন। বই 
যোগাড় করে তিনি পড়তে শুরু করলেন। 

এক জায়গায় দেখলেন, লিভার খাওয়াবার ফলে শাদা ইছুবের বাড়ন্ত 
গডন হয়েছে । শাদ| ইছুরের লিভাব খাইয়ে আবার গিনি পিগের রক্ত 
বেডেছে। 

আর এক জায়গায় দেখলেন, চিড়িযাধাঁনায় নবজ।ত সিংহের শাবককে 
শুধু মাংস খাইয়ে বীচাঁনো যায় নি। তাদের হাঁড বাড়ে শি। শেষে মৃত্যু 
হয়েছে । কিন্ত যখন এ শাবককে লিভার চবি এবং হাড খাঁওয়ানে। হয়েছে 
তাব]1 দিব্যি বড হযেছে । 

পড়তে পড়তে মিনোর মাথান একটা খেষাল ঢুকল। লিভার ন! খেলে 
সিংতশাবকের হাঁড বাড়ে না। সঙ্গে সঙ্গে মমে পড়ল প্যাথোলজিস্ট ব।ইটের 
কথা, হাঁড়েন ভেতর মজ্জাব দোষ হলে মাচ্যের হয পারনিসাস আনিমিয়!। 
অথচ লিভার খাওয়ালে হাঁড বাডে। মজ্ঞও মিশ্চয ভ|ল থাকে । তাহলে 
এইলব কগাকে লিভার খাওবালে কেমন হগ ? 

মিনোর হাতে একটি কগী ছিল, তার যদিও পারনিলাস আযনিমিয়া, তবু 
সে অনেকদিন বেচে আছে । বোগের প্রকোপিও খুব কম। মৃত্যু হতে তাই 
তার বেশ কিছু দেরি। প্রায়ই সেমিনোর কাছে আসে । মিনো যা বলেন, 
ঠিক সেই মত সে চলে। 

এই কুগীটিকে মিনে। বললেন, সপে বার কদেক তুমি খাবারের সঙ্গে 
লিভার খাণ্ড। মাথন আর চবি কম করে পেও। 

এই লোকটি বাড়ি গিঘে সোজ লিভাপ খেতে শুরু করল । মান) চবিও 
কমিয়ে দিল। 

কিছুদিন পরে আবাব খখন সে এল, মিনে! দেখে অনাক হয়ে গেলেন। 
লোকটার চেহারায় বেশ ষেন জৌলুম এসেছে । মুখে লাল আভ। দেখা যাচ্ছে। 
আশ্চর্য হয়ে জিজ্ঞাসা কবলেন, কি খবর ? 

লোকটি বলল, আগের চেয়ে এখন অনেক ভাল আছি । গাঁয়ে বেশ 
জোর পাচ্ছি। 

মিনে। বললেন, সে তো চেহার1 দেখেই বুঝতে পাচ্ছি। 

মিনো লোকটির রক্ত পরীক্ষা করলেন। দেখলেন আগের চেয়ে অনেক 
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তাল। রক্তে লাল কণিক! বেড়েছে । বললেন, যেমন যেমন খেতে বলেছি 
তেমনি সব খাবে। লিভার থেতে ভূলে না। তখন ১৯২৩ সাঁল। 

সেইবার শীতকালে আর একটি রুগী এল। সাধারণ একটি স্ত্রীলোক । 
কিন্ত রোগ তার আগেরটির চেয়ে অনেক বেশী খারাঁপ। মিনে! জানেন, 
কিছুতেই কিছু এর হবে ন1। শিগগিরই এই হতভাগ্য শ্ত্রীলোকটির মৃত্যু 
হবে। তবু ভরস। দিয়ে বললেন, বেশী করে লিভার খাও, পরে আবার এস। 

এই বলে মিনে। হাঁনটিংটন হাসপাতালে ক্যানসারের গবেষণায় মগ্ন হয়ে 
গেলেন। 

কিছুদিন পর এই ছুটি রুগী আবার তার কাছে এল। কি আশ্চর্য, লিভার 
খেয়ে দুজনেই বেশ তাল বোধ করছে। বক্তশুন্ত। কমে ষ।চ্ছে। 

এইবার মিনে! বললেন, রোজ আধপো। করে লিভার খাঁও। 

প্রতি সপ্তাহে এই কুগী ছুটি মিনোর কাছে আসতে লাগল। মিনে। 
দেখলেন তাদের দেহে শক্তি ফিরে আসছে। খিদে বাড়ছে । জিভের ঘ। 
সেরে যাচ্ছে। 

এমনি করে দশটি রুগী তিনি লিভার খাইয়ে বাঁচিয়ে রাখলেন। তখন 
১৯২৪ সাল। লিভারের পরিমাণ বাড়িয়ে ক্রমে একপো। করে দিলেন । কিন্তু 
রোজ এই লিভার খাঁওয়। অনেকেই ভালবাসে না । লিভারের গন্ধ অনেকেরই 
বরদাস্ত হয় না। মিনো পাক-প্রণালী ঘেঁটে কি করে এই লিভার স্ম্বাছু 
কর! যায় তার নতুন নতুন রান্না বার করলেন এবং সেইভাবে লিভার বান 
করে রুগীদ্দের খেতে বললেন । 

তখন ১৯২৫ সাল। সেই সময় নতুন এক বৈজ্ঞানিক তথ্যের আবিষ্কার 
হল। জি. এইচ. হুইপ্ল এবং এফ. এস. রবশিট রবিন্ন প্রমাণ করে দেখালেন 
গৌরুর লিতার কীচা খাওয়ালে বক্তশুন্যতা সেরে যাঁয়। রক্তে লাল কণিকা 
বাড়ে। 

কিন্ত এ রক্তশন্ততা পারনিসাস আ্যানিমিয়ার রক্তশৃন্ততা নয়। শিরা 
কেটে একট। কুকুরের দেহে বক্তশূহ্যতা৷ করে লিভার খাইয়ে দেখা হল রক্তে 
লাল কণিকা বাঁড়ে। এ জ্যানিমিয়! রক্তক্ষয়জনিত আ্যানিমিয়া। অর্থাৎ 
সেকেগ্ডারী আনিমিয়া। পানিপাস আযানিমিয়ার সঙ্গে তার কোন মিল, 
নেই। 

কাজেই এ আবিষ্কীরে মিনৌর কোনে। লাত হল না। তিনি অবস্ত দশটি 
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পারনিসাপ আযনিমিয়ার রুগীকে লিভার খাইয়ে বাচিয়ে রেখেছেন। কিন্ত 
ত! যে সত্যি লিভারের জন্যই সম্ভব হয়েছে, তাঁরই বা যথেষ্ট প্রমাণ কোথায় ? 
কাজেই এ তথ্য এতদ্দিন মিনো গোপন রেখেছেন। কারু কাছে আভাস 
ইঙ্িতেও প্রকাশ করেন নি। এমন কি, বন্ধুদের কাছেও না । 

সেই সময় পিটার বেল্ট ব্রিগহাম হাসপাতালে এই রোগের অনেক ক্ুগী 
ততি হল। অবস্থাও তাদের ক্রমশ খারাপ হতে শুরু করল। মিনোর বন্ধু 
ডাঃ উইলিআম প্যারী মারফি তখন এই হাসপাতালের ডাক্তার। তার 
কাছে একথ। শুনে একদিন মিমো এ দশটি রুগীর কথ| মারফিকে বললেন । 
লিভার খেয়ে এই দুবছর তাঁর। কত ভাল আছে তাঁর গল্প করলেন। বললেন, 
তোমার হাসপাতালে রুগীদের ওপর একটু পরীক্ষ।-নিরীক্ষা করে দেখ ন1? 

কথাট। মারকির মনে ধরল। পরদিন হাসপাতালে গিয়ে তিনি এ 
রুগীদের খাছ্যে শিভাবের কথা লিখে দ্িলেন। কিন্তু হাসপাতালে রুগীদের 
নৃতন খাগ্ প্রবর্তন করা অত সহজব্যাপার ন্য়। তার কথায় একদিন না 
হয় কর্তারা লিভার দিলেন, কিন্ত রোদ আধপে। করে লিভার? কেন? 
রুগীপাও আপর্তি তুলল। এমনিতেই তাদের খেতে কৌন রুচি নেই। তাঁর 
ওপর এই বিচ্ছিরি আষটে গন্ধের জিনিস ! কেন তারা খাবে? 

মিনোর এ দশটি রুগীর কথা ভেবে মারফিরও যেন রোখ চেপে গেল । 
হাসপাতালের কর্তাদের সঙ্গে তর্কবিতর্ক করে রুগীদের বুঝিয়ে তিনি লিভার 
খাওয়াতে শুরু করলেন । তখন মেমাস। ১৯২৫ সাল। 

আট মাস ধরে মারফি রুগীদের লিভার খাঁওযলেন এবং রুগার। ক্রমশ 
সুস্থ হয়ে উঠল। যে রুগীর ছ-মাসের মধ্যেই মৃত্যু হবার কথা, সে পথস্থ 
বেচে রুইল। ক্রমশ দেহে পুরনে। শক্তি ফিরে পেল। আহাগে কচি হল। 

রুগীর] ষদি একবার কোনে কিছুতে উপকার পাঁয় সে খবর আর গোঁপন' 
থাকে না। লিভারের এই অলৌকিক গুণের কথা চারদিকে ছড়িয়ে পড়ল। 
তবু মিনে। চুপ করে রইলেন। নিজের অভিজ্ঞতার কথ ঘৃণাক্ষরেও আর 
প্রকাশ করলেন না। 

তখন ফেব্রুয়ারী মাঁস। ১৯২৬ সাল। মিনোর বন্ধুরা, মাসচুসেটুস 
হানপাতালের ডাক্তাররা একদিন তাঁকে জিজ্ঞাসা করলেন, শুনেছ ত্রিগহাম 
হাসপাতালে নাকি শুধু লিভার থাইয়ে পারনিসাস আযানিমিয়ায় আশ্চর্য ফল 
পাওয়! গেছে? 
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তখনও মিনে! নিজের কথা কিছু বললেন না। শু বললেন, এতে আশ্চর্য 
হবার কি আছে? 

বন্ধুব। তর্ক তুললেন। বললেন, লিভার কেউ রোজ কখনও খায় ন!। 
কাজেই খাছ্যে লিভার থাকে না বলেই কুগীদের পারনিসাস আযানিমিয়। 
হতে পারে না। আর শুধু লিভার খাইয়েই কখনও এ রোগ সারতে 
পারে না। 

এখন থেকে মিনো এবং মারকি রুগীদের আধপোর জায়গায় রোজ একপো 
করে লিভার খাওয়াতে লাগলেন। প্রথম ছুবছরে হাসপাতালে মাত্র ছুটি 
রুগার মৃত্যু হল। 

সেই সময় একদিন এক ক্রীলৌক এসে মারফিকে বলল, আচ্ছা! লিভার 
বান্না না করে খাঁওয়াঁনে। যাঁর না? যদি কীচা লিভার বেটে কমলালেবুর রসের 
সঙ্গে মিশিয়ে দেওয়] য|য় তাহলে কি চলে না? 

মারফি এবং মিনো। বললেন, তাতে তাদের কোনও আপত্তি নেই কিন্ত এক 
পো করে রোজ লিভার খাঁওয়! চাই । 

তারপর হাসপাতালে খুব খারাপ কয়েকটি রুগী এল। শরীরে যেন 
বিন্দুমাত্রও আর বুক্ত নেই এমনি তাদের চেহারা । অজ্ঞান অবস্থায় স্টেচারে 
করে তাদের আন] হয়েছে। 

স্টমক টিউব ঢুকিয়ে মাবফি এবং মিনো কাঁচা লিভার বেটে জলে গুলে 
এই মল দিয়ে তাঁদের খাওয়তে লাগলেন। কুগীদের জ্ঞান হল। চোখ 
মেলে তাকাল। সাত দিনের মধ্যেই আশ্চষ ফল হল। যমছুয়ার থেকে 
ফিরে এই কুগীবা বিছানায় উঠে বসে খেতে চাঁইল। সেই থেকে কাঁচা লিভার 
খাওয়া চালু হল। 

এইব।র মিনেো। তীর আবিষ্কার বিজ্ঞানীদের সভাপ্র একদিন প্রকাশ 
করলেন। ১৯২৬ সালে। মিনো ভেবেছিলেন, তার প্রবন্ধের নাম দেবেন, 
'লিভার দিয়ে পারনিসাস অআ্যানিমিয়ার চিকিৎসা” কিন্তু বন্ধুর। সবাই বারণ 
করল। বোঝাঁলে।, বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিতে পরীক্ষা-নিরীক্ষা না করে দুম করে 
লিভারের ওপর এত বেশী জোর দেওয়া ঠিক হবে না। কাজেই তিনি 
প্রবন্ধের নাম দিলেন, “বিশিষ্ট একটি খাছ দ্রিয়ে চিকিৎসা” । (টিটমেন্ট বাই 
এ স্পেশাল ডায়েট ।) 

চার বর আগে আমেবিকীর চিকিৎসকদের বৈজ্ঞানিক এই সভায় 


আশ্চর্য ফল ৩০১ 


ডাঁঃ ম্যাকলিঅড ঘোঁষণ। করেছিলেন, কি করে তীরই লাবরেটবীতে ব্যানটিং 
এবং বেস্ট ইমস্থলিন আবিষ্কার করেছিলেন । আজ সেই সভায় মিনো ঘোষণা 
করলেন, কি করে তিনি এবং মারফি পাবনিসান আযনিমিয়ায় আক্রান্ত 
রোগাদের নিশ্চিত মৃত্যুর কবল থেকে এতদিন বাচিয়ে রেখেছেন, শপ 
মাত্র লিভার খাইয়ে । 

মিনোর বক্তৃতা শুনে পারনিসাস আনিমিয়ার এতগ্ুলি রুগী এতদিন ধরে 
বেঁচে আছে জেনে বিজ্ঞানীর! বিন্ময়ে অবাক হয়ে গেলেন। শুধু লিভার 
খাইয়ে চিকিৎসার এই আশ্চর্য ফল শ্নে সভায় সকলের উচ্ছ্বীস যেন ফেটে 
পড়ল। চারিদিক থেকে প্রশ্ন শোনা গেল, কি? সব রুণী এখনও বেঁচে 
আছে? সত্যি? 

বক্তৃতা শেষ করেই মিনো সভা থেকে চুপিচুপি পালিয়ে এলেন । ছুটে 
নিজের হোটেলে ফিরলেন। দৌঁড়ে সি'ড়ি ভেঙে ওপরে উঠে নিজের ঘরে 
ঢুকে স্বীকে জড়িয়ে ধরে বললেন, জান আজ আমি সব বলেছি। এতদিন 
ধরে তথা সংগ্রহ করে যে চার্ট আমি তৈরী করেছি, সব খুলে বলেছি । একটা 
একট! করে যখন কেসগুলি পড়ে যাঁচ্ছি আমার নিজেরই মনে হচ্ছিল, একি 
সত্যি? অতি তুচ্ছ এই লিভার খাইয়ে এই সাংঘ1তিক রোগে এমন আঁশ্চধ 
ফল হয়? নিশ্চিত মৃত্যুর কবল থেকে সত্যি কি এই লিভার দিয়ে রুগীকে 
বাচানো যায়? 

মিনো দেখলেন, লিভার খাওয়ালে রক্তে এই শিশুকণিক। বেশী সংখ্যায় 
আসে। ক্রমে পূর্ণত৷ প্রাপ্ত হয়ে লালকণিকায় পরিণত হয়। কতটুকু পিভার 
খাওয়ালে এই শিশুকণিক। কত বেশী তৈরী হয় তাঁও রক্ত পরীক্ষা ধরা পড়ে । 
ঠিক যেন অঙ্কের মত এই হিনাঁব। 

মেই থেকে এই চিকিৎস। বৈজ্ঞানিক ভিত্তিতে স্থ প্রতিষ্ঠিত হল। বড় বড় 
বিজ্ঞানীরা এই নিয়ে যেতে উঠলেন । লিভ।র থেকে লিভার এক্সটাক্ট ভৈরা 
হল। খাওয়া থেকে ইনজেকশন চালু হল। 

ইনজেকশনও প্রথমে দেওয়া হত রোজ। পরে সপ্তাহে ছুদিন। শেষে 
একদিন। তারপর মাসে দুর্দিন থেকে একধিন। তাইতেই এই রোগ 
আয়ত্তে রাখ! সম্ভব হল। 

রুগীর নিজের পাকস্থলীর দোষেই যে এই রোগের স্যটি হয় তাও একদিন 
জান! গেল। পাকস্থলীর দৌঁষে খাগ্চ থেকে সার বসন্ত রোগীর লিভারে গিকে 


৩০২ ভেলকি থেকে ভেষজ 


সঞ্চিত হয় না। অথচ মজ্জীর ভেতর শিশুলালকণিক। (রেটিকুলোসাইট ) 
লিভারে এ বস্ত না থাকলে বাড়ে না। তাই পূর্ণতা প্রার্ধ হয়ে রক্তে লাল- 
কণিকায় এরা পরিণত হয় না। সুস্থ জন্তর লিভারে এই বন্ধ প্রচুর পরিমাণে 
মজুত থাকে । তাই লিভার খাওয়ালে রুগীর দেহে এ বস্তর অভাব দুর হয়। 
স্বাভাবিক নিয়মে মজ্জার শিশু লালকণিক। তখন রক্তের লালকর্ণিকাঁয় পরিণত 
হয়। রক্তে লালকণিক] বাঁড়ে। রক্তশূন্যতা আর হয় ন|। 

১৮৪৯ সালে লগ্ডনের টমাঁস আযাঁডিসন প্রাণহারী এই সাংঘাতিক রোঁগের 
বর্ণনা] লিপিবদ্ধ করে ঘোঁষণ! করেছিলেন, একবার এই রোগ হলে আর কারু 
রক্ষা নেই। মৃত্যু তাঁর অনিবার্য । কারু সাধ্য নেই তা রোধ করে। 

পঁচান্তর বৎসর ধরে সাবা পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ বিজ্ঞানীর] এ সত্য স্বীকার 
করেছেন। ডাক্তারী ছাত্ররা পাঠ্য পুস্তকে এ বর্ণনা মুখস্ত করেছে। 
হাসপাতালে রুগীর বিছানার পাশে দাড়িয়ে এই মর্মান্তিক সত্য তারা নিজের 
চোঁখে দেখেছে । রোঁগের কাছে চিকিৎসকর! হাঁর মেনেছেন। 

মিনোর আবিষ্ষারে এতদ্রিনকাঁর এ সত্য নিমেষে হঠাঁৎ মিথ্যে হয়ে গেল। 
এ রোগে এখন আর মৃত্যু ভয় নেই। খাগ্যের সঙ্গে লিভার খেলে আর এতে 
মৃত্যু হয় না। এই চিকিৎসায় ১৯২৬ সাল থেকে আজ পর্যস্ত একটি রুগীরও 
মৃত্যু হয়নি । 

মিনে। তারপর বোস্টন সিটি হাসপাতালের থনডাঁইক মেমোরিয়াল 
ল্যাবরেটরীর ডাইরেক্টর নিযুক্ত হলেন। ১৯২৭ সালে। সেই সঙ্গে হারভার্ড 
বিশ্ববিদ্যালয়ের মেডিসিনের অধ্যাপক । এই ছুজায়গায় জীবনের শেষদিন 
পর্যন্ত তিনি কাঁজ করে গেছেন। ১৯৫০ সাল পর্যস্ত। চিকিৎসা বিদ্যায় 
নোবেল পুরস্কারও তিনি পেয়েছেন, ডাঃ হুইপল এবং মারফির সঙ্গে। 
১৯৩৪ সালে। 

কিন্তু এত কৃতিত্ব, এত সম্মান কিছুই তার ভাগ্যে ঘটত না, যদি ব্যানটিং- 
এর ইনস্কলিন না থাঁকত। ১৯২১ সালে মাত্র ৩৬ বৎসর বয়সে ডায়াবেটিসে 
আক্রান্ত হয়ে কি দিয়ে তিনি প্রাণর্ক্ষা করতেন? ৬৫ বৎসর বয়স পর্যন্ত 
কে তীকে বাচিষে রাখত ? 


প্রশগা-্ত্র 


লগ্ডনে তখন সেপেম্বর মাস; ১৯২৮ সাল। শীতের আগেই সেবার খুব ঠাণ্ডা 
পড়েছে । সেন্ট মেরী হাসপাতালের খোল! জানালা দিয়ে এই ঠাঁওা ভিজে 
হাওয়া ল্যাবরেটরীতে ঢুকছে । 

ল্যাবরেট রীর জীবাণুতত্ববিদ ডাঃ আলেকজান্দার ফ্লেমিং জীবাণু গজাবার 
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স্যার আলেকজান্দার ফ্রেমিং 
একখান! কাচের প্লেট (কালচার প্লেট) হাতে নিয়ে দেখছেন। প্রথম 
মহাযুদ্ধের পর থেকে এই তীর কাঙ্গ। জীবাণু এবং জীবাধুধ্বংসকারী বস্ত 
নিয়ে গবেষণ!। 
আজ ফ্লেমিং দেখলেন, ভিজে হাওয়ায় এই কালচার প্রেটে ছাত! পড়েছে। 
আগের দিন এই প্রেটে স্ট্যাফাইলোককাস জীবাণুর যে থোক। থোকা কলোনি 
গজিয়েছিল, সব তা নষ্ট হয়ে গেছে। 


৩০৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


ল্যাবরেটরীতে এ জিনিস নিত্য ঘটে। ভিজে হাওয়ায় কালচার প্লেট, 
টেস্ট টিউব ইত্যাদিতে ছাত। পড়ে। ভূত্য এসে সব তা ধুয়ে মুছে পরিষ্কার 
করে রাখে । 

আজ ফ্লেমিং নিজে এই প্লেটখান। ধুতে গেলেন। বেসিনের ওপর জলের 
কল খুলে আবার এ প্লেটখানার দিকে তাকালেন । 

হঠাৎ এক অদ্ভুত জিনিস তার চোখে পডল। এই প্লেট কাল জীবাণু 
ভর| ছিল; থোক। থোক। জীবাঁণু গজিয়ে সারা প্লেট ভরে ছিল। কিন্তু 
আজ একি? 

প্লেটের ওপর ছাঁত। যেখানে পড়েছে, তার চারদিকে ইঞ্চিকয়েক জায়গায় 
একটি জীবাণুও নেই । সব যেন ধুয়ে মুছে পরিফাব হয়ে গেছে। 

ফ্লেমিং দেখে অবাক হয়ে গেলেন। কি করে এটা সম্ভব হল? 

জলের কল বন্ধ করে তিনি প্লেটখান৷ তাকের ওপর তুলে রাখলেন । 
ভাঁবলেন, ব্যাপারট। ভাল করে একবার পরীক্ষা করে দেখতে হবে। 

ফ্লেমিং জীতে স্কচ। স্কটল্যাণ্ডের লকফিলন্ডে তাঁর জন্ম। ১৮৮১ সালে। 
উইলমারনক আযকাডেমি এবং লগ্তন ইউনিভাসিটির এই সেণ্ট মেরী 
হাঁদপাতাঁলের মেডিকাল স্কুল থেকে পাশ করে এইখানেই তিনি চাকরি 
করেন । গবেষণ। করেন। 

প্রথম মহাযুদ্ধে কিছুদিন আমি ডাক্তীরের কাজ নিয়ে তিনি যুদ্ধে 
গিয়েছিলেন। তারপর আবার এইখানে ফিরে এসেছেন । জীবাণু নিয়ে 
গবেষণ। এবং ছাত্রদের খেখানো এই নিয়ে তিনি মেতে আছেন । 

ছ-বছর আগে এই ল্যাবরেটরীতে গবেষণ। করে তিনি বিশেষ এক উদ্ছিদ 
এবং জীবদেহ থেকে ক্ষবিত জীবাণুধবংদী এক রদ আবিষ্ষার করেছিলেন। 
সেই বসেব নাঁম লাইসোজাইম। সেই থেকে জীবাণুরধ্বংশী সব জিনিসেই তাঁর: 
খুব কৌতুহল । তাই ছাতাপড়া এই কালচার প্লেট দেখে তাঁর মনে আজও 
আবার নতুন এক কৌতুহল জেগে উঠল। 

কিন্ত আজ ফ্লেমিং যা দেখলেন, ল্যাঁববেটবীতে এতদ্দিন কাজ করে এই 

৪৭ বংসর বয়'ম কখনও তা ধেখেন নি। জীবাণুধ্বংসী এমন অদ্ভুত ছাতা 
আগে কখনও তার নজরে পড়েনি । 

হাঁতেব কাঁজ শেষ করে ফ্লেমিং এই প্লেট থেকে এঁ ছাতা একটুখানি 
তুলে আর একটা কাঁলচাৰ প্লেটে লীগিয়ে দিলেন। এই গ্রেটও যখন 
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গর ছাতা গজিয়ে ভরে গেল, তখন তার একটুখানি তুলে তিনি ব্রথের সঙ্গে 
মেশালেন। 

পনেরে। দিন পরে এ ব্রথ হেঁকে পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে তিনি যা দেখলেন, 
নিজের চোখে তা শুধুই বিম্ময়কর নয়, নিতান্ত অবিশ্বাস্য বলেই মনে হল। 

ফ্লেমিৎ দেখলেন, এই ব্রথের সামান্য একটু হৌয়া, লাগলেও কোন জীবাণুই 
আর বীচে না। মাত্র এক ফৌট। এই ব্রথ মুহূর্তের মধ্যে স্ট্যাফাইলোককাস, 
স্রেপটোককাস, নিউমোককাস, এমন কি গনোরিয়া, ডিপথেবিয়া ইত্যাদির 
জীবাণু পরযস্ত ধ্বংস করে । এই ব্রথের ছোঁয়ায় সব জীবাণুই যেন নিমেষের মধ্যে 
গলে একেবারে নিশ্চিহ্ন হয়ে যাঁয়। 

জীবাণুধ্বংসী এই রকম শক্তিশালী কোনো জিনিস যে এত মহজে গজাতে 
পারে আগে কখনও তিনি দেখেন নি। তাই তার মনে 
হল, নিশ্চয়ই এটা বিষ; প্রাণহাবী উগ্র সাংঘাতিক এক 
হলাহল। 

কাজেই ছুটি খরগোপ নিয়ে তিনি একটির দেহে 
একটুখানি এই ত্রথ ইনজেকশন দিলেন, অপরটি রইল 
কণ্টে ল। 

ফ্লেমিং অবাক হয়ে দেখলেন, ছুটি খরগোসই সমান 
সুস্থ রইল । কারু দেহে বিষের সামান্যতম ক্রিয়া পরিস্ফুট 
হল ন।। কোনট। যে এই ব্রথ পেয়েছে আর কোনট। যে পায়নি চেহারা দেখে 
কিছুই তা বোঝ। গেল না। 

এইবাব ফ্লেমিং বুঝলেন, এই জিনিসে বিষ নেই। মাইক্রোসকোপে এই 
ছাঁতা দেখে মনে হয়, ষেন সরু সরু এক গোছা পেনসিল পড়ে আছে। তাই 
ফ্লেমিং এর নাম দিলেন, পেনিসিলিন । 

ল্যাবরেটরীতে অনেক জিনিসই জীবাণু ধ্বংস করে , কিন্ত মাঁভষের দেহে 
পারে না। এই পেনিসিলিন তা পারবে কি? 

ফ্লেমিং ভাবলেন, রোগীর ওপর এর গুণ পরীক্ষা করে দেখতে হবে। 

কিন্ত তিনি চিকিৎসক নন) শুধুই একজন বিজ্ঞানী, তাও আবার 
জীবাণুতত্ববিদ । রোগীর চিকিৎসা তিনি করেন না। কাজেই রোগীর ওপর 
প্রয়োগ কবে দেখতে হলে ডাক্তারের সাহাধ্য চাই। হাসপাতাল চাই। 

ফ্লেমিং বেছে বেছে কয়েকজন ডাক্তারের সঙ্গে দেখা করলেন । তাঁর 
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আবিষ্ষার এবং পরীক্ষা-নিরীক্ষাৰ সব ফল বিশদভাঁবে বর্ণনা দিলেন । 
হাসপাতালের ভাঁক্তাররা মন দিয়ে সব শুনলেন, কিন্তু হাওয়ার সঙ্গে ভেসে 
আসা এই ছাতা রোগীর ওপর প্রয়ে।গ করার ঝুঁকি কেউ নিলেন না। 

তার! বললেন, ল্যাবরেটবীতে খরগোসের ওপর পরীক্ষা করে আপনি 
দেখেছেন, পেনিসিপিন বিষ নয়) তা বেশ ভাল কথা। কিন্তু যতটুকু 
পেনিপিলিন তৈরী হয়েছে তাতে একটি রুগীরও পুরো চিকিৎসা কখনও 
হবে না। তাহলে? তাছাড়া, হঠাৎ দি কোনে! বিপত্তি ঘটে? রুগী য'্দ 
মরে যায়? মিছিমিছি এ দায়িত্ব কে নেবে? 

কাজেই হাসপাতালের সাহাঁষ্য ফ্রেমিং পেলেন না। ভাঁবলেন, সত্যি 
যদি যথেষ্ট পরিমীণে এই জিনিস তৈরী করা না যাঁয়, তাহলে এর ফল জেনেই 
বা লাভ কি? আর রোগীর ওপর একদিন হঠাৎ পরীক্ষা করেই বা 
হবে কি ? 

তবু ফ্লেমিং তাঁর আট মাসের এই গবেষণার ফল এক ডাক্তারী পত্রিকাঁয় 
প্রকাশ করলেন। মে মাসে, ১৯২৯ সাঁলে। কিন্তু এই আবিষ্ষার কারে! 
মনে কোনে। সাঁড়াই তুলল না। বিজ্ঞানীর। এর প্রতি কোনো গুকুত্বই 
দিলেন না। 

শুধু ফ্রেমিং একা এই পেনিসিলিন নিয়ে গবেষণ। চালালেন। কি উপায়ে 
এ জিনিস বেশী করে তৈরী করা যায় তাই শুধু ভাবতে লাগলেন । বড বড 
র্সাঁয়নবিদের সঙ্গে পরামর্শ করলেন, নিজে দিনরাত খাটলেন কিন্তু কোনে 
স্থবিধা হল ন।। সব চেষ্টা তীর ব্যর্থ হল। রোগে বাবহাঁর করার মত 
যথেষ্ট পেনিসিলিন তৈরীর কোনে! উপাঁয়ই আর খুঁজে পেলেন না তিনি। 
যে দু-একজন বিজ্ঞানী কৌতুহলী হয়ে এই গবেষণায় ঝুঁকেছিলেন, তারাও 
শেষে হাল ছেড়ে অন্যদিকে মন দিলেন । 

ক্রেমিং কিন্তু ছাড়লেন না। দীর্ঘ দশটি বছর ধরে তাঁর ল্যাঁবরেটরীব 
অন্ধকার একটি কোণে একটু একটু করে এই পেনিসিলিন গজিয়ে এই ছাতা 
দিনেরঙ্পর দিন তিনি জিইয়ে রাখলেন । 

এই[দশ বছরে পৃথিবীতে অনেক কাণ্ড ঘটে গেল । জার্মানীতে হিটলারের 
অভ্যুদয় হল। জার্মান বিজ্ঞানীর! প্রনটসিল অর্থাৎ প্রথম সালফ! ড্রাগ 
আঁবিষ্ষার করে চিকিংস। জগতে যুগাস্তর এনে দিলেন । 

প্রনটসিল প্রথম তৈরী হয় ১৯৩২ স'লে, রাসায়নিক উপায়ে তৈরী এক 
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রঙ থেকে । পল আরলিকের পদ্ধতি অনুসরণ করে, লাল ক্রাইসোৌইডিন 
রঙ-এর সঙ্গে সালফানিলামাইড সংযুক্ত করে। 

১৯৩৫ সালে জার্মীনীর ডাঃ গেরহার্ড ডোমাগ পরীক্ষা করে দেখলেন, 
স্্রেপ্টোোককাসে আক্রান্ত ইছুর এই প্রনটসিলে আরোগা লাভ কবে। 

কিন্ত তখনও মানুষের ওপর এই প্রন্টসিল প্রয়োগ কর! হয়নি । মান্থষের 
দেহে এই ওষুধে কি ফল হয় তা জানা যায়নি। কথিত আছে, ডোমাগের 
নিজের বাড়িতে কিছুদিন পরে এক কাগড হল। তাঁর মেয়ের একদিন গল। ব্যথা 
হয়ে জর হল। ডোমাগ বুঝলেন, এ জর ্্রেপটোককাস জীবাণুঘটিত। 
প্রচলিত সব ওষুধ ব্যবহার করা হল। কিন্তু কোনো! ফল হল না। মেয়ের 


অবস্থ! দিনের পর দিন খারাপ হতে লাগল। 
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ডোম।গ বুঝলেন, মেয়ে তার আর বাচবে ন।। কাজেই যে প্রনটসিল 
ইছুরের ওপর অমন ভাল কাঁজ করেছে তাই একবার ব্যবহার করে দেখতে 
ক্ষতি কি? 

সাহস করে তখন তিনি এ প্রনটসিল তাঁর মেয়ের ওপর প্রয়েগ করলেন । 
জ্বর ছেড়ে গেল। সেই থেকে এই প্রনটসিল জার্মীন হাসপাতালে বিতিন্ন 
রোগীর ওপর ব্যবহার হতে লাঁগল। মান্থষের সেপটিক জর যে এতে সারে তা 
এইবার প্রমাণ হল। ১৯৩৬ সালে। 

অর্থাৎ পপ আরলিকের স্যালভারসাঁন আবিষ্ষারের ঠিক ছাঁবিবিশ বছর পরে 
আবার মহামূল্য যুগাস্তকারী এক ওষুধের আবিষ্কার হল। এবার আর 
যৌনব্যাধি নয়; সাধারণ জীবাণুঘটিত রোগ, ঘা প্রতিটি ঘরে হয়। এজন 
কি, সেই প্রসবজনিত জরেরও এক অমোঘ অস্ব চিকিৎসকের হাতে এল। 
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তখন জার্মানীতে হিটলারের দোর্দগু প্রতাপ। এই আবিষ্কারের জন্য 
ডোমাগ নোবেল পুরস্কার পেলেন ; কিন্তু ইন্ুদীর দান বলে হিটলার ত্বণায় তা৷ 
প্রত্যাখ্যান করলেন । জার্মান গভনমেণ্ট নিজে ডোমাগকে অনেক পুরস্কার 
দিলেন, কিন্ত নৌবেলের এই দান গ্রহণ করতে দিলেন না। 

এই আশ্চর্য ওষুধ আবিষ্কারে জার্মানীর প্রতিপত্তি আরও অনেক বেডে 
গেল। ওষুধের নাম প্রকাশ হবার আগেই জার্মান শিল্পপতিরা এই প্রনটসিল 
তৈরীর বিবিধ প্রণালী শক্ত পেটেণ্টে বেঁধে তবে বাজারে ছাড়লেন । 
হিটলারের জার্মানী সারা পৃথিবীতে এক! এই প্রনটসিলের মালিক হযে 
রইল। 

ভাগ্যক্রমে কিছুকাল পরে প্যারিসের তেফুএল নামে এক বিজ্ঞানী তার 
সহকমীদের নিয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে দেখালেন প্রনটসিল দেহের ভিতর 
ভেঙ্গে সালফাঁনিলামাইভ উৎপন্ন করে। আ'র শুধু সালফানিলামাইডের জন্যই 
প্রনটসিলের এই জীবাণুধ্বংসী ক্ষমতা । 

অতএব জান। গেল, প্রনটসিল দিয়ে মানবদেহে,.ষে কাঁজ হয শুধু 
সালফানিলামাইডেও ঠিক তাই হয়। 

অথচ সাঁলফানিলামাইডের কোনে। পেটেপ্ট মেই। যাব ইচ্ছে সেই এই 
ওষুধ তৈরী করতে পাঁরে। 

সেই থেকে পৃথিবীর বিজ্ঞানীদের এই ওষুধের জন্য আর জার্ম/নীর ম্থ 
চেয়ে বসে থাকতে হল না। সালফা ড্রাগ ইওবোপ, আমেরিকা সব দেশেই 
তৈরী হতে লাঁগল। দেখতে দেখতে হুহু করে নতুন নতুন সাঁলফা ড্রাগ 
বেরিয়ে গেল। 

ছু বত্সরের মধ্যেই সালফ1 পাঁইবিডিন অর্থাৎ এম এণ্ড বি ৬৯৩ বেরিয়ে 
নিউমোনিয়া, মেনিগ্তাইটিস ইত্যাদি রোগ আয়ত্তে রাখ! সম্ভব করে ফেলল। 
তারপর বেরুল সালফাথিওজল বা সিবাজল এবং সালফাগোআনিডিন। 
এইসব শক্তিশালী সালফ। ড্রাগ চিকিৎসায় যুগান্তব এনে দিল। 

চিকিৎসায় যদিও বা যুগান্তর এসে গেল, তবু কারু মনে শাস্তি এল না । 
হিটলারের দাপটে ইওরোপের আকাশে যুদ্ধের কালো মেঘ ঘনিয়ে উঠল। 
বিনাযুদ্ধে চেকোঙ্সোভাকিয়া দখলেব পর পৃথিবীব্যাপী মহাযুদ্ধ যেন অনিবার্ধ 
হয়ে উঠল । 


তখন ১৯৩৮ সাল। ডাঃ হাউআর্ড ফ্লোরএ অক্সফোর্ড বিশ্ববিদ্যালয়ের 


অদ্ধাস্ ৩০৯ 


জীবাণুতত্বের অধ্যাপক । হ্থদূর অস্ট্রেলিয়ায় তার জন্ম । একদিন তার খেয়াল 
হল, দশ বছর আগে ফ্লেমিং বলেছিলেন, পেনিসিলিন একরকমের ছাতা । 
কিন্তু সাংঘাঁতিক জীবাধুধবংসী। এই পেনিসিলিন এখন কোথায় পাওয়। 
যায়? 

ফ্লোরএ তাই একদিন ডাঃ ফ্লেমিং-এর সঙ্গে দেখা করলেন । দেখলেন, 
এই দশ বছরে ফ্লেমিং-এর মাথার চুল সাঁদা হয়ে গেছে কিন্তু হাঁসিটি ঠিক 
তেমনি আছে । | 

পেনিসিলিনের মত একরকমের ছাতা কোথায় পাওয়া যায় জিজ্ঞাস। করায় 
ফ্লেমিং হেসে ফেললেন । বললেন, দশটি বছর্‌ ধরে সেই ছাত। তিনি জিইয়ে 
রেখেছেন, এই ল্যাবরেটবীরই একটি কোণে । তাঁই থেকে একটু তুলে তিনি 
ফ্লোরএকে দ্রিলেন। সেন্ট মেরী হাসপাতাল থেকে এই ছাতা এখন অক্সফোর্ড 
এল । তারপর প্যাথোলজির ল্যাবরেটরীতে গিয়ে বাঁসা বাধল। 

ছু বছর ধরে ফ্লোর, ডাঃ চেইন এবং তাঁদের সহকাঁরীপা এই পেনিসিলিন 
নিয়ে গবেষণা করলেন । দেখলেন ফ্লেমিং এর গুণ যা বর্ণন। করেছেন একটুও 
তা বাড়াবাড়ি নয়; কিংবা মিথা। নয়। এক ফৌঁট। পেনিসিলিন এক বোঁতিল 
জলে মেশালেও সেই জলে স্ট্যাফাইলককাস জীবাণু গজায় ন।। 

এইবার ফ্লোরএ জন্তর উপর পরীক্ষা চালালেন। আটটা ইছুরের গায় 
স্ট্যাফাইলককাঁস জীবাণু ইনজেকশন করা হল। তাঁর মধ্যে চাঁরটের গায় 
তিন ঘণ্টা অন্তর অন্তর দিনরাত এই পেনিমিলিন ইনজেকশন দেওয়। হল। 
যে চারটে ইছুর শুপু জ্টযাফাঁইলোকক।স-এ সংক্রামত হয়েছে চব্বিশ ঘণ্টার 
মধ্যেই তার! মরে গেল। কিন্তু বাকি চারটে পেনিপিলিন পেয়ে বেঁচে গেল । 

কিন্তু ফ্লোরএ দেখলেন, এই পেনিসিলিন জীবদেহে বেশীক্ষণ থাকে না। 
দেহে প্রবেশ করার পর থেকেই অতি দ্রুত দ্বেহ থেকে নির্গত হয়। এ যেন 
এক ফুটে! পাত্রে জল ঢালা; ঢোকার সঙ্গে সঙ্গেই বেরিয়ে ধায়। চারটে 
ইঈদুবুকে মাত্র ২৪ ঘণ্টা! বাচিয়ে রাখতে অক্সফোর্ড ল্যাবরেটরীর সব পেনিসিলিন 
নিঃশেষ হয়ে গেল। 

ফ্লোরএ ভাবলেন, তাহলে উপায়? মানুষের ওপর এ জিনিস ব্যবহার 
হবেকি করে? 

তখন ১৯৪* সাল। যুদ্ধ আরস্তের পর সবে একটিমাত্র বৎসর পার হয়েছে। 
জার্গানীর যু বিশ্বযুদ্ধে পরিণত হয়েছে । সাঁলফা ড্রাগের ষে বিরাট প্রতিশ্রুতি 
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আগে ফলাও করে ঘোঁষণ! কর! হয়েছিল যুদ্ধক্ষেত্রে আহতদের চিকিৎসায় তা 
টিকল না। নানারকম বিপত্তি দেখ! দিল । 

ফ্রোরএ ঠিক করলেন, যতটুকু পেনিসিলিন তৈরী করা যাঁয় তাঁই দিয়েই 
একবার মানুষের ওপর পরীক্ষা করে দেখতে হবে । 

তখন লগুনের এক পুলিস দাঁড়ি কমাতে গিয়ে একদিন তাঁর গাল কেটে 
ফেলল। ছুর্ভাগ্যক্রমে এই ক্ষত দূষিত হল, রুগীর গাঁল মুখ সব ফুলে উঠল । 
রক্তে স্ট্যাফাইলৌককাঁস ঢুকে মেপ্টিপিমিয়া ঘটাল। সালকা ড্রাগ এই 
দুষিত রক্তে জীবাণু ধ্বংস করতে পারল না। কাজেই র্যাডর্লিফ হাসপাতালের 
জীক্তীরর! আঁশ ছেড়ে দ্িলেন। 

খবর পেয়ে ফ্লেরএ ছুটে এলেন । পাঁচ দিন ধরে তিন ঘণ্ট1! অস্তর অন্তর 
রুগীর শিরার ভিতর তিনি পেনিসিলিন ইনজেকশন দিলেন । তৃতীয় দিনে 
গালের সেই সাংঘাতিক ফোলাঁও কমতে শুরু করল । পরদিন জর প্রায় ছেডে 
গেল। পঞ্চম দিনে মনে হল, রুগী এবার সেরে উঠবে । কিন্ত সেদিনই 
পেনিসিলিন সব ফুরিয়ে গেল । 

নতুন পেনিসিলিন তৈরী করতে যে কদিন দেরী হল সেই ফাকে আবার 
রুগীর জর এল। আঁবাঁর এঁ পেনিসিলিন শুরু করবার আগেই বেচারা একদিন 
মাব1। গেল । 

রুগীর যদিও মৃত্যু হল তবুধাঁরা এই চিকিৎসা দেখলেন সবাই বুঝলেন, 
পেনিসিলিন কি অদ্ভুত জিনিস। জীবাণু ধ্বংসের কী সাংঘাতিক তার 
ক্ষমতা । 

কাজেই ফ্রোরএ এবং তার সহকর্মীর সবাই মিলে চেষ্ট। শুরু করলেন 
কি করে এই পেনিসিলিন আবও বেশী তৈরী করা ষায়। 

র্যাডক্লিফ ইনফারমারির ভাক্তাররা এ একটা কেম দেখেই বুঝে ছিলেন, 
পেনিসিলিন কি অসাধা সাধন করে। তাই কিছুদিন পরে মাত্র পনেরো 
বৎসরের একটি ছেলে যখন হিমোলাইটিক স্রেপটোককাঁসে আক্রাস্ত হল 
এবং সালফ। ড্রাগ দিয়ে তা প্রতিরোধ করা গেল না তখন এ হাসপাতালের 
ডাঃ ফ্লোচার একদিন ফ্লোরএকে টেলিফোন করলেন। বললেন, আটচল্লিশ 
ঘণ্টার বেশী এই ছেলেটি আর বীচবে না। কাজেই তুমি যদি একবার এসে 
একে দেখে যাও তাহলে ভাল হয়। 

ফ্রোরএ তক্ষণি এ হাসপাতালে গেলেন । ষে রুগী আটচল্িশ ঘণ্টার যধ্যেই 
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নিশ্চিত মরে যাবে, তার দেহে এই পেনিসিলিন তিনি ইনজেকশন শুরু 
করলেন। ভাগ্যক্রমে ছেলেটি এবার বেঁচে গেল। যতটুকু পেনিখিলিন ছিল 
তাইতেই তার এই মারাত্মক অস্থখ সেরে গেল। | 

এতাদনে এমন ছুটি রুগীর ওপর পেনিসিলিন প্রয়োগ করা গেল যাঁদের 
মৃত্যু ছিল স্বনিশ্চিত। অন্য কোনও উপায়ে বাচবার কোনও আশাই তাদের 
ছিল না। তার মধ্যে একটি রুগী মরে গেল পেনিমিলিনের অভাবে । অপরটি 
বেচে গেল পেনিসিলিন নিয়ে । 

ফ্লোরএ তাবলেন, এই পেনিপিলিন নিয়ে আর হেলাফেলা করলে চলবে 
ন।। এমন উপায়ে এ জিনিন তৈরী করতে ভবে খাতে পোজ হাজার হ।জ।র 





পেনিসিলিন তৈরীর আধুনিক কারখান। 
টন পেনিসিলিন তৈরী হয়। সে কাজ ছোট্ট কোনে ল্যাবরেটগীর নম্ম, তাপ 
তো ডাক্তারেরও নয়। সে কাজ বড় বড় গবুধের কারথানার। 

কিন্ত বড় বড় কারখানার মালিকরা কেন এতে হাত দেবেন ? ফ্লোরএ 
হঠাঁৎ একটি ছেলেকে মেপ্টিনিমিয়। থেকে বাঁচিয়েছেন বলেই কেন তীবা এই 
কাজে লাখ লাখ টাক ঢাঁলবেন ? 

ফ্রোরএর মনে হল, তাঁকে আরও তথ্য সংগ্রহ করতে হবে। কুগীর 
ওপর প্রয়োগ করে আরও অনেক স্বফল দেখাতে হবে। পরিমংখ্যান সংগ্রহ 
করতে হবে। 

কিন্তু এ কাঁজও খুব কঠিন। যথেষ্ট পরিমাঁণ পেনিসিলিন ল্যাববেটরীতে 
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তৈরী করবার উপায় বার করতেই ফ্লোরএঞ, চেইন এবং তার সহকর্মীরা 
হিমসিম খেয়ে যাচ্ছেন। তাঁর উপর রুগীর ওপর পরীক্ষা করবার সময় 
কোথায়? এ কাজের জন্য নিজের দলের মধ্যে বিশ্বস্ত একজন ডাক্তার চাই 
যিনি রোগীর ওপর এই পেনিপসিলিনের ফল লক্ষ্য করবেন। কুগীর অবস্থার 
দৈনন্দিন পরিবর্তন লিখে পরিসংখ্যান ততরী করবেন। কিন্ত যুদ্ধের সময় 
এমন বেকার এরুটি ডাক্তার ফ্লোরএ পাঁবেন কি করে? ফ্লোরএর মনে হল, 
এতদিন পরে পেনিসিলিন নিয়ে গবেষণ। আর বুঝি চলবে না। 

কিন্তু তাঁর ভাগ্য সত্যি খুব ভাল। ভেবে ভেবে যখন তিনি কোনে 
ডাক্তারই খুঁজে পেলেন না, তখন হঠাৎ তাঁর মনে হল, নিজের বাড়িতেই তো। 
এমনি একটি উপযুক্ত ডাক্তার আছেন! 

ফ্লে(রএর স্ত্রী ইথেল নিজে একজন পাঁশ কর! ভাক্তার। ইংলগডে ডাক্তারের 
স্ত্রী হয়ে আসবার আগেই তিনি অস্ট্রেলিয়াতে কয়েক বৎসর ডাক্তারী 
প্র্যাকটিন করেছেন। এখন অবিশ্ি ডাক্তারী আর তিনি করেন না। 
ডাক্তারী ছেড়ে ঘরপংসার দেখেন। তার ছুটি সম্ভান। এই যুদ্ধের হিড়িকে 
তাদের আমেরিকায় পাঠিয়ে দেওয়। হয়েছে । ফ্রোরএর মনে হল, এই 
পেনিসিলিনের কাঁজ লক্ষ্য করে পরিসংখ্যান তৈরী করার জন্য স্ত্রী ইথেলই 
সবচেয়ে বেশী উপযুক্ত । 

কিন্তু পরীর কাছে এই কথাট! পাঁড়তেই ইথেল প্রবল এক আপন্তি 
তুললেন । বললেন, তোমার কি মাথ! খারাপ? সেই কবে আমি ভাক্তারী 
ছেড়ে দিয়েছি । সব ভুলে বসে আছি। একাঁজ আমি পারব কেন? না 
না, এ আমি পারব নাঁ। তুমি অন্য লোক দেখ। 

এই যুদ্ধের বাঁজাবে বিশ্বাসী অন্য লোক পাওয়া কি সহজ কথা? তাই 
ফ্লোরএ অনেক অন্ুনয়-বিনয় করে ইথেলের হাঁত ছুটি ধরে মিনতি করে বললেন, 
লক্মীটি, তুমি আর অমত করে৷ না। তুমি ছাঁড়া এ কঠিন কাজ আর কেউ 
পারবে না। এ দায়িত্ব তুমি ছাঁড়া কেই বা নেবে? আর কেনই বা নেবে? 

সত্যি এ কাজের অনেক বেশী দীয়িত্ব। ফ্রোরএ ল্যাবরেটরীতে দিনরাত 
খেটে ষেটুকু পেনিসিলিন তৈরী করবেন তার একটি কণাও অপচয্ব কর! 
চলবে না। রুগী বেছে এই জিনিস প্রয়োগ করতে হবে। নিষ্ঠার সঙ্গে ওষুধের 
ফল লক্ষ্য করতে হবে। বেকর্ড রেখে পরিসংখ্যান তৈরী করতে হবে। এ 
দায়িত্ব এখন থেকে ইথেলের । 


বরন্ধাস্ত্ ৩১৩ 


অনেক সাধ্য সাধনা, অনেক কাকুতি-মিনতি এবং অনেক কাঠ খড় 
পোঁড়াবার পর ইথেল অবশেষে বাজী হয়ে গেলেন। জীবাণুশুন্য ক্লোড করীমের 
শিশিতে সোনার চেয়ে দামী এই পেনিসিলিন ভরে নিজেব।পুরোনে। ভ্যানিটি 
ব্যাগে ঢুকিয়ে সাইকেলে চড়ে ইথেল র্যাডক্লিফ ইনফারমারিতে গিয়ে হাজির 
হলেন। ইথেল দেখলেন, একটি মেয়ে স্রেপটোককধসে আক্রান্ত হয়ে মরণাপন্ন 
আর ছু মাপের একটি শিশু, শিরদাঁড়। বেঁকে সারা দেহে অগ্িওমাঁয়লাইটিস 
হয়ে সত পথযাত্রী। 

পেনিসিলিনে এদের কোঁনে৷ উপকার হবে এমন কোনো! ছুরাঁশ। ইথেলের 
মনে ছিল না। তবু তিনি পেনিসিলিন দিলেন। কিন্তু কি আশ্চধ, 
কয়েকদিনের মধ্যেই এই কুগী ছুটি বেঁচে উঠল । ইথেল দিনের পর দিন তিন 
ঘণ্ট! অন্তর অন্তর রাঁত জেগে ইনজেকশন দেবার সব কষ্ট নিমেষে ভূলে 
গেলেন। সাইকেলে চড়ে সোজা অক্সফোর্ড ল্যাবরেটরীতে এসে স্বামীর 
কাছে উচ্ছৃসিত হয়ে এই খবর দিলেন। 

এইবার ইথেলকে যেন এক নেশায় ধরল। তিনি এই পেনিসিলিন, 
এমপাঁইমা অর্থাৎ, বক্ষপিপ্ররে যার পু'জ হয়েছে, সেই ক্গার ওপর ব্াবহার 
করলেন, স্রেপটোঁককাল মেনিঞ্রাইটিসে প্রয়োগ করলেন । সব রুগীই বেঁচে 
গেল। ইথেল দেখলেন, এই পেনিসিলিন যেন জীবাণুধ্বংসী এক ত্রঙ্ধান্্। 
দেখতে দেখতে এক বৎসরের মধ্যে ১৮৭টি কঠিন কঠিন রোগ সারিয়ে ইথেল 
পেনিমিলিনের বিরাট এক কেস রিপোর্ট তৈরী করে ফেললেন । 

ফ্লোরএও দেখলেন, এইবার এই পেনিসিলিন জনসাধারণের জন্য তৈরী 
করুবাব সময় 'এসেছে। যুদ্ধের সময় এতবড় কাজ লগ্নে শুরু কর! সম্ভব নয় । 
একদিন তাই তিনি আমেরিকা রওনা হলেন। 

তখন ১৯৪১ সাল, জুলাই মাস। ডাঃ হাউআর্ড ফ্রোরএ তার সহকর্মী 
ডাঃ নরম্যান হিটলির সঙ্গে একদিন আমেবিকার যুক্তরাজ্যে এসে উপস্থিত 
হলেন। তাদের সঙ্গে ফ্রেমিং-এর আবিষ্কৃত সেই ছাতা থেকে গজানো অধস্তন 
এক পুরুষের পেনিসিলিন । 

এইবার পেনিসিলিন আমেরিকার হাতে পড়ল। জাহাজ থেকে নামতে 
না নামতেই ডাঃ ফ্লোরএ এবং হিটলিকে যুক্তরাজ্যের পিগরিআতে নিয়ে 
যাওয়া! হল। সেখানে ফারমেণ্টেশনের মন্ত বড় রিসার্চ ল্যাবরেটরী । এই 
ল্যাবরেটরীতে পেনিসিলিন গজানো শুরু হল। 


৩১৪ ভেলকি থেকে ভেষজ 


অক্সফোর্ডে ডাঃ ফ্লোরএ এই পেনিসিলিন গ্লকোজের সঙ্গে ধাতব দ্ুব্য 
মিশিয়ে গজাতেন। ফলে পেনিসিলিন সেখানে খুব ভাল গজাত না। এক 
লিটার এঁ গ্লকোজের জলে মীত্র এক হাঁজার ইউনিট পেনিসিলিন তৈরী হত । 
অথচ একটি রুগীর চিকিৎসায় দিনে অন্তত এক লাখ ইউনিট পেনিসিলিন না 
হলে চলে না। 

তাই আমেরিকার বিশেষজ্ঞর। বললেন, হয় পেনিসিলিন গজাবার অন্য 
কোনে দ্রুত উপায় বার করতে হবে, না হয় এ জিনিস ছাড়তে হবে। 

ম্যাজিসিআন যে রকম মাথাঁর কালো টুপির ভেতর থেকে হঠাৎ একটি 
পায়র। বার করে দর্শকদের বিমুঢড করে দেয়, তেমনি একদিন ডাঃ এ জে ময়আর 
পেনিসিলিন অতি দ্রুত গজিয়ে সব্বাইকে তাক লাগিয়ে দিলেন । 

কিসে পেনিসিলিন ভাল গজায় তা পরীক্ষার জন্য তিনি নাঁনা জিনিস 
নিয়ে রৌজ পরীক্ষা করতেন । একদিন সকালে এইসব বিভিন্ন ফ্রাঙ্ক পরীক্ষা 
করতে করতে হঠাৎ তিনি দেখলেন, একটি ফ্বাস্কএ পেনিসিলিন খুব বেশী 
গজিয়েছে | পরীক্ষা করে দেখলেন, প্রতি সি সি-তে ছু-শ ইউনিট । তাহলে 
এক লিটারে দু-লক্ষ ইউনিট । যেখানে একদিনে মাত্র এক হাজার 
ইউনিট পেনিসিলিন গজাত সেখানে এক রাত্রের মধ্যেই দু-শ গুণ বেশী 
পেনিসিলিন পাঁওয়। গেল । অথচ যে জিনিসে এই পেনিসিলিন এত বেশী 
গজাল সে একরকমের বাড়িতে তৈরী অতি সাধারণ তাডি ( কর্নহি 
লিকার )। 

এইবার ওষুধের কারখানার মালিকর! সব এগিয়ে এলেন। আগে ধার! 
মাথ। নেড়ে নাক পিটকে এ জিনিস প্রত্যাখ্যান করেছিলেন তারাও সব 
একে একে এই পেনিসিলিন তৈরীর জন্য টাঁক। ঢালতে বাজী হলেন। 
দেখতে দেখতে বড় বড় ওষুধের কারখানায় এই পেনিসিলিন তৈরী শুরু হল। 
সার আমেরিকায় রসায়নবিদ, জীবাণুবিদ, ইপ্িনিয়ার, গভর্নমেন্ট কর্মচারী 
এবং চিকিৎসার গবেষণীকারীর। রাত্রি জেগে এই পেনিসিলিনের হিমেৰ 
দেখতে লাগলেন, এবং বসে বসে টেস্ট টিউব দেখে রাত কাটালেন । 

জাতির সমবেত চেষ্টায় ইউনিটের পর ইউনিট এই পেনিসিলিন তৈরী 
হুল। পাঁচ মাসের মধ্যে চল্লিশ কোটি ইউনিট কড়া রেশন করা এই ছুমৃল্য 
পেনিসিলিন তৈরী হল। তখন ১৯৪৩ সাল। বৎসরের শেষে দেখ! গেল, 
৯শ উনিশ কোটি ৪ লক্ষ ইউনিট পেনিসিলিন তৈরী হয়েছে। 


ব্রহ্মা স্ব ৩১৫ 


পেনিসিলিন প্রথমে ব্যবহার হত শুধু যুদ্ধে আহত সৈন্যদের ওপর । যুদ্ধের 
পর কণন্টে !ল তুলে সর্বসাধারণের জন্য ব্যবহার হচ্ছে। 

আজকাল বিরাট বিরাট কারখানায় এই পেনিসিলিন তৈরী হয়। 
কাজেই পেনিসিলিন এখন আর দুমূল্য নয়। এই পৃথিবীর গ্রামে গ্রামে ঘরে 
ঘরে আঞ্জ রুগীরা এই ওষুধ পায়। 

এই আবিষ্কারের জন্য ডাঃ আলেকজন্দার্‌ ফ্রেমিং রয়াল সোসাইটির ফেলে 
নির্বাচিত হলেন; ১৯৪৩ সালে । নাইট হুডের সম্মানেও তাঁকে ভূষিত করা 
হল। ১৯৪৪"সালে। 

এক পেনিসিলিনের জন্যই তিনজন ডাক্তার নোবেল পুরস্কার পেলেন, 
১৯৪৫ সালে। 

স্যার আলেকজান্দার পেলেন পেনিসিলিন আবিষ্ষীরের জন্য ; আর স্যার 
হাউআর্ড ফ্রোরএ এবং ডাঃ আনেস্ট বি চেইন পেলেন পধয1ঞ& পরিমাঁণে এই 
পেনিসিলিন তৈরী কৰে রুগীর ওপর প্রয়োগের জন্য । 

প্রনটপিল অর্থাৎ সাঁলফ। ড্রাগের আবিষ্কারের জন্য ও জার্মান ডাঃ গেরহার্ড 
ডোমাগ এই পুরস্কার পেয়েছিলেন ; ১৯৩৯ সালে। কিন্তু হিটলার তা 
প্রত্যাখান করেন । যুদ্ধ শেষে হিটল|বরের পতনের পর সেই পুরস্কার আবার 
তাকে দেওয়া হল ১৯৪৯ সালে। 

পেনিসিলিন ভিজে হাওয়ায় আসা সামান্য এক ছাতা থেকে তৈরী 
জীবাণুধ্বংসী এক বস্ক। সাঁলফ1 ড্রাগের মত বসায়নঘটিত কে।নো। দুব্য শয়। 
তাই এর নাম অ্যার্টিবাওটিক | 

এ জিনিসের অমন সাংঘাতিক জীবাণুধবংসী ক্ষমতা দেখে বিজ্ঞানীর। এখন 
ব্সীয়ন ছেড়ে এইদিকে ঝুঁকেছেন। তাই নিত্য নতুন আযাট্িবাগটিক 
আবিষ্কার হচ্ছে। 

রোগ স্থষ্টিকারী জীবাণুরা এই পৃথিবীর অতি প্র/চীনকালের জীব। 
মানুষের জন্মের অস্তত ৫০ লক্ষ বংসর আগে এদের জন্ম। প্রাচীন পাহাড়ের 
গুহায় এবং প্রাগৈতিহাসিক যুগের অতিকায় জন্তর কঙ্কালে এই রোগ 
সৃষ্টিকারী মৃত জীবাণু পাঁওয়। গেছে এবং পল আরলিকের পদ্ধতিতে সেই 
জীবাণু এতদিন পরেও রাডানে। সম্ভব হয়েছে । 

এতদ্দিন পরে আজ মানুষ এই জীবীণুধ্বংসী অমোঘ এক অস্ত্র পেয়েছে। 

কিন্ত এই ব্রহ্ধাত্্ব এতদিন কোথায় ছিল? 


১৩১৬ ভেলকি থেকে ভেষজ 


এই অস্ত্র লুকিয়ে ছিল মানুষেরই আশে পাশে । এই পৃথিবীরই মাঁটিতে। 

সেই আদিম যুগ থেকে হাঁজার হাঁজার বছর ধরে মানুষের পর মান্য এই 
অস্ত্রের খোঁজ করেছে। মাটি খু'ড়ে পরীক্ষা করেছে। এই কাজে এই 
চেষ্টায় নিজের প্রাণ বিপন্ন করেছে। দলের পর দল মানুষ মহামারীতে 
নিশ্চিহ্ন হয়ে গেছে; তবু ,মাঙগষ হাল ছাড়েনি । যুগের পর যুগ ধরে রোগ 
ধ্বংসকারী অদ্দ্ের সন্ধান করেছে । 

এতদিনের চেষ্টায় এই অপ্ব পাঁবাঁর পর মাস্থষ এখন ভরা পেয়েছে । মনে 
হচ্ছে, সংক্রামক রোগে আর মাঁজুষ মরবে ন।। 

কিন্ত মানুষের চিরশক্র অনৃষ্ঠ এই জীবাণুরাও কম চাঁলাক নয়। এই 
পৃথিবীতে মানুষের বহু আগে তাদের জন্ম । মাঁচ্ষের হাতে নতুন এই অন্তু 
দেখে তারাও এখন সাবধান হয়েছে এবং তৎপর হয়েছে আত্মরক্ষার জন্য । 

পেনিসিলিন জীবাণুর কাছে সাংঘাতিক এক বিষ। একটু একটু করে এই 
বিষ খেয়ে খেয়ে একদল জীবাণু এই বিষ এখন প্রতিরোধ করতে শিখেছে। 
পেনিঘিলিনে এখন আর তাঁদের কিছু হয় না। 

তাই নিত্য নতুন আযার্টিবাওটিক আবিষ্কারের প্রয়োজন হয়েছে। দেখা! 
যাচ্ছে, পেনিসিলিন যেখানে হাঁর মানে, অরিওমাইপিন সেখানে কাজ করে। 
স্্রেপ্টোমাইপিন যা! পারে না ক্লোরোমাইসেটিন বা টেট্রাসাইক্রিন তা পাবে। 

কাঁজেই জীবাণুর আক্রমণ থেকে বাচতে হলে মাজষকে চিরদিন এমনি 
খোৌঁজই করতে হবে। যুগের পর যুগ ধরে এমনি চেষ্টাই করতে হবে। 
পুরনে। অস্ব ফেলে দিয়ে নতুন অস্ত্র গড়তে হবে। যুদ্ধ ছাড়া এ পৃথিবীতে 
মান্য কখনও বাচবে না। 

স্যার আপেকজান্দার ফ্রেমিংএর মৃত্যু হয় ১১ই মার্চ ১৯৫৫ সাঁলে। ৭৪ 
ব্সর বয়সে । 


(ভলনকি থেকে ভেষজ 


বিংশ শতাব্দীর দ্বিতীয় দশকের ভারতবর্ষ । মহাত্মা গান্ধীর নেতৃত্বে ভারতে 
জনজাগবণ শুরু হয়েছে । ১৯২১ সালের অনহযোগ আন্দোলনের পর থেকে 
ভাঁবতবাসী স্বাধীনতার স্বপ্ন দেখছে। শিল্পে সাহিত্যে বিজ্ঞানে ভারতীয়রা 
ষে অন্য কোন সভ্য মান্ষের চেয়ে কোনো অংশেই ছোট নয় সবাই তা বুঝতে 
শিখেছে। 

সেই সময় চিকিতসা-বিজ্ঞানের জটল এক বিষয় নিয়ে গবেষণার জন্ত 
অধ্যাত এক ভারতীয় ডাক্তার লগুন ইউনিভাগিটির ট্রপিকাল রোগের 
হাসপাতাল থেকে আমেরিকার যুক্তরাজ্যে গবেষণার জগ্য এক আমন্ত্রণ পেলেন । 
১৯২৩ সালে। 

এই অখ্যাত ডাক্তারটির নাম ইয়েলী প্রাগভ। ম্বব্বাবাও ( ১৮৯৬-১৯৪৮ )। 

অন্ধ, দেশের পূর্ব গোদাবরী জেলায় স্বববার1৪-এর জন্ম। ১৮৯৬ সালে। 
তার বাব। ছিলেন সরকারী আপিসের সামান্য এক কেরানী। 

সব্বারাও যখন শিশু তখনই তার বাবার মৃত্যু হয়। কিন্ত কৈশোরে যখন 
তার বড় ভাই মারাত্মক উপিকাল ম্প্রু রোগে আক্রান্ত হলেন, তখন সুববারাঁও 
সব কিছু বুঝতে শিখেছেন। এই বড় ভাইটিকে তিনি খুব ভালবাসতেন । 

সেই দাদ! এমন অস্থথে পড়লেন যে, দিনের পর দিন ডাক্তারের বাড়ি 
ছুোছুটি ক্ষরে ওষুধ এনে, এমনকি ভগবানের কাছে আকুল মিনতি করেও 
কোনো ফল হল না। একদিন তার মৃত্যু হল। 

ট্রপিকাল শ্প্র, তখন অতি নির্মম মারাত্বক এক রোগ । কেন এ রোগ হয় 
কি করেই বা সারানো যায় ভাক্তারর! কিছুই তা জানেন ন|। শুধু জানা 
আছে, এ রে(গে পেট খারাপ হয়। পরে সাংঘাতিক রক্ত-শূন্যত। হয়ে নৃত্য 
ঘটে । এ রোগের যে কোন ওষুধ নেই বাঁলক স্থববারাও পর্যস্ত তা বুঝে 
ফেললেন । 


৩১৮ ভেলকি থেকে ভেষজ 


সেইর্দিন মনে মনে সব্বারাঁও কঠিন এক শপথ করে বসলেন। প্রতিজ্ঞ 
করলেন, বড় হয়ে এ রোগের কারণ তিনি খুজে বার করবেন এবং আবিষ্কার 
করবেন এই রোগের প্রতিকার। . 

তাই পরে একদিন তিনি মাদ্রাজ বিশ্ববিদ্যালয়ের ডাক্তারী ক্লাসে ভি 
হলেন। যথারীতি পাশ কর যখন তিনি ডাক্তার হলেন, তখনও তার মনে 
সেই কঠিন সংকল্প শর, রৌগের কারণ কি, তা খুঁজে দেখতে হবে। কি 
তার প্রতিকার ত। জানতে হবে । 

কাঁজেই প্র্যাকটিসে বসা তার আর হল না। তিনি মাঁদ্রীজ বিশ্ববিগ্যালফধের 
মেডিক্যাল ফ্যাকালটিতে এই নিয়ে গবেষণার চেষ্ট/ করলেন। এক বসব 
এ ফ্যাকালটিতে কাজ করে সুব্বারাও বুঝলেন, এই কঠিন গবেষণ! সামান্ত 
এই ডাক্তারী বিগ্যায় হয় না। তাঁকে আরও অনেক শিখতে হবে। সে 
স্থযোগ মাদ্রাজে নেই; কিন্তু লগ্ডন ইউনিভাপিটির উ্রপিকাঁল স্কুলে আছে । 

অতএব গবেষণার মতো! বিছ্য/। শিখতে হলে তাকে বিলেত যেতে হয়। 
কিন্তু অত টাঁকা তিনি পাবেন কোথায়? 

ক্ুব্বারাঁও তাঁর বন্ধুদের কাছে সাহাঁধ্য চাইলেন । বড় বড দানবীরদেব 
সঙ্গে দেখ! করলেন । ভাঁগ্ক্রমে বন্ধুদের সাহাধ্যে এবং মলদি সত্যলিঙ্গম 
লাইকার-এর দানে তর বিলেত যাওয়ার টাক যোগাড হল। 

তিনি লণ্ডন ইউনিভাপিটির স্কুল অফ ট্রপিক্যাল মেডিসিনে গিয়ে ভন্তি 
হলেন। মাত্র এক বত্সবের মধ্যেই সেখান থেকে ভক্টরেট উপাধি পেয়ে 
গেলেন। 

সেই সময় আমেরিকার হাঁরভার্ড ইউনিভাঁপিটির ট্রপিকাঁল রোগের 
নামকর। অধ্যাপক ছিলেন ডাঃ রিচার্ড স্ং। তিনি একদিন আমেরিকা 
থেকে লগ্ুনে এলেন এবং ট্রপিক্যাল রোগের হাসপাতাল পরিদর্শন করলেন । 

স্বববারাও তখন সেই হাসপাতালে কাঁজ করেন। ডাঃ বিচ্ঞার্ড স্্ংকে 
নিয়ে তিনি হাসপাতাল দেখালেন । ট্রপিক্যাল রোগ সম্বন্ধে এই হাসপাতালে 
কি গবেষণা হয় সব বোঁঝাঁলেন। এই বিষয়ে দুজনের মধ্যে অনেক আলোচন। 
হল। 

ডাঃ রিচার্ড স্ট্রং পরে এই আলোচনার সম্বন্ধে বলেছেন, লগ্ন হাসপাতালে 
এ ভারতীয় ভাক্তারের প্রশ্ন শুনে আমি অবাক হয়ে গেলাম । ছোকর1 যেন 
প্রশ্নের পর প্রশ্নেরঞ্তীর হেনে আমাকে বিধতে লাগল। আর সে সব প্রশ্নের 


ভেলকি থেকে ভেষজ ৩১৪৯ 


কোন উত্তরই আমার জানা নেই। ও প্রশ্নের একটি উত্তরও আমি দিতে 
পারলাম না। এমন অদ্ভুত অনুসন্ধিতস্থ মন আগে কখনও আমি দেখিনি । 
ছোকরার উৎসাহে যেন এক বকমের উন্মাদনা আছে। তাই আমি তাকে 
হাঁর্ভার্ডে এসে গবেষণ। কবতে পরামর্শ দিয়েছি । 
স্বববারাঁও লগ্ডন ছেডে আমেরিকাঁষ এলেন। তাএ্পর ডাঃ স্ং-এর সাহাষ্যে 
বিখ্যাত হার্ভার্ড স্কুলে গবেষণার যোগ পেলেন । ১৯২৩ সাঁলে। কিন্তু 
তাঁর পকেটে তখন দেডশটি মাত্র টাকা । এই সামান্ত টাকায় কদিন তিনি 
চালাবেন ? 
কাজেই সুব্বারাঁও ল্যাবরেটবীতে আদালীর কাজ করতেন, নাস্তা থেকে 
উটকেো। বেডাঁল ধবে পরীক্ষা-নিরীক্ষাব জন্য ল্যাবরেটরীতে বিক্রি করতেন । 
কখনও বা! সামীন্য কুলির মত চিমনির ময়ল! সাফ করতেন। কথিত 
আছে, সেই সময শুধু দুধ এবং কিছু সেক! বিনস খেষে তিনি জীবন ধারণ 
কপেছেন। 
এমনি কবে হারভার্ড ল্যাববেটরীতে কাজ কবে এক বছরের মধ্যেই তিনি 
গবেষণাব জন্য এক বৃত্তি পেয়ে গেলেন । 
এতদিন পবে স্ব্বারাঁও বুঝেছিলেন, স্প্রন কারণ বুঝতে হলে আগে 
বাষোকেমিস্রি খুব ভাল করে শেখ! চাই । তাই ছুটি ব্সর ধরে তিনি হাঁরভার্ড 
ল্যাবরেটবীতে বিখ্যাত বায়োকেমিস্ট অটোফলিনের সঙ্গে এবং পরে ডা 
সইবাস এইচ ফিসকের সঙ্গে কাজ করলেন । 
এমনি করে কাঁ্জ চাঁলিযে একদিন স্বববারাঁও জীবদেহে ফসফোঁবাসের 
“অস্তিত্ব ধরায় নতুন এক ল্যাবরেটবী-প্রথ| আবিষার করে নিজের অজাস্তে হঠাৎ 
একেবারে বিশ্ববিখ্যাত হয়ে গেলেন । ১৯২৫ সালে । এই ফিস্ব-স্থব্বাবাণ্ড প্রথায় 
এখনও ফসফরাস সবদেশে ধরা হয়। 
স্থববারাও-এর প্রকৃতি ছিল নিরীহ । আত্মগ্রচার তিনি চাইতেন না। 
কিন্ত তার প্রতিজ্ঞ ছিল দৃঢ। তাই বিজ্ঞানী মহলে বিশ্ববিখ্যাত হয়েও 
তিনি হারভার্ড ল্যাবরেটবীতে আত্মগোপন করে রইলেন । জনতার সামনে 
এসে আত্মপ্রকাশ করলেন ন!। কিছুতেই । 
বায়োকেমিস্্রিতে হারভার্ড বিশ্ববিষ্ঠালয় তাঁকে পি এই5 ডি উপাধি দিল। 
১৯৩০ সালে। 


।  স্থববারাঁও বুঝে ছিলেন শ্র, রোগের কারণ বুঝতে হলে আগে বায়োকেমিস্রি 
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ভাল করে শিখতে হবে। পেই বায়োকেমিত্রি তার শেখ! হল। এইবার 
তিনি নতুন করে আবার সেই গবেষণায় মন দিলেন। দশটি বছর ধরে এই 
গবেষণ! চলল। হারভার্ডের এ ল্যাবরেটরীতে। এই সময় কখনও কখনও 
তিনি ছাত্রদের পড়িয়েছেন, কিন্ত বেশীর ভাগ সময়ই তার কেটেছে এ 
গবেষণাঁয়। এমনও হয়েছে, রাঁত দিন তিনি ল্যাঁবরেটরীতে কাটিয়েছেন । 
মাত্র ছুটি ঘণ্ট। বিশ্রাম নিয়ে বাঁকি বাইশ ঘণ্টা তকে হয় ল্যাবরেটরীতে নয়ত 
লাইব্রেরীতে দেখ। গেছে । 

তখন বোস্টনের ডাক্তার রিচার্ড মিনো কাচা লিভার খাইয়ে ছুরারোগ্য 
পারনিসাস আযানিষিয়ার চিকিৎসা প্রবর্তন করেছেন । শ্পতেও সাংঘাতিক 
রক্তশূন্যতা হয়। দেখা গেছে এই লিভার খাইয়ে অথবা লিভার এক্সট্রাট 
ইনজেকশন দিয়ে কিছু উপকার হয় । 

স্থব্বারাঁও ভাঁবলেন, লিভাঁর এক্সট্রাক্টএ নিশ্চয়ই এমন কোনো বস্ত আছে ষ! 
এ বোগ প্রতিরোধ করে। কিসেবস্ত? 

তাই তিনি রাসায়নিক উপায়ে লিভার এক্সক্রাক্ট ভাঙ্গতে শুরু করলেন। 
রাসায়নিক কোন কোন দ্রব্য মিলে এই জিনিস তৈরী হয়, তার সন্ধানে 
তৎপর হলেন । 

কিন্ত কাজে নেমে দেখলেন এ জিনিস বার করা অত সহজ নয়। এজন 
আলাদা যন্ধপাঁতি চাঁই। বড গবেষণাগার চাই। 

তাব মনে হল, বিরাট এই গবেষণ। হারভার্ডের মতো৷ ছোট্ট এই 
ল্যাবরেটরবীতে কখনও সম্ভব হবে না। 

ঠিক সেই সময় যুক্তরাষ্ট্রের অন্ততম বৃহৎ প্রতিষ্ঠান, আমেরিকান 
সাঁয়নীমাইড কোম্পানীর লেডারলি ল্যাবরেটরী থেকে এক ডাক এল। অত বড় 
ল্যাবরেটরীর গবেষণ! বিভাগ চালানোর জন্য স্বব্বারাও এক আমন্ত্রণ পেলেন । 

আমেরিকাঁন সায়নামাইড কোম্পানী যুক্তরাষ্ট্রের বিরাট এক ব্যবসায় 
প্রতিষ্ঠান। লেভাঁরলির গবেষণা বিভাগ এই প্রতিষ্টানেরই ভিম্ন একটি 
শাখা । 

এই লেডারলির সঙ্গে স্ুব্বারাও-এর প্রথম পরিচয় হয় ডাঃ ক্লার্কের মাধ্যমে | 
ডাঃ ক্লার্ক লেডারলিতে লিভা'র এক্সট্রা্ট নিয়ে কাজ করতেন। তাই মাঝে 
মাঝে তাকে হারভাঁডে আসতে হত। 

স্বব্বারাও হাঁবাঁভার্ডে লিভার এক্সট্রান্ট ভাঙ্গতে শুরু করেছেন। তাই 
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ছুজনের মধ্যে পরিচয় হল। ক্লার্কের আমন্ত্রণে স্বব্বারাও নিজেও লেডাঁরলিতে 
আসতে লাগলেন । 

ক্বববারাঁও দেখলেন, হারভার্ডের এই ল্যাবরেটরী লেডারলির কাছে 
নিতান্তই অকিঞ্ধিংকর। হাঁরভার্ডে মেডিক্যাল স্কুল, হাসপাতাল এবং 
লাবরেটরী সব মিলিয়ে ১৩ লক্ষ ডলার মাত্র খরচ হয) আর লেডারলিতে শুধু 
গবেষণাব জন্যই খরচ হয় ২৬ লক্ষ ভলাব। 

কাজেই যখন স্থব্বাবাঁও দেখলেন, এই বিরাট গবেষণাগারের সহকারী 
পরিচালকের জন্ত তাঁকে আমন্ত্রণ কর! হয়েছে, তখন গবেষণাষ এখানে অনেক 
বেশী স্তবিধে হবে ভেবে তিনি একাঁজ গ্রহণ করলেন, ১৯৪ সালে । ছুই 
বৎসরের মধ্যেই স্ুব্বারাও এই প্রতিষ্ঠানের সর্বেনর্বা হয়ে গেলেন। এইবার 
পরিচালকের পদটি তাকে দেওয়া] হল। তিনি হলেন ডাইরেক্টর অফ রিসাঁচ। 
১৯৪২ সালে। 

বৈজ্ঞানিক গবেষণাষ এত বড সম্মান এর আগে অন্ত কোনো ভারতীয় 
আমেরিকায় কখনও পাঁন নি। তাঁর অধীনে তখন তিনজন বড বড 
বিজ্ঞানী । 

খ্যাতির এই উচ্চ শিখবে উঠেও শ্ব্বার।ও জনতার সামনে এগিষে এলেন 
ন1। এমনকি তার নিজেব দেশ ভারতবর্ষেও একথার কৌনে। প্রচার হল না। 
সর্বদ| তিনি নিজেন কাজ নিষেই ব্যস্ত থাকতেন , আম্মগ্রচার অপছন্দ 
করতেন । তীঁব ল্যাবরেটবীতে বড ছোট সব কমাপাই ভাঁকে শ্থিব” বলে 
ডাঁকত। সবই তাঁকে ভালবাসত। 

লেডাঁরলিতে এসেই স্থব্বারাঁও প্রথমে এক লাইব্রেরী প্রতিষ্ঠা করলেন। 
গবেষণ। সন্ধদ্ধে যেখানে য। কিছু তথ্য বেরিঘেছে, সব এই লাইব্রেরীতে সংগ্রহ 
করলেন । দেখতে দেখতে এই লাইব্রেরী বড হল। এখন সেই লাহত্রেরী 
পৃথিবীব মধ্যে অন্যতম শ্রেষ্ঠ এক রেফারেন্স লাইব্রেরীতে পবিণত হয়েছে । 
তার সম্মমনের জন্য এই লাইব্রেরীর নাম দেওয়। হয়েছে স্থব্বারাও মেযোরিষ়্াল 
লাইব্রেরী । 

স্থববারাঁও বুঝেছিলেন, আঙ্কাঁলকার মত জটিল এবং উন্নত টেকনোলজির 
হগে বায়োকেমিত্রির কোনো আবিষ্কার এক। কোনে ব্যক্তি-বিশেষের পক্ষে আর 
সম্ভব নয়। এ কাজের জন্য দল চাঁই। তেই দল আবার ঠিকমত তৈরী 
হওয়ু। চাঁই। 

৯ 
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সুববারাও তাই যোৌলোজন বিজ্ঞানী নিয়ে একটা দল তৈরি করলেন ॥ 
১৯৪৩ সাঁলে। তাঁর মধ্যে আটজন লেডাঁরলির ; এবং বাকি আটজন 
লেডারলির সংযুক্ত ক্যালকো কোম্পানীর। এদের কাজ হল খাছ্ে পুষ্টির 
অভাবে অথবা প্র, হয়ে যে রক্তশুন্যত! হয়, তার কারণ খোজা । 

ছুই বৎসরের চেষ্টায় স্থুববারাও-এর পরিচালনায় এই দল রক্শৃন্যতার 
সেই কারণ খুঁজে পেল। ফলিক আসিডভ আবিষ্কার হল। এতদিনে বোঝা! 
গেল খাগ্যবস্তত এই জিনিসের অভাবেই শ্প্, রোগ হয়। লিভারে এই জিনিস 
থাকে । তাই খুব বেশী করে লিভার থেলে অথব। ইনজেকশন নিলে কিছু 
উপকার পাঁওয়। যাঁয়। 

স্থববার1৩-এব নেতৃত্বে এই দল কৃত্রিম উপায়ে রাসায়নিক পদ্ধতিতে হলদে 
সউএর এই ফলিক আ্যাঁসিড ল্যাবরেটরীতে তৈরি করতে সক্ষম হল। 
১৯৪৫ সালে । রক্তশূন্যতা রোগের নতুন এক অস্ত চিকিৎসকের হাতে এল। 
এতদিনে সুব্ব।রাঁও-এর ছেলেবেলার সেই স্বপ্ন সফল হল। 

স্যার আলেকজাগার ফ্রেমিং-এর পেনিসিলিন যখন আমেরিকায় আসে, 
তখন লেডাঁরলির কাসখানায় তা তৈরি করা সম্ভব হয় এই স্থব্বাবাও-এর্‌ই 
চেষ্টায় । * 

সেই থেকে অন্য সব বিজ্ঞনীদের মত স্বববারাঁও নিজেও ভাবলেন, কৃত্রিম 
উপায়ে এই পেনিসিলিন তৈরি করার গবেষণা করতে হবে। কিন্তু অন্ন 
কয়েকদিন পবেই তিনি বুঝলেন কৃত্রিম উপায্মে পেনিসিলিন তৈরীর চেষ্টা 
না করে নতুন নতুন আ্যা্টিবাওটিক তৈরি করার প্রয়োজন অনেক বেশী। 
কাৰণ পেনিপিলিনে সব জীবাণু ধ্বংস হয় না। পেনিসিলিন যা পারে না, 
সেই জীবাণু ধ্বংসের জন্য নতুন আরে! আযার্টিবাওটিক চাই | 

কাজেই পেনিসিলিনের মত ছাতা নিয়ে যে সব বিজ্ঞানী কাঁজ করেছেন, 
সেই রকম একজন বিজ্ঞ লোকের সন্ধান তিনি শুরু করলেন। ভেবে ভেবে 
তাঁর মনে পড়ল, এই রকম একটি পণ্ডিত লোৌক আছেন, তাঁর নাম বেঞ্ামিন 
ডাগার। সম্প্রতি তিনি উইনকনসিন বিশ্ববিদ্যালয় থেকে অবদর নিয়েছেন । 

স্থববারাও এই ডাগাঁরকে আমন্ত্রণ করে লেডাবুলিতে নিয়ে এলেন এবং নতুন 
এক আ্যাঁন্টিবাওটিকের গবেষণায় লাঁগালেন। ১৯৪৫ সালে ডাগার 
অুরিওমাইসিন আবিষাঁর করলেন। পেনিসিলিন যেখানে হার মানে, এই 
অরিওমাইসিন সেখানে কাজ করে। 


ভেলকি থেকে ভেষজ ৩২৩ 


স্থববারাঁও-এর চেষ্টায় এই অবিওমাইসিন সর্বসাধারণের ব্যবহারের জন্তু 
তৈরি কর! শুরু হল। 

নিউ ইয়র্কের বিজ্ঞান আঁকাডেমিতে ১৯৪৮ সালে এক বক্তৃতায় ডাঃ 
বেঞ্কামিন ডাগার বলেছেন, এই অরিওমাইমিন আবিষ্কারের জন্য সকলের 
আগে আমি পরলোকগত ডাঃ জ্ব্বারাও-এর কাছে খণ স্বীকার করি। তীরই 
চালনায় এবং নিয়ত উৎসাহে এই আবিষ্ষীর সম্ভব হয়েছে । 

স্থববারাঁও-এর পরিচালনায় আরও একটি যুগান্তকারী ওষুধের আবিষ্কার 
হয়েছে । তাঁর নাঁম হেটবাঁজান। ফাইলেরিয়া রোগে আক্রান্ত লক্ষ লক্ষ 
লোক আজ এই ওযুধে রোগমুক্ত হচ্ছে। 

স্থব্বারাঁও অনেক সময় বলতেন, আমি জন্মেছি কিছু না! নিয়ে, তেমনি 
মর্বও কিছু নানিয়ে। তাই তাঁর যা কিছু সম্পদ, যা কিছু তিনি রোজগার 
করেছেন বই পরকে বিলিয়ে দিয়ে গেছেন । 

তাঁর ল্যাবোরেটবীতে একটি মেয়ে কাজ করত। তাঁর একদিন যক্ষা হল। 
মেয়েটিব আত্মীয়স্বজন কেউ ছিলি না। তাই জ্ব্বারাঁও দীর্ঘ আটটি বৎসর 
ধরে তার মাইনের অর্ধেক টাক! দিয়ে এই মেয়েটির টি বি শ্যানাটোরিয়ামের 
খরচ চালিয়েছেন । 

তকাঁনো মেডিক্যাল ছাত্র মাইনে দিতে পারে মি কিংবা কোনে! রুগী 
হাঁমপাতালের খরচ দিতে পাচ্ছে না শুনলেই সব্বারাও তক্ষণি ত মিটিয়ে 
দিতেন । গিঞ্াঁর মর্টগেজ ছাড়াতে অথব! বামকুঞ্জ মিশনেও তিনি নিয়মিত 
নান করতেন । 

এত বড একজন বিজ্ঞানীর অদ্ঠুত এক ছুর্বলত। ছিল শিশুদের গ্রতি। 
শিশুদের তিনি কী ভালো যে বাতেন তা বোঝ যেত বড়দিনের সময় । 
প্রতি বত্সর এই দিনে স্ব্বারাও সর্বন্বাস্ত হয়ে ষেতেন। গরীব শিশুদের 
জন্য উপহার কিনে কিনে সব টাকা তাঁর খরচ হত। তারপর দেখা যেত 
নিজের জন্য একটি পয়পাঁও তার পকেটে নেই। 

সেদিন সোমবার, ৯ই আগন্ট, ১৯৪৮ সাল। রেজিকার মত স্ুব্বারাঁও 
আজ আর ল্যাবোরেটরীতে এলেন না। একজন সহকর্মী তার ঘরে গিয়ে 
দেখল, তখনও তিনি বিছানায়। পরম আরামে নিশ্চিন্ত হয়ে স্বববারাঁও 
ঘুমিয়ে আছেন। আগের রাত্রে করোনারি থৃশ্োসিসে তার মৃত্যু হয়েছে । 

ভারতবর্ষে বোম্বাই শহরের কাছে বুলসরে লেডাঁরলি ল্যাবোরেটরী ষে 


৩২৪ ভেলকি থেফে ভেষক্ত 


বিরাট একটি ওষুধের কারখানা তৈরী করেছেন, ত৷ এই স্থব্বারাঁও-এর স্থতির 
প্রতি উৎসর্গ কর! । 

এই কারখানার মুখেই স্থব্বারাঁও-এর যে আকক্ষ প্রস্তর মৃতি স্থাপিত 
হয়েছে, তাঁর চারিধাঁরে খোদাই করে লেখা আছে, বিজ্ঞান শুধুই জীবনের 
পরমীফু বাঁভায়, কিন্তু ধর্ম তা প্রগাঢ করে। স্বব্বারাও-এর নামের নিচে 
লেখা হয়েছে, বিজ্ঞানী, শিক্ষক, দার্শনিক এবং মাঁনবধমী। এই কারখান। 
প্রথম যেদিন খোল! হয় স্থববারাঁও-এর বৃদ্ধা মা এই মৃতি উদঘাটিত করেন। 
মে মাসে ১৯৫৩ সালে। 

বিশ হাঁজার বছব ধরে অথবা তারও বহু পূর্ব থেকে যুগে যুগে মা্চষ 
এমনি করেই রোগের কারণ খু'ঁজেছে আর খুঁজেছে তাব প্রতিকার । 
যুগ যুগ ধরে এমনি করে খুঁজেছে বলেই সে পেয়েছে ভেলকি থেকে ভেষজ । 

একজনের আবিষ্কারে অন্য সব লোক রোগমুক্ত হয়েছে । আবিগ্ষানুক 
নিজে হয়ত অন্য বৌগে আক্রীন্ত হয়ে মৃত্যু বরণ করেছেন। 

এই মানুষের ভাগ্য । এই তার স্বভাঁব। রোগ যতদিন আছে, মানুষও 
ঠিক ততদিন তার কারণ খু'জে বেডাবে আর খু'জবে তার প্রতিকাঁর। এই 
খৌঁজ। যেদিন শেষ হবে এ পৃথিবীতে মাষ মেদিন থাকবে না। 
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